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الانباط-وكالات

ال���ط���ائ���رات الح��رب��ي��ة  ت��ق�����ص��ف  اأن  ق��ب��ل 

في  »الم��ع��م��دان��ي��ة«  م�صت�صفى  الإ���ص��رائ��ي��ل��ي��ة 

ق��ط��اع غ���زة، ب����32 ع��ام��اً، األ��ق��ت ال��ط��ائ��رات 

يومين  حامت  بعدما  الأميركية،  الحربية 

العا�صمة  في  العامرية  ح��يّ  ف��وق  كاملين 

العراقية بغداد وقتذاك، قنبلتَين »ذكيتَين« 

اأو الملجاأ الذي حمل  على الملجاأ الرقم 25، 

ا�صم الحيّ، وقتلت في داخله 408 عراقيين، 

جلّهم من الن�صاء والأطفال، كان اأ�صغرهم 

ر�صيعاً عمره �صبعة اأيام. قبل تلك المذبحة 

ب�46 عاماً اأي�صاً، األقت المقاتلات الأميركية 

ن��ف�����ص��ه��ا ق��ن��ب��ل��تَ��ين ذري���تَ���ين ع��ل��ى م��دي��ن��تَ��ي 

يقرب  م��ا  وقتلت  ون��اك��ازاك��ي،  هيرو�صيما 

من ربع مليون ياباني. بعد اإبادة المدينتَين 

الع�صابات  ارت��ك��ب��ت  ب��ع��ام��ين،  اليابانيتَين 

اإب���ان  الم���ج���ازر  اآلف  ع�����ص��رات  ال�صهيونية 

قبل  اآخ��ره��ا  تك�صّف  الفل�صطينية،  النكبة 

اأ�صهر باعتراف مرتكبيها الذين اغت�صبوا 

ال��ن�����ص��اء ال��ف��ل�����ص��ط��ي��ن��ي��ات في خ�����ص��مّ ذب��ح 

���ص��ح��اي��اه��م في ال��ط��ن��ط��ورة الم��ه��جّ��رة، ولم 

ه��وؤلء  لتعداد  ال��ك��افي  ال��وق��ت  لديهم  يكن 

الذين جرى دفنهم في مقبرة جماعية

اإلى  بالن�صبة  م��ه��مّ��اً  لي�س  ال��رق��م  ل��ك��نّ 

الإ�صرائيلية،  القتل  ماكينة  على  القائمين 

والتي ارتكبت مجزرة القرن ال�21 اأوّل من 

اأم�س، اإذ اإن هذه الماكينة ما هي اإلّ خليط 

ال�صريرة  التلمودية  الت�صوّرات  من 
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جلجلة »المعمداني«: العدو 
»يصلب« الأطفال على »مذبح« 

فشله 
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الانباط-وكالات

التوا�صل  م��واق��ع  ع��بر  نا�صطون  ت���داول 

الأمريكية  الكاتبة  فيه  تبكي  فيديو  مقطع 

عن  حديثها  خ��لال  ك���يرن،  �صيم  ال��ي��ه��ودي��ة 

نتيجة  �صهداء  �صقطوا  ال��ذي��ن  غ��زة  اأط��ف��ال 

غارات الحتلال الإ�صرائيلي على الم�صت�صفى 

الثلاثاء  م�صاء  غزة  قطاع  و�صط  المعمداني 

17 اأكتوبر/ت�صرين الأول 2023.

مع  بتعاطفها  الم�صهورة  الكاتبة  وق��ال��ت 

فيديو  مقطع  وف��ق  الفل�صطينية،  الق�صية 

توك”  “تيك  في  ح�����ص��اب��ه��ا  ع��ل��ى  ن�����ص��رت��ه 

كيف  اأع�����رف  “ل  الأم���ري���ك���ي���ين:  ت��خ��اط��ب 

حقاً،  اأف��ه��م  ل  �صامتاً.  البقاء  لأح��د  يمكن 

الآن  يمكنكم  كيف  اأفهم  ل  منطقياً.  لي�س 

مواقع  عبر  تاأكلونه  الذي  الطعام  م�صاركة 

التوا�صل!.
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»يري�دون قتل أكبر عدد من الناس« ..كاتبة يهودية تبك�ي أطف�ال 
غزة وقصف مستش�فى المعمداني 

 الخصاونة يستقبل المشرف العام 
على مركز الملك سلمان للإغاثة 

والأعمال الإنسانية

الأنباط- عمان

ب�صر  الدكتور  الوزراء  رئي�س  ا�صتقبل   

ال����وزراء،  ب��رئ��ا���ص��ة  مكتبه  الخ�����ص��اون��ة في 

اأم�������س الخ��م��ي�����س، الم�������ص���رف ال���ع���ام ع��ل��ى 

ل��لاإغ��اث��ة والأع��م��ال  الم��ل��ك �صلمان  م��رك��ز 

الملكي  الديوان  في  الم�صت�صار   / الإن�صانية 

ال�صعودي الدكتور عبدالله الربيعة .

ول��ف��ت رئ��ي�����س ال�����وزراء خ���لال ال��ل��ق��اء 

رئا�صة  ل�صوؤون  دول��ة  وزي��ر  ال��ذي ح�صره 

الوزراء الدكتور اإبراهيم الجازي و�صفير 

الأردن  ل��دى  ال�صريفين  الح��رم��ين  خ��ادم 

ن��اي��ف ب��ن ب��ن��در ال�����ص��دي��ري اإلى الج��ه��ود 

التي يبذلها جلالة الملك عبدالله الثاني 

الملك  ال�صريفين  الحرمين  خ��ادم  واأخ���وه 

���ص��ل��م��ان ب���ن ع��ب��دال��ع��زي��ز وق�����ادة ال����دول 

ال�����ص��ق��ي��ق��ة م��ع الم��ج��ت��م��ع ال�����دولي، ل��وق��ف 

وحماية  غزة،  على  الإ�صرائيلي  العدوان 

الم���دن���ي���ين وت����اأم����ين اإي�������ص���ال الم�����ص��اع��دات 

الإن�صانية من غذاء واأدوية اإلى الأهل في 

قطاع غزة .

الم��وق��ف  اإلى  ال��������وزراء  رئ��ي�����س  ول���ف���ت 

ال���ع���رب���ي الج���م���اع���ي ب���رف�������س ال��ت��ه��ج��ير 

وال����ع����ق����اب الج����م����اع����ي وم����ن����ع اإي�������ص���ال 

الم�����ص��اع��دات الإن�����ص��ان��ي��ة ك��ون��ه��ا مخ��ال��ف��ة 

ل���ك���اف���ة الم���واث���ي���ق والأع����������راف ال���دول���ي���ة 

والقانونية. والأخلاقية  والإن�صانية 

كان  الأردن  اأن  ال����وزراء،  رئي�س  واأك���د 

م�صاعدات  ط��ائ��رة  اأول  اإر���ص��ال  في  �صباقا 

و�صلت  غزة  قطاع  في  الأهل  الى  اإن�صانية 

العري�س في جمهورية م�صر  الى منطقة 

وا�صتعداد  العدوان  بدايات  منذ  العربية 

الفل�صطينيين  الأ���ص��ق��اء  لإم����داد  الأردن 

وال��دواء  الغذاء  في غزة بج�صر جوي من 

والح���ت���ي���اج���ات الإن�������ص���ان���ي���ة، لإي�����ص��ال��ه��ا 

اإليهم في اأقرب فر�صة.

التن�صيق  اأهمية  الى  الخ�صاونة  ولفت 

ومركز  الها�صمية  الخ��يري��ة  الهيئة  ب��ين 

الم����ل����ك ����ص���ل���م���ان ل����لاإغ����اث����ة والأع�����م�����ال 

الإن�صانية في اإي�صال الم�صاعدات الإن�صانية 

الى الأهل في غزة وفي ال�صفة الغربية .

التن�صيق  اإلى  الربيعة  الدكتور  ولفت 

ال�صعودية  العربية  المملكة  بين  الأخ���وي 

والم��م��ل��ك��ة الأردن����ي����ة ال��ه��ا���ص��م��ي��ة ب��ق��ي��ادة 

جلالة الملك عبدالله الثاني
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إخفاقٌ إسرائيليٌّ مُجلجلٌ.. 
هل انتصرت فلسطين بمعركة 

الوعيْ؟ 

غزة.. أطفال يكتبون أسماءهم 
على أيديهم ليسهل التعرف 

عليهم إذا استشهدوا

الروابدة: صندوق استثمار الضمان 
يقوم بدور هام في تحقيق الأمن 

الاقتصادي والاجتماعي
الانباط-وكالات

اإ�صرائيل  فيه  ل  تُوا�صِ ال��ذي  الوقت  في 

تدور  غ��زّة،  قطاع  �صدّ  الهمجيّ  عدوانها 

حول  اأخ���رى  معركةً  ال��رق��م��يّ  الف�صاء  في 

الوعيْ،  كيّ  معركة  في  والنت�صار  الرواية 

ومع اأنّ دولة الحتلال تتمتّع بتاأييدٍ عالميٍّ 

تُ�صير  الأم���ور  لكن  غ���زّة،  ���ص��دّ  ل�صيا�صتها 

اإلى اأنّ���ه في الح��رب الإع��لام��يّ��ة، وتح��دي��دًا 

تميل  الجتماعيّ،  التوا�صل  �صبكات  على 

وفق  الفل�صطينيّة،  الرواية  ل�صالح  الكفّة 

اإ�صرائيل.  من  الق�صية  في  اأكّده خبراء  ما 

بيرلوف  اأوري���ت  ك�صفت  ال�صياق  ه��ذا  وفي 

القوميّ،  الأم��ن  درا���ص��ات  بمعهد  الباحثة 

في  الجتماعي  التوا�صل  �صبكات  وخبيرة 

الوطن العربي، في تقرير ن�صرته �صحيفة 

حما�س  ن�صطاء  اأنّ  ال��ع��بري��ة،  )م��ع��اري��ف( 

كثافةً  الأك��ر  الهجوم  ي�صّنون  واأن�صارها 

مبا�صرة  بثها  ويتّم  الأزرق،  الف�صاء  عبر 

ع��ل��ى ف��ي�����ص��ب��وك لم���دة 24 ���ص��اع��ة في ال��ي��وم 

التي يدخلون  الأولى  الم��رّة  وه��ي  ال��واح��د، 

في�صبوك  على  مفتوحةٍ  ب��ك��ام��يراتٍ  فيها 

ناحيته،  وم���ن   . واإن�����ص��ت��غ��رام  ت���وك  وت��ي��ك 

ذكر غاي تيتونوفيت�س الرئي�س التنفيذي 

الإ�صرائيليّة  CHEQ ل�صركة 
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الانباط-وكالات

ما  اأك���ر  ي��ك��ون  اأن  ي��وم��ا  تخيلت  ه��ل 

التعرف عليك في حال  يتم  اأن ل  تخ�صاه 

في  اأ���ص��رت��ك  اأف���راد  جميع  م��ع  ا�صت�صهدت 

ه��ذا  م��دم��رة  ح��رب  �صمن  عنيف  ق�صف 

ح���ال اأط���ف���ال ن���ازح���ين م���ن م��ن��ازل��ه��م في 

م�صت�صفيات  اأكبر  الطبي  ال�صفاء  مجمع 

على  اأ�صمائهم  كتابة  ق��رروا  غ��زة،  قطاع 

اإذا  عليهم  التعرف  ي�صهل  حتى  اأيديهم 

ظل  في  عائلتهم  اأف���راد  جميع  م��ع  قتلوا 

الم�صتمرة  المكثفة  الإ���ص��رائ��ي��ل��ي��ة  ال��غ��ارات 

على غزة

وت��وا���ص��ل اإ���ص��رائ��ي��ل م��ن��ذ 7 اأك��ت��وب��ر/ 

ت�صرين الأول الجاري �صن غارات مكثفة 

ال�صهداء  اآلف  مخلفة  غ��زة  ق��ط��اع  على 

والج���رح���ى م��ن الم��دن��ي��ين، وت��ق��ط��ع عنها 

اإم����������دادات الم����ي����اه وال���ك���ه���رب���اء وال����غ����ذاء 

اأث�����ار تح���ذي���رات محلية  والأدوي��������ة؛ م���ا 

اإن�صانية م�صاعفة ودولية من كارثة 

يومية  اإ�صرائيلية  اعتداءات  على  وردا 

وم��ق��د���ص��ات��ه  الفل�صطيني  ال�����ص��ع��ب  ب��ح��ق 

فل�صطينية  وف�����ص��ائ��ل  ح��م��ا���س  اأط��ل��ق��ت   ،

اأخرى في غزة عملية طوفان الأق�صى في 

7 اأكتوبر اقتحمت في بدايتها 
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الانباط-عمان 

اأكدت وزير العمل، رئي�س مجل�س اإدارة 

الم��وؤ���ص�����ص��ة ال��ع��ام��ة ل��ل�����ص��م��ان الج��ت��م��اع��ي 

يقوم  الذي  ال��دور  اأهمية  الروابدة،  ناديا 

ب���ه ���ص��ن��دوق ا���ص��ت��ث��م��ار اأم������وال ال�����ص��م��ان 

القت�صادي  الأمن  تحقيق  في  الجتماعي 

والج�����ت�����م�����اع�����ي ال�����وط�����ن�����ي، وال���ت���ن���م���ي���ة 

الم�������ص���ت���دام���ة ال�������ص���ام���ل���ة، وت���ع���زي���ز م��ت��ان��ة 

المالي للموؤ�ص�صة. المركز  وا�صتدامة 

ام�س  لقائها  خ��لال  ال��رواب��دة،  وق��ال��ت 

اأم��وال  ا�صتثمار  مجل�س  رئي�س  الخمي�س، 

ال�����ص��م��ان الج��ت��م��اع��ي م����ازن الخ��ط��ي��ب، 

عز  الدكتور  ال�صتثمار  �صندوق  ورئي�س 

اإن  ال�����ص��ن��دوق،  وم���دراء  كناكرية،  ال��دي��ن 

ق��ان��ون ال�����ص��م��ان الج��ت��م��اع��ي ح��دد اإط��ار 

الجتماعي  لل�صمان  الموؤ�ص�صية  الحوكمة 

العامة  بالموؤ�ص�صة  المتمثل  التاأميني  ب�صقيه 

ل��ل�����ص��م��ان الج���ت���م���اع���ي، وال���ص��ت��ث��م��اري 

اأموال ال�صمان  ا�صتثمار  المتمثل ب�صندوق 

الجتماعي.

اأي�صا الدور  اأن القانون حدد  واأ�صافت 

اإق��رار  في  الموؤ�ص�صة  اإدارة  لمجل�س  الرقابي 

لل�صندوق  ال�صتثمارية  العامة  ال�صيا�صة 

ال�صتراتيجي والتوزيع 
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الملك والرئيس المصري يؤكدان رفض 
سياسة العقاب الجماعي على غزة

القاهرة الأنباط- 

اأك�������د ج����لال����ة الم����ل����ك ع�����ب�����دالله ال���ث���اني 

ال�صي�صي،  ع��ب��دال��ف��ت��اح  الم�����ص��ري  وال��رئ��ي�����س 

وم�����ص��ر  الأردن  م���وق���ف  الخ��م��ي�����س،  اأم�������س 

الجماعي  العقاب  ل�صيا�صة  الراف�س  الموحد 

من ح�صار اأو تجويع اأو تهجير للاأ�صقاء في 

غزة.

و�صدد الزعيمان، خلال مباحثات ثنائية 

اأي��ة  اأن  ع��ل��ى  ال��ق��اه��رة،  في  م��و���ص��ع��ة  تبعتها 

اأو  الأردن  اإلى  الق�صري  للتهجير  محاولة 

مرفو�صة. م�صر 

���ص��رورة  على  التاأكيد  الزعيمان  وج��دد 

وحماية  غزة،  على  للحرب  الفوري  الوقف 

الم�صاعدات  واإي�صال  الح�صار  ورفع  المدنيين 

الإن�صانية اإلى الأهل هناك.

الم�صري  والرئي�س  الملك  جلالة  اأكد  كما 

وانت�صار  وات�صاعها  الح��رب  توقف  ع��دم  اأن 

خطير  منزلق  اإلى  المنطقة  �صينقل  اآثارها، 

بكارثة  الإق��ل��ي��م  دخ���ول  في  بالت�صبب  ي��ن��ذر 

عواقبها. تُخ�صى 

ق�����ص��ف  ك���ارث���ة  اأن  ال���زع���ي���م���ان  واع���ت���بر 

الم�����ص��ت�����ص��ف��ى الم���ع���م���داني ت�����ص��ع��ي��د خ��ط��ير، 

الب�صعة  الجريمة  لهذه  اإدانتهما  مجددين 

بحق الأبرياء العزل.

وج�����رى ال��ت��اأك��ي��د ع��ل��ى الم���وق���ف ال��ث��اب��ت 

ل��ل��ب��ل��دي��ن تج����اه ال��ق�����ص��ي��ة ال��ف��ل�����ص��ط��ي��ن��ي��ة، 

ال�صقيق  الفل�صطيني  ال�صعب  نيل  و�صرورة 

الم�صتقلة  دول��ت��ه  وق��ي��ام  الم�����ص��روع��ة  ح��ق��وق��ه 

على خطوط الرابع من حزيران عام 1967 

ال�صرقية. القد�س  وعا�صمتها 
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المحلي
20 الجمعة    20 / 10 / 2023 

القاهرة الأنباط- 

الثاني  عبدالله  الملك  جلالة  اأك��د 

وال���رئ���ي�������س الم�������ص���ري ع���ب���دال���ف���ت���اح 

موقف  الخ��م��ي�����س،  اأم�����س  ال�صي�صي، 

ال��راف�����س  الم���وح���د  وم�����ص��ر  الأردن 

ل�����ص��ي��ا���ص��ة ال���ع���ق���اب الج���م���اع���ي م��ن 

ح�صار اأو تجويع اأو تهجير للاأ�صقاء 

في غزة.

الزعيمان، خلال مباحثات  و�صدد 

القاهرة،  في  مو�صعة  تبعتها  ثنائية 

ل��ل��ت��ه��ج��ير  مح����اول����ة  اأي������ة  اأن  ع���ل���ى 

م�����ص��ر  اأو  الأردن  اإلى  ال���ق�������ص���ري 

مرفو�صة.

وج����دد ال��زع��ي��م��ان ال��ت��اأك��ي��د على 

����ص���رورة ال���وق���ف ال���ف���وري ل��ل��ح��رب 

ع��ل��ى غ���زة، وح��م��اي��ة الم��دن��ي��ن ورف��ع 

الح���������ص����ار واإي�����������ص�����ال الم�������ص���اع���دات 

الإن�صانية اإلى الأهل هناك.

والرئي�س  الم��ل��ك  ج��لال��ة  اأك���د  كما 

الح����رب  ت���وق���ف  ع�����دم  اأن  الم�������ص���ري 

�صينقل  اآث��اره��ا،  وانت�صار  وات�صاعها 

ي��ن��ذر  اإلى م��ن��زل��ق خ��ط��ير  الم��ن��ط��ق��ة 

بكارثة  الإقليم  دخ��ول  في  بالت�صبب 

عواقبها. تُخ�صى 

واعتبر الزعيمان اأن كارثة ق�صف 

الم�صت�صفى المعمداني ت�صعيد خطير، 

اإدان��ت��ه��م��ا ل��ه��ذه الجريمة  مج��ددي��ن 

الب�صعة بحق الأبرياء العزل.

وج������رى ال���ت���اأك���ي���د ع���ل���ى الم���وق���ف 

ال���ث���اب���ت ل��ل��ب��ل��دي��ن تج����اه ال��ق�����ص��ي��ة 

ال�صعب  نيل  و�صرورة  الفل�صطينية، 

ال��ف��ل�����ص��ط��ي��ن��ي ال�������ص���ق���ي���ق ح��ق��وق��ه 

الم�صروعة وقيام دولته الم�صتقلة على 

خ��ط��وط ال���راب���ع م���ن ح���زي���ران ع��ام 

ال�صرقية. القد�س  1967 وعا�صمتها 

التن�صيق  اإدام��ة  على  التاأكيد  وتم 

ال���وث���ي���ق وال���ت�������ص���اور ب���ن ال��ب��ل��دي��ن 

ذات  ال���ق�������ص���اي���ا  اإزاء  ال�����ص��ق��ي��ق��ن 

اله���ت���م���ام الم�������ص���رك، وبم����ا ي��ح��ق��ق 

م�������ص���الح���ه���م���ا وي�����خ�����دم ال���ق�������ص���اي���ا 

العربية.

وح�����ص��ر الم��ب��اح��ث��ات ن��ائ��ب رئ��ي�����س 

ال����وزراء ووزي���ر الخ��ارج��ي��ة و���ص��وؤون 

الم��غ��رب��ن اأيم���ن ال�����ص��ف��دي، ومدير 

م���ك���ت���ب ج����لال����ة الم�����ل�����ك، ال���دك���ت���ور 

ج��ع��ف��ر ح�����ص��ان، وم���دي���ر الم��خ��اب��رات 

ال����ع����ام����ة ال�����ل�����واء اأح�����م�����د ح�����ص��ن��ي، 

اأمجد  القاهرة  الأردني في  وال�صفير 

الع�صايلة، وعدد من كبار الم�صوؤولن 

الم�صرين.

الأنباط- عمان

 ا�صتقبل رئي�س الوزراء الدكتور ب�صر الخ�صاونة 

في مكتبه برئا�صة الوزراء، اأم�س الخمي�س، الم�صرف 

العام على مركز الملك �صلمان للاإغاثة والأعمال 

الإن�صانية / الم�صت�صار في الديوان الملكي ال�صعودي 

ال��وزراء  رئي�س  ولفت   . الربيعة  الدكتور عبدالله 

خ��لال ال��ل��ق��اء ال���ذي ح�صره وزي���ر دول���ة ل�صوؤون 

اإبراهيم الج��ازي و�صفير  الدكتور  ال��وزراء  رئا�صة 

خ��ادم الحرمن ال�صريفن لدى الأردن نايف بن 

جلالة  يبذلها  التي  الجهود  اإلى  ال�صديري  بندر 

الم��ل��ك ع���ب���دالله ال���ث���اني واأخ������وه خ����ادم الح��رم��ن 

ال�صريفن الملك �صلمان بن عبدالعزيز وقادة الدول 

ال��ع��دوان  ل��وق��ف  ال����دولي،  المجتمع  م��ع  ال�صقيقة 

وتاأمن  المدنين  وحماية  غ��زة،  على  الإ�صرائيلي 

اإي�����ص��ال الم�����ص��اع��دات الإن�صانية م��ن غ���ذاء واأدوي���ة 

ال���وزراء  . ولفت رئي�س  الأه���ل في قطاع غ��زة  اإلى 

التهجير  برف�س  الجماعي  العربي  الم��وق��ف  اإلى 

وال���ع���ق���اب الج��م��اع��ي وم��ن��ع اإي�������ص���ال الم�����ص��اع��دات 

الإن�صانية كونها مخالفة لكافة المواثيق والأعراف 

الدولية والإن�صانية والأخلاقية والقانونية.

واأك��د رئي�س ال���وزراء، اأن الأردن ك��ان �صباقا في 

الأهل  الى  اإن�صانية  م�صاعدات  طائرة  اأول  اإر�صال 

ال��ع��ري�����س في  في ق��ط��اع غ���زة و���ص��ل��ت الى منطقة 

ال��ع��دوان  ب��داي��ات  منذ  العربية  م�صر  جمهورية 

وا�صتعداد الأردن لإمداد الأ�صقاء الفل�صطينين في 

غزة بج�صر جوي من الغذاء والدواء والحتياجات 

الإن�صانية، لإي�صالها اإليهم في اأقرب فر�صة.

بن  التن�صيق  اأه��م��ي��ة  الى  الخ�����ص��اون��ة  ول��ف��ت 

�صلمان  الملك  ومركز  الها�صمية  الخيرية  الهيئة 

للاإغاثة والأعمال الإن�صانية في اإي�صال الم�صاعدات 

الإن�صانية الى الأهل في غزة وفي ال�صفة الغربية .

الأخ��وي  التن�صيق  اإلى  الربيعة  الدكتور  ولفت 

الأردنية  والمملكة  ال�صعودية  العربية  المملكة  بن 

الثاني  ع��ب��دالله  الم��ل��ك  ب��ق��ي��ادة ج��لال��ة  الها�صمية 

�صلمان  الملك  ال�صريفن  الح��رم��ن  خ���ادم  واأخ��ي��ه 

ب����ن ع��ب��دال��ع��زي��ز وات�����ص��الت��ه��م��ا وتح��رك��ات��ه��م��ا 

العدوان على غزة والوقوف  الدبلوما�صية لوقف 

اإلى  الإن�صانية  الم�صاعدات  اإي�صال  في  الطليعة  في 

الأ�صقاء هناك.

واك����د ال��دك��ت��ور ال��رب��ي��ع��ة ان الم��ل��ف الإن�����ص��اني 

ال�صعبة  الظروف  باأهمية خا�صة في ظل  يحظى 

ال��ع��دوان  اث��ر  الأه���ل في قطاع غ��زة  التي يعي�صها 

المركز  تطلع  م��وؤك��دا  عليه،  الم�صتمر  الإ�صرائيلي 

للتن�صيق مع الجهات والموؤ�ص�صات المعنية في الأردن 

لإي�صال الم�صاعدات الإن�صانية الى غزة.

وثمن الدعم الذي يحظى به المركز في الأردن 

وت�صهيل اأعماله ون�صاطاته الإن�صانية.

الأنباط- عمان

 ا���ص��ت��ق��ب��ل ن��ائ��ب رئ��ي�����س ال�����وزراء ووزي���ر 

الخ����ارج����ي����ة و�������ص������وؤون الم����غ����رب����ن اأيم�����ن 

ال�صفدي، اأم�س الخمي�س، المبعوث الياباني 

ال�صرق الأو�صط  ال�صلام في  الخا�س لعملية 

ا�صتعر�س  اج��ت��م��اع  في  ت�صوكا�صا،  اأويم����ورا 

ال���ت���ط���ورات الخ���ط���يرة في غ�����زة، والج���ه���ود 

الم��ب��ذول��ة ل��وق��ف الح���رب، و���ص��م��ان الل��ت��زام 

بقواعد القانون الدولي الإن�صاني، واإي�صال 

الم�صاعدات الغذائية والدوائية اإلى القطاع.

واأك���د ال�����ص��ف��دي، ���ص��رورة وق���ف الح��رب 

الم�صتعرة على غزة، وح�صد الجهود الدولية 

وف����اع����ل  ف��������وري  دولي  تح�������رك  لإط����������لاق 

التي  الإن�����ص��ان��ي��ة  ال��ك��ارث��ة  وق���ف  ي�صتهدف 

في  الفل�صطينيون  الأ���ص��ق��اء  ل��ه��ا  ي��ت��ع��ر���س 

القطاع.

و����ص���دد ع��ل��ى ����ص���رورة ال��ع��م��ل م���ن اأج���ل 

اإع������ادة اإط�����لاق م��ف��او���ص��ات ج����ادة وف��اع��ل��ة 

وال�صامل  والعادل  الدائم  ال�صلام  لتحقيق 

ع��ل��ى اأ���ص��ا���س ح��ل ال��دول��ت��ن، وال����ذي يتيح 

الم�صتقلة  دول��ت��ه��م  اإق���ام���ة  للفل�صطينين 

القد�س  وعا�صمتها  الوطني  ترابهم  على 

حزيران  م��ن  ال��راب��ع  خطوط  على  المحتلة 

لعام 1967، لتعي�س باأمن و�صلام اإلى جانب 

اإ�صرائيل.

م����ن ج���ان���ب���ه، ث���م���ن الم���ب���ع���وث ال���ي���اب���اني 

الجهود التي يقوم بها الأردن بقيادة جلالة 

الملك عبدالله الثاني، لوقف الحرب و�صمان 

اإلى  الم�����ص��اع��دات  واإي�����ص��ال  الم��دن��ي��ن،  حماية 

غزة، وجهوده في تحقيق الأمن وال�صتقرار 

وال�صلام في المنطقة.

 إرادة ملكية بتعيين رئيس 
وأعضاء مجلس هيئة النزاهة 

الفساد ومكافحة 
الأنباط- عمان

 �صدرت الإرادة الملكية ال�صامية 

بتعين الذوات المذكورين تاليا في 

ومكافحة  النزاهة  هيئة  مجل�س 

اعتبارا  �صنوات  اأرب��ع  لم��دة  الف�صاد 

من تاريخ مبا�صرتهم العمل:

علي  مهند  الدكتور  عطوفة   -

اإبراهيم حجازي/ رئي�صا.

�صامي عي�صى  ال�صيد  - عطوفة 

ال�صلايطة/ ع�صوا. مو�صى 

ح�صن  �صعد  ال�صيد  عطوفة   -

ال�صهاب/ ع�صوا. ال�صهاب 

ح������ازم  ال���������ص����ي����د  ع����ط����وف����ة   -

ع���ب���دال�������ص���لام ع���ب���ا����س الم���ج���الي/ 

ع�صوا.

طراد  نا�صر  ال�صيد  عطوفة   -

القا�صي/ ع�صوا. �صعود 

الأردنيين: موقف  الصحفيين   
الرفض الاردني  الملك يؤكد 

الاحتلال لجرائم  المطلق 
الأنباط- عمان

اأك����������دت ن����ق����اب����ة ال�����ص��ح��ف��ي��ن 

الأردن���ي���ن وق��وف��ه��ا الم��ط��ل��ق خلف 

الج������ه������ود ال�����ك�����ب�����يرة والم������واق������ف 

الأردن  ي��ق��وده��ا  ال��ت��ي  الم��ت��ق��دم��ة 

وج��لال��ة الم��ل��ك ع��ب��د الله ال��ث��اني، 

ع��ل��ى ك���ل الم�����ص��ت��وي��ات الإق��ل��ي��م��ي��ة 

وال�������دول�������ي�������ة، ل������وق������ف ج�����رائ�����م 

الح��ت��لال  يرتكبها  ال��ت��ي  الح���رب 

قطاع  في  اأهلنا  بحق  الإ�صرائيلي 

غزة.

وق��ال��ت ال��ن��ق��اب��ة في ب��ي��ان اأم�����س 

راأ����س  ب���ات  الأردن  اإن  الخ��م��ي�����س، 

الذي  الحتلال  مواجهة  في  رمح 

ي�������ص���رب ب���ع���ر����س الح�����ائ�����ط ك��ل 

الم��واث��ي��ق وال��ق��وان��ن والم��ع��اه��دات 

ال��دول��ي��ة وك���ل ال��ق��ي��م الإن�����ص��ان��ي��ة 

والأخلاقية.

جميعاً  الأردن��ي��ن  اأن  واأ�صافت 

ي�����ص��ط��ف��ون خ���ل���ف ج���لال���ة الم��ل��ك 

الو�صي على المقد�صات الإ�صلامية 

والم�������ص���ي���ح���ي���ة، وخ���ل���ف اإج��������راءات 

ووق��ف  فل�صطن  لن�صرة  ال��دول��ة 

ال���ع���دوان ال��غ��ا���ص��م ال��ه��م��ج��ي على 

الذي  التهجير  ومنع  غزة،  قطاع 

و�صفه جلالته باأنه خط اأحمر ل 

يمكن قبوله اأو ال�صماح به.

واأ�صارت اإلى تحذير جلالته في 

كل المحافل الدولية من تداعيات 

الفل�صطينية  ال��دول��ة  اإق��ام��ة  ع��دم 

ك���ام���ل���ة ال���������ص����ي����ادة وع��ا���ص��م��ت��ه��ا 

ال���ق���د����س ال�������ص���ري���ف، وا����ص���ت���م���رار 

اإنهاء  وعدم  العدل  وغياب  الظلم 

الحتلال.

العربية  ال��دول  النقابة  ودع��ت 

الم��وق��ف  اإ���ص��ن��اد  اإلى  والإ���ص��لام��ي��ة 

به  ي��ق��وم  ال���ذي  والج��ه��د  الأردني 

ج���لال���ت���ه ل���وق���ف ال�����ع�����دوان ع��ل��ى 

واإنهاء الحتلال الجاثم  القطاع، 

فل�صطن  في  اأه��ل��ن��ا  ����ص���دور  ع��ل��ى 

ال�صنن. منذ ع�صرات 

���ص��رورة الحفاظ  و���ص��ددت على 

على الجبهة الداخلية وتما�صكها، 

واح���دة في مجابهة  ي���داً  ل��ل��وق��وف 

تنحرف  ل  واأن  الحقيقي،  العدو 

م�����ص��اره��ا، م�صيرة  ع��ن  ال��ب��و���ص��ل��ة 

في  الم�����ص��رف��ة  الأردن  م��واق��ف  اإلى 

ت��ع��ري��ة الح���ت���لال الإ���ص��رائ��ي��ل��ي، 

وت�����ص��ل��ي��ط ال�����ص��وء ع��ل��ى ج��رائ��م��ه 

ومج������ازره ال��ب�����ص��ع��ة ب��ح��ق الأه����ل 

العزل في قطاع غزة، لدعم الحق 

ترابه  على  الفل�صطيني  وال�صمود 

الوطني.

الملك والرئيس المصري يؤكدان رفض سياسة العقاب الجماعي على غزة

 الخصاونة يستقبل المشرف العام على مركز الملك 
سلمان للإغاثة والأعمال الإنسانية

 الصفدي يلتقي المبعوث الياباني الخاص لعملية السلام

 الملك يعود إلى أرض الوطن  
الأنباط- عمان

ع������اد ج����لال����ة الم����ل����ك ع���ب���دالله 

اأم�س  ال��وط��ن،  اأر����س  اإلى  ال��ث��اني 

اإلى  ق�صيرة  زي��ارة  بعد  الخمي�س، 

العربية. جمهورية م�صر 



اقت�صاد
30 الجمعة    20 / 10 / 2023 

الانباط-عمان 

اإدارة  مجل�س  رئي�س  العمل،  وزير  اأكدت 

الم���ؤ���ض�����ض��ة ال��ع��ام��ة ل��ل�����ض��م��ان الاج��ت��م��اع��ي 

ال��ذي يق�م  ال��دور  اأهمية  ال��رواب��دة،  ن��ادي��ا 

ب���ه ����ض���ن���دوق ا���ض��ت��ث��م��ار اأم��������ال ال�����ض��م��ان 

الاقت�ضادي  الاأم��ن  تحقيق  في  الاجتماعي 

الم�ضتدامة  والتنمية  ال�طني،  والاجتماعي 

المركز  وا�ضتدامة  متانة  وتعزيز  ال�ضاملة، 

للم�ؤ�ض�ضة. المالي 

وق��ال��ت ال���رواب���دة، خ���ال ل��ق��ائ��ه��ا ام�س 

اأم���ال  ا�ضتثمار  مجل�س  رئي�س  الخمي�س، 

ال�����ض��م��ان الاج���ت���م���اع���ي م�����ازن الخ��ط��ي��ب، 

ورئ��ي�����س ���ض��ن��دوق الا���ض��ت��ث��م��ار ال��دك��ت���ر عز 

ال��دي��ن ك��ن��اك��ري��ة، وم����دراء ال�����ض��ن��دوق، اإن 

ق���ان����ن ال�����ض��م��ان الاج��ت��م��اع��ي ح���دد اإط���ار 

الاجتماعي  لل�ضمان  الم�ؤ�ض�ضية  الح�كمة 

العامة  بالم�ؤ�ض�ضة  المتمثل  التاأميني  ب�ضقيه 

ل��ل�����ض��م��ان الاج���ت���م���اع���ي، والا����ض���ت���ث���م���اري 

ال�ضمان  اأم���ال  ا�ضتثمار  ب�ضندوق  المتمثل 

الاجتماعي.

ال��دور  اأي�ضا  ح��دد  القان�ن  اأن  واأ�ضافت 

اإق���رار  في  الم���ؤ���ض�����ض��ة  اإدارة  لمجل�س  ال��رق��اب��ي 

لل�ضندوق  الا�ضتثمارية  العامة  ال�ضيا�ضة 

وال���ت����زي���ع الا����ض���رات���ي���ج���ي ل���ل���م����ج����دات 

والم�����ازن����ة ال�����ض��ن���ي��ة، ب���ن���اء ع��ل��ى ت������ض��ي��ة 

مجل�س الا�ضتثمار، ومتابعة التزام �ضندوق 

اأهدافه الا�ضراتيجية،  الا�ضتثمار بتحقيق 

بما يعزز ديم�مة ال�ضمان الاجتماعي.

من جهته، بين الخطيب جه�د مجل�س 

الا�ضتثمار في تنفيذ ال�ضيا�ضة الا�ضتثمارية، 

وو����ض���ع الخ���ط���ط وال����رام����ج ال���ت���ي تمكن 

ال�������ض���ن���دوق م���ن تح��ق��ي��ق ع����ائ���د مج��دي��ة 

وم�ضتمرة على الم�ج�دات، وت�فير ال�ضي�لة 

ال���ازم���ة لتم��ك��ين الم���ؤ���ض�����ض��ة م��ن ال���ف��اء 

الم�ضركين  تج��اه  الم�ضتقبلية  بالتزاماتها 

نم�  في  الم�ضاهمة  وك��ذل��ك  والم��ت��ق��اع��دي��ن، 

ا�ضتثمارات  خال  من  ال�طني  الاقت�ضاد 

ا�ضراتيجية في قطاعات حي�ية.

عر�ضا  كناكرية،  الدكت�ر  قدم  ب��دوره، 

ل��ل��رب��ع  ل��ل�����ض��ن��دوق  الم����الي  الاأداء  ت�����ض��م��ن 

ال��ث��ال��ث م���ن ال���ع���ام الح����الي، م�����ض��يرا اإلى 

لتبلغ  ارت��ف��ع��ت  ال�����ض��ن��دوق  م���ج���دات  اأن 

دي���ن���ار، م��ق��ارن��ة مع  ح�����الي 14.5 م��ل��ي��ار 

الما�ضي،  ال��ع��ام  لنهاية  دي��ن��ار  مليار   13.8

المحافظ  من  المتحقق  الدخل  ارتفع  كما 

ح�الي  الى  لي�ضل  المختلفة  الا�ضتثمارية 

الثالث  ال��رب��ع  لنهاية  دي��ن��ار  ملي�ن   611

م���ن ال���ع���ام الح�����الي، م��ق��ارن��ة م���ع 504.8 

م��ل��ي���ن دي���ن���ار ل��ن��ف�����س ال���ف���رة م���ن ال��ع��ام 

الما�ضي.

الم�ضاريع  م�ضتجدات  اأب��رز  وا�ضتعر�س 

ال�ضندوق في قطاعات  ي�ضتثمر فيها  التي 

وال�ضياحة،  والطاقة،  والتعدين،  البن�ك، 

والمناطق  العقاري  والتط�ير  وال��زراع��ة، 

في  م�ضاريع  تم�يل  اإلى  اإ�ضافة  التنم�ية، 

عر  والتعدين  والنقل  ال�ضحة  قطاعات 

التم�يلي. التاأجير  نافذة 

ي��ق���م  ال�����ض��ن��دوق  اأن  ك��ن��اك��ري��ة  وب����ين 

في  الا�ضتثمارية  الفر�س  ب��درا���ض��ة  حاليا 

اإلى  اإ�ضافة  والطاقة،  التعدين  قطاعات 

اهتمام ال�ضندوق بالا�ضتفادة من الفر�س 

الا���ض��ت��ث��م��اري��ة ال����اع���دة وم��ن��ه��ا م�����ض��اري��ع 

والخا�س  العام  القطاعين  بين  ال�ضراكة 

وم�ضاريع روؤية التحديث الاقت�ضادي.

إطلاق مشروع تطوير تجمع 
والتعافي الاستشفاء 

الانباط-عمان 

اأطلقت غرفة �ضناعة عمان، برعاية وزارة 

من  بتم�يل  والتم�ين،  وال��ت��ج��ارة  ال�ضناعة 

وكالة اليابان للتعاون الدولي )جايكا( م�ضروع 

تط�ير تجمع الا�ضت�ضفاء والتعافي.

الخمي�س؛  ام�����س  للغرفة  ب��ي��ان  وبح�ضب 

يهدف الم�ضروع اإلى دعم منتجات البحر الميت 

من م�ضتح�ضرات التجميل والعناية بالب�ضرة 

في الاأردن، من خال دعم البحث العلمي ح�ل 

الميت  البحر  لم�ضتح�ضرات  الطبية  ال��ف���ائ��د 

من  وح��زم��ة  المنتجات،  وتط�ير  التجميلية، 

بناء  ت�ضمل  الرويجية،  والاأن�ضطة  الج��ه���د 

قدرات اأ�ضحاب العاقة.

وح�ض�ر  درا�ضية  ج���لات  الم�ضروع  وي�ضمل 

معار�س تجارية وترويجية، لل�ضياحة ال�ضحية 

الداخلية، واأهمية منتجات البحر الميت.

نائل  للغرفة،  التنفيذي  الرئي�س  واأ���ض��ار 

وترويج  تط�ير  دع��م  اأهمية  اإلى  الح�ضامي، 

م��ن��ت��ج��ات ال��ب��ح��ر الم��ي��ت، لاأن��ه��ا ت���ف��ر فر�ضة 

ل��ت��ن���ي��ع ����ض���ادرات الاأردن����ي����ة، وت���ل��ي��د الم��زي��د 

ل����اأردن����ي����ين في جميع  ال���ع���م���ل  ف���ر����س  م����ن 

عن  معرباً  والت�ض�يق،  الاإن��ت��اج  �ضل�ضلة  اأنحاء 

تقديره لجايكا لدعمها هذه ال�ضناعة المهمة 

وال�ضياحة العاجية في الاأردن.

ب���دوره اأك��د الممثل الاأع��ل��ى لمكتب جايكا في 

الاأردن، واك�ي ج�نجي، اأهمية الم�ضروع، ك�نه 

يهدف اإلى فتح اأ�ض�اق جديدة لمنتجات البحر 

الاأق�ضى،  وال�ضرق  اآ�ضيا  �ضرق  الميت في جن�ب 

اأ���ض���اق ج��دي��دة لجذب  ا�ضتهداف  ف�ضا ع��ن 

ال�ضياح اإلى الاأردن من ذلك الجزء من العالم.

�ضناعة  ت�ضهده  ال����ذي  ال��ن��م���  اإلى  ول��ف��ت 

الا���ض��ت�����ض��ف��اء وال�����ض��ي��اح��ة ال��ع��الم��ي��ة، واإم��ك��ان��ي��ة 

على  الاأردن���ي���ة  والخ��دم��ات  المنتجات  ح�ض�ل 

ح�ضة �ض�قية مهمة في هذه ال�ضناعة المتنامية.

وقالت مديرة مديرية التنمية ال�ضناعية 

وال��ت��م���ي��ن،  وال���ت���ج���ارة  ال�����ض��ن��اع��ة  وزارة  في 

جمانة الكياني، اإن ال���زارة تحفز الا�ضتثمار 

مختلف  اإلى  الاأردن��ي��ة  المنتجات  نفاذ  وت�ضهل 

البلدان ودعم ال�ضادرات الاأردنية اإلى الاأ�ض�اق 

لي�ضبح  الاأردني  المنتج  وت��ط���ي��ر  الخ��ارج��ي��ة 

اأن الاأردن يمتلك  مناف�س عالميا. واأ�ضارت اإلى 

الم��ي��ت، حيث تم  البحر  م��ن  ف��ري��دة  منتجات 

لما تتمتع به من  المنتجات  الركيز على ه��ذه 

اإمكانية ق�ية لت��ضيع �ض�قها. واأع��رب مدير 

دائرة التنمية ال�ضناعية بغرفة �ضناعة عمان، 

ف�ضل ال��ل��ب��دي، ع��ن ا���ض��ت��ع��داد ال��غ��رف��ة لدعم 

الم�ضروع من خال �ضبكة ال�ضناعيين، م�ضدداً 

على �ضرورة دم��ج الج��زء الخدمي من قطاع 

والا�ضت�ضفاء  العاجية  وال�ضياحة  ال�ضياحة 

اللبدي حر�س الغرفة  واأك��د  المنتج.  مع جزء 

الاأردنية  المنتجات  اإي�ضال  نطاق  ت��ضيع  على 

اإلى اأ�ض�اق جديدة في منطقة ال�ضرق الاأق�ضى 

وج��ن���ب ���ض��رق اآ���ض��ي��ا. م��ن جهته اأك����د ممثل 

وم�ضتح�ضرات  الكيميائية  ال�ضناعات  قطاع 

ال��ب�����س في غ��رف��ة �ضناعة  اأح���م���د  ال��ت��ج��م��ي��ل، 

الاأردن، اأهمية تقديم الدعم الفني المبا�ضر من 

خال الم�ضروع ل�ضركات البحر الميت، لت��ضيع 

ت��ضيع  وك��ذل��ك  الم�ضتهدفة  ال�����ض��رك��ات  ع���دد 

برنامج بناء القدرات المخ�ض�س لكل �ضركة من 

لاحتياجاتها  خ�ضي�ضا  م�ضمماً  جعله  خ��ال 

واأوجه الق�ض�ر فيها، لتمكينهم من ا�ضتهداف 

اأ�ض�اق جديدة وزيادة القدرات الت�ضديرية.

تقديميين،  عر�ضين  الفعالية  وت�ضمنت 

مركز  م��ن  الحبا�ضنة  �ضطام  للدكت�ر  الاأول 

والبيئة  الميت  البحر  لبح�ث  في�ضل  الاأم���ير 

والطاقة في جامعة م�ؤتة، حيث �ضلط ال�ض�ء 

ع��ل��ى اأه��م��ي��ة وت��ف��رد ال��ن��ظ��ام ال��ب��ي��ئ��ي للبحر 

الميت. بينما قدمت الدكت�رة �ضجى حماد من 

دعم  اأهمية  ع��ن  عر�ضا  الها�ضمية  الجامعة 

ال��روي��ج��ي��ة المتعلقة،  الادع�����اءات وال��ر���ض��ائ��ل 

للتجميل  الميت  البحر  م�ضتح�ضرات  بف�ائد 

والعناية بالب�ضرة، بالاأبحاث والاأدل��ة العلمية 

الق�ية، وبالتالي القدرة على المناف�ضة دوليا.

الروابدة: صندوق استثمار الضمان يقوم بدور هام 
في تحقيق الأمن الاقتصادي والاجتماعي

الانباط-الدوحة 

ال��ت��ج��اري��ة بين  الم���ب���ادلات  �ضجل ح��ج��م 

ال��ع��ام الح��الي  ب��داي��ة  وق��ط��ر منذ  الاأردن 

وحتى نهاية اأيل�ل الما�ضي، نم�ا بن�ضبة 8 

بالمئة على اأ�ضا�س �ضن�ي، مقارنة بالفرة 

بح�ضب  وذل��ك  الما�ضي،  العام  من  نف�ضها 

ب���ي���ان���ات تح��ل��ي��ل��ي��ة اأورده�������ا م����ق���ع ج��ه��از 

ال��ت��خ��ط��ي��ط والاإح�������ض���اء ال��ق��ط��ري ال��ي���م 

الخمي�س.

مطلع  منذ  الم��ب��ادلات  ه��ذه  حجم  وبلغ 

الثالث  الربع  نهاية  وحتى  الح��الي  العام 

وف��ق��ا ل��ل��ب��ي��ان��ات، ن��ح��� 650 م��ل��ي���ن ري��ال 

مقارنة  دولار(،  ملي�ن   178.5( ق��ط��ري 

ب�600 ملي�ن ريال )164.8 ملي�ن دولار(، 

خال الفرة نف�ضها من العام الما�ضي.

ق��ط��ر،  اإلى  الاأردن  ����ض���ادرات  وت�����ض��م��ل 

المتن�عة  والم��ن��ت��ج��ات  ال�ضلع  م��ن  ال��ع��دي��د 

الا���ض��ت��ه��اك��ي��ة وال��غ��ذائ��ي��ة م��ن��ه��ا، الم�����اد 

والم�ضنعة،  الطازجة  الغذائية  والمنتجات 

والتم�ر  وال��ل��ح���م،  وال��ف���اك��ه،  والخ�ضار 

الطازجة،  والاأل��ب��ان  والاأج��ب��ان  باأن�اعها، 

وال����ل����ح�����م وم�������ض���ت���ق���ات���ه���ا، وال�����دواج�����ن 

وم�����ض��ت��ق��ات��ه��ا، والح�����ب������ب، والح���ل����ي���ات 

وال��ع�����ض��ائ��ر،  والاأرز،  ب���اأن����اع���ه،  وال��ك��ع��ك 

والمك�ضرات، والزي�ت وال�ضمنة باأن�اعهما، 

والمخلات، والاأع�ضاب، والع�ضل، والطي�ر 

المجمدة، والبي�س، والقه�ة الاأردنية.

وتحظى ال�ضلع والمنتجات الا�ضتهاكية 

الاأردن������ي������ة، لا���ض��ي��م��ا ال���غ���ذائ���ي���ة، ب�����رواج 

حيث  ال��ق��ط��ري،  المحلي  ال�����ض���ق  في  كبير 

�ضرائح  معظم  م��ن  وا���ض��ع��ا  اإق��ب��الا  ت�ضهد 

الم�ضتهلكين.

وت���ت���م���ي���ز ه�����ذه ال�������ض���ل���ع ب��ت��ن��اف�����ض��ي��ت��ه��ا 

مع  م��ق��ارن��ة  المعق�لة  واأ���ض��ع��اره��ا  العالية 

من  الم�����ض��ت���ردة  الاأخ���رى  المثيلة  المنتجات 

الاأجنبية. الاأ�ض�اق 

ك��م��ا ت��ت��م��ي��ز ه����ذه ال�����ض��ل��ع والم��ن��ت��ج��ات 

ب���ج����دة ع��ال��ي��ة، ت��ل��ب��ي ت��ط��ل��ع��ات ورغ��ب��ات 

الم�����ض��ت��ه��ل��ك��ين ال����ذي����ن ي����ب����دون اه��ت��م��ام��ا 

م�ضت�يات  اإلى  بالاإ�ضافة  للن�عية  كبيرا 

الاأ�ضعار.

اأم������ا ب�������ض���اأن ������ض�����ادرات ق���ط���ر ل��ل�����ض���ق 

ال��ك��ي��م��اوي��ة  الم��������اد  ف��ت�����ض��م��ل  الاأردني، 

وحم�س  ال�ضيارات  زي���ت  مثل  المتن�عة؛ 

ال�ضل�فنيك والل�ترين وق�الب الاألمني�م، 

وق�ضبان  اإي��ث��ل��ين،  وال��ب���لي  وال��ب��اراف��ين، 

بمختلف  الكيماوية  والاأ�ضمدة  الحديد، 

اأن�����اع����ه����ا وا����ض���ت���خ���دام���ات���ه���ا، واأك���ي���ا����س 

ال�ضيارات،  محركات  وزي�ت  البا�ضتيك، 

الطبية. والمحاليل  الع�ض�ي،  وال�ضماد 

الاأردن  ب��ين  ال��ت��ج��اري  الم��ي��زان  وي�ضهد 

مت�ضارعة  وب���ت��يرة  كبيرا  ت��ط���را  وقطر 

م��ن��ذ ع���دة ���ض��ن���ات، م��دع���م��ا ب��ا���ض��ت��م��رار 

ارت�����ف�����اع م���������ض����ت�����ردات ق���ط���ر م����ن الم������اد 

والم���ن���ت���ج���ات ال���غ���ذائ���ي���ة والا���ض��ت��ه��اك��ي��ة 

الاأردن����ي����ة، وال���ت���ي ���ض��ج��ل��ت ق���ف���زة ك��ب��يرة 

ب�ضكل خا�س خال العامين الما�ضيين.

وتج����اوز ح��ج��م الم���ي���زان ال��ت��ج��اري بين 

الما�ضية،  الع�ضر  ال�ضن�ات  خال  البلدين 

مليار   3.17( ق��ط��ري  ري���ال  م��ل��ي��ار   11.5

ر���ض��م��ي��ة  اإح���������ض����اءات  ب��ح�����ض��ب  دولار(، 

والاإح�ضاء  التخطيط  جهاز  عن  ���ض��ادرة 

القطري.

أميركية 178 مليون دولار التبادل التجاري بين الأردن وقطر لنهاية أيلول يتراجع وسط خطط  النفط 
فنزويلا  عن  العقوبات  لتخفيف 

الانباط-عمان 

ت���راج���ع���ت اأ����ض���ع���ار ال���ن���ف���ط ام�����س 

في  حققتها  مكا�ضب  بعد  الخمي�س، 

خطط  ورود  اإث���ر  ال�ضابقة  الجل�ضة 

ال�لايات المتحدة لتخفيف العق�بات 

ع����ن ف���ن���زوي���ا بم����ا ي�����ض��م��ح ب��ت��دف��ق 

المزيد من نفطها عالميا.

وب����ح���������ض����ب وك������ال������ة ب���ل����م���ب���يرغ 

برنت  الاآجلة لخام  العق�د  ،تراجعت 

 90.76 اإلى  �ضنتا   74 دي�ضمر  ت�ضليم 

العق�د  هبطت  فيما  للرميل  دولار 

ال��ضيط  تك�ضا�س  غرب  لخام  الاآجلة 

�ضنتا   57 ن�فمر  ت�ضليم  الاأم��يرك��ي 

اإلى 87.75 دولار للرميل.

اأم������ا ع���ق����د خ�����ام غ�����رب ت��ك�����ض��ا���س 

ال��������ض���ي���ط الاأك������ر ن�����ض��اط��ا ت�����ض��ل��ي��م 

كان�ن الاأول ،فراجعت 51 �ضنتا اإلى 

86.76 دولار للرميل.

بنح�  قفزت  النفط  اأ�ضعار  وكانت 

اث��ن��ين ب��الم��ئ��ة في الج��ل�����ض��ة ال�����ض��اب��ق��ة 

و����ض���ط مخ������اوف ب�������ض���اأن ا����ض���ط���راب 

ال���لاي��ات  اأعلنت  اأن  بعد  الاإم����دادات 

في  للنفط  م�ضتهلك  اأك���ر  الم��ت��ح��دة 

ال���ع���الم ع���ن ���ض��ح��ب ب���ل���غ اأك�����ر م��ن 

المت�قع من المخزونات.

الانباط-عمان 

اأك����د ال��ق��ط��اع الخ��ا���س ال��ع��رب��ي ت�ضامنه مع   

اأه����الي ق��ط��اع غ���زة ال��ذي��ن ي��ت��ع��ر���ض���ن اإلى اإب����ادة 

ت�ضنه  ال����ذي  وال��غ��ا���ض��م  الهمجي  ال���ع���دوان  ج����راء 

ق�ات الاحتال الاإ�ضرائيلي عليهم منذ ما يقارب 

ال�ضاح  �ضي�ضتخدم  ان��ه  على  م�ضددا  الاأ�ضب�عين، 

الاقت�ضادي لدعم ال�ضعب الفل�ضطيني.

واأكد القطاع الخا�س العربي رف�ضه لما يجري 

الاح��ت��ال  ي���د  ع��ل��ى  الفل�ضطينية  الاأرا�����ض����ي  في 

الاإ�ضرائيلي من ح�ضار وتج�يع وا�ضتيطان جائر، 

تن�سّ  التي  الدولية  ال��ق��رارات  بتطبيق  مطالبين 

بكرامة  العي�س  في  الفل�ضطيني  ال�ضعب  حق  على 

على اأر�ضه.

ج�����اء ذل�����ك في ب���ي���ان ب��ا���ض��م اأع�������ض���اء مجل�س 

في  اجتمع�ا  ال��ذي��ن  العربية  التجارة  غ��رف  اإدارة 

القطاع  قمة  هام�س  على  الخمي�س،  ام�س  عمان، 

الخا�س العربي التي عقدت بالت�ازي مع م�ؤتمر 

ال��ذي علق  العرب  والم�ضتثمرين  الاأعمال  اأ�ضحاب 

اأعماله اأم�س ت�ضامنا مع اأهالي قطاع غزة الذين 

يتعر�ض�ن لعدوان اإ�ضرائيلي غا�ضم.

يذكر اأن م�ؤتمر اأ�ضحاب الاأعمال والم�ضتثمرين 

الغرف  اتح���اد  نظمه  الع�ضرين  دورت���ه  في  ال��ع��رب 

تج��ارة  وغ��رف��ة  العربية  ال���دول  وجامعة  العربية 

الاأردن.

وا�ضتنكر القطاع الخا�س العربي باأ�ضد العبارات 

كل اأ�ضكال القتل والق�ضف والدمار التي يمار�ضها 

الي�م  الجارية  والمحاولات  الاإ�ضرائيلي،  الاحتال 

لتهجير ملي�ني فل�ضطيني من قطاع غزّة، بعدما 

الما�ضية  وال�ضن�ات  العق�د  م��رّ  على  ف��ق��دوا  ك��ان���ا 

الج��زء الاأك��ر من اأرا�ضيهم في فل�ضطين العزيزة 

على قل�ب العرب جميعا.

ل��ن يقف  العربي،  الخ��ا���س  القطاع  اإنّ  وق��ال���ا 

مكت�ف الاأي��دي تجاه ما يجري بحق اأبناء قطاع 

غزة، ولن يردد في ا�ضتخدام ال�ضاح الاقت�ضادي 

والاقت�ضاد  الفل�ضطينيين  الاأ�ضقاء  دعم  اأج��ل  من 

الفل�ضطيني، عر العمل على الرويج لل�ضناعات 

الاأ����ض����اق  الى  ل��ل���ل���ج  الفل�ضطينية  والم��ن��ت��ج��ات 

العربية والعالمية.

واأعلن�ا ا�ضتعداد القطاع الخا�س العربي للعمل 

بكل الاإم��ك��ان��ي��ات وال�ضبل م��ن اج��ل رف��ع م�ضت�ى 

التن�ضيق وال��ت��ع��اون م��ع ك��ل وق��ف م�ضرّف ورف�س 

ما يتعرّ�س له المدني�ن الاأبرياء من قتل وت�ضريد 

له  يتعر�س  ال��ذي  والظلم  المعاناة  ورف��ع  وتهجير 

الاحتال  ق���ات  يد  على  الفل�ضطيني�ن،  الاأ�ضقاء 

الاإ�ضرائيلي.

ودع������ا الى ق��ي��ام ال��ق��ط��اع الخ���ا����س وال��غ��رف 

التم�يل  وم�ؤ�ض�ضات  العربية  ال��غ��رف  واتح����ادات 

العربية بتقديم الم�ضاعدات العينية والمالية والمادية 

العاجلة لاأهالي قطاع غزة.

واأكدوا اأن الق�ضية الفل�ضطينية �ضتظل الق�ضية 

المح�رية وعا�ضمتها القد�س ال�ضريف.

وي��ع��ل��ن الم�����ؤتم����رون ع���ن م���د ي���د ال��ت��ع��اون اإلى 

جانبهم  اإلى  وال����ق����ف  ف��ل�����ض��ط��ين،  في  الاأ����ض���ق���اء 

ودعمهم ب�ضتى ال��ضائل وال�ضبل الممكنة، من اأجل 

والعي�س  وال�ضم�د  البقاء  مق�مات  كافة  ت�فير 

بكرامة على اأر�ضهم.

واأ�ضاروا اإلى �ضرورة اأن يتم مقاطعة اأية منتجات 

اإ�ضرائيلية اأو اأية جهات تتعامل مع دولة الاحتال، 

واأن ي��ل��ت��زم ال��ق��ط��اع الخ��ا���س ال��ع��رب��ي ب��ا���ض��ت��يراد 

�ضن�ي من الب�ضائع والمنتجات الفل�ضطينية لدعم 

ديم�مة الاقت�ضاد الفل�ضطيني، وت�ضكيل وفد من 

اتحاد الغرف العربية ب�ضكل عاجل لزيارة عدد من 

الدول الاأوروبية الم�ؤثرة للمطالبة ب�قف العدوان 

على قطاع غزة.

وطالب رئي�س اتحاد الغرف العربية �ضمير عبد 

الله نا�س، خال الاجتماع ب�قف المجزرة في القطاع 

ال��ذي ه� الخيار الا�ضراتيجي  ال�ضام،  لتحقيق 

ال�����ذي ي��ح��ت��م ع��ل��ى الج��م��ي��ع في ك���ل دول ال��ع��الم 

لحماية المدنيين وفقًا للقان�ن الدولي الاإن�ضاني، 

الدولة  واإقامة  ال�ضلمية،  العملية  بجه�د  والدفع 

الفل�ضطينية وفق حل الدولتين وقرارات ال�ضرعية 

الدولية.

وبين رئي�س الاتحاد الذي يراأ�س كذلك غرفة 

تج����ارة و���ض��ن��اع��ة ال��ب��ح��ري��ن اأن ال��ق��ط��اع الخ��ا���س 

النم� الاقت�ضادي  اأدوات  اأه��م  اأح��د  العربي يعتر 

المحلي  ال��ن��اتج  في  لم�ضاهماته  ال��ع��الم،  دول  ك��ل  في 

الاإج���م���الي وم���ع���دلات ال��ن��م��� الاق��ت�����ض��ادي و���ض���ق 

العمل وت�ظيف الاأيدي العاملة.

يمثل  العربي  الخ��ا���س  القطاع  اأن  اإلى  واأ���ض��ار 

ت��ق��ري��ب��ا 75 ب��الم��ئ��ة م��ن ال��ن��اتج الم��ح��ل��ي الاإج��م��الي 

العربي وي�ضت�عب مثلها من الم�اطنين العرب في 

�ض�ق العمل، ما يحتّم عليه التعاون مع الحك�مات 

ال��ت��ك��ام��ل  لم�����ض��اع��ف��ة الج���ه����د لتحقيق  ال��ع��رب��ي��ة، 

الاقت�ضادي والاجتماعي العربي.

اأ�ضا�ضية  ركيزة  يعتر  التعاون  هذا  اأن  واأو�ضح 

والاجتماعي  الاقت�ضادي  والتكامل  العمل  لدفع 

الاقت�ضادية  التنمية  ولتحقيق  الم�ضرك  العربي 

اأكر  يجعلها  وبم��ا  العربية  للدول  والاجتماعية 

قدرة على الاندماج بالاقت�ضاد العالمي.

وط���ال���ب ن���ا����س ب������ض��ع ا���ض��رات��ي��ج��ي��ة ع��رب��ي��ة 

الرقمية  ال��ث���رة  على  ا���ض��ت��ن��ادا  ال��رق��م��ي  للتح�ل 

التحتية  البنية  تط�ير  ت�ضتهدف  والتي  العالمية 

معا  والعمل  والتكن�ل�جية  الت�ضريعية  الرقمية 

الطاقة  ال��رب��ط في  م�����ض��روع��ات  تنفيذ  اأج����ل  م��ن 

عربية  ا�ضراتيجية  وو�ضع  العربية،  ال��دول  بين 

ت�اجه  التي  العقبات  ومعالجة  المتجددة،  للطاقة 

الري  النقل  �ضبكات  رب��ط  النقل، وتحقيق  قطاع 

والبحري والج�ي بين الدول العربية.

واأ�ضارت الاأمين العام الم�ضاعد بالجامعة العربية 

رئي�ضة قطاع ال�ض�ؤون الاجتماعية الدكت�رة هيفاء 

اب�غزالة التي القت كلمة نيابة عن الاأم��ين العام 

اإلى  ال��غ��ي��ط،  اأب����  اأح��م��د  العربية  ال����دول  لجامعة 

ل�قف  الج��ام��ع��ة  تبذلها  ال��ت��ي  والم�ضاعي  الج��ه���د 

جرائم التطهير العرقي والعقاب الجماعي الذي 

يتعر�س له الفل�ضطيني�ن على نح� ممنهج، وما 

يتعر�س له اأه��الي قطاع غ��زة من جرائم خالفت 

الاإن�ضانية وم��ن مح��اول��ة للتهجير  الاأع����راف  ك��ل 

الق�ضري.

وقالت اإن جامعة الدول العربية لي�ضت رابطة 

اإلى  تتعداه  بل  فح�ضب،  ال�ضيا�ضي  العمل  لت�ثيق 

مجالات اأخرى ترتبط بالرفاه الاإن�ضاني وتحقيق 

لل�ضع�ر  تحقيقاً  ال�ضامل  مفه�مها  في  التنمية 

العربي ب�حدة الم�ضير والمقا�ضد الذي لن يكتمل 

اإلا بروؤية ال�ضعب الفل�ضطيني ي�ضرد اأر�ضه وينعم 

بحقه الم�ضل�ب في التنمية.

واأ�ضافت اأن المنطقة العربية تعاني من تبعات 

اأزمات محلية م�ضتع�ضية واأخرى عالمية مت�ضابكة 

اأع���ب���اءً ثقيلة ح��ي��ث تراجعت  وم��ت��اح��ق��ة خ��لّ��ف��ت 

مجتمعاتنا،  من  وا�ضعة  لفئات  ال�ضرائية  ال��ق��درة 

وارت��ف��ع��ت م���ع���دلات ال��ت�����ض��خ��م والا����ض���ت���دان���ة اإلى 

الطاقة  اأ�ضعار  بتقلبات  متاأثرة  مقلقة  م�ضت�يات 

والغذاء وتذبذب �ضا�ضل الاإمداد العالمية.

اإحياء  اأن تنفيذ خطط  اب��� غ��زال��ة  واأو���ض��ح��ت 

م�ضيرة التنمية والدفع بها قدماً يتطلب تعظيم 

القيام  من  لتمكينه  العربي  الخا�س  القطاع  دور 

ال���روة، ولم�ضاعدة الحك�مات  اأك��ر في خلق  ب��دور 

لائقة  عمل  ف��ر���س  لت�فير  ج��ه���ده��ا  في  العربية 

وم�ضتدامة.

واأكدت اأن الجميع يع�ل كثيرا على دور القطاع 

الخ��ا���س ال��ع��رب��ي ب������ض��ف��ه ���ض��ري��ك��اً ا���ض��رات��ي��ج��ي��اً 

لمجابهة التحديات الراهنة وفق روؤية عربية تفهم 

ال�اقع وتركز على اأول�يات المنطقة، ولا �ضيما اأنه 

ا�ضتغال  من  تمكّنه  م�ضتغلة  غير  طاقات  يملك 

اإق��ل��ي��م��ي ودولي في  ال��ف��ر���س ال��ع��رب��ي��ة ول��ع��ب دور 

التنمية.

ال����دول  اأن ج��ام��ع��ة  اإلى  اب����� غ���زال���ة  واأ�����ض����ارت 

العربية حققت اإنجازات ملم��ضة لتعزيز التكامل 

الاقت�ضادي العربي وت�ضهيل حركة التجارة البينية 

ال��ك��رى،  العربية  الح���رة  ال��ت��ج��ارة  منطقة  منها 

وم��ن��ط��ق��ة ال��ت��ج��ارة ال��ع��رب��ي��ة في الخ���دم���ات ال��ت��ي 

دخلت حيز النفاذ منذ عام 2019، واإطاق ال�ض�ق 

الم�ضركة العربية للكهرباء مطلع ال�ضهر الحالي.

م��ن ج��ه��ت��ه، ع��ر رئ��ي�����س غ��رف��ة تج���ارة الاأردن 

لجالة  وتقديره  �ضكره  عن  ت�فيق  الح��اج  خليل 

اأع��م��ال  الم��ل��ك ع��ب��دالله ال��ث��اني لتف�ضله ب��رع��اي��ة 

الم�ؤتمر.

وقال “بالاأم�س القريب كنا نتحدث ونحلم باأن 

ن�ؤ�ض�س ل�حدة اقت�ضادية عربية، لكن الي�م �ضارت 

العدوان  ل�قف  �ضبيل  عن  البحث  اأمانينا  اأق�ضى 

الاإ�ضرائيلي وحقن دماء الاأهل في القطاع«.

واأ�ضاف” يعي�س اأهلنا ال�ضامدون بقطاع غزة في 

واقع مرير فر�ضة المحتل الغا�ضب الذي لم يكتف 

بالقتل والتدمير وا�ضتباحة كل �ضيء يتحرك ف�ق 

ار�س القطاع، لكنه �ضال وجال ونكل بالجميع ليا 

اأ�ضلحة  القتل الحديثة من  اآل��ة  با�ضتخدام  ونهارا 

وطائرات و�ض�اريخ ا�ضتهدفت المدنيين العُزل من 

ن�ضاء واأطفال و�ضي�خ ودمرت البنى التحتية«.

واأ���ض��ار الح��اج ت�فيق اإلى اأن قطاع غ��زة يعاني 

ح�������ض���ارا اإ���ض��رائ��ي��ل��ي��ا مُح��ك��م��ا ت�����ض��ب��ب في خ���روج 

والم��اء  الكهرباء  وانقطاع  العمل  عن  الم�ضت�ضفيات 

والم�اد الغذائية والم�ضتلزمات الطبية، و�ضط �ضمت 

دولي. بدوره، عر اأمين عام اتحاد الغرف العربية 

الدكت�ر خالد حنفي، عن �ضكره وتقديره لجالة 

للم�ؤتمر  ال�ضامية  لرعايته  الثاني  عبدالله  الملك 

ولاأردن لا�ضت�ضافة اأعماله.

وقال حنفي ان انعقاد الم�ؤتمر بمثابة ر�ضالة من 

القطاع الخا�س العربي بانه ق�ي حي ومت�ضامن 

وق��ادر على التاأثير بمجريات الاأم���ر والاأح��داث، 

الخا�س  القطاع  ع��ن  فيه  ممثلين  لت�اجد  لافتا 

العربي من 15 دولة.

وب���ين ح��ن��ف��ي ان ج����زءا م��ن ال����ج����د ب��الم��ي��دان 

ولابد  الاقت�ضادي  ال�ضاأن  خ��ال  من  اأي�ضا  يك�ن 

من اإطاق مبادرات م�ضركة من القطاع الخا�س 

العربي تك�ن بمثابة ر�ضالة للعالم اإننا قادرون على 

التغيير ويك�ن لنا دور في تغيير مجرى الاأحداث 

وي�ضعر بها الم�اطن العربي.

ال�ض�رية  التجارة  غ��رف  اتح��اد  رئي�س  وو�ضف 

المف��س مازن حماد، ما يجري بقطاع غزة بالمجازر 

والج���رائ���م الم���روع���ة ب��ح��ق اأه�����الي ق��ط��اع غ���زة ولا 

�ضيما في الم�ضت�ضفى المعمداني، م�ضددا على �ضرورة 

الاإ�ضراع ب�قف العدوان وحماية الاأرواح.

وقال حماد نحن الي�م مطالب�ن بم�قف حازم 

على  وال��ب��ن��اء  فاعلة  عربية  لم�ؤ�ض�ضة  فيه  ن�ؤ�ض�س 

العربي  القطاع  ليك�ن  ال�ضابقة  الاتح���اد  ق���رارات 

فاعا بكل المحافل والتكتات.

من جهته، اكد رئي�س اتح��اد الغرف التجارية 

العراقية عبدالرزاق الزهيري اأن العمل الاأ�ضا�ضي 

ال��ذي يجب ان نق�م ب��ه ال��ي���م ه��� وق��ف ال��ع��دوان 

الاإ���ض��رائ��ي��ل��ي ع��ل��ى غ�����زة، م�����ض��ددا ع��ل��ى ����ض���رورة 

الاحتال  دول��ة  مع  الاقت�ضادية  المقاطعة  تفعيل 

الاإ�ضرائيلي.

وقدم رئي�س مجل�س اإدارة غرفة تجارة و�ضناعة 

ب�ضرورة  مقرحا  ال��روا���س  في�ضل  ال�ضيخ  عُ��م��ان 

قائمة  واإع���داد  الاقت�ضادي  الجانب  على  الركيز 

بالمنتجات الفل�ضطينية التي يمكن �ضراوؤها وزيادة 

لت�فير  ال��ع��رب��ي��ة  ب��الاأ���ض���اق  وح�ضتها  ت���اج��ده��ا 

الدعم الم�ضتدام لاقت�ضاد الفل�ضطيني.

الفل�ضطينية عبده  وق��ال رئي�س اتح��اد الغرف 

الدماء  و�ضال  العدوان  وقف  الى  نتطلع  اأدري�س 

والماأ�ضاة في قطاع غزة واإدخال الاأدوية والم�ضتلزمات 

باأ�ضرع  والم��اء  الكهرباء  واإع���ادة  والغذائية  الطبية 

وق���ت مم��ك��ن خ���ف��ا م��ن ق����ع ال��ك��ارث��ة الاإن�����ض��ان��ي��ة 

الكرى.

م���ن ج��ه��ت��ه، ع���ر رئ��ي�����س وف����د اتح�����اد ال��غ��رف 

ال�����ض��ع���دي��ة ع��م��اد ال��ف��اخ��ري ع��ن ا���ض��دق الم���ا���ض��اة 

الذين  والاأب��ري��اء  الاأم���ة  ب�ضهداء  فل�ضطين  لاأه��ل 

ق�ض�ا بالعدوان ال��ذي ت�ضنه دول��ة الاحتال على 

الفل�ضطيني حق�قه  ال�ضعب  ينال  وان  قطاع غزة 

الم�����ض��روع��ة. وق���ال ن��ائ��ب رئ��ي�����س مجل�س الاأع��م��ال 

القطاع  اإن  الم�ضلماني  خليفة  الاردني  ال��ق��ط��ري 

للق�ضية  الداعمين  اأوائ���ل  م��ن  القطري  الخ��ا���س 

الفل�ضطينية من خال الكثير من المبادرات التي 

تقدمها داخل الاأرا�ضي الفل�ضطينية م�جه التحية 

ل�ضم�د اأهالي قطاع غزة في وجه العدوان.

وط���ال���ب رئ��ي�����س غ���رف���ة ال���ت���ج���ارة وال�����ض��ن��اع��ة 

والزراعة في طرابل�س و�ضمال لبنان ت�فيق دب��ضي، 

بتعزيز ال�حدة بين اتحاد الغرف العربية وتحقيق 

الت�ضامن بينها لخدمة الق�ضايا العربية معترا 

الق�ضية الفل�ضطينية م�ضيرية وكل ما يجري على 

اأرا�ضيها من قبل دولة الاحتال مرف��س.

ال��ت��ج��ارة وال�ضناعة  واأك���د رئي�س اتح���اد غ��رف 

انعقاد  ان   ، الرعي�س  محمد  الليبي  وال��زراع��ي��ة 

اأم���ر  ال���ع���رب���ي  ل��ل��ق��ط��اع الخ���ا����س  الاأولى  ال��ق��م��ة 

المزيد من الجه�د  ب��ذل  ���ض��روري، م�ؤكدا �ضرورة 

الاأع��م��ال  رج���ال  خا�ضة  الم�ضت�يات  مختلف  على 

العرب ل�قف العدوان.

من جهته، اأك��د رئي�س اتح��اد الغرف التجارية 

التعاون  تعزيز  ���ض��رورة  ال���ك��ي��ل  اأح��م��د  الم�ضرية 

من  العمل  وت�حيد  العربي  الخا�س  القطاع  بين 

اجل م�اجهة التحديات والتغيرات ال�ضريعة التي 

ي�ضهدها العالم. واكد رئي�س جامعة الغرف المغربية 

علي�ي  الح�ضين  والخ��دم��ات  وال�ضناعة  للتجارة 

الدعم الدائم والمطلق مع ال�ضعب الفل�ضطيني �ضد 

الاإ�ضرائيلي، مطالبا برفع الح�ضار على  العدوان 

غ��زة. واأو���ض��ح علي�ي اأن ب��اده تدعم كل الجه�د 

والمبادرات التي تحقق تطلعات ال�ضعب الفل�ضطيني، 

م�ضددا على اأهمية اإقامة منتديات وم�ؤتمرات في 

ومقاطعة  الفل�ضطينية  المنتجات  ودع��م  فل�ضطين 

المنتجات الاإ�ضرائيلية.

في بيان باسم أعضاء مجلس إدارة غرف التجارة العربية

القطاع الخاص العربي: نتضامن مع غزة وسنستخدم السلاح الاقتصادي
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ال����ط����ائ����رات  ت���ق�������ص���ف  اأن  ق����ب����ل 

م�صت�صفى  الإ���ص��رائ��ي��ل��ي��ة  الح��رب��ي��ة 

»الم���ع���م���دان���ي���ة« في ق���ط���اع غ�����زة، ب����32 

ع����ام����اً، األ���ق���ت ال���ط���ائ���رات الح��رب��ي��ة 

الأم���رك���ي���ة، ب��ع��دم��ا ح��ام��ت ي��وم��ن 

ك���ام���ل���ن ف������وق ح������يّ ال���ع���ام���ري���ة في 

وقتذاك،  بغداد  العراقية  العا�صمة 

الرقم  الملجاأ  على  »ذكيتَن«  قنبلتَن 

ا�صم الحيّ،  الذي حمل  الملجاأ  اأو   ،25

ع���راق���ي���ن،   408 داخ����ل����ه  في  وق���ت���ل���ت 

ج��لّ��ه��م م��ن ال��ن�����ص��اء والأط���ف���ال، ك��ان 

اأي��ام.  �صبعة  عمره  ر�صيعاً  اأ�صغرهم 

اأي�صاً،  ع��ام��اً  ب���46  المذبحة  تلك  قبل 

نف�صها  الأم��رك��ي��ة  الم��ق��ات��ات  األ��ق��ت 

ق��ن��ب��ل��تَ��ن ذري�����تَ�����ن ع���ل���ى م��دي��ن��تَ��ي 

ه��رو���ص��ي��م��ا ون���اك���ازاك���ي، وق��ت��ل��ت ما 

ي��اب��اني. بعد  ي��ق��رب م��ن رب��ع مليون 

بعامن،  اليابانيتَن  المدينتَن  اإب��ادة 

ارت���ك���ب���ت ال���ع�������ص���اب���ات ال�����ص��ه��ي��ون��ي��ة 

النكبة  اإب����ان  الم��ج��ازر  اآلف  ع�����ص��رات 

قبل  اآخ���ره���ا  ت��ك�����صّ��ف  الفل�صطينية، 

اأ���ص��ه��ر ب���اع���راف م��رت��ك��ب��ي��ه��ا ال��ذي��ن 

في  الفل�صطينيات  الن�صاء  اغت�صبوا 

الطنطورة  في  �صحاياهم  ذبح  خ�صمّ 

الم���ه���جّ���رة، ولم ي��ك��ن ل��دي��ه��م ال��وق��ت 

ال��ك��افي ل��ت��ع��داد ه����وؤلء ال��ذي��ن ج��رى 

دفنهم في مقبرة جماعية

بالن�صبة  م��ه��مّ��اً  لي�س  ال��رق��م  ل��ك��نّ 

القتل  م��اك��ي��ن��ة  ع��ل��ى  ال��ق��ائ��م��ن  اإلى 

مجزرة  ارتكبت  والتي  الإ�صرائيلية، 

اإن  اإذ  اأم�����س،  م��ن  اأوّل  ال�����21  ال��ق��رن 

من  خليط  اإلّ  ه��ي  م��ا  الماكينة  ه��ذه 

ال���ت�������ص���وّرات ال��ت��ل��م��ودي��ة ال�����ص��ري��رة 

ال�صهاينة  ال��ق��ادة  اأدم��غ��ة  في  القابعة 

وق��ل��وب��ه��م، وال���ت���ي ت��رج��م��ه��ا ال��ع��ق��ل 

تكنولوجية  اب��ت��ك��ارات  الإ���ص��رائ��ي��ل��ي 

ق���د ل ت��خ��ط��ر ع��ل��ى ب����ال ال�����ص��ي��ط��ان 

ي�صاً من اأجل اإبادة  عدّت خ�صّ
ُ
نف�صه، اأ

الفل�صطينين. في اليوم الثاني ع�صر 

من الجحيم الذي تعي�صه غزة، »برع« 

�صلب  في  المتوحّ�س  التلمودي  العقل 

اأط����ف����ال ال���ق���ط���اع ون�����ص��ائ��ه ورج���ال���ه 

وج���رّاح���ي���ه ومم���ر����ص���ي���ه واأط���ب���ائ���ه، 

على  نف�صيهما،  وال�صليب  والكني�صة 

 75 الم��ذب��ح، وه��و ع��ن م��ا يفعله منذ 

عاماً، فيما لم يُعط لأحدٍ من هوؤلء 

الفر�صة لأن يكبر فيقرّر  الم�صلوبن 

حمل  بم���ق���دوره  ك���ان  اإن  م��ا  بنف�صه 

خطايا العالم، وافتداوؤهم بج�صده

في ب���اح���ة الم�����ص��ت�����ص��ف��ى، وق���ب���ل ي��وم 

واحد من وقوع مذبحة »المعمدانية«، 

ك����ان الأط����ف����ال ال�����ص��غ��ار ي��ل��ه��ون في 

���ص��اح��ة م��ل��ي��ئ��ة ب��ال��ع�����ص��ب والأل���ع���اب، 

لأجل  يجهدون  الذين  اأول��ئ��ك  وك��ان 

�صماع �صوت �صحكاتهم التي قطعتها 

رع������ود ال��ق�����ص��ف لح����ق����اً، يم�����ص��ك��ون 

ب���اأي���دي���ه���م ���ص��ان��ع��ن دائ������رة ب�����ص��ري��ة 

حميمة. في اليوم الثاني، لم تبقَ يدٌ 

والألعاب  ال�صاحة  فيما  بيد،  لتم�صك 

والأع���������ص����اب ����ص���ارت ك��لّ��ه��ا م��ط��ح��ن��ة 

حتى  ال�صغرة.  الب�صرية  لاأع�صاء 

»يوم الح�صاب« في »المخيال الإن�صاني« 

لم يبلغ هذه الفظاعة، فقد عجز عن 

يحمل  اأب  فيه  يرك�س  م�صهد  ت�صوّر 

اأطفاله اأ�صاءً في اأكيا�س المتاجر، واأمّ 

ار���ص��ع«،  ق��وم  »يم��ا  ر�صيعها:  ت��ن��ادي 

ت�صمعني...  �صقيقه: »عم  يناجي  واأخ 

علّي �صوتك«

اأمّا ما ح�صل لع�صب الحديقة فكان 

تح����ولً ك��ي��م��ي��ائ��ي��اً ول��ي�����س ف��ي��زي��ائ��ي��اً، 

فهو حتى من دون »تدخل اإلهي« ول 

و�صار  دماً،  ا�صتحال  ي�صوع«  »عجيبة 

م�����ادّة مختلفة.  اآخ����ر تم���ام���اً،  ���ص��ي��ئ��اً 

الم�صت�صفى نف�صه، بلغ فيه الموت درجة 

مرفق  من  فتحوّل  الت�صبّع،  فوق  ما 

���ص��حّ��ي اإلى م��ق��برة ج��م��اع��ي��ة وب��ي��ت 

ع���زاء م��ف��ت��وح، ي��رتم��ي ف��ي��ه م��ن بقي 

غارقة  اأروق��ة  في  التنفّ�س  على  ق��ادراً 

ال�صحافي  الم��وؤتم��ر  ة  من�صّ ب��ال��دم��اء. 

ل����اأط����ب����اء ال��ف��ل�����ص��ط��ي��ن��ي��ن، ك��ان��ت 

ه���ي الأخ������رى غ���ارق���ة في الج��ث��ام��ن 

بي�صاء  باأقم�صة  الملفوفة  ال�صغرة 

تحوّلت  لقد  با�صتيكية.  اأكيا�س  اأو 

ببحر من  نائية محاطة  اإلى جزيرة 

الدماء، جزيرة نائية، ل تكاد نداءات 

�صكّانوها  يُطلقها  ال��ت��ي  ال���ص��ت��غ��اث��ة 

ي�صمعها اأحد: ل وقود فيها ول دواء 

ول كهرباء ول ماء.. ول حتى »بنج« 

المعقّدة،  الجراحية  العمليات  لإجراء 

الم��ت��وفّ��ر  ال��ك��ح��ول  يكفي  ل  ق��د  فيما 

قد  والتي  المثخنة،  الج��راح  لتطهر 

م��رب��ع��اً من  ك��ل��ي��وم��راً  ت�����ص��ي��ب 365 

ب�«الغرغرينا« فل�صطن 

»ف���ا����ص���ف���ة وم�����ف�����كّ�����رو« الإب���������ادة 

تحويلها  اإلى   - ع��ل��ن��اً   - وال����داع����ون 

ي�صعون  التطبيق،  اإلى  النظرية  من 

ب�«الغرغرينا«،  غزة  ت�صاب  لأن  بحق 

على  عقاب  اأعظم  بحقها  فيُ�صتخدم 

الخطايا، وهو عقاب البر كما ين�سّ 

ب��ال�����ص��ب��ط. يرغب  ع��ل��ي��ه »ال��ت��ل��م��ود« 

ه������وؤلء، وف����ق م���ا ي���ج���اه���رون ب����ه، في 

ت�صرين  م��ن  ال�صابع  م��ن  يجعلوا  اأن 

الفل�صطينية«،  »الكارثة   ،2023 الأول 

وبعد  بم�صتواه.  النكبة  يفوق  ما  اأي 

رئي�س  ي�صل  المجزرة،  بعد  واحد  يوم 

اإلى  اإم��براط��وري��ة« في العالم  »اأق��وى 

اإ����ص���رائ���ي���ل، »م��ل��ك��اً« ي��ن�����ص��ى م���ا كتبه 

ل���ه »ال���ف���ي���ل«، وي��خ��ط��و ع��ل��ى »رق��ع��ة 

ب��خ��ط��ى ع����رج����اء، قبل  ال�����ص��ط��رنج« 

الم��ت��داع��ي��ة،  ي��تّ��ك��ئ ع��ل��ى »ق��ل��ع��ت��ه«  اأن 

يتغرّ  »الج��ن��ود«. لم  وي��رتّ��ب مواقع 

ه���ذا ال���ذي ق���ذف اأ���ص��افُ��ه ب��ال��ن��ووي 

ه��رو���ص��ي��م��ا ون���ك���ازاك���ي، وب��ال��ق��ن��ب��ل��ة 

»ال��ذك��ي��ة« م��ل��ج��اأ ال��ع��ام��ري��ة... ول��ن 

ال��ذي��ن ق�صوا في  اأول��ئ��ك  اأمّ��ا  يتغرّ. 

ي�صتفيقوا  فلن  ال���21،  القرن  مجزرة 

ل��ي�����ص��ن��ع��وا ل��ن��ا ���ص��خ�����ص��ي��ات »اإنم�����ي« 

في  تَظهر  التي  تلك  مثل  من  م�صعّة 

قد  اإذ  اليابانية،  الكرتونية  البرامج 

اأحدهم  له  يُعِدّ  اأ�صاً طفل  يبقى  ل 

�صخ�صيات  اأبطالها  كرتونية،  برامج 

»اإنمي« مقطّعة

الانباط-وكالات

اإ�صرائيل  فيه  ��ل  تُ��وا���صِ ال���ذي  ال��وق��ت  في 

ت��دور  ق��ط��اع غ���زّة،  الهمجيّ ���ص��دّ  ع��دوان��ه��ا 

في ال��ف�����ص��اء ال��رق��م��يّ م��ع��رك��ةً اأخ����رى ح��ول 

الوعيْ،  ك��يّ  معركة  في  والنت�صار  ال��رواي��ة 

اأنّ دولة الحتال تتمتّع بتاأييدٍ عالميٍّ  ومع 

تُ�صر  الأم����ور  ل��ك��ن  غ����زّة،  ���ص��دّ  ل�صيا�صتها 

اأنّ���ه في الح���رب الإع��ام��يّ��ة، وتح��دي��دًا  اإلى 

تميل  الج��ت��م��اع��يّ،  التوا�صل  �صبكات  على 

وفق  الفل�صطينيّة،  ال��رواي��ة  ل�صالح  الكفّة 

اإ�صرائيل.  من  الق�صية  في  خ��براء  اأكّ��ده  ما 

ب��رل��وف  اأوري����ت  ك�صفت  ال�����ص��ي��اق  ه���ذا  وفي 

ال��ق��وم��يّ،  الأم���ن  درا���ص��ات  بمعهد  الباحثة 

الج��ت��م��اع��ي في  ال��ت��وا���ص��ل  �صبكات  وخ��ب��رة 

�صحيفة  ن�صرته  تقرير  في  العربي،  الوطن 

حما�س  ن�����ص��ط��اء  اأنّ  ال��ع��بري��ة،  )م��ع��اري��ف( 

كثافةً  الأك���ر  الهجوم  ي�صّنون  واأن�����ص��اره��ا 

مبا�صرة  بثها  وي��تّ��م  الأزرق،  الف�صاء  ع��بر 

ال��ي��وم  ���ص��اع��ة في  لم����دة 24  ع��ل��ى ف��ي�����ص��ب��وك 

ال��ت��ي يدخلون  الأولى  الم���رّة  وه��ي  ال��واح��د، 

في�صبوك  ع��ل��ى  م��ف��ت��وح��ةٍ  ب��ك��ام��راتٍ  ف��ي��ه��ا 

وت��ي��ك ت���وك واإن�����ص��ت��غ��رام . وم���ن ن��اح��ي��ت��ه، 

التنفيذي  الرئي�س  تيتونوفيت�س  غاي  ذكر 

ال��ت��ي  الإ����ص���رائ���ي���ل���يّ���ة   CHEQ ل�����ص��رك��ة 

تحارب الروبوتات عبر الإنرنت، اأنّه يُتابِع 

التوا�صل،  �صبكات  على  يحدث  ما  كثب  عن 

للتاأثر  فيديو  مقاطع  حما�س  ت��وزع  حيث 

الإ�صرائيليّ،  ال��ردع  وتقوي�س  الوعي،  على 

اآلف  الم���ن�������ص���ورات تح���ظ���ى بم���ئ���ات  وه������ذه 

الإع���ج���اب���ات، وه���ن���اك م���ا مج��م��وع��ه م��ئ��ات 

معادية  ر�صائل  ت��ردد  ال��روب��وت��ات  من  اآلف 

طبقًا   ، العنكبوتية  ال�صبكة  على  لإ�صرائيل 

لأقواله

مرغليت  لراز  ك�صفت  عينه،  ال�صياق  في 

)معاريف(  ب�صحيفة  الإع��ام��يّ��ة  الخ��ب��رة 

ال���ن���ق���اب، ع���ن ق���ي���ام اإ����ص���رائ���ي���ل في ال��ف��رة 

الح���ال���يّ���ة ب��ت�����ص��ك��ي��ل خ��ل��ي��ة ع���م���لٍ ج���دي���دةٍ 

التي ل  اأم��ام حما�س،  الوعي  لإدارة معركة 

ت��ت��وق��ف ع��ن ال��ق��ي��ام بم��زي��د م��ن الخ��ط��وات 

في ح��رب��ه��ا ال��ن��ف�����ص��ي��ة ���ص��دّ اإ����ص���رائ���ي���ل، بما 

اأجل  من  الن�صال  في  جيّدٍ  ب�صكلٍ  يخدمها 

لاأ�صرة  الفيديو  �صريط  واآخرها  الوعي، 

ال���ي���ه���ودي���ة ال��ف��رن�����ص��ي��ة في غ�����زة، ح��ي��ث تّم 

ال��ت��خ��ط��ي��ط ب��ع��ن��اي��ة ل���ك���لّ ث��ان��ي��ةٍ م���ن ه��ذا 

ال�����ص��ري��ط، وك��ذل��ك ت��وق��ي��ت اإ����ص���داره، ولم 

ي��ك��ن م���ن ق��ب��ي��ل ال�����ص��دف��ة اأنّ���ه���م اخ���ت���اروا 

ب��ال��ذات، فقد عرفت حما�س  الأ���ص��رة  ه��ذه 

للعالم  ال��ر���ص��ال��ة  �صينقل  الأ���ص��رى  م��ن  ���ا  اأيًّ

ب���اأف�������ص���ل ط���ري���ق���ة ، ك���م���ا ق����ال����ت. وم�����ص��ت 

لدى  ال�صائدة  الفر�صية  اإنّ  قائلةً  مرغليت 

بن  م��ن  الفرن�صية  الأ���ص��رة  اأنّ  اإ���ص��رائ��ي��ل 

ن�صبيًا،  ج���يّ���دةٍ  ���ص��ح��يّ��ةٍ  ح��ال��ة  في  الأ����ص���رى 

الفيديو  ه���ذا  ل��ك��ن  اخ��ت��ي��اره��ا،  تّم  ول��ذل��ك 

الجانب  على  التاأكيد  اأولهما  غر�صان:  له 

الكبرة  النتقادات  بعد  لحما�س  الإن�صانّي 

فيديوهات  ون�����ص��ر  ال��ع��الم  في  تلقتها  ال��ت��ي 

الأق�صى( على م�صتوطنات  هجوم )طوفان 

غاف غزة، ومحاولة �صريط الفيديو خلق 

النطباع باأنّ )حما�س( تتعامل مع الأ�صرى 

الهدف،  ه��ذا  ولتحقيق  اإن�صانية،  بطريقة 

الم�صممة  التكتيكات  م��ن  ع��ددًا  ا�صتخدمت 

ل��ت�����ص��ك��ي��ل ال���وع���ي ح����ول الم��ع��ام��ل��ة الج��ي��دة 

ال��وا���ص��ح��ة ال��ت��ي ت��ت��ل��ق��اه��ا، ح��ي��ث ���ص��وه��دت 

لخلق  ت�صمد،  ويدها  الم�صت�صفى،  في  تعالج 

انطباع باأنها تعالج من قبل الأطباء

اأنّ  اإلى  الإ���ص��رائ��ي��ل��يّ��ة  الخ��ب��رة  ول��ف��ت��ت 

ال��غ��ر���س ال��ث��اني م��ن ���ص��ري��ط ال��ف��ي��دي��و اأنّ 

اليهودية  الأ�صرة  به  تحدثت  الذي  الن�س 

الفرن�صية تّم ت�صليمها اإياه من قبل اآ�صريها 

اأنّها  مفادها  ر�صالةٍ  اإي�صال  بهدف  م�صبقًا، 

�صيبت، 
ُ
اأ اأنّها  وذكرت  جيدة،  معاملة  تتلقى 

مقاتلي  وك���اأنّ  للمجهول،  مبنية  ع��ب��ارة  في 

ثم  اأ�صابوها،  الذين  هم  لي�صوا  )حما�س( 

تتلقاها،  ال��ت��ي  الم��ع��ام��ل��ة  ح�صن  ع��ل��ى  ت��وؤكّ��د 

وتكررت هذه الر�صالة ما ل يقل عن خم�س 

دقيقة  مدته  تبلغ  ال��ذي  الفيديو  في  م��رات 

واح���دة، ول��ذل��ك ج��اءت �صورتها م��ن داخ��ل 

ال��ع��اج  م��اب�����س  ت���رت���دي  وه���ي  م�صت�صفى 

الم���م���ت���ازة، وت���ك���رر م����ف����ردات )ي��ع��ت��ن��ون ب��ي 

�صيء  وكل  ال��دواء  ويعطونني  ويعالجونني 

على ما يرام(

الخبرة  ف��راي  اإيلي  ذك��رت  جهتها  من 

الإ���ص��رائ��ي��ل��ي��ن  اأنّ  الإع��������ام،  �����ص����وؤون  في 

ي��خ��و���ص��ون م���ع���رك���ةً دع���ائ���ي���ةً ع��ل��ى ���ص��ب��ك��ة 

الن��رن��ت لم��واج��ه��ة م��ا ت��ق��وم ب��ه )ح��م��ا���س( 

يقوله  لما  وفقا  اللغات،  بمختلف  واأن�صارها 

اإل���ي���اف ب��ات��ي��ت��و، م��وؤ���ص�����س م��ق��ر الم��ع��ل��وم��ات 

الم��دن��ي��ة ال����ذي ك�����ص��ف ع���ن وج����ود 20 األ���ف 

���ص��خ�����س في الم��ج��م��وع��ات الم��خ��ت��ل��ف��ة في ظ��لّ 

ع�صرات  لإن��ت��اج  الإع���ام  وزارة  اأداء  �صعف 

باللغة  الم��ع��ل��وم��ات��ي��ة  ال��ف��ي��دي��و  م��ن م��ق��اط��ع 

خطرٍ  ف�صلٍ  ع��ن  الك�صف  بعد  الإنجليزية 

اأداء وزي���رة الإع����ام، مّم���ا دف��ع  وع��م��ي��قٍ في 

المحتوى  لتوزيع  الإ�صرائيلين  بالن�صطاء 

الم���وؤي���د لإ���ص��رائ��ي��ل ب��ج��م��ي��ع ال��ل��غ��ات �صمن 

الدولية  KHML �صبكة 

 ،12 ال��ق��ن��اة  ن�صرته  ت��ق��ري��ر  في  واأ���ص��اف��ت 

من  توزيعه  ي��تّ��م  الإ���ص��رائ��ي��ل��يّ  المحتوى  اأنّ 

لغة،   20 م��ن  ب��اأك��ر  فيديو  مقاطع  خ��ال 

لمواجهة ما تقوم به حما�س من توزيع اآلف 

ي���ومٍ ع��بر �صبكة الإن��رن��ت  ك���لّ  الم��ن�����ص��ورات 

لتعميم روايتها عن الحرب الدائرة ، طبقًا 

لأقوالها

جلجلة »المعمداني«: العدو »يصلب« الأطفال على »مذبح« فشله 

إخفاقٌ إسرائيليٌّ مُجلجلٌ.. هل انتصرت فلسطين بمعركة الوعيْ؟ 

الجمعة   20 /10/ 2023 

الصحة: خروج 3 مستشفيات عن الخدمة 
بغزة وتضرر 25 جزئيا جراء العدوان 

الانباط-وكالات

الفل�صطينية  ال�صحة  اأعلنت  وزارة 

خ��������روج ث�������اث م�������ص���ت�������ص���ف���ي���ات ع��ن 

في  جزئيا   25 وت�����ص��رر  كليا  الخ��دم��ة 

ق��ط��اع غ��زة ج���راء ع���دوان الح��ت��ال 

المتوا�صل. الإ�صرائيلي 

واأك�����د م���دي���ر م�����ص��ت�����ص��ف��ى ���ص��ه��داء 

ب��ق��ط��اع  البلح”  “دير  في  الأق�����ص��ى 

اإي��اد الج��بري خال ت�صريحات  غزة 

ال�صراتيجي  المخزون  اأن  اإعامية 

في  الطبية  والم�صتلزمات  الأدوي��ة  من 

الم�صت�صفى قد نفد«.

وقال الجبري اإن “الو�صع الطبي 

يعاني  الم�صت�صفى  واأن  ج���دا،  �صعب 

الطبية  وال��ل��وازم  ال��ك��وادر  نق�س  من 

الازمة لعاج الجرحى والمر�صى«.

ح��ذرت  ق��د  ال�صحة  وزارة  وك��ان��ت 

في وق���ت ���ص��اب��ق م���ن ان��ه��ي��ار ال��ق��ط��اع 

ا����ص���ت���م���رار  ال�������ص���ح���ي في غ������زة م�����ع 

ال�صهداء  م��ن  م��زي��د  ووق���وع  الح���رب 

بالعمل  ال��ع��الم  مطالبة  والج��رح��ى، 

الجاد وال�صريع لوقف الحرب.

وي����ت����وا�����ص����ل ع���������دوان الح����ت����ال 

الإ����ص���رائ���ي���ل���ي، ع��ل��ى غ����زة ل��ل��ي��وم 13 

ع��ل��ى ال���ت���والي، ح��ي��ث ���ص��ن��ت ط��ائ��رات 

الح������ت������ال غ����������ارات م���ك���ث���ف���ة ع��ل��ى 

اآلف ال�صهداء  اأ�صفر عن  القطاع، ما 

الأط��ف��ال  م��ن  معظمهم  والج���رح���ى 

وال����ن���������ص����اء، ك���م���ا ق���ط���ع الح����ت����ال 

اإم�����دادات الم��ي��اه وال��ك��ه��رب��اء وال��غ��ذاء 

والأدوي����������ة ع����ن ال���ق���ط���اع؛ م����ا اأث�����ار 

كارثة  من  ودولية  محلية  تحذيرات 

م�صاعفة. اإن�صانية 

رئيس سابق للمخابرات المركزية 
الأمريكية: إسرائيل ستواجه حرب 

شوارع انتحارية في غزة 

برلماني أوروبي يحتج على منعه 
من ارتدائها: تحظرونها وتسمحون 

اليهود بطاقية 

الانباط-وكالات

ق������ال دي���ف���ي���د ب����ري����و�����س، وه������و رئ��ي�����س 

����ص���اب���ق ل���وك���ال���ة الم����خ����اب����رات الم����رك����زي����ة، اإن 

ج��ي�����س اإ���ص��رائ��ي��ل ���ص��ي�����ص��ط��دم في ح���ال دخ��ل 

غ����زة ب�����ص��ع��وب��ات اأك�����بر م���ن ال���ت���ي واج��ه��ه��ا 

واأفغان�صتان  ال��ع��راق  في  الأم��ري��ك��ي  الجي�س 

وال�����ص��وم��ال. واأ���ص��اف ب��ري��و���س، في حديث 

الجي�س  “�صيواجه  ب��ول��ي��ت��ي��ك��و:  ل�صحيفة 

والعبوات  النتحارين،  هناك،  الإ�صرائيلي 

النا�صفة، والكمائن، واأفخاخ الألغام. القتال 

اأكر  �صيكون  المدينة  �صوارع  في  له  بالن�صبة 

وتعقيدا«. �صعوبة 

اإجاء  لو تم  اأن��ه حتى  ويعتقد بريو�س 

من  العديد  هناك  يظل  ف�صوف  غ��زة،  �صكان 

المدنين في منطقة القتال، وقد تتحول بيئة 

حما�س  �صد  الح�صرية  الم��ن��اط��ق  في  ال��ق��ت��ال 

اأ���ص��د  ب�����ص��ك��ل  ل��ك��ن  “مقدي�صو  اإلى  ب�����ص��رع��ة 

خ���ط���ورة«. الح��دي��ث ه��ن��ا ي���دور ع��ن معركة 

اأي�صا  والم��ع��روف��ة  الت�صعينيات،  في  مقدي�صو 

 Black الأم��ري��ك��ي��ة الخ��ا���ص��ة  ب��ال��ع��م��ل��ي��ة 

با�صم  اأي�صا  وت��ع��رف   Hawk Down
ح��ادث��ة ���ص��ق��وط ط��ائ��رة ب��اك ه���وك، وال��ت��ي 

الأم��ري��ك��ي خ�صائر  ت��ك��ب��د خ��ال��ه��ا الج��ي�����س 

يتم  رواية  بعد  فيما  اأ�صبحت  والتي  كبرة، 

بها. ال�صت�صهاد 

تزعجهم  الفلسطينية  الكوفية 
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ورئي�س  الأوروب���ي  ال��برلم��اني  تعرّ�س 

ل��ل��ع��اق��ات مع  الأوروب����ي  بعثة التح���اد 

قبل  من  للقمع  بينيدا،  مانو  فل�صطن، 

ال���برلم���ان الأوروب������ي ن��ف�����ص��ه، ح��ي��ث مُ��ن��ع 

جل�صة  في  المن�صة  م��ن  كلمته  اإل��ق��اء  م��ن 

عامة، في �صرا�صبورغ الفرن�صية، ب�صبب 

الفل�صطينية،. الكوفية  ارتدائه 

الكوفية  خ��ل��ع  اإلى  ب��ي��ن��ي��دا  وا���ص��ط��ر 

ح��ت��ى ي��ت��م��ك��ن م��ن اإل���ق���اء ك��ل��م��ت��ه خ��ال 

في  الح��رب  تناق�س  ك��ان��ت  ال��ت��ي  الجل�صة 

غ��زة، في ح��ن ك��ان م��ن الم�صموح ارت��داء 

ال���ي���ه���ودي���ة(  )ال���ط���اق���ي���ة  “الكيباه” 
كتعبر عن دعم الحتال. 

لم����اذا  اأع��������رف  “ل  ب���ي���ن���ي���دا:  وق�������ال 

ن��ح��ن م��ط��ال��ب��ون ب��ارت��داء ال��ك��ي��ب��اه هنا، 

في ال���وق���ت ال�����ذي تم��ن��ع��وني ل��ل��ت��و م��ن 

ثقافي”،  رم��ز  وه��ي  بالكوفية،  الحديث 

���ص��ب��ب ول  ي��وج��د  “ل  اأن����ه  اإلى  واأ����ص���ار 

يُ�صمح  األّ  ال�صخط  ومن  لذلك،  قاعدة 

على  محتجاً  بالكوفية”،  بالدخول  لي 

الو�صع الذي مر به. 

ب���ع���د ذل������ك، ه���اج���م ب���ي���ن���ي���دا رئ��ي�����س 

ال��برلم��ان،  ورئي�س  الأوروب��ي��ة  المفو�صية 

اأبيب،  تل  اإلى  الأخ��رة  زيارتهما  ب�صبب 

اأور���ص��ول ف��ون دير  “لقد ك��ان��ت  وق���ال: 

لي���ن وروب���رت���ا م��ي��ت�����ص��ول في ت��ل اأب��ي��ب، 

تدعمان دون قيد اأو �صرط نظام الإبادة 

اإلى  غ��زة  قطاع  ل  ح��وَّ ال��ذي  الجماعية، 

�صيء ي�صبه اإلى حد كبر الحي اليهودي 

في وار�صو، ما اأخ�صعه لح�صار تُرك فيه 

الح�صار  اإلى  لف��ت��اً  م���اء،  ب���دون  ليموت 

على  الح��ت��ال  يفر�صه  ال��ذي  ال�صامل 

قطاع غزة.

اأكتوبر/  7 منذ  الح��ت��ال  ويوا�صل 

غ����ارات  ���ص��ن  الج������اري،  الأول  ت�����ص��ري��ن 

م��ك��ث��ف��ة ع��ل��ى غ�����زة، وت��ق��ط��ع اإم������دادات 

عن  والأدوي���ة  وال��غ��ذاء  والكهرباء  المياه 

ال���ق���ط���اع؛ م���ا اأث������ار تح����ذي����رات مح��ل��ي��ة 

م�صاعفة،  اإن�صانية  ك��ارث��ة  م��ن  ودول��ي��ة 

بموازاة مداهمات واعتقالت اإ�صرائيلية 

ال�������ص���ف���ة  م���ك���ث���ف���ة في م�������دن وب������ل������دات 

“اعتداءات  على  ورداً  المحتلة.  الغربية 

اإ����ص���رائ���ي���ل���ي���ة ي���وم���ي���ة ب���ح���ق ال�����ص��ع��ب 

اأط��ل��ق��ت  ومقد�صاته”،  ال��ف��ل�����ص��ط��ي��ن��ي 

اأخرى  فل�صطينية  وف�صائل  “حما�س” 
الأق�صى”،  “طوفان  ع��م��ل��ي��ة  غ���زة  في 

الج���اري،  الأول  اأك��ت��وب��ر/ت�����ص��ري��ن   7 في 

م�����ص��ت��وط��ن��ات  ب���داي���ت���ه���ا  اق���ت���ح���م���ت في 

غاف  في  اإ�صرائيلية  ع�صكرية  ومواقع 

قطاع غزة.
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نهاية  في  الم��ع��م��داني  الم�صت�صفى  ت��اأ���ص�����س 

عام  تحديداً  الميادي  ع�صر  التا�صع  القرن 

الزيتون بقطاع غزة، على يد  1882 في حي 

وكان  لإنجلرا،  التابعة  التب�صرية  البعثة 

في  الأنجليكانية  الأ�صقفية  للكني�صة  يتبع 

القد�س، وهو من اأقدم م�صت�صفيات غزة.

بن  ما  بالمنطقة  الوحيد  الم�صت�صفى  كان 

ال�صحية  ال��رع��اي��ة  م  وق���دَّ وبور�صعيد،  يافا 

ال��ق��ري��ب��ة م��ن ق��ط��اع غ��زة.   الم��ن��اط��ق  ل�صكان 

تح��ي��ط ب���ه ك��ن��ي�����ص��ة ال��ق��دي�����س ب��رف��ري��و���س 

ال�صيخ �صعبان. ال�صمعة ومقبرة  وم�صجد 

للنهب    1919 ع���ام  الم�����ص��ت�����ص��ف��ى  ت��ع��ر���س 

وال�����ص��رق��ة وال���ت���دم���ر في الح����رب ال��ع��الم��ي��ة 

ع��ط��ي 
ُ
واأ ب��ن��ائ��ه  اإع����ادة  اإلى  اأدى  م��ا  الأولى، 

الأه��ل��ي  “الم�صت�صفى  وه���و:  ج���دي���داً  ا���ص��م��اً 

العربي«.

ق����ررت ال��ب��ع��ث��ة ال��ت��ب�����ص��ري��ة الإنج��ي��ل��ي��ة 

ال��ت��اب��ع��ة لإنج���ل���را اإق���ف���ال الم�����ص��ت�����ص��ف��ى مع 

انتهاء النتداب البريطاني على فل�صطن، 

الم�صفى  ت�صلمت  الم��ع��م��دان��ي��ة  ال��ب��ع��ث��ة  ول��ك��ن 

ب��ع��د خ�����ص��وع ق��ط��اع غ���زة للحكم  واإدارت�������ه 

الم�صري.

غزة  لقطاع  الإ�صرائيلي  الحتال  وبعد 

عام 1967 ا�صتمر الم�صفى في العمل في تقديم 

الرعاية ال�صحية للمر�صى، وطُور  خدمات 

���ص��ي��ف اإل��ي��ه ط��اب��ق ث���انٍ، �صم بن 
ُ
اأي�����ص��اً، واأ

ج��ن��ب��ات��ه مخ���ت���براً ل��ت��دري��ب ال���ط���اب على 

المهارات المخبرية لتاأهيلهم لي�صبحوا فنيي 

مختبر بعد اجتياز التدريبات والختبارات 

وحدة  اأول  الم�صت�صفى  اأ�ص�س  كما  المطلوبة. 

عاج طبيعي في قطاع غزة، واأ�ص�س مدر�صة 

اأي�صاً. للتمري�س 

غ���وث  وك�����ال�����ة  ق���ط���ع���ت   1976 ع������ام  في 

الم�صت�صفى  عن  المالية  الم�صاعدات  الاجئن 

واأق���������ص����ام����ه، ف����راج����ع ع���م���ل���ه وق������ل ع���دد 

اإل  موظفيه،  وع��دد  المر�صى  من  مراجعيه 

الفل�صطينية  الم��ت��ح��دة  الجمعية  ت��ول��ت  اأن 

ب��اأم��رك��ا تم��وي��ل��ه، ف��ع��اد ل��ت��ق��ديم خ��دم��ات��ه 

وا�صتقبال مر�صاه ك�صابق عهده.

ومع مرور الوقت تطور الم�صت�صفى، حتى 

يحتوي  متكاملة  �صحية  موؤ�ص�صة  اأ���ص��ب��ح 

على اأق�صام مختلفة، ويقدم اأنواعاً مختلفة 

من الرعاية الطبية لمر�صاه.

ه��ذا  م��ن  الأول  اأك��ت��وب��ر/ت�����ص��ري��ن   17 في 

ع�����ص��ر من  ال��ي��وم الح����ادي  2023، في  ال��ع��ام 

م��ع��رك��ة ط��وف��ان الأق�����ص��ى، ارت��ك��ب ال��ك��ي��ان 

ال�������ص���ه���ي���وني مج������زرة ت���ط���ه���ر ع����رق����ي في 

الم�����ص��ت�����ص��ف��ى الم����ع����م����داني، ب���ح���ق الم���دن���ي���ن 

من  هرباً  الم�صفى  ل�صاحات  التجاأوا  الذين 

ال��ق�����ص��ف الم��ت��وا���ص��ل وال��ك��ث��ي��ف ال����ذي ط��ال 

المدنين والموؤ�ص�صات وال�صوارع وبيوت  بيوت 

العبادة وحتى المدار�س التي التجاأوا اإليها.

ل��ق��ي��ت من 
ُ
ك���ان ���ص��وت ال��ق��ذي��ف��ة ال��ت��ي اأ

ال��ط��ران الح��رب��ي الإ���ص��رائ��ي��ل��ي ال���ذي كان 

مرتفعاً  اللحظة  تلك  في  ال�صماء  في  يحلق 

اأدت  ت��دم��ري��ة عالية  ب��ق��وة  ج���داً، وتم��ي��زت 

اأج�����زاء من  ا���ص��ت��ع��ال ح��ري��ق ���ص��خ��م في  اإلى 

منه،  كبر  جزء  بتدمر  ت�صبب  الم�صت�صفى، 

فيه  المتواجدين  المدنين  من  المئات  وقتل 

اأج�صاد  تفحمت  حيث  جداً،  ب�صعة  بطريقة 

كثر منهم وغابت مامحهم، وتفتتوا اإلى 

اأ�صاء مف�صولة الراأ�س ومندلقة الأح�صاء، 

ما جعل من مهمة تحديد هويات ال�صحايا 

م��ه��م��ة غ��اي��ة في ال�����ص��ع��وب��ة ب��ل ت��ك��اد ت��ك��ون 

الكارثي  الو�صع  ظل  في  خا�صة  م�صتحيلة 

الذي يمر به قطاع غزة وانقطاع الخدمات 

وكان  والغذاء،  والكهرباء  كالماء  الأ�صا�صية 

اأكر ال�صحايا من الأطفال والن�صاء وكبار 

ال�صن.

كان  الإ���ص��اب��ات  ونوعية  ال�صحايا  �صيل 

ف���وق ق����درات ال��ط��واق��م ال��ط��ب��ي��ة وط��واق��م 

اإلى  بالأطباء  ح��دا  ما  الإ�صعاف،  و�صيارات 

الأر����س  على  الج��راح��ي��ة  العمليات  اإج���راء 

اإج�����راء  اإلى  الح�����ال  وو����ص���ل  الم����م����رات  وفي 

عمليات جراحية لبع�صهم با تخدير!

وك���ان���ت ه���ذه ال���غ���ارة ه���ي ال��ث��ان��ي��ة على 

ا�صتهدفه  فقط  ي��وم��ن  فقبل  الم�صت�صفى، 

باإ�صابة  ت�صبب  م��ا  الإ���ص��رائ��ي��ل��ي  ال��ط��ران 

كوادر طبية تعمل فيه، كما تعر�صت بع�س 

اأق�صامه للتخريب جراء الغارة الأولى.

����ص���درت اإدان������ات ع���ن ب���ل���دان وم��ن��ظ��م��ات 

الم�صت�صفى  مج����زرة  اأدان������ت  ك��ث��رة  دول���ي���ة 

المعمداني، وخرجت مظاهرات منددة بهذه 

العالم،  دول  من  كثر  في  الب�صعة  المحرقة 

الم�������ص���رات  ال���غ���رب���ي���ة ج���اب���ت  ال�����ص��ف��ة  وفي 

غزة  على  ل��ل��ع��دوان  الراف�صة  والم��ظ��اه��رات 

وم���ن���ددة ب��ه��ذه الج���ريم���ة ال���ق���ذرة ���ص��وارع 

القرى والمدن.

وت��ع��ت��بر ه����ذه الم���ج���زرة ج���ريم���ة ح���رب، 

فهي  الح��ت��ال،  عليها  يُحا�صب  اأن  يجب 

تُ�����ص��ك��ل ان��ت��ه��اك��اً ���ص��ارخ��اً لأح���ك���ام ال��ق��ان��ون 

الدولي.

ل��ل��ج��ريم��ة ح��اول  ال��ل��ح��ظ��ة الأولى  م��ن��ذ 

الح���ت���ال ال��ت��ه��رب م���ن الم�����ص��وؤول��ي��ة ال��ت��ي 

ارتكابه  فاأنكر  ارتكابها،  نتيجة  به  �صتلحق 

المقاومة وتحديداً  �صواريخ  اأن  وادَّعى  لها، 

الج����ه����اد الإ�����ص����ام����ي ه����ي ال���ت���ي ت�����ص��ب��ب��ت 

ب��الم��ج��زرة، وه���و م��ا ي��ن��اق�����س ال���واق���ع، فقد 

���ص��وه��د ال����ط����ران الح���رب���ي الإ���ص��رائ��ي��ل��ي 

كما  الم�صفى،  يق�صف  ع��ي��ان  �صهود  بح�صب 

وقدرتها  ج��داً  المرتفع  القذيفة  ���ص��وت  اأن 

ال��ت��دم��ري��ة ال��ه��ائ��ل��ة دف��ع��ت ت��ق��اري��ر تقول 

اإلقاوؤها  تم  التي  القنبلة  “اإن  القول:  اإلى 

ع���ل���ى الم�������ص���ت�������ص���ف���ى الم����ع����م����داني م�����ن ن���وع 

الخبر  وبح�صب  الأمريكية”،   84-MK
األيك�صي ليونكوف قال:  الع�صكري الرو�صي 

“ت�صجيات مختلفة من قطاع غزة تظهر 
اأن ال�صربة على الم�صت�صفى المعمداني كانت 

على الأرجح نتيجة قنبلة اأمريكية ال�صنع، 

اإذ يت�صح من قوة النفجار وال�صوت المميز 

قد  مماثلة  قنبلة  مع  ت�صابهها  ل�صقوطها 

الأمريكي«.   اأطلقها الجي�س 

ورغ��م ارت��ك��اب الح��ت��ال ل��ه��ذه الم��ج��زرة 

ق�صف  ذاتها  الليلة  في  تابع  اأنه  اإل  الب�صعة 

اأرج���اء ال��ق��ط��اع، وه��و ما  الم��دن��ي��ن في �صتى 

الحتال  لدولة  الأمريكية  الإدارة  تبرره 

ب���اأن���ه دف����اع ع���ن ال��ن��ف�����س، وه����و م���ا تج��ي��زه 

لاحتال وتحرمه على غره.

المستشفى المعمداني.. هكذا حوله الاحتلال من تقديم الرعاية الطبية إلى محرقة مروعة
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�ضعفا..  الأك���ر  ال��ف��ئ��ات  م��ع  ت�ضامنا 

م�������ض���ي���ح���ي���و غ��������زة: ن���ح���ي���ا ونم��������وت م��ع��ا 

م�ضيحيو غزة يرف�ضون مغادرة كني�ضتهم 

في ����ض���م���ال ال���ق���ط���اع )الج�����زي�����رة( ق��ال��ت 

ب�ضعة  اإن  “لكروا” الفرن�ضية،  �ضحيفة 

في  يقطنون  الذين  الم�ضيحيين  من  اآلف 

�ضمال  الواقعة  كنائ�ضهم  يغادروا  لم  غزة 

القطاع رغم اأوامر الإخلاء الإ�ضرائيلية، 

وه�����م ي��ع��ي�����ض��ون ت�����ض��ام��ن��ا م����ع ال���ف���ئ���ات 

وهم  الق�ضف  تحت  هناك،  �ضعفا  الأك��ر 

يفتقرون اإلى كل �ضيء

وقد لجاأ كما تقول مرا�ضلة ال�ضحيفة 

ب��ال��ق��د���س ���ض��ي�����ض��ي��ل ل���وم���وان- م���ا ي��ق��رب 

يمثلون  فل�ضطيني،  م�ضيحي   500 م��ن 

اإلى مجمع الرعية  ن�ضف م�ضيحيي غزة، 

اللاتينية. ويقول رئي�س بعثة التب�ضيرية 

بيتزابال،  بييرباتي�ضتا  بالقد�س  الخيرية 

ال����ذي ي��خ�����ض�����س م��ك��الم��ة لم���دة 10 دق��ائ��ق 

اإن  غ�������زة،  ال����لات����ين في  ل���رع���ي���ة  ي���وم���ي���ا 

ما  دائ��م��ا  يذهلنني،  غ��زة  في  “اأخواتنا 
القنابل  رغم  اأ�ضواتهن  في  الب�ضمة  تكون 

ونق�س كل �ضيء«

وت��ل��ق��ت اأب���ر����ض���ي���ات ال���لات���ين وال�����روم 

القطاع  ���ض��م��ال  ال��واق��ع��ة في  الأرث��وذك�����س 

م��ث��ل غ��يره��ا، اإن����ذار الخ����روج اإلى الج��زء 

الج��ن��وب��ي م���ن ال��ق��ط��اع في ���ض��وء ه��ج��وم 

اأن  اإل  الإ���ض��رائ��ي��ل��ي،  الجي�س  م��ن  و�ضيك 

معدّين  البقاء،  اختاروا  عمليا  “الجميع 
اأ�ضبح  الو�ضع  لأن  اأم��ان��ا؛  اأك��ر  ذل��ك  اأن 

ح�ضا�ضا ب�ضكل متزايد في كل مكان”، كما 

اأو�ضح الكاردينال بييرباتي�ضتا بيت�ضابال، 

�ضلى  الذي  اللاتيني،  القد�س  بطريرك 

من اأجل الم�ضالحة في البلاد

ا���ض��ت��ق��ب��ال ال��لاج��ئ��ين وت���ق���ول رئ��ي�����ض��ة 

اإلى  “نذهب  غ��زة،  ت��ري��زا في  الأم  اأخ���وات 

 60 ل��رع��اي��ة  دارا  ي����درن  اأخ���وات���ن���ا  اأي�����ن؟ 

الج��رح��ى،  وب��ع�����س  م��ع��اق��ا  م�ضلما  ط��ف��لا 

مكان،  كل  في  ومتناثرة  لجئة  عائلاتهم 

ول ي�ضتطيع اأحد اأن ياأتي وياأخذهم، لقد 

�ضنحيا  باأكملها.  الجماعة  وكذلك  بقوا 

م��ع��ا ونم����وت م���ع���ا، ون��ب��ق��ى ق��ري��ب��ين من 

ي�ضوع، بالقرب من الكنائ�س«

6 راهبات  المب�ضرات الثلاث مع  وتعمل 

ال��ق�����ض��ف، في وق��ت يفتقر  اأخ��ري��ات تح��ت 

والغذاء  والكهرباء  الم��اء  اإلى  فيه  القطاع 

وال���وق���ود، ع��ل��ى ���ض��م��ان م��ا ي�ضبه الح��ي��اة 

اللاتينية  ال��رع��ي��ة  مج��م��ع  في  الطبيعية 

ولكن  للاجئين”،  “ماأوى  اأ�ضبح  ال��ذي 

كما  ال�����ض��ي��ط��رة  تح��ت  ت��ع��د  لم  “الأمور 
ي��ق��ول ال��رئ��ي�����س م���ن ال���ق���د����س- ح��ي��ث ل 

ي���وج���د م����اء ول م���راف���ق ���ض��ح��ي��ة ك��اف��ي��ة 

كافية.  بطانيات  ول  فر�س  ول  للجميع، 

في  التفكير  دون  �ضاعتهم  يعي�ضون  اإن��ه��م 

في  بالكامل  حياتهم  و���ض��ع��وا  لقد  ال��غ��د. 

لهم  م�ضاعدته  ين�ضدون  وه��م  الإل���ه،  ي��د 

دائما«

ي�ضار اإلى اأن حركة المقاومة الإ�ضلامية 

اأطلقت  ما  �ضنّت  )حما�س(  الفل�ضطينية 

عملية  وه��ي  الأق�ضى”  “طوفان  عليه 

ال�ضبت  انطلقت من قطاع غزة فجر يوم 

7 اأكتوبر/ت�ضرين الأول الجاري، و�ضملت 

ه��ج��وم��ا ب��ري��ا وب��ح��ري��ا وج���وي���ا وت�����ض��ل��لا 

ع����دة في  م�����ض��ت��وط��ن��ات  اإلى  ل��ل��م��ق��اوم��ين 

غلاف غزة

الانباط-وكالات

هل تخيلت يوما اأن يكون اأكر ما تخ�ضاه 

ا�ضت�ضهدت  التعرف عليك في حال  يتم  اأن ل 

عنيف  ق�ضف  في  اأ���ض��رت��ك  اأف����راد  جميع  م��ع 

���ض��م��ن ح�����رب م����دم����رة ه�����ذا ح�����ال اأط���ف���ال 

ن���ازح���ين م���ن م��ن��ازل��ه��م في مج��م��ع ال�����ض��ف��اء 

قرروا  غزة،  قطاع  م�ضت�ضفيات  اأكبر  الطبي 

ك��ت��اب��ة اأ���ض��م��ائ��ه��م ع��ل��ى اأي��دي��ه��م ح��ت��ى ي�ضهل 

اأف���راد  جميع  م��ع  قتلوا  اإذا  عليهم  ال��ت��ع��رف 

عائلتهم في ظل الغارات الإ�ضرائيلية المكثفة 

الم�ضتمرة على غزة

وتوا�ضل اإ�ضرائيل منذ 7 اأكتوبر/ ت�ضرين 

الأول الجاري �ضن غارات مكثفة على قطاع 

والج���رح���ى  ال�������ض���ه���داء  اآلف  مخ��ل��ف��ة  غ����زة 

المياه  اإم����دادات  عنها  وتقطع  الم��دن��ي��ين،  م��ن 

وال���ك���ه���رب���اء وال����غ����ذاء والأدوي���������ة؛ م���ا اأث����ار 

تحذيرات محلية ودولية من كارثة اإن�ضانية 

م�ضاعفة

يومية  اإ���ض��رائ��ي��ل��ي��ة  اع���ت���داءات  ع��ل��ى  وردا 

ب��ح��ق ال�����ض��ع��ب ال��ف��ل�����ض��ط��ي��ن��ي وم��ق��د���ض��ات��ه ، 

اأخرى  فل�ضطينية  وف�ضائل  حما�س  اأطلقت 

اأكتوبر   7 الأق�ضى في  في غزة عملية طوفان 

وم��واق��ع  م�ضتوطنات  ب��داي��ت��ه��ا  في  اقتحمت 

ع�ضكرية اإ�ضرائيلية في غلاف قطاع غزة

وات���خ���ذ الأط����ف����ال ال��ف��ل�����ض��ط��ي��ن��ي��ون تلك 

لم  الجثامين  م��ن  العديد  ل��وج��ود  الخ��ط��وة 

ق�ضف  في  مقتلهم  بعد  عليها  ال��ت��ع��رف  يتم 

المعمداني  م�ضت�ضفى  في  وخا�ضة  اإ�ضرائيلي، 

ال��ت��ي ارت��ك��ب��ت اإ���ض��رائ��ي��ل ال��ث��لاث��اء، مج��زرة 

داخلها

ح�ضيلة  اأن  غزة،  في  ال�ضحة  وزارة  ذكرت 

الم����ج����زرة الإ����ض���رائ���ي���ل���ي���ة ال���ت���ي ا���ض��ت��ه��دف��ت 

بلغت  الثلاثاء،  م�ضاء  المعمداني  الم�ضت�ضفى 

471 �ضهيدا، و28 جريحا بحالة حرجة

وفي م�ضت�ضفى ال�ضفاء بمدينة غزة يكتب، 

واأ�ضماء  ا�ضمه  عاما(   35( ال�ضبع  اأب��و  اأحمد 

الأطفال من اأبنائه واأقاربه على اأيديهم

وقال اأبو ال�ضبع لمرا�ضل الأنا�ضول: نكتب 

اأب��ن��ائ��ن��ا على  اأي��دي��ن��ا واأ���ض��م��اء  اأ���ض��م��اءن��ا على 

التعرف على جثثنا لو  اأيديهم للتمكين من 

ق�ضفتنا طائرات الحتلال

واأ����ض���اف: ه��ن��اك ال��ع��دي��د م��ن ال�����ض��ه��داء 

لذويهم  الو�ضول  ي�ضعب  الأطفال  وخا�ضة 

اأحد  الح��ت��لال ل يميز بين  اأن  اإلى  ولفت   ،

ويق�ضف في كل مكان وت�ضابق مئات الأطفال 

في الم�ضت�ضفى لت�ضجيل اأ�ضمائهم على اأيديهم

م�ضت�ضفى  اإلى  الفل�ضطينيين  اآلف  ون��زح 

ال�����ض��ف��اء غ����رب م��دي��ن��ة غ����زة ب�����ض��ب��ب ق�ضف 

اأن  النازحون  اإ�ضرائيل منازلهم، كما يخ�ضى 

الم�ضت�ضفى  الإ�ضرائيلية  ال��ط��ائ��رات  تق�ضف 

ويعي�س  المعمداني  بم�ضت�ضفى  فعلت  مثلما 

يمتلكون  ول  �ضعبة  اإن�����ض��ان��ي��ا  واق��ع��ا  ه���وؤلء 

اأدنى مقومات الحياة ب�ضبب الحرب

وم����ن����ذ ب����داي����ة الح��������رب، ق���ت���ل���ت غ������ارات 

بينهم  غ���زة،  في  فل�ضطينيا   3478 اإ���ض��رائ��ي��ل 

 12 اأك��ر من  واأ�ضابت  األ��ف طفل،  اأك��ر من 

األ��ف اآخ��ري��ن، وت��وا���ض��ل قطع اإم����دادات الم��اء 

وال��غ��ذاء والأدوي����ة وال��ك��ه��رب��اء ع��ن القطاع، 

فل�ضطيني،  مليون   2.3 نحو  ي�ضكنه  ال���ذي 

الفل�ضطينية ال�ضحة  لوزارة  وفقا 

ف��ي��م��ا ق��ت��ل��ت ح��م��ا���س م��ا ي��زي��د ع��ن 1400 

م�ضادر  بح�ضب   ،4629 واأ���ض��اب��ت  اإ�ضرائيلي 

 200 بين  ما  اأ���ض��رت  كما  اإ�ضرائيلية،  ر�ضمية 

برتب  ع�ضكريون  بينهم  اإ���ض��رائ��ي��ل��ي��ا،  و250 

 6 من  اأك��ر  مع  مبادلتهم  في  ترغب  رفيعة، 

ون�ضاء  اأطفال  بينهم  فل�ضطيني،  اأ�ضير  اآلف 

اإ�ضرائيل في �ضجون 

الانباط-وكالات

التوا�ضل  م��واق��ع  ع��بر  نا�ضطون  ت���داول 

الأمريكية  الكاتبة  تبكي فيه  مقطع فيديو 

ال���ي���ه���ودي���ة ���ض��ي��م ك������يرن، خ�����لال ح��دي��ث��ه��ا 

ع���ن اأط���ف���ال غ���زة ال���ذي���ن ���ض��ق��ط��وا ���ض��ه��داء 

على  الإ�ضرائيلي  الح��ت��لال  غ��ارات  نتيجة 

الم�ضت�ضفى المعمداني و�ضط قطاع غزة م�ضاء 

الثلاثاء 17 اأكتوبر/ت�ضرين الأول 2023.

مع  بتعاطفها  الم�ضهورة  الكاتبة  وق��ال��ت 

فيديو  مقطع  وفق  الفل�ضطينية،  الق�ضية 

توك”  “تيك  في  ح�����ض��اب��ه��ا  ع��ل��ى  ن�����ض��رت��ه 

اأع�����رف كيف  “ل  الأم���ري���ك���ي���ين:  ت��خ��اط��ب 

حقاً،  اأفهم  ل  �ضامتاً.  البقاء  لأح��د  يمكن 

الآن  يمكنكم  كيف  اأفهم  ل  منطقياً.  لي�س 

مواقع  عبر  تاأكلونه  الذي  الطعام  م�ضاركة 

التوا�ضل!.

ل اأفهم كيف تتمكنون من عدم الحديث 

لقد ق�ضفت  اإب��ادة.  عما يجري في غزة من 

اإ����ض���رائ���ي���ل م�����ض��ت�����ض��ف��ى م��ل��ي��ئ��اً ب���الأط���ف���ال. 

ي����ري����دون ق��ت��ل م���ا اأم��ك��ن��ه��م م���ن ال��ن��ا���س. 

للغاية.  وا�ضح  ه��ذا  الجميع،  قتل  يريدون 

بكل  تدعمهم  المتحدة(  )ال��ولي��ات  ودولتنا 

ه��ذه  ب�����ض��رائ��ب��ن��ا  تم���ول  اإن��ه��ا  ت�ضتطيع،  م��ا 

المجازر. 

المو�ضوع؟  ه��ذا  حيال  الآن  تفعلون  م��اذا 

�ضتفعلون بعد  الغد؟ وماذا  ماذا تفعلون في 

ذلك؟«. 

غ��زة،  في  الم��ع��م��داني  الم�ضت�ضفى  وت��ع��ر���س 

الأول،  اأك���ت���وب���ر/ت�������ض���ري���ن   17 ال���ث���لاث���اء 

قتيلًا،   471 خلفت  اإ�ضرائيلية  ل�”مجزرة 

وزارة  بح�ضب  حرجة”،  حالتهم   28 منهم 

ال�ضحة في غزة.

واأث������ارت الم���ج���زرة غ�����ض��ب��اً ع��الم��ي��اً وا���ض��ع��اً 

باعتبارها  واإدانات �ضديدة في عوا�ضم عدة، 

للمجتمع  اتهامات  مع  حرب”،  “جريمة 
ال���دولي ب��ال��ت��واط��وؤ م��ع اإ���ض��رائ��ي��ل، ودع���وات 

لل�ضعب  دولية  حماية  توفير  “�ضرورة  اإلى 

الفل�ضطيني«.

وي���وا����ض���ل الح���ت���لال م��ن��ذ 7 اأك���ت���وب���ر/

مكثفة  غ��ارات  �ضن  الج��اري،  الأول  ت�ضرين 

اإمدادات المياه والكهرباء  على غزة، وتقطع 

وال���غ���ذاء والأدوي������ة ع��ن ال��ق��ط��اع؛ م��ا اأث���ار 

تحذيرات محلية ودولية من كارثة اإن�ضانية 

واع��ت��ق��الت  م��داه��م��ات  بم����وازاة  م�ضاعفة، 

ال�ضفة  وبلدات  مدن  في  مكثفة  اإ�ضرائيلية 

المحتلة. الغربية 

يومية  اإ�ضرائيلية  “اعتداءات  على  ورداً 

ومقد�ضاته”،  الفل�ضطيني  ال�ضعب  ب��ح��ق 

فل�ضطينية  وف�����ض��ائ��ل  “حما�س”  اأط��ل��ق��ت 

الأق�ضى”  “طوفان  عملية  غ��زة  في  اأخ��رى 

الج������اري،  الأول  اأك���ت���وب���ر/ت�������ض���ري���ن   7 في 

وم��واق��ع  م�ضتوطنات  بدايتها  في  اقتحمت 

ع�ضكرية اإ�ضرائيلية في غلاف قطاع غزة.

»يريدون قتل أكبر عدد من الناس« ..كاتبة يهودية تبكي أطفال غزة 
وقصف مستشفى المعمداني 

بوتين: ما يجري في غزة 
مأساوي ويجب أن يتوقف 

الانباط-وكالات

فلاديمير  ال��رو���ض��ي  الرئي�س  اأع���رب 

ي��ك��ون ح���ادث  اأن  اأم���ل���ه في  ب���وت���ين، ع���ن 

غزة  في  المعمداني  م�ضت�ضفى  ا�ضتهداف 

اإن��ه��اء  ل�����ض��رورة  اإ���ض��ارة ج���ادة  “بمثابة 
على  الإ�ضرائيلية  الفل�ضطينية  الأزم��ة 

م��ا  اأن  اإلى  م�����ض��يرا  ال�ضرعة”  وج����ه 

يجري ماأ�ضاوي.

اإعلامي  ت�ضريح  في  بوتين  واأ���ض��اف 

ال��دول��ة  اإن�����ض��اء  اإلى  دائ��م��ا  “ندعو  ل��ه: 

ال�����ض��ي��ادة  ذات  الم�����ض��ت��ق��ل��ة  الفل�ضطينية 

وع��ا���ض��م��ت��ه��ا ال��ق��د���س الم��ح��ت��ل��ة وه���و ما 

ت��ت��ب��ن��اه رو���ض��ي��ا دائ���م���ا، وه���ي ال��ط��ري��ق��ة 

العادل  ال�ضلام  اإلى  للتو�ضل  الوحيدة 

وال�ضامل وطويل الأمد«.

غ��زة  في  ي��ح��دث  “ما  اأن  اإلى  واأ����ض���ار 

ماأ�ضاوي، ويجب اأن يتوقف، هذه كارثة 

واإ����ض���ارة ع��ل��ى ����ض���رورة وق���ف ال�����ض��راع، 

الرئي�ضية  الأط���راف  ب��اأن  انطباع  ل��دي 

اأن ي��ت��ف��اق��م ال�����ض��راع ب��ين بين  ل ت��ري��د 

والفل�ضطينيين«. اإ�ضرائيل 

ا�ضت�ضهد  الم��ا���ض��ي،  ال��ث��لاث��اء  وم�����ض��اء 

خ��لال  فل�ضطيني   500 ع��ل��ى  ي��زي��د  م��ا 

ا�ضتهدفت  ج��دي��دة  اإ�ضرائيلية  مج��زرة 

مح���ي���ط الم�����ض��ت�����ض��ف��ى الأه����ل����ي ال��ع��رب��ي 

)الم����ع����م����داني( في غ������زة. وك������ان م��ئ��ات 

الن�ضاء  م��ن  معظمهم  الفل�ضطينيين 

الم�ضت�ضفى  اإلى  ن��زح��وا  ق��د  والأط���ف���ال 

ومحيطه تحت وطاأة تحذيرات ودعوات 

م����ن ج��ي�����س الح�����ت�����لال الإ����ض���رائ���ي���ل���ي 

لإخلاء منازلهم.

خبير روسي: لا تصدقوا بايدن 
وتذكروا صدام حسين

النباط-وكالت

ال�������ض���ي���ا����ض���ي  الم���ح���ل���ل  ي�������ض���ت���ب���ع���د  لم 

ال���رو����ض���ي األ��ك�����ض��ن��در ن�������ازاروف ت��دخ��ل 

في  مبكرا  الأمريكية  المتحدة  ال��ولي��ات 

اإ�ضرائيل  تعر�س  اإي��ران حال  مع  �ضراع 

لتهديد وجودي

ج������اء ذل������ك في ت���ع���ل���ي���ق ل�����ه ب��ق��ن��ات��ه 

“تليغرام”،  ت��ط��ب��ي��ق  ع��ل��ى  ال��ر���ض��م��ي��ة 

الو�ضع ل يمكن  اإن  نازاروف  حيث قال 

التدخل  ا�ضتبعاد  يمكن  ول  ب��ه،  التنبوؤ 

الأمريكي المبكر في ال�ضراع

بايدن  جو  الأمريكي  الرئي�س  وك��ان 

قد نفى فكرة ان�ضمام الوليات المتحدة 

انخراط  حال  الإ�ضرائيلي  الجي�س  اإلى 

ع��ل��ى  وردا  الح������رب،  في  الله”  “حزب 
 Times ب��ت��ق��ري��ر  واج��ه��ت��ه  �ضحفية 

ب��ت��دخ��ل  ي��ف��ي��د  ال�����ذي   of Israel
جانب  اإلى  الأمريكية  المتحدة  الوليات 

اإلى  “حزب الله”  اإذا ما دخل  اإ�ضرائيل 

ب��اأن هذه  ب��اي��دن  الرئي�س  ف��رد  الح��رب، 

“غير �ضحيحة« المعلومات: 

ودع����ا ن������ازاروف اإلى ع���دم ال��ث��ق��ة في 

ك����لام ب���اي���دن ك���ث���يرا، ح��ي��ث ا���ض��ت�����ض��ه��د 

ب��ت�����ض��ري��ح��ات وا���ض��ن��ط��ن وغ���يره���ا من 

ال��ع��وا���ض��م الأوروب�����ي�����ة، ق��ب��ل ال��ع��م��ل��ي��ة 

باأوكرانيا،  الع�ضكرية الرو�ضية الخا�ضة 

ب������اأن ال����غ����رب ل����ن ي���ت���دخ���ل في الح����رب 

التي تفيد  الأن��ب��اء  ب��اأوك��ران��ي��ا، وك��ذل��ك 

�ضدام  الأ���ض��ب��ق  ال��ع��راق��ي  الرئي�س  ب���اأن 

ح�����ض��ين ك����ان ق���د ح�����ض��ل ع��ل��ى م��واف��ق��ة 

ذل��ك،  اأن  اإل  ال��ك��وي��ت،  ب��غ��زو  اأم��ري��ك��ي��ة 

كان  ال��رو���ض��ي،  الخبير  تعبير  ح��د  على 

ن�ضب للرئي�س العراقي “فخا”، 
وع������ل������ى ال�������رغ�������م م�������ن ال���������ض����راك����ة 

ال���ض��رات��ي��ج��ي��ة، وف��ق��ا ل���ن���ازاروف، ف��اإن 

اأي  اإلى  ت�����ض��ت��ن��د  ل  الم��ت��ح��دة  ال���ولي���ات 

دفاعا  الح���رب  بخو�س  ق��ان��وني  ال��ت��زام 

ي�ضك،  يكاد  ل  اأحدا  لكن  اإ�ضرائيل،  عن 

المتحدة  ال��ولي��ات  اأن  نف�ضه،  ال��وق��ت  في 

وج����ود  ت���ع���ر����س  اإذا  الح�����رب  ���ض��ت��دخ��ل 

للتهديد اإ�ضرائيل 

وت��اب��ع ن����ازاروف: “على الأرج����ح، ل 

الأم��ري��ك��ي��ة  الم��ت��ح��دة  ال��ولي��ات  تخطط 

تدخلها  اأن  قبل  ب��ع��د،  الح���رب  ل��دخ��ول 

اإي��ران، ولكن ذلك فقط في ظل ظروف 

يم��ك��ن  ل  ال���و����ض���ع  اأن  ح���ي���ث  م��ع��ي��ن��ة. 

التدخل  ا�ضتبعاد  يمكن  ول  ب��ه،  التنبوؤ 

الأمريكي المبكر في ال�ضراع«

تضامنا مع الفئات الأكثر ضعفا.. مسيحيو غزة: نحيا ونموت معا

غزة.. أطفال يكتبون أسماءهم على أيديهم ليسهل 
التعرف عليهم إذا استشهدوا

وكونيكو  التنف  قاعدتي  إستهداف 
سوريا في  الأميركيتين 

الانباط-وكالات

اإ�ضتُهدفت قاعدة التنف الأميركية 

عند مثلث الحدود ال�ضورية العراقية 

الأردن����ي����ة ب��ث��لاث ط���ائ���رات م�����ض��يّرة، 

وتم���كّ���ن���ت ال���ط���ائ���رات م���ن ال��ت��ح��ل��ي��ق 

دون  م��ن  وا�ضتهدافها  ال��ق��اع��دة  ف��وق 

معلومات عن حجم الخ�ضائر

ب��ال��ت��زام��ن م���ع ذل����ك، ا���ض��تُ��ه��دف��ت 

الأم��يرك��ي��ة في  ق��اع��دة كونيكو  اأي�����ض��اً 

ال�ضمالي ب�ضاروخين  الزور  دير  ريف 

ح��ج��م  ع������ن  م����ع����ل����وم����ات  دون  م������ن 

اأف���ادت  م��ا  وذل���ك بح�ضب  الخ�����ض��ائ��ر، 

“الميادين«
ا�ضتنفار  اإلى  الإ���ض��ت��ه��داف  واأدى 

ك���ب���ير داخ������ل ال����ق����اع����دة م����ع تح��ل��ي��ق 

متوا�ضل للطيران الحربي والمروحي 

في المنطقة

ا����ض���ت���ه���دف  ه����ج����وم����اً  اأنّ  يُ�����ذك�����ر 

ق���وات الج��ي�����س الأم��يرك��ي في ال��ع��راق 

ح��ب��ط 
ُ
ب��ا���ض��ت��خ��دام ط���ائ���رة م�����ض��يّرة اأ

وكالة  نقلت  ما  وف��ق  الأرب��ع��اء،  اأم�س 

اأميركيين م�ضوؤولَين  “رويرز” عن 
الإ�ضلامية  المقاومة  تبنّت  ولحقاً، 

القوات  ا�ضتهداف  عمليات  العراقية 

الأم��يرك��ي��ة في ق��اع��دتَ��ي ع��ين الأ���ض��د 

وحرير في كرد�ضتان العراق، متوعّدةً 

ال�����ق�����وات الأم����يرك����ي����ة ب���الم���زي���د م��ن 

في  م�ضادر  اأكدته  ما  وف��ق  العمليات، 

ل�”الميادين« المقاومة 

الانباط-وكالات

للمظاهرات  الم�����ض��ري��ة  الأح����زاب  دع��ت 

“جمعة  م�����ض��م��ى  م��ي��ادي��ن تح���ت  ع���دة  في 

ورف�ضا  فل�ضطين  مع  ت�ضامنا  الغ�ضب”، 

على  المتوا�ضل  “ال�ضرائيلي”  للعدوان 

غزة

وي����اأت����ي ذل�����ك ب���ع���د تح���ذي���ر ال��رئ��ي�����س 

الم�ضري عبد الفتاح ال�ضي�ضي من اإمكانية 

خروج الملايين من الم�ضريين الى ال�ضوارع 

اإلى �ضيناء لرف�س تهجير الفل�ضطنيين 

وطن”  “حماة  بحزب  القيادي  وق��ال 

الفتاح  الرئي�س عبد  “دعا  فاروق:  اأحمد 

ال�����ض��ي�����ض��ي ل��ل��ح�����ض��د ب�����ض��ب��ب ال���ت���ط���ورات 

العربية  المنطقة  بها  تمر  التي  الخطيرة 

ق�ضية  هي  والتي  فل�ضطين  ق�ضية  وه��ي 

كل ال�ضعوب العربية حيث يواجه ال�ضعب 

ال��ف��ل�����ض��ط��ي��ن��ي ج���رائ���م ت��رت��ك��ب ب�����ض��ورة 

المحتل  الإ���ض��رائ��ي��ل��ي  ال��ع��دو  م��ن  وح�ضية 

 1948 ع��ام  منذ  الفل�ضطينية  ل��لارا���ض��ي 

قطاع  على  الغا�ضم  والع��ت��داء  الآن  حتى 

عزه وقتل الأبرياء من الأطفال والن�ضاء 

الم��ع��م��داني  م�ضت�ضفى  وق�����ض��ف  وال�����ض��ي��وح 

محرمة  وذخ��ائ��ر  اأ�ضلحة  وا�ضتخدامهم 

دول���ي���ا ف��م��ا ي���ح���دث في غ����زة ه���ي مج���ازر 

وجرائم وح�ضية تخالف للقانون الدولي 

فالح�ضد الذي دعا اإليه الرئي�س ال�ضي�ضي 

العالم  لكل  وقوية  وا�ضحة  ر�ضالة  يمثل 

واح���دا  �ضفا  ي��ق��ف  الم�����ض��ري  ال�ضعب  ب���اأن 

اأم��ن وم�ضالح وط��ن��ه وداع��م��ا  دف��اع��ا ع��ن 

ي�ضمح  ول��ن  العربية  الأم���ة  ق�ضايا  لكل 

اأي  اإلي  ال��ف��ل�����ض��ط��ي��ن��ي  ال�����ض��ع��ب  ب��ت��ه��ج��ير 

على  �ضامد  الفل�ضطيني  فال�ضعب  مكان 

اأر�ضه«

وك���ان���ت م���ظ���اه���رات غ��ا���ض��ب��ة في ق��ل��ب 

ع�ضكري  ت��دخ��ل  اإلى  دع���ت  ق��د  ال��ق��اه��رة 

لج����ي����و�����س ال����ع����رب����ي����ة ل�����وق�����ف ال���ه���ج���وم 

غزة قطاع  “الإ�ضرائيلي” على 

بعد تحذير السيسي.. مصر تستعدّ »لجمعة الغضب«
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منتخب الطاولة البارالمبي يواصل الاستعداد بالصين 
الانباط - عمان 

ي����وا�����ص����ل الم���ن���ت���خ���ب ال����وط����ن����ي ل���ك���رة 

مدينة  في  تدريباته  البارالمبي  الطاولة 

ه��ان��غ��ت�����ص��و ال�����ص��ي��ن��ي��ة وذل����ك ا���ص��ت��ع��داداً 

دورة  من  الرابعة  الن�صخة  في  للم�صاركة 

���ث���ل الم��ن��ت��خ��ب  الأل����ع����اب الآ����ص���ي���وي���ة. ويُم

الوطني لكرة الطاولة في اآ�صياد هانغت�صو 

عليمات  وفاتن  اأبو جامع  اأ�صامة  من  كل 

اأب���و فرحة.  الم���درب محمد  ق��ي��ادة  وتح��ت 

“اأبو  ال���وط���ن���ي  الم��ن��ت��خ��ب  م�����درب  واأك������د 

ب�صكلٍ  ت�صير  التدريبات  اأن  اإلى  فرحة” 

ك��ب��يرة  ال���اع���ب���ن  م��ع��ن��وي��ات  واأن  ج��ي��د 

ل��ت��ح��ق��ي��ق ن��ت��ائ��ج اإي���ج���اب���ي���ة وم��ت��ق��دم��ة. 

مناف�صات  جامع  اأب��و  اأ�صامة  و�صيخو�ض 

�صت�صارك  فيما  ال��ث��ال��ث��ة  للفئة  ال��ف��ردي 

ف���ات���ن ع��ل��ي��م��ات في م��ن��اف�����ص��ات ال���ف���ردي 

ل��ل��ف��ئ��ة ال���راب���ع���ة و���ص��ي��خ��و���ض ال��اع��ب��ان 

و�صيفتتح  المختلط.  ال��زوج��ي  مناف�صات 

دورة  في  م�����ص��ارك��ت��ه  ال���وط���ن���ي  الم��ن��ت��خ��ب 

الأل���ع���اب الآ���ص��ي��وي��ة ي���وم الأح����د ال��ق��ادم. 

قد  كانت  الطاولة  ك��رة  ريا�صة  اأن  يذكر 

ف�صيتن  بينها  م��ن  ميداليات   ٥ حققت 

الما�صية  الثاث  الن�صخ  في  برونزيات  و٣ 

البارالمبية  الآ���ص��ي��وي��ة  الأل��ع��اب  دورة  م��ن 

ح���ي���ث ن�����ال اأ����ص���ام���ة اأب������و ج���ام���ع ف�����ص��ي��ة 

وح��ق��ق��ت   ٢٠١٤ ع�����ام  اإن���ت�������ص���ون  ن�����ص��خ��ة 

ن�صخة  ف�صية  عو�ض  اأب��و  ختام  الاعبة 

الميداليات  وتحققت   ٢٠١٨ ع��ام  ج��اك��ارت��ا 

عبر   ٢٠١٤ ن�صخة  في  الثاث  البرونزية 

وفريق  عو�ض  اأبو  وختام  البرغوثي  مها 

ال�صيدات والمكون من الاعبات، ختام اأبو 

عو�ض وفاطمة العزام وفاتن عليمات.

تأجيل النشاطات الكروية بسبب احداث غزة 

الانباط - عمان 

تاأجيل  القدم،  لكرة  الأردني  التح��اد  قرر 

ال��ث��ان��ي��ة، وال��ف��ئ��ات  م��ب��اري��ات دوري ال��درج��ة 

لل�صيدات،  الأولى  الدرجة  ودوري  العمرية، 

وال�صبت،  والجمعة  الخمي�ض،  اأي���ام  والم��ق��ررة 

الم�صتمر  وال��ع��دوان  الراهنة  للظروف  ن��ظ��راً 

ي��ع��ل��ن التح�����اد عن  اأن  ع��ل��ى غ��زة.وي��ن��ت��ظ��ر 

الموؤجلة  المباريات  لإق��ام��ة  الج��دي��دة  المواعيد 

خ����ال ال���ف���رة الم��ق��ب��ل��ة في الم���ق���اب���ل، ���ص��ت��ق��ام 

مباريات الدور ثمن النهائي من كاأ�ض الأردن 

التحاد  م�صاعي  و�صط  موعدها،  في   CFI
لإبراز مظاهر الت�صامن مع الأ�صقاء في غزة 

دقيقة  ب��ال��وق��وف  الفل�صطينية،  والأرا����ص���ي 

على  الفاتحة  لقراءة  مباراة  كل  قبل  �صمت 

ل��ل�����ص��ارات  ال��ف��رق  وارت�����داء  ال�����ص��ه��داء،  اأرواح 

ال�صوداء حداداً على اأرواح ال�صهداء.كما تقرر 

اأو  م��واد  اأي  باإدخال  للجماهير  ال�صماح  عدم 

واأدوات للت�صجيع، التزاماً بالت�صامن الكامل 

مع الأ�صقاء في فل�صطن.

موقف بنزيما من غزة يكلفه الكرة الذهبية  
باريس - وكالات 

ك�صف تقرير �صحفي فرن�صي، حقيقة 

اإمكانية تجريد كريم بنزيا، نجم اتحاد 

جدة ال�صعودي من جائزة الكرة الذهبية 

واأ�صارت   .٢٠٢٢ العالم  في  لعب  لأف�صل 

اإلى  الفرن�صية  �صبكة RMC �صبورت 

�صديدة  بنزيا يواجه حاليا �صغوطا  اأن 

في  الملتهبة  الأح���داث  من  موقفه  ب�صبب 

الم��ن��ط��ق��ة، وت��ع��اط��ف��ه م��ع ���ص��ح��اي��ا ق��ط��اع 

في  بارزين  م�صوؤولن  اأن  واأ�صافت  غ��زة. 

ف��رن�����ص��ا م��ث��ل وزي���ر ال��داخ��ل��ي��ة، وع�����ص��وة 

من  الجن�صية  ب�صحب  طالبوا  بالبرلمان، 

نج��م ري���ال م��دري��د الإ���ص��ب��اني ال�����ص��اب��ق. 

هذا  اأن  اأك��د  بنزيا،  كريم  محامي  لكن 

الطلب غير قانوني، لأنه لتحقيق ذلك 

يجب توفر ٣ �صروط، وهي حمل جن�صية 

اأخ����رى، ال��ت��ع��ام��ل ع��ل��ى اأن���ه م��واط��ن من 

تتعار�ض  اأف��ع��ال  ارت��ك��اب  اأو  ثانية،  دول��ة 

م���ع م�����ص��ال��ح ف��رن�����ص��ا. ول��ف��ت��ت ال�����ص��ب��ك��ة 

ب��ال��برلم��ان  ع�����ص��وة  اأن  اإلى  ال��ف��رن�����ص��ي��ة 

رمزيا  اإج��راء  اأي�صا  اقرحت  الفرن�صي، 

ب�����ص��ح��ب ج����ائ����زة ال����ك����رة ال���ذه���ب���ي���ة م��ن 

واأ�صافت RMC �صبورت  ب���ن���زي���ا. 

الجائزة  �صحب  احتمال  �صيء ينع  “ل 
م���ن ب��ن��زي��ا، ل��ك��ن في ن��ف�����ض ال���وق���ت ل 

ي�صمح  بند  اأي  الجائزة  لئحة  في  يوجد 

بذلك«. ووا�صلت اأي�صا باأن �صحب الكرة 

ال��ذه��ب��ي��ة م���ن ك����ريم ب��ن��زي��ا، ���ص��ي��ك��ون 

�صابقة تاريخية، هي الأولى من نوعها. 

يتم  لم  �صابقن  نج��وم  اأن  اإلى  ون��وه��ت 

تج��ري��ده��م م��ن الج���ائ���زة رغ���م اإدان��ت��ه��م 

مثل  �صريبية  ق�صايا  في  ا�صتجوابهم  اأو 

ق�صايا  اأو  وف��ي��ج��و،  وم��ودري��ت�����ض  مي�صي 

اغ��ت�����ص��اب م��ث��ل ك��ري�����ص��ت��ي��ان��و رون���ال���دو، 

تقريرها  وختمت  رون��ال��دو.  وال��ظ��اه��رة 

بنزيا  م��ن  الذهبية  ال��ك��رة  �صحب  ب���اأن 

لن  الفرن�صية،  الجن�صية  من  وتجريده 

م��ف��اج��اأة  اإل في ح��ال��ة ح����دوث  ي���ح���دث، 

كبيرة.

عواصم - وكالات 

تنطلق م�����ص��اء الج��م��ع��ة م��ن��اف�����ص��ات اأح���دث 

بطولت الكرة الأفريقية، التي تم ا�صتحداثها 

بقرار من المكتب التنفيذي لاتحاد الأفريقي 

)ك�������اف(، تح���ت م�����ص��م��ى ال�������دوري الأف���ري���ق���ي 

الم��م��ت��از. ج���دل وا���ص��ع اأح����اط ب��ه��ذه البطولة 

اأول،  اأوروب����ا  اأن تقام في  ك��ان م��ق��ررًا لها  التي 

لكن الأخ��يرة رف�صت تطبيقه، ليتم البدء به 

واأعلن  ال�صمراء.  بالقارة  تجريبية  ن�صخة  في 

اختيارها لخو�ض  اأندية تم   ٨ الكاف م�صاركة 

 ٢٠ بن  الفرة  في  تقام  التي  الأولى  الن�صخة 

اأكتوبر/ت�صرين الأول الجاري اإلى ١١ نوفمبر/

ت�صرين الثاني المقبل. واأ�صفرت القرعة عن ٤ 

ال���ذي يقام بنظام  النهائي  رب��ع  م��واج��ه��ات في 

ال���ذه���اب والإي������اب ث��م ت��ق��ام م��ن��اف�����ص��ات ن�صف 

النهائي. ال����دور  ث��م  ال��ن��ظ��ام  بنف�ض   ال��ن��ه��ائ��ي 

ويبدو لقب بطولة الأزم���ات الأق���رب لأح��دث 

اأف��ك��ار التح��اد الأفريقي لإق��ام��ة بطولة على 

اإقامته  م��ق��ررًا  ك��ان  ال���ذي  ليج  ال�صوبر  غ���رار 

اأوروب���ا. لكن الت�صور المبدئي ج��اء مخالفًا  في 

تمامًا لل�صكل الذي �صيتم تطبيقه في الن�صخة 

فريقًا من  ي�صارك ٢٤  اأن  فكان مقررًا  الأولى 

ال��ق��ارة وت��ق��ام البطولة بنظام  اأن��ح��اء  مختلف 

الدوري كما اأن الجوائز المالية كان مقررًا لها 

تم  م��ا  لكن  دولر،  مليون   ١١ يتخطى  مبلغ 

دولر  م��اي��ن   ٤ الأولى  الن�صخة  في  اإع��ان��ه 

فقط. المواجهة الفتتاحية �صتكون على ملعب 

مكابا في تنزانيا بح�صور من المتوقع اأن ي�صل 

التنزاني  �صيمبا  لقاء  م�صجع في  األ��ف  اإلى 6٠ 

والأهلي الم�صري. ويتطلع �صيمبا بقيادة مدربه 

اأول��ي��ف��يرا لتحقيق الفوز  ال��برازي��ل��ي روب��رت��و 

يوم  الم��ق��رر  الإي���اب  لقاء  قبل  لت�صهيل مهمته 

الثاثاء المقبل. و�صبق اأن فاز �صيمبا مرتن على 

ملعبه اأمام الأهلي، وي�صع الفريق التنزاني اآماله 

كاتو�ض  المخ�صرم  ال��زام��ب��ي  نجمه  ت��األ��ق  على 

ت�صاما. لكن الأهلي يعي�ض فرة رائعة مع مدربه 

الفريق  ق���اد  ال���ذي  ك��ول��ر  مار�صيل  ال�صوي�صري 

اأف��ري��ق��ي��ا.وي��ب��دو  اأب���ط���ال  دوري  بلقب  للتتويج 

الفرن�صي  غ��ي��اب مهاجمه  الأه��ل��ي ج��اه��زًا رغ��م 

اأن���ط���وني م��ودي�����ص��ت لم��ر���ص��ه ب��ن��زل��ة ب���رد بجانب 

ف����وؤاد ومحمود  وك���ريم  ال�صولية  ع��م��رو  اإ���ص��اب��ة 

متولي. تبقى هناك �صدامات اأخ��رى نارية على 

راأ�صها مواجهة ال��وداد المغربي خ��ارج الديار �صد 

رغم  مثيًرا  �صيكون  لقاء  في  النيجيري  اإنييمبا 

خروج اأ�صحاب الأر�ض المبكر من دوري الأبطال. 

ويتطلع الرجي ل�صتغال نقل لقاء مازيبي 

تون�ض  اإلى  بنتيجة طيبة  للعودة  الكونغو  خ��ارج 

ا لح�صد بطاقة التاأهل اإلى ن�صف النهائي.  اأي�صً

وياأمل �صن داون��ز الجنوب اأفريقي التفوق على 

وقطع  داره  ع��ق��ر  في  الأنج�����ولي  اأتلتيكو  ب��ي��رو 

خطوة مهمة نحو ن�صف النهائي.

كابتن الفيصلي يخضع لاختبار طبي 

الانباط - عمان 

ب���ه���اء ع��ب��د  اأن  ن�����ادي ال��ف��ي�����ص��ل��ي   اأع���ل���ن 

الخمي�ض  خ�صع  قد  الفريق  قائد  الرحمن، 

لخ���ت���ب���ار ط���ب���ي. وت�����اأت�����ي ال��ع��م��ل��ي��ة ب��ه��دف 

الط��م��ئ��ن��ان ع��ل��ى ���ص��ري��ان ال��ب��اط��ن الأي����ن 

�صحية  لوعكة  بهاء  تعر�ض  اأن  بعد  للقلب، 

اأن  اإلى  التوقعات  وت�صير  اأ���ص��ب��وع.  نحو  قبل 

ب��ه��اء ع��ب��د ال��رح��م��ن ق��د يعلن اع��ت��زال��ه ك��رة 

ع��الم  ويقتحم  العملية،  اج���راء  ب��ع��د  ال��ق��دم 

واحدا  الرحمن  عبد  بهاء  ويعتبر  التدريب. 

م��ن اأب����رز نج���وم ك���رة ال��ق��دم الأردن���ي���ة حيث 

م��ث��ل م��ن��ت��خ��ب ال��ن�����ص��ام��ى ل�����ص��ن��وات ط��وي��ل��ة 

و�صجل العديد من الأهداف الحا�صمة. وعاد 

قبل  الفي�صلي،  ل�صفوف  الرحمن  عبد  بهاء 

ب��داي��ة الم��و���ص��م الح���الي وب��ع��د ان��ت��ه��اء تجربته 

ولعب  الماليزي.  �صيانجور  مع  الحرافية 

الفي�صلي  لفريق  محليا  الرحمن  عبد  بهاء 

ع����دة تج���ارب  ك���ذل���ك  وخ���ا����ض  را�������ض،  وذات 

احرافية في الكويت وال�صعودية.

الحارس خليل يغيب عن مواجهة السد 
النباط - عمان 

اأع���ل���ن ن����ادي ال��ف��ي�����ص��ل��ي  غ��ي��اب ح��ار���ض 

مواجهة  عن  خليل  مهدي  اللبناني  مرماه 

ال�����ص��د ال��ق��ط��ري، الإث��ن��ن الم��ق��ب��ل في دوري 

اأب���ط���ال اآ����ص���ي���ا. واأو�����ص����ح ن�����ادي ال��ف��ي�����ص��ل��ي 

اأن  ب���وك«،  »في�ض  في  الر�صمي  ح�صابه  ع��بر 

م��ه��دي خ��ل��ي��ل اأ���ص��ي��ب خ���ال م�����ص��ارك��ت��ه في 

ق��ادرا  يكون  ول��ن  لبنان،  منتخب  تدريبات 

ع��ل��ى ال��ل��ح��اق بم��ب��اراة ال�����ص��د.وك�����ص��ف ن��ادي 

خ�صع  التي  الفحو�صات  اأن  عن  الفي�صلي 

اأنه  اأو�صحت  العا�صمة عمان  لها مهدي في 

يعاني من تمزق بالأربطة وك�صر في المف�صل 

�صهر.  لم��دة  الفريق  تدريبات  عن  و�صيغيب 

وكان نادي الفي�صلي قد تعاقد مع اللبناني 

الأ�صا�صي  انتقال حار�صه  بعد  مهدي خليل، 

ال�صعودي.  الجبلن  لفريق  ليلى  اأب��و  يزيد 

المقبلة  المباريات  عن  مهدي  غياب  ويعتبر 

جديدة  و�صربة  ك��ب��يرة،  خ�صارة  للفي�صلي 

غياب  ع��ن  يومن  قبل  الإع���ان  تم  بعدما 

“�صي�صا”،  ج��ل��ب��و���ض  اأب����و  ي��و���ص��ف  نج��م��ه 

3 اأ�صابيع. ب�صبب الإ�صابة لمدة 

الحار�ض خليل يغيب عن مواجهة ال�صد 

النباط - عمان 

اأع���ل���ن ن����ادي ال��ف��ي�����ص��ل��ي  غ��ي��اب ح��ار���ض 

مواجهة  عن  خليل  مهدي  اللبناني  مرماه 

ال�����ص��د ال��ق��ط��ري، الإث��ن��ن الم��ق��ب��ل في دوري 

اأب���ط���ال اآ����ص���ي���ا. واأو�����ص����ح ن�����ادي ال��ف��ي�����ص��ل��ي 

اأن  ب���وك«،  »في�ض  في  الر�صمي  ح�صابه  ع��بر 

م��ه��دي خ��ل��ي��ل اأ���ص��ي��ب خ���ال م�����ص��ارك��ت��ه في 

ق��ادرا  يكون  ول��ن  لبنان،  منتخب  تدريبات 

ع��ل��ى ال��ل��ح��اق بم��ب��اراة ال�����ص��د.وك�����ص��ف ن��ادي 

خ�صع  التي  الفحو�صات  اأن  عن  الفي�صلي 

اأنه  اأو�صحت  العا�صمة عمان  لها مهدي في 

يعاني من تمزق بالأربطة وك�صر في المف�صل 

�صهر.  لم��دة  الفريق  تدريبات  عن  و�صيغيب 

وكان نادي الفي�صلي قد تعاقد مع اللبناني 

الأ�صا�صي  انتقال حار�صه  بعد  مهدي خليل، 

ال�صعودي.  الجبلن  لفريق  ليلى  اأب��و  يزيد 

المقبلة  المباريات  عن  مهدي  غياب  ويعتبر 

جديدة  و�صربة  ك��ب��يرة،  خ�صارة  للفي�صلي 

غياب  ع��ن  يومن  قبل  الإع���ان  تم  بعدما 

“�صي�صا”،  ج��ل��ب��و���ض  اأب����و  ي��و���ص��ف  نج��م��ه 

3 اأ�صابيع. ب�صبب الإ�صابة لمدة 

صدامات كروية نارية في البطولة الافريقية 

الاصابة تبعد الكاراز عن بازل للتنس 

مدريد - وكالات 

اأع�����ل�����ن لع������ب ال���ت���ن�������ض الإ�����ص����ب����اني 

ك��ارل��و���ض األ����ك����اراز، ع���دم م�����ص��ارك��ت��ه في 

ب���ط���ول���ة ب������ازل ال�����ص��وي�����ص��ري��ة الم���ق���ررة 

ب��اآلم  ���ص��ع��وره  ب�صبب  الم��ق��ب��ل،  الأ���ص��ب��وع 

في ال��ق��دم وال��ع�����ص��ات. وك��ت��ب األ��ك��اراز 

“ل�صوء  ت��وي��ر  ب�����ص��ب��ك��ة  ح�����ص��اب��ه  ع��ل��ى 

الح���ظ ل��ن اأتم��ك��ن م��ن ال��ل��ع��ب في ب��ازل 

م�صكلة  من  “اأعاني  وتابع  العام«.  هذا 

في  ع�صلي  واإج��ه��اد  الي�صرى  ق��دم��ي  في 

اأ�صفل الظهر، وهو ما يحتاج اإلى عاج 

المو�صم.  لبقية  اللعب  من  اأتمكن  حتى 

ظهر  ع��ام،  وقبل  قريبا«.  جميعا  اأراك��م 

 ٣ ب����ازل، وح��ق��ق  األ���ك���اراز لأول م���رة في 

قبل  ال��دور  في  الخ�صارة  قبل  انت�صارات 

فيليك�ض  الكندي  البطل  اأم��ام  النهائي 

اأوج���ي���ه األ��ي��ا���ص��ي��م. وي��خ��و���ض ال��اع��ب 

الإ�����ص����ب����اني، م���ع���رك���ة ال���������ص����دارة، م��ع 

نوفاك  ال�صربي  حاليا،  الأول  الم�صنف 

اأ�صبح  الما�صي،  العام  وفي  ديوكوفيت�ض. 

األكاراز اأ�صغر لعب يحتل المركز الأول 

في تاريخ ت�صنيفات اتحاد لعبي التن�ض 

المحرفن.



الانباط-وكالات

يلعب فيتامين B12، اأو كوبالامين، دورًا 

اأ�سا�سيًا في تكوين خلايا الدم الحمراء واأي�ض 

الخلايا والوظائف الع�سبية واإنتاج الحم�ض 

داخ��ل الخلايا  الموجودة  والجزيئات  النووي 

ما  بح�سب  الوراثية،  المعلومات  تحمل  التي 

.Mayo Clinic ن�سره موقع

 B12 وت�سمل الم�سادر الغذائية لفيتامين

ال���دواج���ن وال��ل��ح��وم والاأ���س��م��اك ومنتجات 

اإلى   B12 فيتامين  يُ�����س��اف  ك��م��ا  الاأل���ب���ان، 

بع�ض الاأغ���ذي���ة، كما ه��و الح���ال م��ع حبوب 

ل  الاإف���ط���ار الم��دع��م��ة ب���ه، ك��م��ا ي��ت��وف��ر كمكمِّ

غ���ذائ���ي ي���وؤخ���ذ ب��ط��ري��ق ال���ف���م. ويم��ك��ن اأن 

اأو  حُ��ق��ن  ���س��ورة  يُ��و���س��ف فيتامين B12 في 

.B12 بخاخ للاأنف لعلاج نق�ض فيتامين

zeenews. م��وق��ع ن�����س��ره  لم��ا  ووف���قً���ا 

india، فاإن هناك اأعرا�سا وا�سحة لنق�ض 

فيتامين B12 كما يلي:

. تنميل اليدين اأو القدمين

نق�ض  م����ن  ي���ع���اني  ال�����س��خ�����ض  ك�����ان  اإذا 

ب��اع��ت��لال  ي�����س��اب  ف���ربم���ا   ،B12 ف��ي��ت��ام��ين

وخز  في  يت�سبب  مم��ا  المحيطية،  الاأع�����س��اب 

وتنميل وا�سطرابات ح�سية في اليدين و/اأو 

القدمين.

. �سعوبة في الم�سي

ل��دى ال�سخ�ض �سعور بالخدر في  اإذا ك��ان 

اإلى  ي���وؤدي ذل��ك  اليدين وال��ق��دم��ين، فربما 

�سعوبة الحركة. وبالتالي، على مدى فترة 

الاأع�ساب  تلف  ي��وؤدي  اأن  الزمن، يمكن  من 

في  و�سعوبة  الح��رك��ة  تقييد  اإلى  الطرفية 

الم�سي.

. �سيق في التنف�ض

ب�����س��ب��ب ف���ق���ر ال�������دم، ي��ن��خ��ف�����ض و����س���ول 

الاأك�سجين اإلى اأن�سجة الج�سم، مما يوؤدي اإلى 

�سيق في التنف�ض وحتى الدوخة.

. تعب

غير  ب�سكل  �سعف  اأو  بتعب  ال�سعور  اإن 

الاأعرا�ض  اأح��د  اأن يكون  فاإنه يمكن  ع��ادي، 

.B12 الاأولية لنق�ض فيتامين

. �سحوب الجلد

ن��ظ��رًا لاأن الج�سم ي��ك��ون غ��ير ق���ادر على 

اإنتاج ما يكفي من كرات الدم الحمراء، تظهر 

الاأعرا�ض في �سكل �سحوب وا�سفرار الجلد، 

ا باليرقان. وهو ما ي�سمى اأي�سً

. األم الفم

كما يوؤدي نق�ض عدد كرات الدم الحمراء 

اإلى انخفا�ض في كمية الاأك�سجين التي ت�سل 

اإلى الل�سان وما يترتب عليه من العديد من 

الم�سكلات ال�سحية مثل التهاب الل�سان، مما 

يوؤدي اإلى تورم الل�سان الاأحمر اأو طعم �سيئ 

في الفم اأو اإح�سا�ض بالحرقان.

. م�ساكل ال�سحة النف�سية

نق�ض  اأن  اإلى  ال��درا���س��ات  بع�ض  اأ����س���ارت 

ح���الات  ب��ب��ع�����ض  ي��رت��ب��ط   B12 ف��ي��ت��ام��ين

ال��ن��ظ��ر ع���ن م�ساكل  الاك���ت���ئ���اب. وب�����س��رف 

نق�ض  ي��وؤث��ر  اأن  يم��ك��ن  النف�سية،  ال�����س��ح��ة 

ال���وظ���ائ���ف  ع���ل���ى  ����ا  اأي���������سً  B12 ف���ي���ت���ام���ين

الاإدراكية، مما يوؤدي اإلى م�ساكل في الذاكرة 

و�سعوبة التركيز وتقلبات المزاج.

. �سرعة �سربات القلب

يمكن اأن يوؤدي انخفا�ض عدد كرات الدم 

الحمراء في الج�سم اإلى بدء القلب في النب�ض 

ب�سكل اأ�سرع، لاأن الج�سم يحاول التاأكد من 

و�سول كمية كافية من الاأك�سجين اإلى جميع 

الاأع�ساء.

. م�ساكل في الروؤية

تلف  اإلى   B12 ف��ي��ت��ام��ين  ن��ق�����ض  ي�����وؤدي 

ي�سبب  اأن  ال��ب�����س��ري مم���ا يم��ك��ن  ال��ع�����س��ب 

ا�سطرابات في ال��روؤي��ة. يجب اأن يتم اإج��راء 

فح�ض ف���وري لاأن���ه في الح����الات ال�����س��دي��دة، 

يمكن اأن يوؤدي اإلى فقدان الب�سر.

الانباط-وكالات

اأوق���ات مح��ددة  ت��ن��اول الطعام في  ي��وؤث��ر 

وب�������س���ك���ل م��ن��ت��ظ��م ب�����س��ك��ل اإي����ج����اب����ي ع��ل��ى 

فاإن  النقي�ض  على  عامة،  ب�سفة  ال�سحة 

للبدانة  ت��وؤدي  الطعام  تناول  ا�سطرابات 

���س��ل��ب��ي��اً على  ت���اأث���يراً  ال��ن��ح��اف��ة وت����ترك  اأو 

والتطور  النمو  ولاأن  ككل.  الج�سم  �سحة 

المراهقة  مرحلة  عبر  اأو  البلوغ  مرحلة  في 

الحاجة  ف��اإن  للغاية،  �سريعة  بن�سب  يكون 

متزايداً.  يكون  المفيدة  الغذائية  للعنا�سر 

 Health م���وق���ع  ن�����س��ره  م���ا  وب��ح�����س��ب 

ب��ت�����س��م��ين  الخ�������براء  ي��ن�����س��ح   ،Shots
النظام  �سمن  التالية  الغذائية  العنا�سر 

ال����غ����ذائ����ي ل���ل���م���راه���ق���ين ل���ي���ك���ون ���س��ح��ي��اً 

ومثالياً.

البروتين الخالي من الدهون

ت��وف��ر الم�����س��ادر م��ث��ل ال���دج���اج وال��دي��ك 

والبقوليات  والتوفو  والاأ�سماك  الرومي 

ال�سروري  الدهون  من  الخالي  البروتين 

والاأن�سجة. الع�سلات  لنمو 

ال�سحية الدهون 

تعد الدهون ال�سحية �سرورية ل�سحة 

ال��ق��ل��ب وخ��ف�����ض ن�����س��ب��ة ال��ك��ول��ي�����س��ترول 

ب�سكل  ال�����دم  في  ال�����س��ك��ر  ن�����س��ب��ة  وت��ن��ظ��ي��م 

اأن���ه���ا، ب��ع��ب��ارة اأخ�����رى، ت��ع��زز  اأف�����س��ل، اأي 

النمو.

الاألبان منتجات 

لنمو  ���س��روري  عن�سر  الكال�سيوم  يعد 

اأن���واع حليب  ل���ذا، يجب اخ��ت��ي��ار  ال��ع��ظ��ام. 

مثل  الاأل���ب���ان  م��ن��ت��ج��ات  اأو  ال��د���س��م  قليلة 

الزبادي اأو الحليب النباتي المدعم.

الكاملة الحبوب 

ت���وف���ر الاأط���ع���م���ة م���ث���ل خ���ب���ز الح���ب���وب 

الكاملة والاأرز الاأ�سمر والكينوا وال�سوفان 

الم�ستدامة  للطاقة  المعقدة  الكربوهيدرات 

والاأل������ي������اف ل�����س��ح��ة الج����ه����از ال��ه�����س��م��ي 

والعديد من الفيتامينات والمعادن.

الفواكه والخ�سراوات

هي عنا�سر غذائية مليئة بالفيتامينات 

والم���ع���ادن وم�������س���ادات الاأك�������س���دة. ل��ت��وف��ير 

مجموعة متنوعة من العنا�سر الغذائية، 

الم����راه����ق خ�����س��روات  ي���ت���ن���اول  اأن  ي��ن��ب��غ��ي 

التوت  مثل  م��ت��ع��ددة،  األ����وان  ذات  وف��واك��ه 

وال�سبانخ والجزر والبرتقال.

الغنية بالحديد الاأطعمة 

الطبيعي  التكوين  في  الح��دي��د  ي�ساعد 

لخ���لاي���ا ال�����دم الح����م����راء وي���ع���زز وظ��ي��ف��ة 

الاأك�سجين  يحمل  ال��ذي  الهيموغلوبين، 

اإلى جميع اأنحاء الج�سم.

والبذور المك�سرات 

ن�سبة  على  وال��ب��ذور  المك�سرات  تح��ت��وي 

الاأ�سا�سية  الغذائية  العنا�سر  م��ن  عالية 

وال����ده����ون ال�����س��ح��ي��ة وال����بروت����ين. يمنح 

الكتان  وب��ذور  ال�سيا  وب��ذور  اللوز والج��وز 

فوائد متعددة للدماغ وللنمو ب�سكل عام.
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لعظام قوية.. 10 مكسرات 
وفواكه جافة

لقوام مثالي.. 17 عنصراً غذائيا 
صحيا منخفض الكربوهيدرات!

الانباط-وكالات

الغني  ب�سبب محتواها  العظام  لتعزيز �سحة  رائعة  الفواكه الجافة طريقة  تناول  يكون  اأن  يمكن 

بالعنا�سر الغذائية، بما ي�سمل الكال�سيوم والمغني�سيوم والبوتا�سيوم والفيتامينات المختلفة، بح�سب ما 

.Times of India ن�سرته �سحيفة

وتقدم المك�سرات والفواكه الجافة الع�سرة التالية فوائد �سحية ب�سكل خا�ض لتقوية العظام:

. اللوز

الاأ�سا�سية  الغذائية  العنا�سر  ويوفر   .E يعد اللوز م�سدرًا غنيًا بالكال�سيوم والمغني�سيوم وفيتامين

ل�سحة العظام، كما اأنه معروف بمحتواه من البروتين.

. عين الجمل

يحتوي عين الجمل على ن�سبة عالية من اأحما�ض اأوميغا-3 الدهنية، والتي لها خ�سائ�ض م�سادة 

للالتهابات ويمكن اأن تفيد �سحة العظام. وت�ستمل على المنغنيز الذي يدعم تكوين العظام والتمعدن.

. التين

ي�ستهر التين باأنه م�سدر جيد للكال�سيوم والبوتا�سيوم والمغني�سيوم، وهي معادن حيوية للحفاظ على 

كثافة العظام وقوتها.

. التمر

اإن التمر غني بالبوتا�سيوم، مما ي�ساعد على منع فقدان الكال�سيوم عن طريق البول. كما اأنه يحتوي 

على المغني�سيوم والمنغنيز، مما يدعم �سحة العظام ويمنع ه�سا�سة العظام.

. م�سم�ض مجفف

يمد الم�سم�ض المجفف الج�سم بن�سبة عالية من فيتامين K، الذي يلعب دورا هاما في تمعدن العظام 

وامت�سا�ض الكال�سيوم. كما ي�ستمل على البوتا�سيوم والمغني�سيوم.

. البرقوق المخفف

 K يُعرف البرقوق المجفف، اأو القرا�سيا، بمحتواه العالي من الاألياف وهو م�سدر جيد لفيتامين

والبورون، مما ي�ساعد في منع فقدان العظام.

. الزبيب

نظرًا لاأن الزبيب غني بالبورون والبوتا�سيوم، فاإنه �سروري ل�سحة العظام. ي�ساعد البورون الج�سم 

على الاحتفاظ بالكال�سيوم والمغني�سيوم، مما يدعم قوة العظام ب�سكل عام.

. الكاجو

يتميز الكاجو باأنه م�سدر جيد للمغني�سيوم والفو�سفور. يلعب المغني�سيوم دورًا حيويًا في �سحة العظام 

من خلال الم�ساعدة في امت�سا�ض الكال�سيوم وتمعدن العظام.

. الف�ستق

يحتوي الف�ستق على الكال�سيوم والمغني�سيوم والفو�سفور. ت�ساهم هذه المعادن في تقوية العظام ودعم 

بنيتها ب�سكل عام.

. ال�سنوبر

تحتوي حبوب ال�سنوبر على المنغنيز، وهو معدن ي�ساعد في تكوين العظام و�سيانتها، كما اأنها تحتوي 

على الحديد الذي يدعم نقل الاأك�سجين في مجرى الدم، مما يعزز �سحة العظام ب�سكل عام.

الانباط-وكالات

تم ربط اأنماط الاأكل منخف�سة الكربوهيدرات ببع�ض الفوائد ال�سحية الرئي�سية، مثل تح�سين 

.Health م�ستويات ال�سكر في الدم والدهون الثلاثية وتعزيز فقدان الوزن، بح�سب ما ن�سره موقع

اأن��واع عديدة من الاأنظمة الغذائية منخف�سة الكربوهيدرات، وبع�سها  وعلى الرغم من وجود 

اأكثر تقييدًا من غيرها، فاإن جميع خطط الاأكل منخف�سة الكربوهيدرات تت�سمن تقليل ا�ستهلاك 

الاأطعمة عالية الكربوهيدرات، مثل الحبوب والخ�سراوات الن�سوية، مع اإعطاء الاأولوية للاأطعمة 

منخف�سة الكربوهيدرات، مثل الخ�سراوات غير الن�سوية وم�سادر البروتين مثل الاأ�سماك. وفيما 

يلي قائمة ت�سم 17 عن�سرًا غذائياً يجب التركيز عليها:

. الخر�سوف

اإن الخر�سوف مليء بالاألياف، ويوفر 6.84 غرام لكل خر�سوف متو�سط الحجم مطبوخ. تحتوي 

نف�ض الح�سة على 14.4 غرام فقط من الكربوهيدرات، مما يجعلها خيارًا جيدًا للاأ�سخا�ض الذين 

يتبعون نظامًا غذائيًا منخف�ض الكربوهيدرات. كما يحتوي الخر�سوف على ن�سبة عالية من فيتامين 

C والفولات والعديد من العنا�سر الغذائية الاأخرى ال�سرورية لل�سحة العامة.
. الاأفوكادو

اإن الاأفوكادو عبارة عن فواكه منخف�سة الكربوهيدرات وعالية الاألياف وهي عن�سر اأ�سا�سي في 

اأنماط الاأكل منخف�سة الكربوهيدرات، مثل نظام كيتو الغذائي. توفر ن�سف ثمرة الاأفوكادو 6.75 

اأنه مليء بالفيتامينات والمعادن، مثل  غرام من الاألياف و8.5 غرام فقط من الكربوهيدرات. كما 

حم�ض الفوليك والبوتا�سيوم والمغني�سيوم وفيتامين C وفيتامين E. كما يعد الاأفوكادو م�سدرًا 

جيدًا للمركبات الم�سادة للاأك�سدة، مثل الكاروتينات، والتي يمكن اأن ت�ساعد في حماية الخلايا من 

الاأك�سدة.

. البي�ض

الكربوهيدرات.  منخف�سة  الاأطعمة  من  ال�سحية،  وال��ده��ون  بالبروتين  الغني  البي�ض،  يعتبر 

تحتوي بي�سة واحدة كبيرة على 6.3 غرام من البروتين و5.3 غرام من الدهون، واأقل من غرام واحد 

من الكربوهيدرات. ويحتوي البي�ض على فيتامين A وB12 وال�سيلينيوم، والعديد من العنا�سر 

الغذائية الاأخرى.

. الفلفل

اإن الفلفل منخف�ض الكربوهيدرات ويعتبر اأحد اأف�سل م�سادر فيتامين C، وهو عن�سر غذائي 

يلعب اأدوارًا اأ�سا�سية في وظيفة المناعة وتخليق الكولاجين. تحتوي حبة فلفل اأحمر حلو كبيرة على 

.C 5.5 غرام فقط من الكربوهيدرات ولكنها تغطي اأكثر من 130% من القيمة اليومية لفيتامين

. ال�سمك

يعد اختيار الاأطعمة، التي تتركز فيها الدهون ال�سحية ولكنها منخف�سة الكربوهيدرات، اأمرًا 

�سروريًا. تحتوي الاأ�سماك، وخا�سة الاأ�سماك الدهنية مثل ال�سلمون وال�سردين، على ن�سبة عالية 

وحم�ض   DHA الدوكو�ساهيك�سينويك  حم�ض  اأوميغا-3؛  ده��ون  مثل  الدهنية،  الاأحما�ض  من 

الاإيكو�سابنتاينويك EPA، اللذين يلعبان اأدوارًا مهمة في ال�سحة، بما ي�سمل تنظيم الالتهاب.

. القرنبيط

ي�ستخدم القرنبيط عادة كبديل منخف�ض الكربوهيدرات للحبوب ومنتجات الحبوب. على �سبيل 

المثال، يمكن تقطيع القرنبيط جيدًا وا�ستخدامه كبديل للاأرز الاأبي�ض في اأطباق مثل البطاط�ض 

المقلية. يحتوي كوب واحد من القرنبيط المطبوخ على 5.1 غرام فقط من الكربوهيدرات و28.6 �سعرة 

.K حرارية ولكنه غني بالعنا�سر الغذائية مثل حم�ض الفوليك وفيتامين

طبيب يكشف ما لا نتوقعه.. عن البصل والثوم

آثار جانبية لحليب اللوز قد تصدم البعض!

مؤشرات واضحة على نقص هذا الفيتامين بالجسم.. احذروا تفاقمها!

عناصر غذائية ضرورية لصحة ونمو المراهقين

الانباط-وكالات

لا يعد الب�سل والثوم مكونين لاإ�سفاء النكهة 

على الطعام وح�سب بل يمتد ا�ستخدامهما ليعود 

علينا بالعديد من الفوائد.

الرو�سي  الباطنية  اأم��را���ض  اأخ�سائي  اأن  اإلا 

الدكتور اإيغور األينتوف ك�سف ما لا نتوقعه، حيث 

قال اإن الاإكثار من تناولهما في ف�سل الخريف لن 

يجلب الكثير من الفوائد.

واأ�ساف األينتوف اأنه عند اتباع حمية غذائية 

�سحيحة و�سحية لن تبقى هناك حاجة لتناول 

لاأن  الغذائية،  والمكملات  الم�سنعة  الفيتامينات 

ال�����س��خ�����ض ي��ح�����س��ل ع��ل��ي��ه��ا م���ن الاأط��ع��م��ة ال��ت��ي 

يتناولها.

كما بيّن اأنه يجب اأن يكون النظام الغذائي في 

الخريف متنوعاً ويحتوي على كمية كافية من 

المغذية كما في بقية ف�سول  والم��واد  الخ�سراوات 

فيتامين  اإ�سافة  فقط  “يمكن  م��ردف��اً:  ال�سنة، 

ال�سم�ض  ���س��وء  لاأن  ط��ب��ي��ب  اإ�����س����راف  تح���ت  دي 

ي��ق��ل في الخ���ري���ف. وك���ق���اع���دة ع���ام���ة، لا ح��اج��ة 

ل��لاإ���س��اف��ات الاأخ�����رى، لاأن ه���دف الاإع�����لان عن 

اأهمية الا�ستخدام المنتظم للمكملات الغذائية هو 

ت�سويقي ولا علاقة له بالطب”، ح�سب “رو�سيا 

اليوم«.

يجب  ال��غ��ذائ��ي  “النظام  اأن  اأو����س���ح  ك��ذل��ك 

الم��وج��ودة في  الغذائية  الاأل��ي��اف  على  اأن يحتوي 

الخ�سراوات الورقية والمك�سرات والبقوليات. غير 

اأن الاإكثار من تناول الب�سل والثوم في الخريف 

)وفق قول الاأمهات والجدات( لن يجلب الكثير 

خ�سائ�سهما  تكون  اأن  يمكن  ولا  ال��ف��وائ��د.  م��ن 

ال�سخ�ض  اأكل  اإذا  اإلا  الم�سادة للميكروبات فعالة 

منهما كمية كبيرة دفعة واحدة، وهو اأمر لا داعي 

له. وعموماً الب�سل والثوم مجرد توابل جيدة اأو 

مكملات«.

فيما لفت األينتوف: “اأما بالن�سبة للاأفوكادو 

والكينوا مثلًا، فاإن اإ�سافة هذه المنتجات المفيدة 

عامة  �سحية  نتائج  لها  ت��ك��ون  ي��وم��ي��اً  لل�سحة 

ولي�ست ح�سرية«.

وم�سى قائلًا: “يمكن تحقيق تاأثير مماثل 

لها بتناول المنتجات التقليدية )الحبوب الكاملة 

والم��ك�����س��رات والخ�����س��راوات ال��ط��ازج��ة( م��ا يوفر 

ال��ت��ن��وع ال�����س��روري م��ن ال��ع��ن��ا���س��ر ال��غ��ذائ��ي��ة في 

اأن��ه يجب اختيار اللحوم  الج�سم”، م�سدداً على 

ذات المحتوى الاأقل من الدهون كالديك الرومي 

وال���دج���اج والاأران������ب. لكن م��ن الاأف�����س��ل تقليل 

لحم ال�ساأن في النظام الغذائي، لاأن الاإفراط في 

تناوله يمكن اأن يوؤدي اإلى زيادة حم�ض البوليك 

والاأوعية  والكلى  المفا�سل  باأمرا�ض  يوؤثر  ال��ذي 

الدموية.

اإن���ه م��ن الاأف�سل  ال��ق��ول  في ح��ين خل�ض اإلى 

اأو مرتين على  بالاأ�سماك مرة  اللحوم  ا�ستبدال 

اأحما�ض  الاأ���س��ب��وع لاأن��ه��ا تحتوي على  الاأق���ل في 

اأوم���ي���غ���ا 3 ال��ده��ن��ي��ة الم���ت���ع���ددة غ���ير الم�����س��ب��ع��ة، 

ال�سرورية لعمل الج�سم ب�سورة طبيعية.

الانباط-وكالات

ن��ب��ات��ي��ا �سائعا  ب��دي��لا  ال��ل��وز  ي��ع��د ح��ل��ي��ب 

ل���لاأل���ب���ان، ف��الم�����س��روب الم�����س��ن��وع م���ن ال��ل��وز 

والم��������اء اك���ت�������س���ب ���س��ع��ب��ي��ة ه���ائ���ل���ة ب�����س��ب��ب 

ولكن  الخفيفة،  ونكهته  ال��ك��ريم��ي  ق��وام��ه 

�سحيفة  ن�سرته  تقرير  في  ورد  م��ا  بح�سب 

حليب  يتعر�ض   ،Times of India
ب�سبب  لانتقادات  الاأخ��يرة  الاآون��ة  في  اللوز 

اآثاره الجانبية التالية: بع�ض 

. الح�سا�سية

فعل  ردود  ال��ل��وز  حليب  ي��ث��ير  اأن  يم��ك��ن 

من  ي��ع��ان��ون  مم��ن  البع�ض  ل��دى  تح�س�سية 

اإلى  ي���وؤدي  مم��ا  الج���وز،  اأو  ال��ل��وز  ح�سا�سية 

اأع����را�����ض م��ث��ل الح���ك���ة وال����ت����ورم و���س��ع��وب��ة 

التنف�ض.

. م�ساكل في الجهاز اله�سمي

اأن ي���واج���ه ال��ب��ع�����ض م�����س��اك��ل في  يم��ك��ن 

وال��غ��ازات  الانتفاخ  مثل  اله�سمي،  الج��ه��از 

ب�سبب  اللوز  حليب  تناول  بعد  والاإ���س��ه��ال، 

محتواه من الاألياف.

. نق�ض غذائي

ال��ع��ن��ا���س��ر  اإلى  ال����ل����وز  ح���ل���ي���ب  ي��ف��ت��ق��ر 

الم���وج���ودة في حليب  الاأ���س��ا���س��ي��ة  ال��غ��ذائ��ي��ة 

البقر، مثل الكالي�سيوم والبروتين، مما قد 

تناول  يتم  اإذا لم  التغذية  نق�ض  اإلى  يوؤدي 

مكملات غذائية ب�سكل كاف.

. محتوى ال�سعرات الحرارية

وخا�سة  ال��ل��وز،  حليب  ي���وؤدي  اأن  يم��ك��ن 

ال�سعرات  كثيف  ال��د���س��م،  كاملة  الاأ���س��ن��اف 

الحرارية اإلى زيادة الوزن اإذا تم ا�ستهلاكه 

زائد. ب�سكل 

. المتغيرات ال�سكرية

اأو  المنُكه  اللوز  حليب  يحتوي  اأن  يمكن 

ال�سكريات  م��ن  ع��ال��ي��ة  ن�سبة  ع��ل��ى  المُ��ح��ل��ى 

ال��وزن  زي���ادة  ق��د ي�ساهم في  الم�����س��اف��ة، مم��ا 

وم�ساكل الاأ�سنان ومخاوف �سحية اأخرى.

. محتوى الاأوك�سالات

ي��ح��ت��وي ال���ل���وز ع��ل��ى ن�����س��ب��ة ع��ال��ي��ة من 

ت�����س��اه��م  اأن  وال���ت���ي يم���ك���ن  الاأوك���������س����الات، 

في ت��ك��وي��ن ح�����س��وات ال��ك��ل��ى ل���دى الاأف�����راد 

ت��ن��اول��ه��ا ب�سكل  ل��لاإ���س��اب��ة ع��ن��د  الم��ع��ر���س��ين 

مفرط.

. نق�ض المعادن

يحتوي اللوز على حم�ض الفيتيك، وهو 

امت�سا�ض  يم��ن��ع  اأن  يم��ك��ن  غ��ذائ��ي  م�����س��اد 

بع�ض المعادن مثل الحديد والزنك، مما قد 

يوؤدي اإلى نق�ض المعادن.

. مر�سى الغدة الدرقية

ي��ح��ت��وي ح��ل��ي��ب ال���ل���وز ع��ل��ى ه��رم��ون��ات 

ال��غ��دة ال��درق��ي��ة، وه���ي م��رك��ب��ات يم��ك��ن اأن 

ت��ت��داخ��ل م��ع وظ��ي��ف��ة ال��غ��دة ال��درق��ي��ة عند 

ت��ن��اول��ه��ا ب��ك��م��ي��ات ك���ب���يرة، مم���ا ي���وؤث���ر على 

الغدة الدرقية. لذا، لا ينا�سب حليب اللوز 

مر�سى الغدة الدرقية.

. الاأطفال والر�سع

الر�سع  الاأطفال  اللوز  حليب  ينا�سب  لا 

ال��ن��م��و، لاأن���ه يفتقر  والاأط���ف���ال في م��رح��ل��ة 

اللازمة  الاأ�سا�سية  الغذائية  العنا�سر  اإلى 

اللوز  حليب  يوفر  ولا  وتطورهم.  لنموهم 

الم�ستويات اللازمة من البروتين والدهون 

ال�سرورية  والمعادن  والفيتامينات  ال�سحية 

الر�سع. لتغذية 

. مر�سى ال�سكري

على الرغم من اأن حليب اللوز منخف�ض 

الكربوهيدرات فاإنه يوؤدي اإلى ارتفاع ن�سبة 

ال�سكر في الدم، خا�سة لمر�سى داء ال�سكري 

اأو مقاومة الاأن�سولين.


