
الاأنباط-وكالات

�إلى  �ل��رغ��وث��ي   �لاح���ت���ال ينقل م����رو�ن 

�عتقلت  �لاحتال  �سلطات  �لان��ف��ر�دي  �لعزل 

عليه  وحُ���ك���م   2002 ع���ام  �ل��رغ��وث��ي  م�����رو�ن 

�ل��ت��و����س��ل(  )م���و�ق���ع  �لح��ي��اة  م���دى  بال�سجن 

�إيتمار  �أعلن وزير �لاأمن �لقومي �لاإ�سر�ئيلي 

ب��ن غ��ف��ر، ن��ق��ل �لاأ����س���ر م����رو�ن �ل��رغ��وث��ي 

ع�����س��و �ل��ل��ج��ن��ة �لم���رك���زي���ة لح���رك���ة �ل��ت��ح��ري��ر 

�لوطني )فتح( من �سجن عوفر �لع�سكري �إلى 

�لعزل �لانفر�دي في �سجن �آخر، بدعوى وجود 

معلومات عن �نتفا�سة مخطط لها في �ل�سفة 

�لغربية.

وفي من�سور على »�إك�س« قال بن غفر زعيم 

م�سلحة  لاأن  �سعيد  »�أن����ا  ي��ه��ودي��ة  ق���وة  ح���زب 

�ل�سجون �لاإ�سر�ئيلية تنفذ �سيا�ستي �لو��سحة 

للغاية تجاه �لاإرهابيين في �ل�سجون«.

بنقل  قامت  �ل�سجون  م�سلحة  �أن  و�أو�سح 

�لرغوثي من �سجن عوفر �لمقام على �أر��سي 

ب��ي��ت��ون��ي��ا، غ���رب م��دي��ن��ة ر�م �لله و���س��ط  ب��ل��دة 

�ل�سفة، �إلى �لعزل �لانفر�دي )�لذي لم يحدد 

موقعه( على حد و�سفه.

و�أ�سار بن غفر �إلى �أن ذلك جاء في �أعقاب 

معلومات عن �نتفا�سة مخطط لها في �ل�سفة 

وخ���ت���م �ل���وزي���ر �لم��ت��ط��رف م��ن�����س��وره ب��ال��ق��ول 

�لاإرهابيون  فيها  �أد�ر  �لتي  �لاأي���ام  ول��ت  »لقد 

�ل�سجون«.

م����ن ج����ان����ب �آخ��������ر، ق����ال����ت �ل���ق���ن���اة �ل������13 

�لاإ���س��ر�ئ��ي��ل��ي��ة �إن �ل��رغ��وث��ي ن��ق��ل م��ن �سجن 

ع��وف��ر �إلى �ل��ع��زل في ���س��ج��ن �آخ����ر خ��وف��ا من 

�لت�سعيد، .
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الاحتلال ينقل مروان البرغوثي
 إلى العزل الانفرادي
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الهواري :نطمح بأن يكون الأردن 
مركزا إقليميا أساسيا لتوفير 

الأدوية للجميع

»الأردن« يتسلم رئاسة المجلس 
الاقتصادي والاجتماعي العربي 

»النواب«: لقاءات الملك 
بالكونغرس... رسائل ثابتة 

في الدفاع عن القضية الفلسطينية  
الاأنباط- عمان

م��ن��دوب��ا ع��ن رئ��ي�����س �ل����وزر�ء �ل��دك��ت��ور ب�سر 

لل�سوؤون  �لوزر�ء  رئي�س  نائب  بحث  �لخ�ساونة، 

�لاق��ت�����س��ادي��ة وزي�����ر دول�����ة ل��ت��ح��دي��ث �ل��ق��ط��اع 

�ل�سحة  وزي��ر  بح�سور  �ل�سريدة،  نا�سر  �لعام 

�لدكتور فر��س �لهو�ري �م�س �لخمي�س، خال 

�جتماع عقد في عمان مع وفد منظمة �ل�سحة 

�لعالمية، تعزيز �ل�سناعات �لدو�ئية في �لاأردن.

�لحكومة  ب��ين  �لثنائية  �لم��ب��اح��ث��ات  وه��دف��ت 

�لنظام  تقوية  �لى  �لعالمية  و�ل�سحة  �لاأردن��ي��ة 

�لاإنتاجية  �لقدرة  وتعزيز  �لتنظيمي  �لوطني 

و�أه���م���ي���ة  �لاأردن،  في  �ل���دو�ئ���ي���ة  ل��ل�����س��ن��اع��ات 

عالية  ط��ب��ي��ة  م��ن��ت��ج��ات  �إلى  �ل���ع���ادل  �ل��و���س��ول 

م�ستد�مة  وب��ط��رق  معقولة  وب��اأ���س��ع��ار  �لج���ودة 

�لتقدم �لاقت�سادي. ل�سمان تحقيق 

جميع  ت�سافر  �إلى  �ل��ه��و�ري  �ل��وزي��ر  ودع���ا 

�لعاقة  �لجهود من قبل مختلف �لجهات ذ�ت 

�لعامة  �لموؤ�س�سة  جهود  دع��م  �إط���ار  في  للتعاون 

للغذ�ء و�لدو�ء، �لر�مية لاجتياز تقييم منظمة 

�ل�سحة �لعالمية، ورفع م�ستوى ت�سنيف �لاأردن 

و�أثر  �لثالث،  للم�ستوى  �لدو�ئية  �ل�سناعة  في 

�لتنظيمي  �ل��ن��ظ��ام  وت��ع��زي��ز  ت��ق��وي��ة  ع��ل��ى  ذل���ك 

�أ�سا�سيا  ج��زء�  باعتباره  �ل��دو�ء  على  و�لرقابي 

ومهما من �لنظام �ل�سحي �لوطني.

�لدو�ئي  �لت�سنيف  م�ستوى  رفع  �أن  و�أو�سح 

في �لاأردن.

التفا�صيل �ص »3«
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�لمجل�س  رئا�سة  �لخمي�س  �م�س  �لاأردن  ت�سلم 

�لاق��ت�����س��ادي و�لاج��ت��م��اع��ي �ل��ع��رب��ي في دورت���ه 

�لثالثة ع�سرة بعد �لمئة.

وت�����س��ت��ه��دف �ج��ت��م��اع��ات �ل������دورة �لح��ال��ي��ة، 

ت��ع��زي��ز �ل���ت���ع���اون �لاق���ت�������س���ادي و�لاج��ت��م��اع��ي 

�ل���ع���رب���ي، وت��ع��ظ��ي��م �لا����س���ت���ف���ادة م���ن �ل��ف��ر���س 

عدد  في  �لتكامل  وتحقيق  �لمتاحة،  و�لاإم��ك��ان��ات 

م���ن �لم���ج���الات، وم��ن��اق�����س��ة ت��د�ع��ي��ات �ل���ع���دو�ن 

�لاإ���س��ر�ئ��ي��ل��ي ع��ل��ى ق��ط��اع غ����زة، و����س��ط��ر�ب��ات 

�لبحر �لاأحمر وباب �لمندب.

و�لتموين  و�ل��ت��ج��ارة  �ل�سناعة  وزي��ر  وق��ال 

ي��و���س��ف �ل�������س���م���الي، خ����ال ت�����س��ل��م��ه �ل��رئ��ا���س��ة 

ب��الم��وؤ���س�����س��ي��ة  م���وؤم���ن  �لاأردن  �إن  �ل���ق���اه���رة،  في 

و�لا����س���ت���د�م���ة، وي��ت��خ��ذ ن��ه��ج��ا ث��اب��ت��اً م��دع��وم��اً 

�لما�سي لتلبية متطلبات  بالا�ستفادة من درو�س 

�لم�ستقبل. وتطلعات  �لحا�سر 

و�أ����س���اف، �إن ع��ن��و�ن �لم��رح��ل��ة �ل��ت��ي تم��ر بها 

�ل�����دول �ل��ع��رب��ي��ة ه���ي �لاإج����ه����اد �لاق��ت�����س��ادي، 

�لعالمية  �لاأزم��ات  تو�لي  ب�سبب  تحديات  لوجود 

و�لاإقليمية منذ جائحة كورونا.

ودعا �لى عدم �إغفال �حتمالات وقوع �أزمات 

�لم�ستقبل  في  �قت�سادياً  موؤثرة  وعالمية  �إقليمية 

و�����س����رورة �ت����خ����اذ �إج���������ر�ء�ت تح���وط���ي���ة ل����درء 

�لجهود  تكثيف  �أهمية  على  م�سدد�ً  تد�عياتها، 

وتمتين  �لم�سترك،  �لعربي  �لعمل  �آليات  لاإنفاذ 

للم�سالح  تح��ق��ي��ق��اً  �لج��ام��ع��ة  م��وؤ���س�����س��ات  دور 

وتح�سيناً  �لم�ستركة  للقو��سم  وتفعياً  �لعربية 

و�لم�ستقبلية. �لماثلة  �لتحديات  من 
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�ل�سفدي  �أحمد  �لنو�ب  رئي�س مجل�س  قال   

�ل���ك���ون���غ���ر����س  في  �لم����ل����ك  ج����ال����ة  ل�����ق�����اء�ت  �إن 

فيها  �أك���د  مهمة  م�سامين  حملت  �لاأم��رك��ي، 

�لموقف  تج�سد  ثابتة  ر�سائل  على  �لملك  جالة 

�ل��ق�����س��ي��ة  ع����ن  �ل����دف����اع  في  �ل���ر�����س���خ  �لاأردني 

غزة  على  �لح��رب  وق��ف  و���س��رورة  �لفل�سطينية 

ومنع تكر�رها في رفح.

�لخمي�س،�أن  �م�س  �سحفي  ت�سريح  في  و�أكد 

جالة �لملك ومنذ �ليوم �لاأول للعدو�ن �لغا�سم 

تو�سيح  �لح��ق في  ر�ي���ة  غ���زة، حمل  ق��ط��اع  على 

ومجازر،  دمار  من  يجري  لما  �لحقيقة  �ل�سورة 

للر�أي  �لحقائق  �إي�ساح  في  �أ�سهم  �ل��ذي  �لاأم���ر 

رو�يات  ور�ء  من�ساقاً  كان  �أن  بعد  �لدولي  �لعام 

�لمزيفة. �لاحتال 

ج��ال��ت��ه في مجل�س  ل��ق��اء�ت  �أن  �لى  و�أ����س���ار 

و��سحة  م�سامين  حملت  �لاأم��ري��ك��ي،  �ل��ن��و�ب 

�لفل�سطينيين  �لاأ����س���ق���اء  ع���ن  �ل���دف���اع  ه��دف��ه��ا 

و�ل�����س��ع��ي ن��ح��و �����س���ت���ق���ر�ر و�أم������ن �لم��ن��ط��ق��ة م��ا 

�لاإن�سات  �ل��دولي  �لقر�ر  مر�كز  من  ي�ستوجب 

جالة  يج�سده  �ل��ذي  و�لم��ن��ط��ق  �لعقل  ل�سوت 

�لم��ل��ك، م���وؤك���د� ف��خ��ر و�ع���ت���ز�ز مج��ل�����س �ل��ن��و�ب 

بم���و�ق���ف ج���ال���ة �لم���ل���ك، ف���ك���ان ع���ل���ى �ل�����دو�م 

�ل��ع��دل و�ل�سعي  �ل��ث��اب��ت ع��ل��ى م��و�ق��ف  �ل��زع��ي��م 

نحو تحقيق �لاأمن و�لا�ستقر�ر.

التفا�صيل �ص »2«

جلالته يحذر لدى لقائه سوناك من خطورة تداعيات الهجوم 
الإسرائيلي على رفح

الملك :الحلول العسكرية والأمنية 
لن تحقق السلام

الاأنباط-وكالات

مع �لحرب �لاإ�سر�ئيلية �لد�مية على قطاع 

قطاع  في  �لاأط��ف��ال  معاناة  �أوج���ه  تتعدد  غ���زة، 

غزة، بعدما حولهم �لاحتال �إلى بنك �أهد�ف 

م�سروع وم�ستباح.

وبعد 132 يومًا من حرب �لاإبادة �لجماعية، 

ي��ق��ت��ل �لاح����ت����ال �لاأط����ف����ال بم���ع���دل ك��ارث��ي 

وبم�ستوى من �لوح�سية لم ن�سهده في �لعقود 

�لاأخرة، وفق ما خل�ست له منظمات حقوقية 

فل�سطينية.

18، نحو  ويبلغ ع��دد �لاأط��ف��ال دون �سن �ل 

 %47 �لاأط��ف��ال  ي�سكل  بم��ا  طفل،  مليون   1.06

�لبيانات  وف��ق  غ��زة،  �سكان قطاع  �إج��م��الي  من 

�ل�������س���ادرة ع���ن �لج���ه���از �لم����رك����زي ل��اإح�����س��اء 

�لفل�سطيني.

التفا�صيل �ص »4«

أطفال غزة .. معاناة متعددة الأوجه بفعل عدوان الاحتلال

الملك للمتقاعدين العسكريين: 
كنتم على العهد وستبقون في خدمة الأردن الغالي

الانباط-عمان 

 �ك����د ج���ال���ة �لم���ل���ك ع���ب���د�لله �ل��ث��اني 

و�لمحاربين  �لع�سكريين  �لمتقاعدين  �أن 

في  و�سيبقون  �لعهد  على  كانو�  �لقد�مى 

خدمة �لاأردن �لغالي و�لدفاع عن حماه.

ت��غ��ري��دة ح��ي��ا بها  وق����ال ج��ال��ت��ه في 

�لم��ت��ق��اع��دي��ن �ل��ع�����س��ك��ري��ين و�لم���ح���ارب���ين 

�ل����وف����اء »ك��ن��ت��م على  ي����وم  �ل���ق���د�م���ي في 

�لعهد و�ستبقون في خدمة �لاأردن �لغالي 

�لمتقاعدين  نحيي  ح��م��اه.  ع��ن  و�ل��دف��اع 

�ل���ع�������س���ك���ري���ين و�لم�����ح�����ارب�����ين �ل���ق���د�م���ى 

في ي����وم �ل����وف����اء. �أن���ت���م ردي�����ف ج��ي�����س��ن��ا 

�لاأمنية  و�أجهزتنا  �لم�سطفوي  �لعربي 

�لبا�سلة«..

ضرورة أن يتحرك المجتمع الدولي لإيقاف الحرب المدمرة على غزة
2 الأنباط- لندن

وزير الأوقاف يعلن ترتيبات موسم الحج
 وقوائم الحجاج

2 الأنباط- عمان
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اأك����د ج��ال��ة الم��ل��ك ع���ب���دالله ال���ث���اني ل��دى 

ل��ق��ائ��ه رئ��ي�����س ال�������وزراء ال���ري���ط���اني ري�����ش��ي 

���ش��ون��اك في ل��ن��دن، اأم�����س الخ��م��ي�����س، ���ش��رورة 

وقف اإطاق النار في غزة وحماية المدنيين.

و���ش��دد ج��ال��ة الم��ل��ك خ��ال ال��ل��ق��اء، ال��ذي 

الريطانية،  الح��ك��وم��ة  رئ��ا���ش��ة  مقر  في  عقد 

ع��ل��ى ����ش���رورة اأن ي��ت��ح��رك الم��ج��ت��م��ع ال���دولي 

لإي����ق����اف الح�����رب الم����دم����رة ع��ل��ى غ�����زة، ال��ت��ي 

ت�����ش��ب��ب��ت ب���ك���ارث���ة اإن�����ش��ان��ي��ة ���ش��ت��دف��ع ث��م��ن��ه��ا 

الأجيال في المنطقة.

واأك������د ج���ال���ت���ه اأه���م���ي���ة ����ش���م���ان اإي�������ش���ال 

ك��اف  ب�شكل  غ��زة  اإلى  الإن�����ش��ان��ي��ة  الم�����ش��اع��دات 

تداعيات  خ��ط��ورة  م��ن  مح���ذرا  وا�شتدامتها، 

ال���ه���ج���وم الإ����ش���رائ���ي���ل���ي ع���ل���ى رف�����ح الم��ك��ت��ظ��ة 

بالنازحين.

وج���دد ج��ال��ة الم��ل��ك ال��ت��اأك��ي��د ع��ل��ى رف�س 

ت��وؤدي  اأن  �شاأنها  م��ن  مح���اولت  لأي���ة  الأردن 

اإلى ت��ه��ج��ر ال�����ش��ك��ان ع��ن اأرا���ش��ي��ه��م داخ��ل��ي��ا 

اأن  يجب  الأم���ر  ه��ذا  اأن  معترا  خ��ارج��ي��ا،  اأو 

يرف�شه العالم ويدينه.

 و�شدد جالته على اأهمية وقف اعتداءات 

الفل�شطينيين في  المتطرفين على  الم�شتوطنين 

تو�شع  من  محذرا  والقد�س،  الغربية  ال�شفة 

دائرة ال�شراع لت�شمل المنطقة باأ�شرها. 

الع�شكرية  الحلول  اأن  الملك  جالة  وب��ين 

والأم���ن���ي���ة ل���ن تح��ق��ق ال�������ش���ام، ب���ل ال�����ش��ب��ي��ل 

ال��وح��ي��د ل��ذل��ك ه��و ب��ن��اء اأف����ق ���ش��ي��ا���ش��ي على 

اأ�شا�س حل الدولتين.

�شرورة  على  التاأكيد  الملك  جالة  واأع���اد 

اإلى  تف�شي  ج��دي��ة  �شيا�شية  عملية  اإط����اق 

تح��ق��ي��ق ال�����ش��ام ال���ع���ادل وال�������ش���ام���ل، وق��ي��ام 

خطوط  على  الم�شتقلة  الفل�شطينية  ال��دول��ة 

وعا�صمتها   1967 عام  حزيران  من  الرابع 

ال�شرقية. القد�س 

واأ�شار جالته اإلى الدور المحوري للمملكة 

ال�شراع  �شيا�شي لإنهاء  اأفق  اإيجاد  المتحدة في 

الإ�شرائيلي.  الفل�شطيني 

واأك�������د ج���ال���ة الم���ل���ك �����ش����رورة م��وا���ش��ل��ة 

المتحدة  الأمم  وك��ال��ة  دع��م  ال���دولي  المجتمع 

الفل�شطينيين  ال��اج��ئ��ين  وت�����ش��غ��ي��ل  لإغ���اث���ة 

خدماتها  تقديم  م��ن  لتمكينها  )الأون����روا(، 

ل  الأمم��ي،  تكليفها  وفق  الحيوية  الإن�شانية 

الم��اأ���ش��اوي في  الإن�����ش��اني  الو�شع  ظ��ل  �شيما في 

غزة.

وتطرق اللقاء اإلى ال�شراكة ال�شتراتيجية 

والم��م��ل��ك��ة  الأردن  ت���رب���ط  ال���ت���ي  ال��ت��اري��خ��ي��ة 

المتحدة، و�شبل البناء عليها في �شتى الميادين. 

ووزير  الوزراء  رئي�س  نائب  اللقاء  وح�شر 

ال�شفدي،  اأيمن  المغتربين  و�شوؤون  الخارجية 

جعفر  الدكتور  الم��ل��ك،  جالة  مكتب  وم��دي��ر 

م��ن��ار  ل���ن���دن  في  الأردني  وال�����ش��ف��ر  ح�����ش��ان، 

الدبا�س.

جلالته يحذر لدى لقائه سوناك من خطورة تداعيات الهجوم الإسرائيلي على رفح

الملك :الحلول العسكرية والأمنية لن تحقق السلام
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النباط-عمان 

ال��رلم��ان��ي��ة  ال�����ش��داق��ة  اأك����د رئ��ي�����س جمعية   

عيا�س،  ه��اي��ل  ال��دك��ت��ور  اليونانية،   - الأردن��ي��ة 

الأردن  ت��رب��ط  ال��ت��ي  الثنائية  ال��ع��اق��ات  ع��م��ق 

واليونان، وا�شفا اإياها بالتاريخية والمتجذرة.

وق����ال ع��ي��ا���س خ���ال ل��ق��اء الج��م��ع��ي��ة ام�����س 

المملكة  ل��دى  ال��ي��ون��ان  دول���ة  �شفرة  الخمي�س، 

ايريني ريغا في دار مجل�س النواب، اإن البلدين 

المجالت  في  وثيقة  ثنائية  بعاقات  يرتبطان 

ك���اف���ة، م�����ش��ددا ع��ل��ى ����ش���رورة ت��ع��زي��ز الج��ه��ود 

لتوثيق ع��رى ت��ع��اون ال��ق��ط��اع الخ��ا���س في كا 

البلدين.

ودعا اإلى تعزيز التعاون في المجال ال�شياحي 

م�شرا  ال�شياحية،  الأف�����واج  زي����ادة  خ���ال  م��ن 

الأردن  يمتلكها  التي  ال�شياحية  المقومات  اإلى 

في مج�����الت ال�����ش��ي��اح��ة ال��دي��ن��ي��ة وال��ع��اج��ي��ة 

والترفيهية.

وب����ين ع��ي��ا���س اأن ال��ب��ل��دي��ن ي��ت�����ش��اط��ران في 

مواقف متماثلة بالتعاون مع الدول ال�شديقة 

ي�شمن  و�شامل  ع��ادل  حل  باإيجاد  يت�شل  فيما 

وقف الحرب الع�شوائية التي دمرت كل �شيء في 

غزة، لفتا اإلى �شعوبة الو�شع الااإن�شاني من 

للم�شت�شفيات  وق�شف  وال�شيوخ  لاأطفال  قتل 

والمدار�س في غزة.

النر،  عمر  الح�شور،  النواب  اأكد  بدورهم، 

وت��ي�����ش��ر ك���ري�������ش���ان، وزي�����د ال���ع���ت���وم، ومح��م��د 

اأب����و ���ش��ع��ي��ل��ي��ك، واأ����ش���م���اء ال���رواح���ن���ة، ومح��م��د 

بين  العاقات  عمق  زيادين،  وهيثم  الخايلة، 

البلدين ال�شديقين و�شرورة تعزيزها.

ال�شتثمارية  الفر�س  اإلى عدد من  واأ�شاروا 

الأ����ش���م���دة  ق���ط���اع���ات  في  وخ���ا����ش���ة  الأردن  في 

والأدوي������ة وال��ط��اق��ة الم��ت��ج��ددة لإي��ج��اد �شراكة 

حقيقية لم�شلحة ال�شعبين ال�شديقين.

العاقات  ريغا  ال�شفرة  اأك��دت  من جانبها، 

الأردن في  م���ع  ب���اده���ا  ال���ت���ي تج��م��ع  ال��ط��ي��ب��ة 

ال��ع��دي��د م��ن الم��ج��الت وال��ت��وا���ش��ل ب��ين قيادتي 

الخارجية  وزي���ر  زي���ارة  اإلى  م�شرة  ال��ب��ل��دي��ن، 

اليوناني ولقائه نظره الأردني قبل فترة واإلى 

واليونان  الأردن  جمعت  التي  الثاثية  القمة 

وقر�س.

بادها،  وزي��ر خارجية  قاله  ما  على  واأثنت 

كا  واأن  المنطقة،  في  محورية  دول��ة  الأردن  اأن 

اإلى الأو�شاع في غزة بنف�س  الدولتين ينظرون 

النظرة لإي��ج��اد ح��ل لإن��ه��اء الح���رب، مو�شحة 

اأن بادها ومن خال التح��اد الأوروب��ي �شعت 

و�شغطت باتجاه الحاجة اإلى اأهمية ال�شتقرار 

في المنطقة .

»البرلمانية الأردنية اليونانية« تبحث والسفيرة ريغا تعزيز التعاون

النباط-عمان 

 قال رئي�س مجل�س النواب اأحمد ال�شفدي 

ال��ك��ون��غ��ر���س  في  الم���ل���ك  ج���ال���ة  ل����ق����اءات  اإن 

فيها  اأك��د  مهمة  م�شامين  حملت  الأم��رك��ي، 

الموقف  ثابتة تج�شد  ر�شائل  الملك على  جالة 

ال��ق�����ش��ي��ة  ع���ن  ال����دف����اع  في  ال���را����ش���خ  الأردني 

غزة  على  الحرب  وقف  و�شرورة  الفل�شطينية 

ومنع تكرارها في رفح.

واأكد في ت�شريح �شحفي ام�س الخمي�س،اأن 

ل��ل��ع��دوان  الأول  ال���ي���وم  الم��ل��ك وم��ن��ذ  ج��ال��ة 

الح��ق في  راي��ة  غ��زة، حمل  على قطاع  الغا�شم 

دمار  لما يجري من  ال�شورة الحقيقة  تو�شيح 

ومجازر، الأمر الذي اأ�شهم في اإي�شاح الحقائق 

وراء  اأن كان من�شاقاً  العام الدولي بعد  للراأي 

روايات الحتال المزيفة.

مجل�س  في  جالته  ل��ق��اءات  اأن  الى  واأ���ش��ار 

وا�شحة  م�شامين  حملت  الأمريكي،  ال��ن��واب 

الفل�شطينيين  الأ���ش��ق��اء  ع��ن  ال��دف��اع  ه��دف��ه��ا 

وال�����ش��ع��ي ن��ح��و ا���ش��ت��ق��رار واأم�����ن الم��ن��ط��ق��ة ما 

ي�شتوجب من مراكز القرار الدولي الإن�شات 

جالة  يج�شده  ال��ذي  والمنطق  العقل  ل�شوت 

ال��ن��واب  واع��ت��زاز مجل�س  م��وؤك��دا فخر  الم��ل��ك، 

بم���واق���ف ج���ال���ة الم���ل���ك، ف���ك���ان ع��ل��ى ال����دوام 

وال�شعي  ال��ع��دل  م��واق��ف  على  الثابت  الزعيم 

نحو تحقيق الأمن وال�شتقرار.

واأو�شح ال�شفدي، اأن بقاء اليمين المتطرف 

في دول���ة الح��ت��ال ع��ل��ى ه���ذا ال��ن��ه��ج والم�����ش��ار 

ال���دم���وي ي��ن��ذر ب���ك���وارث ل تح��م��د ع��واق��ب��ه��ا، 

ول��ذا  ب��رم��ت��ه��ا،  بالمنطقة  ل��اأو���ش��اع  وان��ف��ج��ار 

الم��ل��ك ���ش��رورة تكثيف الج��ه��ود  ي��وؤك��د ج��ال��ة 

التام  الأردن  ورف�س  غزة  على  الح��رب  لوقف 

الغربية  ال�شفة  في  الفل�شطينيين  لتهجر 

وغزة، �شرورة تمكين الغزيين من العودة اإلى 

»الأون��روا«  وكالة  دور  اأهمية  وكذلك  بيوتهم، 

العمل  واأهمية  الم�شاعدات الحيوية،  في تقديم 

الإن�شانية  الأو�شاع  تفاقم  لوقف  فاعل  ب�شكل 

بغزة. الكارثية 

وك���ان ج��ال��ة الم��ل��ك ع��ب��د الله ال��ث��اني عقد 

ل��ق��اء م��ع رئ��ي�����س مج��ل�����س ال���ن���واب الأم��رك��ي 

الديمقراطية  الأقلية  مايك جون�شون وزعيم 

جالته  عقد  كما  جيفريز،  حكيم  المجل�س  في 

ل�����ق�����اءات م��ن��ف�����ش��ل��ة م����ع لج���ن���ت���ي الخ����دم����ات 

ال��ع�����ش��ك��ري��ة وال�������ش���وؤون الخ���ارج���ي���ة وال��ل��ج��ن��ة 

الخ���ارج���ي���ة  وزارة  لم���خ�������ش�������ش���ات  ال���ف���رع���ي���ة 

ال�شلة  ذات  وال��رام��ج  الخ��ارج��ي��ة  والعمليات 

في مج���ل�������س ال������ن������واب، ح�������ش���ر ب���ع�������ش���ا م��ن��ه��ا 

ج��ال��ة الم��ل��ك��ة ران��ي��ا ال��ع��ب��دالله و���ش��م��و الأم��ر 

الح�����ش��ين ب���ن ع���ب���دالله ال���ث���اني ولي ال��ع��ه��د، 

وتناولت تطورات الأو�شاع في غزة، وال�شراكة 

والوليات  الأردن  تجمع  التي  ال�شتراتيجية 

المتحدة.

النباط-عمان 

اأعلن وزير الأوقاف وال�شوؤون والمقد�شات ال�شامية 

الدكتور محمد الخايلة، عن ترتيبات مو�شم الحج للعام 

الحالي وقوائم الحجاج البالغ عددهم 8 اآلف حاج، وهو 

العدد المقرر للمملكة، اإلى جانب 4500 حاج من عرب 

.1948
ج��اء ذل��ك خ��ال م��وؤتم��ر �شحفي ام�����س الخمي�س ، 

في المركز الثقافي ال�شامي التابع لم�شجد ال�شهيد الملك 

الموؤ�ش�س عبدالله الأول -طيب الله ث��راه-، بح�شور اأمين 

العقيل، ومدير عام دائرة  الدكتور عبدالله  ال��وزارة  عام 

عام  ومدير  البطو�س،  مج��دي  المهند�س  والعمرة  الح��ج 

�شندوق الح��ج ف��وؤاد ك��وري، ومدير ع��ام �شندوق الزكاة 

الدكتور عبد ال�شمرات، ومدير عام دائرة تنمية اأموال 

الأوقاف يو�شف الق�شاة.

ودع����ا الخ��اي��ل��ة، الح��ا���ش��ل��ين ع��ل��ى ت��اأ���ش��رات الح��ج 

ت�شاريح  وا�شتام  بالمملكة  الأوق���اف  مديريات  مراجعة 

الحج اعتباراً من يوم ال�شبت المقبل 17 �شباط وحتى يوم 

ال�شبت الموافق 24 �شباط 2024، ل�شتكمال الإجراءات 

لدى المكاتب المعتمدة، علما اأن �شاحية كل ت�شريح ومدة 

الدفع مثبتة على الت�شريح.

اإن���ه تم اعتماد معيار الأك���ر �شناً،  وق���ال الخ��اي��ل��ه، 

باختيار الحجاج من مواليد 30/6/1952 فما دون، 

فيما اأج��ري��ت ال��ق��رع��ة، واخ��ت��ر األ���ف ح���اج م��ن مواليد 

ممن   ،31/12/1970 ت��اري��خ  حتى   1/7/1952
قاموا بالت�شجيل.

الح��ج  فري�شة  اأداء  راغ���ب في  األ���ف   23 ن��ح��و  وك���ان 

�شجلوا ع��ر ب��واب��ة الح���ج الل��ك��ترون��ي��ة، ومم���ن تطبيق 

من  الم�شجل  ي��ك��ون  اأن  وه���ي:  الت�شجيل  ���ش��روط  عليهم 

له  ي�شبق  ولم  دون،  فما   )31/12/1970( مواليد 

اأداء فري�شة الحج، وتلقى جرعتي لقاح فرو�س كورونا، 

ف��ي��م��ا ي�����ش��ترط ع��ل��ى الم��دخ��ري��ن ل����دى ���ش��ن��دوق الح���ج، 

 1/1/2019 اآلف دينار قبل تاريخ   3 ا�شتكمال مبلغ 

في حين ي�شترط على المراأة التي ترغب با�شطحاب محرم 

معها، اأن تكون ا�شتكملت مبلغ 6 اآلف دينار قبل 1/ 1/ 

2019، لها وللمحرم.
الأوق���اف على تقديم  واأك��د الخايلة، حر�س وزارة 

اأف�شل الخدمات للحجاج الأردنيين وحجاج عرب 1948 

باأقل اأ�شعار ممكنة، حيث قام وفد برئا�شة وزير الأوقاف 

بزيارة المملكة العربية ال�شعودية في اإطار التح�شر لمو�شم 

الحج واإجراء المباحثات حول الترتيبات كافة.

ديناراً   80 �شوى  تتقا�شى  ل  ال���وزارة  اأن  اإلى  ولفت 

الم�شاريف  ب��اق��ي  بتغطية  ت��ق��وم  بينما  اداري�����ة،  ك��ر���ش��وم 

الدارية من موازنة الوزارة، اذ قدمت العام الما�شي دعما 

اأن يكون الدعم لمو�شم  األ��ف دينار، ويتوقع  بقيمة 300 

الحج للعام الحالي قريب من هذا المبلغ، مبيناً اأن تكاليف 

الحج هذا المو�شم والتي ت�شمل الهدي قريبة من المو�شم 

الما�شي م��ع وج���ود زي���ادة مح���دودة ب�شبب ارت��ف��اع تكلفة 

ال�شتئجار في عرفات ومنى وفي ا�شتئجار الفنادق في مكة 

المكرمة.

ودعا الخايلة الحجاج اإلى �شرورة النتباه اإلى العقد 

المرم مع ال�شركات، واأن تكون الخدمات وا�شحة ومف�شلة 

فيه، م�شراً اإلى اعتماد فئتين لموا�شفات ال�شكن والنقل، 

�شاحات  بفنادق خم�س نج��وم، قريبة من  الأولى مميزة 

ال�شريف  النبوي  والم�شجد  م���تر(،   500( المكي  الح���رم 

بالمدينة المنورة )400 متر(، والنقل جواً فقط وتتراوح 

كلفة هذه الفئة من 4700 اإلى 7000 دينار.

بفنادق  الأول  م�شتويين،  فت�شمل  الثانية،  الفئة  اأم��ا 

خم�س نجوم ل يزيد بعدها على 2 كيلومتر عن �شاحات 

الحرم في مكة المكرمة و�شمن المنطقة المركزية في المدينة 

المنورة مع تاأمين النقل ما اأمكن ذلك، وقد تم تقديم 3 

فنادق لم�شافة 500 متر، وتتراوح كلفة هذا الم�شتوى بين 

3393 و3943 ديناراً لحاج الر، وتختلف ح�شب ا�شم 
الفندق وعدد ال�شرة في الغرفة الواحدة، وبكلفة تترواح 

بين 3310 و 3860 ديناراً لحاج الجو مع اإ�شافة �شعر 

تذكرة الطران.

في حين يكون الم�شتوى الثاني بفنادق جيدة ج��داً ل 

يزيد بعدها على )1500( متر عن �شاحات الح��رم في 

مكة المكرمة، وفي المدينة المنورة �شمن المنطقة المركزية، 

والفنادق �شمنها في مناطق )الحفاير/جرول/الم�شفلة(، 

ديناراً  3090 و3369  الأ�شعار ما بين  وت��تراوح فيها 

لحاج الر، وتختلف من ائتاف اإلى اآخر ح�شب الفندق 

وع����دد الأ����ش���رة ب��ال��غ��رف��ة ال���واح���د وفي ح��اف��ات ع��ادي��ة، 

وي�شاف 120 ديناراً لحفالت ال� )VIP( اأما بالن�شبة 

لح��اج الج��و ف��ت��تراوح الكلفة م��ا ب��ين 2958 و3498 

ديناراً ، وي�شاف ثمن تذكرة الطران.

و�شدد على حر�س وزارة الأوقاف على تحقيق اأف�شل 

خ��دم��ة في مج���ال ال��ن��ق��ل م��ن خ���ال تح��دي��د م��ودي��ات 

ح��اف��ات حديثة م��ن م��ودي��ل 2015 فما ف��وق للمن�شاأ 

الأوروبي وموديل 2020 فما فوق للمن�شاأ الآخر.

واأ�شار اإلى اإ�شافة خدمات جديدة هذا المو�شم، تتمثل 

بفنادق بم�شتوى جيد جدا وًل يزيد �شعتها على األف حاج 

�شاحات  800متر عن  الم�شافة  �شابقاً  ت�شكن  بع�شها لم 

للفئة  نج���وم  خم�س  بم�شتوى  اخ����رى  وف���ن���ادق  الح����رم، 

اإلى  بالإ�شافة  الح��رم،  عن  متر   500 بم�شافة  العادية 

تح�شين خدمة العا�شة في الفنادق والم�شاعر، وا�شتئجار 

650 م���ترا عن  ت��زي��د ع��ن  م��واق��ع في منى بم�شافة ل 

الج��م��رات، وتغير )ال�����ش��وف ب��د( لت�شبح ب��رك��اي��ة، اإلى 

وا���ش��ت��خ��دام برمجية  ال�شحية  ال������دورات  زي����ادة  ج��ان��ب 

الم�شاعد الذكي عن طريق تطبيق الوات�س اب مع الحجاج، 

والدارة ت�شريح األكتروني لمن تم اختياره، وعمل بر�شور 

الكتروني.

من جانبه، اأ�شار مدير الحج والعمرة المهند�س مجدي 

البطو�س، اإلى التح�شر لمو�شم الح��ج من خ��ال اع��داد 

تعليمات �شوؤون الحج لهذا العام والمت�شمنة �شروط اعتماد 

مكاتب الحج وموا�شفات ال�شكن والنقل والمخيمات

»النواب«: لقاءات الملك بالكونغرس... رسائل ثابتة في الدفاع 
عن القضية الفلسطينية  

كوتا الحج لهذا العام 12500 منهم 4500 لعرب فلسطين 

وزير الأوقاف يعلن ترتيبات موسم الحج وقوائم الحجاج
بدء تسليم تصاريح الحج من السبت المقبل

النباط-عمان 

الم�شتركة  الأرك����ان  هيئة  رئي�س  ا�شتقبل   

ال���ل���واء ال��رك��ن ي��و���ش��ف اأح��م��د الح��ن��ي��ط��ي، في 

وفداً  ام�س الخمي�س،  العامة  بالقيادة  مكتبه 

العمليات  مدير  برئا�شة  بريطانياً  ع�شكرياً 

الم�����ش��ترك��ة في الج��ي�����س ال��ري��ط��اني ال��ف��ري��ق 

ت�شارلي �شتيكاند.

وبحث اللواء الركن الحنيطي مع الوفد، 

اأوجه التعاون والتن�شيق في عدد من الق�شايا 

ال��ت��ي ت��خ�����س ال���ق���وات الم�����ش��ل��ح��ة في ال��ب��ل��دي��ن 

ال�شديقين.

النباط-عمان 

 تقدم رئي�س مجل�س النواب اأحمد ال�شفدي 

بالتهنئة  ال���ن���واب،  واأع�����ش��اء مج��ل�����س  ب��اأ���ش��م��ه 

والتريك للمتقاعدين الع�شكريين والمحاربين 

القدامى بيوم الوفاء لهم الذي ي�شادف ام�س 

الخمي�س الخام�س ع�شر من �شباط.

بت�شحيات  ال��ن��واب  مجل�س  رئ��ي�����س  واأ����ش���اد 

الوطن  عن  ال��ذود  في  الع�شكريين  المتقاعدين 

���ش��ب��ي��ل رفعته  ال���غ���الي وال��ن��ف��ي�����س في  وت���ق���ديم 

والدفاع عنه، موؤكداً اأن مجل�س النواب �شيبقى 

على  وحري�شاً  الع�شكريين  للمتقاعدين  وفيا 

اإلى  ال��رام��ي��ة  ال�شامية  الملكية  ال����روؤى  تنفيذ 

تح�شين اأو�شاعهم المعي�شية.

وق�������ال: »ق������دم الم���ت���ق���اع���دون ال��ع�����ش��ك��ري��ون 

وجليلة  كبرة  اإ�شهامات  القدامى  والمحاربون 

ت��زال ب�شماتهم  الأردن��ي��ة، وم��ا  الدولة  بناء  في 

الم���ي���ادي���ن، وخ���دم���وا في �شفوف  ك���ل  م��اث��ل��ة في 

ال���ق���وات الم�����ش��ل��ح��ة الأردن��ي��ة-الج��ي�����س ال��ع��رب��ي 

البذل  �شور  اأروع  وقدموا  الأمنية،  والأج��ه��زة 

وال��ع��ط��اء في خ��دم��ة وط��ن��ه��م واأم��ت��ه��م، وذادوا 

باأج�شادهم و�شدورهم عن تراب الوطن«.

النباط-عمان 

الخ��م��ي�����س،  ام�����س  وف��ل�����ش��ط��ين  الأردن  وق���ع 

ات��ف��اق��ي��ة ت��ع��زي��ز ال��رب��ط ال��ك��ه��رب��ائ��ي الم�شترك 

وبما  الكهربائية  الرامة  محطة  ق��درة  لزيادة 

ي��ع��زز م��وث��وق��ي��ة واع��ت��م��ادي��ة ت��زوي��د فل�شطين 

بالطاقة الكهربائية.

مدير  الأردني  الجانب  عن  التفاقية  وق��ع 

اأمجد  المهند�س  الوطنية  الكهرباء  �شركة  عام 

رئي�س  الفل�شطيني  الج��ان��ب  وع��ن  ال��روا���ش��دة، 

القد�س  محافظة  كهرباء  �شركة  اإدارة  مجل�س 

المهند�س ه�شام العمري، بح�شور وزير الطاقة 

�شالح  ال��دك��ت��ور  الأردني  الم��ع��دن��ي��ة  وال������روة 

ال��ط��اق��ة والم����وارد  الخ��راب�����ش��ة، ورئ��ي�����س �شلطة 

ملحم،  ظافر  المهند�س  الفل�شطيني  الطبيعية 

واأم�����ين ع���ام وزارةال���ط���اق���ة وال��روةالم��ع��دن��ي��ة 

المهند�شة اأماني العزام.

وناق�س الجانبان، تاأ�شي�س الربط الكهربائي 

�شي�شهم  وال��ذي  كيلو فولط،   132 على جهد 

اإلى  الم���زودة  الكهربائية  ال�شتطاعة  زي���ادة  في 

الجانب الفل�شطيني، وبما يعزز توفر كميات 

اأكر من الطاقة الكهربائية.

رئيس الأركان يستقبل وفداً 
بريطانياً عسكرياً 

»النواب«يهنئ بيوم الوفاء 
العسكريين  للمتقاعدين 

القدامى والمحاربين 

الأردن وفلسطين 
يوقعان اتفاقية لتعزيز قدرة 

محطة الرامة الكهربائية

  أهمية ضمان إيصال المساعدات لغزة بشكل كاف واستدامتها

  الملك يشدد على أهمية وقف اعتداءات المستوطنين المتطرفين
    على الفلسطينيين في الضفة الغربية والقدس

   الملك يؤكد الدور المحوري للمملكة المتحدة في إيجاد أفق سياسي
      لإنهاء الصراع الفلسطيني الإسرائيلي

  ضرورة إطلاق عملية سياسية جدية تفضي إلى تحقيق السلام
    العادل والشامل



الإقت�صادي
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الانباط-عمان 

مجل�س  في  وال������راث  ال�����س��ي��اح��ة  لج��ن��ة  زارت 

الأع����ي����ان، ب��رئ��ا���س��ة ال��ع��ن ع��ب��دالح��ك��ي��م مح��م��ود 

الهندي، ام�س الخمي�س، جمعية الفنادق الأردنية.

وال��ت��ق��ت ال��ل��ج��ن��ة ب��ح�����س��ور اأم�����ن ع����ام وزارة 

ال�����س��ي��اح��ة ع��م��اد ح��ج��ازي��ن، ون���ائ���ب م��دي��ر هيئة 

�سليم  والأعيان  الرو�سان،  وائل  ال�سياحة  تن�سيط 

خ��ر، محمد الزاي���دة، محا�سن ج��اغ��وب، فا�سل 

الح����م����ود، خ���ر ال���دي���ن ه����اك����وز، ع���ب���دالله م��ط��ر، 

مي�سون العتوم، اأع�ساء الجمعية.

ال�����زي�����ارة ج����اءت  اإن  ال���ه���ن���دي،  ال���ع���ن  وق������ال 

تعنى  ال��ت��ي  الجمعية،  عمل  واق���ع  على  ل��اط��اع 

ب���ال���ت���ع���اون وال��ت��ن�����س��ي��ق م����ع ال���������وزارة وال����دوائ����ر 

اأن  م���وؤك���دًاأ  ال�سياحية،  والج��م��ع��ي��ات  والم��وؤ���س�����س��ات 

اأ�سا�سيًا لاقت�ساد  ال�سياحي يمثل موردًا  القطاع 

الأردني.

 من جهته، ا�ستعر�س حجازين دور ال��وزارة في 

الت�سبيك مع كافة القطاعات ال�سياحية الر�سمية 

اأن تطور القطاع ياأتي  اإلى  وغر الر�سمية، لفتًا 

م��ن خ���ال ج���ودة الخ���دم���ات الم��ق��دم��ة واأ���س��ع��اره��ا 

مقارنة بالدول المجاورة، م�سرا اإلى اأن التعديات 

التي طراأت على قانون ال�سياحة، جاءت متوائمة 

ت�سهيل  اأجل  التحديث القت�سادي، من  روؤية  مع 

الجراءات على الم�ستثمر.

بدوره، اأ�سار نائب رئي�س مجل�س اإدارة الجمعية 

ال�سياحي،  القطاعي  الى تطور  الهالت،  ح�سن 

حيثُ يوجد حاليًا 631 من�ساأة فندقية، يعمل بها 

مبينًا اأن حجم ال�ستثمار و�سل اإلى ما  األفا،   22
يقارب 20 مليار دينار .

وقال، اإن روؤية الجمعية تتمحور حول الريادة 

في ت��ط��وي��ر ال��ق��ط��اع ال��ف��ن��دق��ي وتح�����س��ن م�ستوى 

الخ���دم���ة ل��ت�����س��ب��ح م��ت��م��ي��زة ورائ�������دة في الب�����داع 

والبتكار محليا وعربيا وعالمياً، لتحقيق التنمية 

الم�ستدامة للقطاع.

من جهتهم اأكد الأعيان، اأن الأردن يعتبر اأحد 

اأهم مناطق الجذب ال�سياحي الدينية والتاريخية 

مق�سداً  تجعله  بموا�سفات  ويتمتع  المنطقة،  في 

طيلة  العالم  اأنحاء  مختلف  من  وال���زوّار  لل�سيّاح 

العام، لفتن اإلى �سرورة تقديم اأف�سل الخدمات 

ل��ل�����س��ي��اح وتح�����س��ن ال��ب��ن��ي��ة ال��ت��ح��ت��ي��ة ل��ل��م��راف��ق 

ال�سياحية.

»سياحة الأعيان« تزور جمعية الفنادق الأردنية

الحكومة والصحة العالمية يبحثان تعزيز الصناعات الدوائية في الأردن

الهواري :نطمح بأن يكون الأردن مركزا إقليميا أساسيا
 لتوفير الأدوية للجميع

الطاقة: ارتفاع أسعار المشتقات 
النفطية عالميا

توقف مؤقت لخدمات دائرة 
الأحوال المدنية والجوازات الرقمية

»بترا وفانا« تختتمان ورشة 
في الإعلام الاقتصادي

وزارة العمل تنظم يوما وظيفيا 
لتوفير 2600 فرصة عمل

وزير الاتصال الحكومي يؤكد عمق العلاقة الاستراتيجية
 بين الأردن والولايات المتحدة

»الأردن« يتسلم رئاسة المجلس الاقتصادي والاجتماعي العربي 

الانباط-عمان 

م��ن��دوب��ا ع��ن رئ��ي�����س ال�����وزراء ال��دك��ت��ور ب�سر 

لل�سوؤون  ال��وزراء  رئي�س  نائب  بحث  الخ�ساونة، 

العام  القطاع  لتحديث  دول��ة  وزي��ر  القت�سادية 

نا�سر ال�سريدة، بح�سور وزير ال�سحة الدكتور 

اجتماع  خال  الخمي�س،  ام�س  الهواري  فرا�س 

عقد في عمان مع وفد منظمة ال�سحة العالمية، 

تعزيز ال�سناعات الدوائية في الأردن.

الحكومة  ب��ن  الثنائية  الم��ب��اح��ث��ات  وه��دف��ت 

النظام  تقوية  الى  العالمية  وال�سحة  الأردن��ي��ة 

الإنتاجية  ال��ق��درة  وتعزيز  التنظيمي  الوطني 

لل�سناعات الدوائية في الأردن، واأهمية الو�سول 

ال����ع����ادل اإلى م��ن��ت��ج��ات ط��ب��ي��ة ع��ال��ي��ة الج����ودة 

ل�سمان  م�ستدامة  وب��ط��رق  معقولة  وب��اأ���س��ع��ار 

تحقيق التقدم القت�سادي.

جميع  ت�سافر  اإلى  ال���ه���واري  ال��وزي��ر  ودع���ا 

العاقة  ذات  قبل مختلف الجهات  الجهود من 

العامة  الموؤ�س�سة  ج��ه��ود  دع��م  اإط���ار  في  للتعاون 

للغذاء والدواء، الرامية لجتياز تقييم منظمة 

الأردن  العالمية، ورفع م�ستوى ت�سنيف  ال�سحة 

واأث��ر  الثالث،  للم�ستوى  الدوائية  ال�سناعة  في 

ال��ن��ظ��ام التنظيمي  ت��ق��وي��ة وت��ع��زي��ز  ذل���ك ع��ل��ى 

اأ�سا�سيا  ج��زءا  باعتباره  ال���دواء  على  وال��رق��اب��ي 

ومهما من النظام ال�سحي الوطني.

الدوائي  الت�سنيف  م�ستوى  رفع  اأن  واأو�سح 

ت�سديرية  اأ�سواق  فتح  على  �سي�ساعد  الأردن  في 

ج��دي��دة وزي�����ادة ال�������س���ادرات، ���س��واء اإق��ل��ي��م��ي��ا اأو 

م��رك��زا  ي��ك��ون  ب���اأن  الأردن  ح��ي��ث يطمح  ع��الم��ي��ا، 

اإقليميا اأ�سا�سيا لتوفر الأدوية للجميع، واإيجاد 

ب�سكل  ال�سحي  القطاع  في  جديدة  عمل  فر�س 

الم�ساهمة  اإلى  اإ���س��اف��ة  مبا�سر،  غ��ر  اأو  مبا�سر 

ال�سحي  للقطاع  ج��دي��دة  ا�ستثمارات  ج��ذب  في 

وال�سيدلني.

العامة  المديرة  الوفد  رئي�سة  اأك��دت  بدورها، 

الم�����س��اع��دة الم��ع��ن��ي��ة ب��اإت��اح��ة الأدوي������ة والم��ن��ت��ج��ات 

ال�سحية في المنظمة، الدكتورة يوكيكو ناكاتاني، 

اأن ه���ذا الح����وار يم��ث��ل ع��ام��ة ف��ارق��ة في رحلة 

ال��ن��ظ��ام ال��وط��ن��ي ال��ت��ن��ظ��ي��م��ي وت��ع��زي��ز ال��ق��درة 

التعاون  خال  من  الأع�ساء،  للدول  الإنتاجية 

من  اأك���ر  ي��ق��رب  الجميع  اأن  مبينة  الم�ستمر، 

اإحداث تح�سن ملمو�س في نتائج ال�سحة العامة 

والرفاه نحو تحقيق روؤية ال�سحة للجميع.

العامة  الموؤ�س�سة  عام  من جانبه، ثمن مدير 

ل��ل��غ��ذاء وال�����دواء ال��دك��ت��ور ن���زار م��ه��ي��دات، دور 

منظمة ال�سحة العالمية على جهودهم الم�ستمرة 

في تعزيز دورالجهات الرقابية وال�سعي قدما لمنح 

الردن الولوية في برنامج التقييم والعتمادية 

للمحافظة على الموقع الرائد والمتميز في قطاع 

ال���دواء وال���ذي يعد اأح��د اأه��م رواف���د الإقت�ساد 

لتطوير  التناف�سية  الم��ي��زة  ولتحقيق  ال��وط��ن��ي 

ال�����س��ن��اع��ات ال���دوائ���ي���ة الردن����ي����ة، م�����س��را اإلى 

ال��دواء  على  الرقابة  في  الم��ح��وري  الموؤ�س�سة  دور 

وتطوير ال�سناعات الدوائية.

الجهود  جميع  وت�سافر  تكاثف  اإلى  ودع���ا، 

نوعية  اإ�سافة  يعد  ال��ذي  الغاية  ه��ذه  لتحقيق 

اإلى جهود الحكومة في خططها نحو الإ�ساح.

واأو�����س����ح م���ه���ي���دات، اأه���م���ي���ة ال�������س���راك���ة بن 

الم��وؤ���س�����س��ات ال��وط��ن��ي��ة والج���ه���ات ذات ال��ع��اق��ة 

للنهو�س بالقطاع الدوائي والإرتقاء به وتطوير 

ال�سناعات الدوائية اإنطاقا من الروؤية الملكية 

ال�����س��ام��ي��ة ل��ل��ت��ح��دي��ث الإق��ت�����س��ادي ال��ت��ي تمثل 

خارطة طريق وطنية بمعاير طموحة وواقعية 

على  الوطني  الرقابة  نظام  تعزيز  اإلى  وال�سعي 

الموؤ�س�سة  ح�����س��ول  ت�سهيل  خ���ال  م��ن  الأدوي�����ة 

واعتمادية  تقييم  على  وال���دواء  للغذاء  العامة 

منظمة ال�س�حة الع��المية كونها الجهة الرقابية 

و���س��ام��ة وفعالية  ع��ن �سمان ج���ودة  الم�����س��وؤول��ة 

الدوائية  ال�سناعات  وتطوير  وتعزيز  الأدوي���ة 

والت�سدير لاأ�سواق الخارجية.

ال�سحة  منظمة  مم��ث��ل  ق��ال��ت  ج��ه��ت��ه��ا،  م��ن 

الراعبي،  جميلة  الدكتورة  الأردن،  في  العالمية 

كبرا  تقدما  تمثل  الم�سركة  الج��ه��ود  ه��ذه  اإن 

ورفع  الأردن  في  التنظيمي  النظام  تعزيز  نحو 

القدرات الإنتاجية المحلية.

القوية  الوطنية  ال�سراكة  عبر  اأنه  واأ�سافت 

على  العالمية  ال�سحة  منظمة  ف��اإن  والم�ستمرة، 

ث��اب��ت وم�ستمر  ل��ت��ق��ديم دع���م  ا���س��ت��ع��داد دائ����م 

لاأردن بناء على التزام الحكومة الأردنية على 

اأه����داف  لتحقيق  ال���ازم���ة  الإج�������راءات  تنفيذ 

الروؤية الملكية ال�سامية.

الانباط-عمان 

 ارت��ف��ع��ت اأ���س��ع��ار الم�����س��ت��ق��ات ال��ن��ف��ط��ي��ة في 

الأ����س���واق ال��ع��الم��ي��ة، في الأ���س��ب��وع ال��ث��اني من 

���س��ب��اط الح�����الي، م��ق��ارن��ة م���ع م��ع��دلت��ه��ا في 

بح�سب  ال�����س��ه��ر،  ذات  م���ن  الأول  الأ����س���ب���وع 

بيانات وزارة الطاقة والروة المعدنية.

ال���وزارة  اعلنتها  التي  البيانات  وبح�سب 

 90 اأوك��ت��ان  البنزين  �سجل  الخمي�س،  ام�س 

828.7 دولر  في الأ�سبوع الثاني �سعرا بلغ 

للطن، مقارنة ب� 794.2 دولر معدل �سعره 

 4.3 في الأ�سبوع الأول وبن�سبة ارتفاع بلغت 

بالمئة.

و���س��ج��ل ال��ب��ن��زي��ن اأوك���ت���ان 95 ���س��ع��را بلغ 

869.1 دولر للطن، مقابل 839.6 دولر 
ارت��ف��اع  وبن�سبة  الأول  الأ���س��ب��وع  في  الم�سجل 

بلغت 3.5 بالمئة.

كما ارتفع �سعر ال�سولر من 737 دولرا 

للطن اإلى 772 دولرا وبن�سبة ارتفاع بلغت 

4.7 المئة، كما ارتفع �سعر الكاز من 763.2 
ارتفاع  وبن�سبة  للطن،  دولر   800.6 اإلى 

بلغت 4.9 بالمئة.

 417.9 وارت��ف��ع �سعر زي��ت ال��وق��ود من 

ارتفاع  وبن�سبة  للطن  دولر   432.5 اإلى 

3.5 بالمئة، فيما ارتفع �سعر الغاز البرولي 
الم�سال اإلى 637.5 دولر للطن مقارنة مع 

معدل �سعره في كانون الثاني الما�سي والذي 

 1.6 وبن�سبة  ل��ل��ط��ن  دولر   627.5 ب��ل��غ 

بالمئة .

الى ذلك، ارتفع معدل �سعر خام برنت في 

لي�سبح  الح��الي  �سباط  من  الثاني  الأ�سبوع 

85 دولرا للبرميل، مقارنة ب� 80.8 دولر 
بن�سبة  الأول  الأ����س���ب���وع  في  ���س��ع��ره  م���ع���دل 

ارتفاع بلغت 5.1 بالمئة

الانباط-عمان 

 اأعلنت وزارة القت�ساد الرقمي والريادة، 

ع��ن ت��وق��ف م��وؤق��ت لخ��دم��ات دائ���رة الأح���وال 

الم��دن��ي��ة والج��������وازات ال��رق��م��ي��ة، والأن��ظ��م��ة 

ال��ع��ام��ل��ة في م���راك���ز الخ����دم����ات الح��ك��وم��ي��ة 

ال�����س��ام��ل��ة وم���ك���ات���ب الأح�������وال وال�������س���ف���ارات 

والخدمات المقدمة عبر تطبيق �سند والموقع 

الإلكروني للدائرة.

وقالت الوزارة في بيان ام�س الخمي�س، اإن 

ام�س  م��ن  اع��ت��ب��اراً  �سيكون  الخ��دم��ات  توقف 

ولغاية  م�����س��اءً  ال�ساد�سة  ال�ساعة  الخمي�س، 

 17 ال�سبت  يوم  من  ع�سراً  الثالثة  ال�ساعة 

والتطوير  التحديث  لغايات  الحالي،  �سباط 

على الخدمات.

الانباط-عمان 

 اختتمت ام�س الخمي�س، فعاليات الور�سة 

التدريبية »بناء التقارير الإخبارية في الإعام 

القت�سادي« بتنظيم من اتحاد وكالت الأنباء 

الأن��ب��اء  وك��ال��ة  م��ع  بالتعاون  )ف��ان��ا(  العربية 

الأردنية )برا(.

ال���ت���ي ع���ق���دت على  و�����س����ارك في ال���ور����س���ة 

11 �سحفياً من وكالة الأنباء  اأي��ام؛   3 مدار 

القطرية  الأن��ب��اء  ووك��ال��ة  )وا����س(  ال�سعودية 

)قنا( ووكالة اأنباء الإمارات )وام( و )برا(.

وه��دف��ت ال��ور���س��ة ال��ت��ي اأق��ي��م��ت في الم��رك��ز 

التدريبي التابع لاتحاد في )برا(، اإلى رفع 

العربية،  الأن��ب��اء  ب��وك��الت  العاملن  ق���درات 

التقارير  ب��اإع��داد  جديدة  م��ه��ارات  واإك�سابهم 

والأخبار القت�سادية، وبما يواكب التطور في 

مختلف و�سائل ومن�سات الإعام.

لتجاربهم  الور�سة  في  الم�ساركون  وع��ر���س 

اأماكن  في  القت�سادية  ال�سحفية  الأق�سام  في 

يواجهونها،  التي  التحديات  واأب���رز  عملهم، 

عمل  خ�سو�سية  ظ��ل  في  م��ع��الج��ت��ه��ا،  و���س��ب��ل 

وكالت الأنباء العربية.

ون��اق�����س��ت ال���ور����س���ة ال���ت���ي ق��دم��ه��ا الم����درب 

ال�سحفي، �سعد حر، اأف�سل الممار�سات المهنية 

في التعامل مع الأخبار والتقارير القت�سادية، 

العملية  التمارين  م��ن  مجموعة  خ��ال  م��ن 

وب���زواي���ا م��ت��ع��ددة ق��ائ��م��ة ع��ل��ى ت��ع��دد الم�����س��ادر 

المدخات،  تعدد  اأو  ال�سحفية،  الم��ادة  تنوع  اأو 

اإ�سافة اإلى التعرف على عدد من الم�سطلحات 

والموؤ�سرات القت�سادية.

الأردنية )برا(  الأنباء  وت�ست�سيف وكالة 

م��رك��ز ال���ت���دري���ب الإع����ام����ي ال��ت��اب��ع لتح���اد 

وك��الت الأن��ب��اء العربية )ف��ان��ا( في مقرها في 

التح��اد  جهود  دع��م  بهدف  ع��مّ��ان،  العا�سمة 

وتعزيز الممار�سات المهنية الف�سلى.

وي�����س��ت�����س��ي��ف الم����رك����ز في ق����اع����ات م��وؤه��ل��ة 

المركز،  ن�ساطات  لإنج���اح  الوكالة  خ�س�ستها 

اأو  التح��اد  ينظمها  التي  التدريبية  ال���دورات 

وكالت الأنباء التابعة له بهدف تعزيز قدرات 

ال�سحفين العاملن في الوكالت الأع�ساء في 

التحاد.

وي�����س��م اتح����اد وك�����الت الأن���ب���اء ال��ع��رب��ي��ة، 

عربياً،  بلداً   18 الوطنية في  الأن��ب��اء  وك��الت 

بينها  المهنية  ال�����س��ات  ت��وث��ي��ق  اإلى  وي��ه��دف 

داخل  الأخبار  لتوزيع  المجالت  اأو�سع  وتاأمن 

الباد العربية واإي�سالها اإلى الخارج.

الانباط-عمان 

اف��ت��ت��ح م�����س��اع��د الأم������ن ال���ع���ام ل�����س��وؤون 

الج��ب��ور،  الله  عبد  العمل  وزارة  في  العمليات 

ام�س الخمي�س ، اليوم الوظيفي الذي نظمته 

الوزارة بالتعاون مع القطاع الخا�س في قاعة 

جالريا في اأمانة عمان الكبرى.

نفذته  ال���ذي  الوظيفي  ال��ي��وم  في  و���س��ارك 

 72 ال����وزارة  الم��رك��زي��ة في  الت�سغيل  م��دي��ري��ة 

���س��رك��ة م���ن ال���ق���ط���اع الخ���ا����س م���ن مختلف 

ال��ق��ط��اع��ات والأن�����س��ط��ة الق��ت�����س��ادي��ة لتوفر 

اأكر من 2600 فر�سة عمل.

ي�سار الى اأن الوزارة ار�سلت قبل يومن من 

اآلف ر�سالة ن�سية   5 تنظيم اليوم الوظيفي 

الم�سجلن  العمل  ع��ن  وال��ب��اح��ث��ات  للباحثن 

ع��ل��ى م��ن�����س��ات ال�������وزارة ل��دع��وت��ه��م ل��ت��ق��ديم 

هذا  في  الم�ساركة  لل�سركات  ال��ذات��ي��ة  �سرهم 

اليوم.

الانباط-عمان 

الناطق  الح��ك��وم��ي  الت�����س��ال  وزي���ر  ا�ستقبل   

ال���ر����س���م���ي ب���ا����س���م الح���ك���وم���ة ال����دك����ت����ور م��ه��ن��د 

الخمي�س،  ام�����س  ب���ال���وزارة  مكتبه  في  المبي�سن 

ل�����س��وؤون  الأم���رك���ي���ة  الخ���ارج���ي���ة  وزارة  وك���ي���ل 

اآلن. اإليزابيث  العاقات العامة والدبلوما�سية 

واأك������د الم��ب��ي�����س��ن، خ����ال ال���ل���ق���اء ال���ذي 

ح�����س��ره اأم����ن ع����ام ال�������وزارة ال���دك���ت���ور زي��د 

النواي�سة، عمق العاقة ال�سراتيجية التي 

الأمركية،  المتحدة  والوليات  الأردن  تجمع 

70 ع���ام���اً، مثمنا  وال��ت��ي تم��ت��د لأك���ر م��ن 

من  ال��ع��دي��د  في  للمملكة  الأم��رك��ي  ال��دع��م 

المجالت.

ال��ع��اق��ات بن  تعزيز  اأه��م��ي��ة  اإلى  واأ���س��ار 

ال��ب��ل��دي��ن في مخ��ت��ل��ف الم���ج���الت وخ�����س��و���س��ا 

ال�����س��راك��ة  اإلى  لف���ت���ا  الإع���������ام،  مج�����ال  في 

ال�سراتيجية بن وزارة الت�سال الحكومي 

ت�سميم  في  الأردن،  في  الأمركية  وال�سفارة 

وت���ن���ف���ي���ذ ب���رن���ام���ج ت����دري����ب وب����ن����اء ق�����درات 

ب��داأ  ال���ذي  الت�����س��ال الح��ك��وم��ي  العاملن في 

 ،2025 ع���ام  ح��ت��ى  وي�����س��ت��م��ر   2023 ع���ام 

54 ناطقا اإعاميا با�سم  وي�ستهدف تدريب 

الوزارات والموؤ�س�سات الحكومية، و81 عاما 

في الت�سال الحكومي.

بدورها، اأ�سادت اآلن بدور وزارة الت�سال 

الحكومي في و�سع ال�سيا�سة العامة لاإعام 

ت��ه��دف لتعزيز  ال��ت��ي  والت�����س��ال الح��ك��وم��ي، 

ثقة الج��م��ه��ور وو���س��ائ��ل الإع���ام والت�����س��ال 

التوا�سل الحكومية. ال�سيا�سات وعمليات  في 

وبناء  تدريب  برنامج  اأهمية  اإلى  واأ�سارت 

ق�����درات ال��ع��ام��ل��ن في الت�����س��ال الح��ك��وم��ي، 

ال�����ذي ي�����س��ت��ه��دف ت��ع��زي��ز وت���ط���وي���ر ق����درات 

ال��ن��اط��ق��ن الإع���ام���ي���ن ب��ا���س��م ال�������وزارات 

المديريات  في  والعاملن  العامة  والموؤ�س�سات 

وال���وح���دات الإع���ام���ي���ة الح��ك��وم��ي��ة، الأم���ر 

الر�سمية،  ال��رواي��ة  توحيد  في  ي�سهم  ال���ذي 

لو�سائل  المعلومات  تدفق  ان�سيابية  وتعزيز 

الإعام والجمهور.

الانباط-عمان 

المجل�س  رئا�سة  الخمي�س  ام�س  الأردن  ت�سلم 

القت�سادي والجتماعي العربي في دورته الثالثة 

ع�سرة بعد المئة.

تعزيز  الحالية،  ال��دورة  اجتماعات  وت�ستهدف 

التعاون القت�سادي والجتماعي العربي، وتعظيم 

ال���س��ت��ف��ادة م���ن ال��ف��ر���س والإم���ك���ان���ات الم��ت��اح��ة، 

التكامل في عدد من المجالت، ومناق�سة  وتحقيق 

غ��زة،  قطاع  على  الإ�سرائيلي  ال��ع��دوان  ت��داع��ي��ات 

وا�سطرابات البحر الأحمر وباب المندب.

وق����ال وزي����ر ال�����س��ن��اع��ة وال��ت��ج��ارة وال��ت��م��وي��ن 

ي��و���س��ف ال�����س��م��الي، خ����ال ت�����س��ل��م��ه ال��رئ��ا���س��ة في 

القاهرة، اإن الأردن موؤمن بالموؤ�س�سية وال�ستدامة، 

ويتخذ نهجا ثابتاً مدعوماً بال�ستفادة من درو�س 

الم��ا���س��ي ل��ت��ل��ب��ي��ة م��ت��ط��ل��ب��ات الح��ا���س��ر وت��ط��ل��ع��ات 

الم�ستقبل.

واأ�ساف، اإن عنوان المرحلة التي تمر بها الدول 

العربية هي الإجهاد القت�سادي، لوجود تحديات 

منذ  والإقليمية  العالمية  الأزم���ات  ت��والي  ب�سبب 

جائحة كورونا.

اأزم��ات  ودع��ا الى ع��دم اإغفال احتمالت وق��وع 

الم�ستقبل  في  اقت�سادياً  م��وؤث��رة  وعالمية  اإقليمية 

و������س�����رورة ات����خ����اذ اإج������������راءات تح���وط���ي���ة ل����درء 

الجهود  تكثيف  اأهمية  على  م�����س��دداً  تداعياتها، 

وتمتن  الم�����س��رك،  العربي  العمل  اآل��ي��ات  لإن��ف��اذ 

دور موؤ�س�سات الجامعة تحقيقاً للم�سالح العربية 

وت��ف��ع��ي��اً ل��ل��ق��وا���س��م الم�����س��رك��ة وتح�����س��ي��ن��اً من 

التحديات الماثلة والم�ستقبلية.

بدوره، قال اأمن عام جامعة الدول العربية، 

اأح��م��د اأب���و ال��غ��ي��ط، خ���ال اف��ت��ت��اح��ه ال�����دورة، اإن 

اقت�سادية  خطة  اإق���رار  ت�ستهدف  العمل  اأج��ن��دة 

قطاع  في  الفل�سطينين  ودع��م  لإغاثة  اجتماعية 

ل���روؤي���ة عربية  اإع�����داد وث��ي��ق��ة  اإلى  غ����زة، م�����س��راً 

اأف�سل لاأجيال  بغد  والطموحات  الآمال  تعك�س 

القادمة.
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الانباط-وكالات

قطاع  على  الدامية  الإ�سرائيلية  الح��رب  مع 

غ����زة، ت��ت��ع��دد اأوج����ه م��ع��ان��اة الأط���ف���ال في قطاع 

اأه��داف  اإلى بنك  غ��زة، بعدما حولهم الحتلال 

م�سروع وم�ستباح.

وبعد 132 يومًا من حرب الإبادة الجماعية، 

ي���ق���ت���ل الح�����ت�����لال الأط������ف������ال بم����ع����دل ك���ارث���ي 

العقود  في  ن�سهده  لم  الوح�سية  من  وبم�ستوى 

الأخ��رة، وفق ما خل�ست له منظمات حقوقية 

فل�سطينية.

 ،18 ال  ����س���ن  دون  الأط�����ف�����ال  ع�����دد  وي���ب���ل���غ 

الأط��ف��ال  ي�سكل  بم��ا  طفل،  مليون   1.06 نحو 

غ���زة، وف��ق  ق��ط��اع  ���س��ك��ان  اإج��م��الي  م��ن   47%
البيانات ال�سادرة عن الجهاز المركزي للاإح�ساء 

الفل�سطيني.

28 األف �سهيد في قطاع  ومن بين اأكثر من 

اإح�ساءات غر  األ��ف طفل وف��ق   12 غ��زة هناك 

مفقود،   7،000 ه��ن��اك  ي���زال  ل  فيما  نهائية، 

والن�ساء. الأطفال  من  منهم   70%
وي�����س��ك��ل ه����ذا ���س��ع��ف م��ع��دل ق��ت��ل الأط���ف���ال 

م��ق��ارن��ة ب����الأع����داد ال��ت��ي ���س��ه��دن��اه��ا ع��ل��ى م���دار 

ال��ع�����س��ري��ن ���س��ن��ة الم��ا���س��ي��ة، وف����ق ب��ي��ان للمركز 

ال��ف��ل�����س��ط��ي��ن��ي لح��ق��وق الإن�������س���ان وم��ك��ز الم��ي��زان 

وموؤ�س�سة الحق.

اأط��ف��ال في   10 اأك��ثر من  وف��ق البيان؛ يفقد 

في  يوميا  كلتيهما  اأو  �ساقيهم،  اإح��دى  المتو�سط 

الإ�سرائيلي،  الع�سكري  العدوان  بداية  غزة منذ 

اإث��ر نق�ص  اإن��ق��اذ الطفولة، وذل��ك  وف��ق منظمة 

مقابل  والأدوي�����ة  الطبية  والإم������دادات  الم��ع��دات 

انقطاع  ع��ن  ف�سلًا  لل�سحايا.  المهولة  الأع���داد 

لت�سغيل محطة  الوقود  ونفاد  الكهربائي  التيار 

العديد  عر�ص  مم��ا  غ��زة  في  ال��وح��ي��دة  الكهرباء 

كما  للوفاة،  الحا�سنات  في  ال���ولدة  حديثي  من 

ت��وق��ف��ت خ���دم���ات غ�����س��ي��ل ال��ك��ل��ى، وب���ات���ت ن�سبة 

النجاة �سئيلة.

ال���ه���ج���م���ات الإ����س���رائ���ي���ل���ي���ة الم�����س��ت��م��رة ع��ل��ى 

الم��وؤ���س�����س��ات ال�����س��ح��ي��ة واإخ�������راج ال��ع�����س��رات من 

الم�ست�سفيات والموؤ�س�سات ال�سحية عن العمل، اأثر 

ب�سكل كبر وفاقم من معاناة الأطفال الم�سابين 

بالف�سل الكلوي الذين هم بحاجة ب�سكل م�ستمر 

وعاجل لغ�سيل الكلى.

الطفلة اأن�سام مازن الع�سكري، 12 عاماً، من 

م�سابة  غ��زة،  قطاع  �سمال  جباليا  مخيم  �سكان 

بالف�سل الكلوي الحاد، تروي والدتها معاناتها، 

 4 كلى  غ�سيل  اإلى  تحتاج  اأن�سام  اأن  اإلى  م�سرة 

الح��رب على قطاع غزة  وبفعل  اأ�سبوعياً،  م��رات 

بعملية  القيام  في  الم��ع��ان��اة  اأ���س��د  تعاني  اأ�سبحت 

غ�سل الكلى.

تقول: بالكاد نح�سل على 4 �ساعات اأ�سبوعياً 

م��ق�����س��م��ة ع��ل��ى ي��وم��ين ع��و���س��اً ع���ن 12 ���س��اع��ة 

اأ�سبوعياً مقارنةً بقبل الحرب، وذلك كله ب�سبب 

والوقود  الكهرباء  وانقطاع  ال�سحية  الموارد  قلة 

وتكد�ص اأعداد المر�سى على م�ستوى قطاع غزة.

 15 اأن�������س���ام في  ت�����س��اف��ر  اأن  الم���ق���رر  ك����ان م���ن 

في  ل��ل��ع��لاج   ،2023 الأول  اأك��ت��وب��ر/ت�����س��ري��ن 

م�ست�سفى المطلع في ال�سفة الغربية، ولكن بفعل 

الآن  وال��ع��لاج. وه��ي  ال�سفر  الح��رب لم ت�ستطع 

اأو  اأ�سد المعاناة في الح�سول على علاجها  تعاني 

حتى على القليل من الراحة فهي تحتاج لرعاية 

غزة  �سمال  م��ن  ال��ن��زوح  و�سط  تفتقدها  خا�سة 

اإلى الجنوب ووجودنا في خيمة ل تقيها مع باقي 

اأفراد اأ�سرتنا من برد ال�ستاء .

عاما،   11 م��ه��رة،  م���روان  ن�سيم  الطفل  اأم��ا 

فماأ�ساته  الح��اد،  الكلوي  الف�سل  الم�ساب بمر�ص 

م����زدوج����ة، ف���خ���لال ن���زوح���ه ال��ق�����س��ري، اع��ت��ق��ل 

الحتلال والده، ليتركه وحيدًا مع �سخ�ص بادر 

لرعايته.

�سمال غزة،  �سكان  يروي عادل محمد هنية، 

بداأت ق�سة و�سايتي  ن�سيم:  الطفل  حكايته مع 

عن هذا الطفل في 20 نوفمبر/ت�سرين الثاني 

بالنزوح اإلى  قراراً  والده  اتخذ  عندما   ،2023
جنوب قطاع غزة، ب�سبب انعدام اإمكانيات غ�سيل 

اقتحام  �سيما  ول  غ��زة  مدينة  �سمال  في  الكلى 

م�ست�سفى  واآلياته  الإ�سرائيلي  الحتلال  جنود 

الف�سل  بمر�سى  والخا�ص  للاأطفال  الرنتي�سي 

الكلوي و�سرطان الأطفال.

واأو������س�����ح اأن������ه اأث����ن����اء ن������زوح ال���ط���ف���ل ن�����س��ي��م 

ووال���ده اإلى الح��اج��ز الخ��ا���ص ب��ق��وات الحتلال 

وال��ده  اعتقال  تم  الآم��ن  الممر  عبر  ال�سرائيلي 

الطفل  ه��ذا  لحظة وج��ودي على الحاجز وبقي 

الجنود  من  جندي  �ستمه  اأن  بعد  يبكي  وح��ي��داً 

باتجاه  للم�سي  ودف�سه  الحاجز  على  الموجودين 

الجنوب.

وق�����ال: اح��ت�����س��ن��ت ه���ذا ال��ط��ف��ل وت��ك��ف��ل��ت به 

اأي و�سيلة  اأو  اإلى هذا اليوم و�ساألته عن بياناته 

ات�سال، فتوا�سلت مع والدته بات�سال واأو�سحت 

واأن  ك��ل��ى  لغ�سيل  ي��ح��ت��اج  ن�سيم  ال��ط��ف��ل  اأن  لي 

اإلى الج��ن��وب ك��ان لهذا ال�سبب،  ن��زوح��ه ووال���ده 

اآت���ي ب��ه اإلى الم�ست�سفى  وم��ن��ذ ذل��ك ال��وق��ت واأن���ا 

ال�سحي  وو�سعه  الكلى  غ�سيل  جل�سات  لتلقي 

لي�ص بالجيد ففي بع�ص الأحيان يدخل في نوبات 

ال�سموم  زي���ادة  ب�سبب  ت���وازن  وق��ل��ة  �سديد  ه��زل 

وتك�سر كريات الدم كما قال لي الأطباء.

م��ع��ان��اة ال��ن��زوح، وج��ه اآخ���ر لم��ع��ان��اة الأط��ف��ال، 

ن���ازح في  �سخ�ص  مليون   1.9 ح���والي  ب��ين  فمن 

قطاع غزة، اأكثر من ن�سفهم اأطفال، حيث نزح 

األ��ف طفل واأ���س��ره��م، والعديد   600 اأك��ثر م��ن 

منهم لأك��ثر م��ن م��رة، اإلى محافظة رف��ح وفق 

الأمم  لمنظمة  التنفيذية  ل��ل��م��دي��رة  ب��ي��ان  اآخ���ر 

المتحدة للطفولة )اليوني�سف( وت�سر تقديرات 

طفل  األ���ف   17 ع��ن  يقل  ل  م��ا  اأن  اإلى  المنظمة 

اأ�سبحوا منف�سلين عن اأهلهم.

تروي الطفلة �سل�سبيل بدوي، 16 عاما، من 

بعد  نزوحها:  اأثناء  مروعة  م�ساهد  غزة،  �سكان 

باأ�سبوع  غ��زة  قطاع  على  ال��بري  الهجوم  ب��داي��ة 

اأو م��ا ي��ق��ارب الأ���س��ب��وع��ين ب���داأ جي�ص الح��ت��لال 

على  ال��ن��اري��ة  ب��الأح��زم��ة  بالق�سف  ال�سرائيلي 

الحي الذي كنا ن�سكن به، فقالت لي اأمي اذهبي 

ع��ل��ى الج��ن��وب م��ع الج����ران و���س��األح��ق��ك، وق��ال 

الآخ��ر ولكنه  �سيلحقني هو  اأن��ه  زكريا  اأخ��ي  لي 

رجليه  في  اأ�سيب  يو�سف  اأخ��ي  وكذلك  ا�ست�سهد 

وقدميه.

واأ�سافت: خرجت مع جراننا بيت العمارين 

اللحظة  اأه��ل��ي حتى  ع��ن  ���س��يء  اأي  اأع���رف  ، ول 

مع  نزوحي  واأث��ن��اء  بيننا،  توا�سل  اأي  يوجد  ول 

كان  الآم���ن  الممر  ع��بر  غ��زة  �سمال  م��ن  جراننا 

على  ملقاه  ال�����س��ه��داء  م��ن  للعديد  جثث  ه��ن��اك 

الأر�ص، وكنت اأمر من فوقهم ودع�ست على راأ�ص 

جراننا،  عن  وافترقت  ي�سامحني،  الله  �سهيد، 

اأم��ام��ي، وك��ان جي�ص الحتلال  راأي���ت ال��دب��اب��ات 

عنهم  اف��ترق��ت  م��ا  وبعد  بجانبي،  النا�ص  يقتل 

الذين  وقدمت عن الحاجز عثرت عليهم، وهم 

اأح�سروني هنا في رفح .

ماأ�ساوية  اأو���س��اع��اً  غ��زة  الأط��ف��ال في  ويعي�ص 

اأ���س��ار  الم���وت ج��وعً��ا، فقد  ي��واج��ه��ون خطر  حيث 

اأحدث تقرير للت�سنيف المرحلي المتكامل للاأمن 

من  م��دم��رة  م�ستويات  اإلى   )IPC( ال��غ��ذائ��ي 

انعدام الأمن الغذائي في قطاع غزة.

يعانون  غ��زة  �سكان  جميع  اأن  التقرير  واأك���د 

اأزم����ة اأو م�����س��ت��وي��ات اأ����س���واأ م��ن الن���ع���دام الح��اد 

ل���لاأم���ن ال���غ���ذائ���ي، واأن ال��ع��دي��د م���ن ال��ب��ال��غ��ين 

تناول  الأطفال من  يتمكن  يعانون الج��وع حتى 

الطعام.

ووف���ق ال��ب��ي��ان؛ الأط���ف���ال ه��م ال��ف��ئ��ة الأك���ثر 

عر�سة لخطر الموت ب�سبب �سوء التغذية وتف�سي 

الأمرا�ص المعدية كالجرب والقمل وجدري الماء 

األف  يزيد عن  ما  �سجل  والطفح الجلدي. وقد 

حالة من التهابات الجهاز التنف�سي الحادة.

ت��دم��ر وا���س��ع  الأم���را����ص م��ع  وتنت�سر ه���ذه 

للمياه  الأ�سا�سية  والخ��دم��ات  التحتية  للبنية 

وال�������س���رف ال�����س��ح��ي. وي����اأت����ي ه����ذا الخ���ط���ر في 

غزة  قطاع  في  ال�سحي  النظام  فيه  يواجه  وق��ت 

�سن  دون  الأطفال  يتعر�ص  حيث  كاملًا  انهياراً 

الخام�سة، وهم 335،000 طفل، للخطر على 

نحو خا�ص.

ويعاني اأكثر من %80 من الأطفال ال�سغار 

من فقر غذائي حاد، وتظهر المعلومات اأن معدل 

باأو�ساع  بن�سبة كبرة مقارنة  زاد  الأطفال  هزال 

ل��ي��ط��ال الآلف من  م���ا ق��ب��ل الأزم������ة الح���ال���ي���ة، 

اأك��ثر عوار�ص �سوء  اأح��د  الهزال  الأط��ف��ال، ويعد 

التغذية التي تهدد حياة الأطفال، وفق البيان.

دعم  على  اأ���س��ا���س��ي  ب�سكل  الأط��ف��ال  ويعتمد 

انقطع  ما  وه��و  حولهم،  ممن  البالغين  ورعاية 

عن الآلف منهم ب�سكل مفاجئ نتيجة فقدانهم 

للوالدين  العاطفي  للغياب  حتى  اأو  ل��ذوي��ه��م، 

نتيجة للبيئة التي فر�ست عليهم بطبيعة الحال 

من خوف وتوتر وتمحور التركيز حول غريزة 

البقاء وتوفر الحماية.

وق���ال���ت الم��ن��ظ��م��ات الح���ق���وق���ي���ة: م���ن اأف��ل��ت 

الأط�����ف�����ال م����ن ال���ق���ت���ل في غ��������ارات الح����ت����لال 

الإ�سرائيلي فاإنهم لن يفروا من مواجهة الدمار 

وم�����س��اه��د الم���وت وال��رع��ب ج���راء الق�سف ال��ذي 

طال البيوت الآمنة، والمدار�ص، والم�ساجد، وحتى 

الم�سافي واأماكن تقديم الرعاية ال�سحية.

قطاع  يعي�سها  التي  ال�سعبة  الظروف  واأم��ام 

الكثر من  وفقدان  النزوح،  وب�سبب حالة  غزة، 

الأط��ف��ال  ال��ك��ث��ر م��ن  ا���س��ط��ر  الأ���س��ر معيليها، 

اأو جمع  البيع في ب�سطات  العمل من خلال  اإلى 

الح��ط��ب ون��ق��ل الم��ي��اه ل��ت��اأم��ين م��ت��ط��ل��ب��ات الح��د 

الأدنى من العي�ص لأنف�سهم وربما لأ�سرهم التي 

باتت دون معيل.

الانباط-وكالات

بدء حرب  منذ  الحتلال  بجي�ص  جريح   5500
الإ�سرائيلي  الجي�ص  اآخرين  األفا  ب�20  وتوقعات  غزة 

 2864 واإ���س��اب��ة  م��ن عنا�سر   569 اع��ترف بمقتل 

هاآرت�ص  نقلت �سحيفة  )الفرن�سية(  بدء الحرب  منذ 

عن وزارة الدفاع الإ�سرائيلية قولها اإن ق�سم التاأهيل 

بداية  منذ  ج��ري��ح،   5500 م��ن  اأك���ثر  ع��ال��ج  الطبي 

الحرب على قطاع غزة في ال�سابع من اأكتوبر/ت�سرين 

الأول الما�سي.

وذكرت اإذاعة الجي�ص الإ�سرائيلي اأن اإدارة التاأهيل 

بوزارة الدفاع ت�ستعد ل�ستقبال 20 األف جريح العام 

الحالي، مقارنة ب�5500 م�ساب تم ا�ستقبالهم العام 

الما�سي منذ بدء الحرب.

اإن  ه��اآرت�����ص  �سحيفة  ق��ال��ت  م��ت�����س��ل،  ���س��ي��اق  وفي 

جنودا من لواء »غفعاتي« رف�سوا الن�سياع للاأوامر 

وتنفيذ مهام ع�سكرية داخل مدينة غزة، ب�سبب تردي 

اأو�ساعهم النف�سية والج�سدية.

الإ�سرائيلية  ال��ب��ث  هيئة  ذك���رت  ���س��اب��ق،  وق��ت  وفي 

واحتياط  نظامي  اآلف جندي   3 نحو  اأن  الحكومية 

منذ  العقلية  ال�سحة  �سباط  قبل  م��ن  فح�سهم  تم 

بداية الحرب على غزة في ال�سابع من اأكتوبر/ت�سرين 

الأول 2023.

الإ�سرائيلية   »12 »القناة  قالت  الما�سي،  وال�سهر 

التي  الح����رب،  ج��رح��ى  م��ن  اآلف   3 ت�سنيف  تم  اإن���ه 

باأنهم  غ���زة،  ق��ط��اع  على  الإ�سرائيلي  الجي�ص  ي�سنها 

»اأ�سحاب اإعاقات دائمة في الجي�ص«.

اأن  الإ�سرائيلية  ال��دف��اع  ل���وزارة  تقدير  توقع  كما 

ي�����س��ل ع���دد الج��ن��ود الم�����س��اب��ين ب���اإع���اق���ات، في الح��رب 

الدائرة في قطاع غزة، اإلى 12 األفا و500 جندي.

على  الم��دم��رة  حربه  بداية  ومنذ  الخ�سائر  اإخ��ف��اء 

غ���زة، اع���ترف جي�ص الح��ت��لال الإ���س��رائ��ي��ل��ي بمقتل 

عنا�سره، اإ�سافة اإلى اإ�سابة 2864، من  من   569
بالم�ست�سفيات،  العلاج  يتلقون  ع�سكريا   344 بينهم 

حالة 30 منهم تو�سف بالخطرة.

ويُ�سار اإلى اأن اإ�سرائيل تتكتم على خ�سائرها 

غ��زة،  ق��ط��اع  ال���دائ���رة في  الم��ع��ارك  الحقيقية في 

اإ�سرائيلية  م�ست�سفيات  م��ن  ت�سريبات  و���س��ط 

تفيد باأنها ت�ستقبل اأعدادا اأكبر بكثر مما يعلن 

عنه من الم�سابين.

الج��ي�����ص  اأن  الإ���س��رائ��ي��ل��ي  »وال«  م��وق��ع  وك�����س��ف 

الإ�سرائيلي ل يقدم جميع بيانات الجرحى لجمهوره، 

خوفا من اأن يوؤدي ذلك اإلى انخفا�ص المعنويات.

وقبل اأيام ك�سفت كتائب الق�سام -الجناح الع�سكري 

تدمر  ع��ن  )ح��م��ا���ص(-  الإ�سلامية  المقاومة  لحركة 

مقاتليها اأكثر من 1108 اآليات ع�سكرية اإ�سرائيلية 

منذ بداية الحرب الحالية على قطاع غزة.

واأ�سارت الق�سام في بيان اإلى اأن الآليات الإ�سرائيلية 

و74  جند  ناقلة  و55  دب��اب��ة   962 �سملت  الم��دم��رة 

ما  »وه��و  ع�سكرية،  مركبة  و14  حفارات  و3  جرافة 

اأ�سفر عن مقتل واإ�سابة عدد كبر من �سباط وجنود 

الحتلال ومرتزقته«.

الانباط-وكالات

العزل  اإلى  البرغوثي  م���روان  ينقل  الح��ت��لال 

الن����ف����رادي ���س��ل��ط��ات الح���ت���لال اع��ت��ق��ل��ت م����روان 

بال�سجن  ع��ل��ي��ه  وحُ���ك���م   2002 ع���ام  ال��برغ��وث��ي 

م����دى الح���ي���اة )م����واق����ع ال���ت���وا����س���ل( اأع���ل���ن وزي���ر 

نقل  بن غفر،  اإيتمار  الإ�سرائيلي  القومي  الأم��ن 

المركزية  اللجنة  ع�سو  البرغوثي  م��روان  الأ�سر 

�سجن عوفر  )فتح( من  الوطني  التحرير  لحركة 

اآخ���ر،  �سجن  في  الن���ف���رادي  ال��ع��زل  اإلى  الع�سكري 

بدعوى وجود معلومات عن انتفا�سة مخطط لها 

في ال�سفة الغربية.

زعيم  غفر  ب��ن  ق��ال  »اإك�����ص«  على  من�سور  وفي 

حزب قوة يهودية »اأنا �سعيد لأن م�سلحة ال�سجون 

للغاية تجاه  الوا�سحة  �سيا�ستي  الإ�سرائيلية تنفذ 

الإرهابيين في ال�سجون«.

بنقل  ق��ام��ت  ال�����س��ج��ون  م�����س��ل��ح��ة  اأن  واأو�����س����ح 

البرغوثي من �سجن عوفر المقام على اأرا�سي بلدة 

اإلى  ال�سفة،  و�سط  الله  رام  مدينة  غ��رب  بيتونيا، 

)ال���ذي لم يحدد موقعه( على  الن��ف��رادي  ال��ع��زل 

حد و�سفه.

واأ����س���ار ب��ن غ��ف��ر اإلى اأن ذل���ك ج���اء في اأع��ق��اب 

ال�سفة  في  ل��ه��ا  مخ��ط��ط  انتفا�سة  ع��ن  م��ع��ل��وم��ات 

وختم الوزير المتطرف من�سوره بالقول »لقد ولت 

الأيام التي اأدار فيها الإرهابيون ال�سجون«.

من جانب اآخر، قالت القناة ال�13 الإ�سرائيلية 

ال��ع��زل  اإلى  ع��وف��ر  م��ن �سجن  ن��ق��ل  ال��برغ��وث��ي  اإن 

تلقت  اأن  بعد  الت�سعيد،  م��ن  خوفا  اآخ��ر  �سجن  في 

على  يعمل  باأنه  تفيد  ال�سجون معلومات  م�سلحة 

ان��ت��ف��ا���س��ة ث��ال��ث��ة في ال�سفة  ال��ت��ح��ري�����ص واإ���س��ع��ال 

المحتلة.

وكان �سلطات الحتلال قد اعتقلت البرغوثي 

عام 2002، وحُكم عليه بال�سجن مدى الحياة )5 

موؤبدات و40 عاما( بتهمة »الم�سوؤولية عن عمليات، 

حركة  على  مح�سوبة  م�سلحة،  مجموعات  نفذتها 

فتح، واأدت اإلى مقتل واإ�سابة اإ�سرائيليين«.

فاإنه  عليه،  والح��ك��م  ال��برغ��وث��ي  اعتقال  ورغ��م 

من  الفل�سطيني  للم�سهد  ب����ارز  ح�����س��ور  ل��ه  ك���ان 

اأع�����دّ �سيغة  اإذ ك���ان ق���د  ال�����س��ج��ن،  خ��ل��ف ج�����دران 

لوقف   2003 ع��ام  الفل�سطينية  الف�سائل  اتفاق 

ال��ع��م��ل��ي��ات ال��ع�����س��ك��ري��ة 3 ����س���ه���ور، م��ق��اب��ل وق��ف 

التي  والق��ت��ح��ام��ات  الغ��ت��ي��ال  الح��ت��لال عمليات 

ينفذها، وكانت هذه بداية لح�سوره المتوا�سل من 

داخل �سجنه.

5500 جريح بجيش الاحتلال منذ بدء حرب غزة وتوقعات
 بـ 20 ألفا آخرين

الاحتلال ينقل مروان البرغوثي إلى العزل الانفرادي

أطفال غزة .. معاناة متعددة الأوجه بفعل عدوان الاحتلال

الانباط-وكالات

وال�ستيطان  الج���دار  مقاومة  هيئة  اأك���دت 

اإ�سرائيلية  ع�سكرية  اأوام����ر  اأن  الفل�سطينية 

متتالية بم�سادرة اأرا�صٍ، بهدف ت�سكيل مناطق 

المقامة  الإ�سرائيلية  الم�ستوطنات  ح��ول  عازلة 

على اأرا�سي ال�سفة الغربية، يعد بمثابة تنفيذ 

اقترحها  ال��ت��ي  ال��ع��ازل��ة  المناطق  لفكرة  فعلي 

وزير مالية الحتلال بت�سلئيل �سموتريت�ص في 

بداية الحرب على غزة في ال�سابع من اأكتوبر/ 

ت�سرين الأول الما�سي.

واأعلنت الهيئة اأن اآخر تلك العمليات اإ�سدار 

 18 بال�ستيلاء على  �سلطات الحتلال قرارا 

دونم��ا م��ن اأرا���س��ي قرية دي��ر دب���وان �سرق رام 

بو�سع  ق��رار  وه��و  الغربية،  ال�سفة  و�سط  الله 

ع�سكرية  اأغ��را���ص  بحجة  الأرا���س��ي  على  اليد 

عاجلة، من خلال ت�سكيل منطقة عازلة حول 

اأرا�سي  م�ستعمرة »مت�سبيه داني« المقامة على 

المواطنين الفل�سطينيين هناك.

لتقرير  وف��ق��اً  الح���ت���لال،  �سلطات  وك��ان��ت 

مخططاً   2022 ع��ام  اأ���س��درت  للهيئة،  �سابق 

ال��ب��وؤرة  في  ا�ستيطانية  وح���دة   114 لإق���ام���ة 

يعني  م���ا  داني«،  »م��ت�����س��ب��ي��ه  ال���س��ت��ي��ط��ان��ي��ة 

�سرعنتها، حيث كانت ت�سنف بح�سب الحتلال 

غر �سرعية منذ اإقامتها عام 1999.

ذاتها للاأوامر  الطريقة  اأن  الهيئة  وذك��رت 

ال��ع�����س��ك��ري��ة ا���س��ت��خ��دم��ت في ق��ري��ت��ين اأخ��ري��ين 

�سابقا، لإن�ساء مناطق عازلة حول الم�ستوطنات 

تمنع الفل�سطينيين من الو�سول اإلى م�ساحات 

���س��ا���س��ع��ة م���ن اأرا����س���ي���ه���م، وه���م���ا دي����ر ا���س��ت��ي��ا 

الغربية،  ال�سفة  �سمالي  �سلفيت  بمحافظة 

الم��ق��ام��ة  »رف���اف���ا«  م�ستوطنة  ح���ول  وتح���دي���داً 

الغربية  والمزرعة  الفل�سطينيين،  اأرا�سي  على 

�سمال غرب رام الله حول البوؤرة ال�ستيطانية 

الفل�سطينيين  اأرا���س��ي  على  المقامة  »حرا�سة« 

هناك.

عايد  ال�ستيطان  ���س��وؤون  في  الخ��ب��ر  وق���ال 

م���رار ل���«ال��ع��رب��ي الج���دي���د«: »ه���ذه الخ��ط��وات 

للا�ستيطان على ح�ساب الحقوق  تعد تو�سيعاً 

الفل�سطينية، فالم�ستوطنات مقامة على اأرا�ص 

الآن  ي�ستجد  الفل�سطينيين، وما  م�سادرة من 

بمثل هذه الأوامر الع�سكرية هو قرارات منع 

البناء في محيط الم�ستوطنات حتى لو كانت في 

مناطق م�سنفة )اأ( اأو )ب( وفق اتفاق اأو�سلو، 

ال�سلطة  �سلاحية  والتراخي�ص  البناء  وفيها 

الفل�سطينية، بينما المناطق )ج( من �سلاحيات 

الحتلال وفق التفاق«.

واأ�����س����اف م�����رار: »الم���ن���اط���ق ال���ع���ازل���ة تمنع 

الم��ن��اط��ق،  ه���ذه  في  ال��ب��ن��اء  م��ن  الفل�سطينيين 

وه������ذه ال���ف���ك���رة ج�����رى اق���تراح���ه���ا م����ن ق��ب��ل 

بناء  الحكومة  دخ��ل  ك��ان  ال���ذي  �سموتريت�ص، 

الفل�سطينيين،  ا�ستراطات تتعلق بحقوق  على 

وممار�سة هواياته بتحجيمهم وتقليل الوجود 

الفل�سطينية  الأرا�����س����ي  ع��ل��ى  ال��ف��ل�����س��ط��ي��ن��ي 

ل�سالح الم�ستوطنات«.

وق��ال م��رار: »اإن مثل ه��ذا الأم��ر ا�ستخدم 

بنايات  بهدم  كما ح�سل  ب�سكل مقل�ص،  �سابقاً 

عام  المحتلة  القد�ص  في  الحم�ص  وادي  حي  في 

كانت في مناطق )ب( وفق  اأنها  رغم   ،2019
اتفاق اأو�سلو، ل�سالح جدار الف�سل العن�سري، 

بحجة اأن تلك المباني تفقد الجدار جدواه«.

ل��ك��ن الم�����س��روع في ه���ذه ال��ل��ح��ظ��ات ي��ت��زاي��د، 

وي���ط���اول ال��ع��دي��د م���ن الم��ن��اط��ق. ف��ب��الإ���س��اف��ة 

لتلك المناطق التي ذكرتها الهيئة، يوؤكد مرار 

م�ستوطنة  ح��ول  م�سابه  ب�سكل  ج��ارٍ  العمل  اأن 

�سلفيت  محافظة  اأرا���س��ي  على  المقامة  اأريئيل 

���س��م��الي ال�سفة ال��غ��رب��ي��ة، ح��ي��ث يُ��ن��ع، وف��ق��اً 

التي  الم��ن��اط��ق  في  ال��ب��ن��اء  الع�سكرية،  ل��لاأوام��ر 

المعلنة، مهما كان ت�سنيف  د في الخرائط  تُح��دَّ

الأرا�سي وفق اأو�سلو.

وك����ان����ت ال��ه��ي��ئ��ة ب����داي����ة ال�����س��ه��ر الج�����اري 

اأ���س��درت ت��ق��ري��راً ح���ذرت فيه م��ن ب��دء تنفيذ 

قرار  خرائط  حللت  حيث  �سموتريت�ص،  خطة 

عاجل، كان �سدر في نهاية يناير/ كانون الأول 

الما�سي، بو�سع اليد لأغرا�ص اأمنية وع�سكرية 

32 دونم��ا تقريبا  اأر���صٍ بم�ساحة  على قطعة 

تحليل  اأن  وبينت  ديرا�ستيا،  قرية  اأرا�سي  من 

اأو�سح  الع�سكري  الأم��ر  مع  المرفقة  الخريطة 

خطورة ما يفر�سه من وقائع باعتباره ي�سكل 

ب���داي���ة ل��ت��ن��ف��ي��ذ مخ��ط��ط ���س��م��وت��رت��ي�����ص ال���ذي 

اأو  عازلة،  مناطق  لفر�ص  اأ�سهر  قبل  اقترحه 

اآمنة«، حول م�ستوطنات  »مناطق  اأ�سماها  كما 

ينع  ف��ارغ��اً  �سريطاً  ت�سكل  الغربية،  ال�سفة 

على الفل�سطينيين القتراب منها.

على  الأم����ر  ه���ذا  يحظر  ال��ه��ي��ئ��ة،  وبح�سب 

�سا�سعة  م�����س��اح��ات  اإلى  ال��و���س��ول  الم��واط��ن��ين 

ب��ح��ي��ث ل تكتفي  الم��ن��ط��ق��ة،  م��ن الأرا����س���ي في 

بحدود الم�ستوطنة المعروفة والمخ�س�سة للبناء 

ينع  ال��ذي  الأم��ن��ي  لل�سريط  ول  والتو�سعة، 

اأح��د من الق��تراب منه، بل ي�سيف  اأي  اأ�سلا 

م�ساعفا  ت�سييقا  وبالتالي  اإ�سافية،  ح���دوداً 

على الفل�سطينيين.

تفعله  اأن  م��ا تح���اول  »اإن  ال��ه��ي��ئ��ة:  وت��ق��ول 

دول���ة الح��ت��لال تح��ت غ��ط��اء الح���رب ه��و عدم 

ا�ستدعاءات مبتذلة  اإحداث  اأي جهد في  ادخار 

تحاول من خلالها ترويج اأن ما حدث في غزة، 

وتحديداً الهجوم على غلاف غزة يوم ال�سابع 

من اأكتوبر/ ت�سرين الأول، يكن اأن يتكرر في 

الغربية، لمحاولة  ال�سفة  اأرا�سي وم�ستوطنات 

منع الفل�سطينيين من الو�سول اإلى الأرا�سي 

م�ستوطناتها  الح��ت��لال  دول��ة  مو�سعت  التي 

بداخلها وحولها«.

»الاحتلال« ينفذ خطة سموتريتش بإقامة مناطق عازلة حول المستوطنات بالضفة
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الانباط-وكالات

الحكومات  الفل�سطينية  الف�سائل  دعت 

ال��ع��رب��ي��ة والإ���س��لام��ي��ة ل��ل��ت��ح��رك ال��ع��اج��ل 

على  المطلوب  ال�سيا�سي  ال�سغط  وممار�سة 

الم�ستوى الدولي لوقف العدوان والت�سدي 

للمخططات الإ�سرائيلية في غزة.

ك��م��ا دع���ت الأح������زاب وال���ق���وى ال��ع��رب��ي��ة 

الم��ن��ا���س��رة لل�سعب  والإ���س��لام��ي��ة وال��ع��الم��ي��ة 

ال��ف��ل�����س��ط��ي��ن��ي لأخ�������د دوره����������ا، وال���ق���ي���ام 

الفل�سطينية  الق�سية  لحماية  بواجباتها 

وعدم ترك ال�سعب الفل�سطيني وحيداً اأمام 

»الإرهاب ال�سهيوني«.

وق�����ال�����ت ال���ف�������س���ائ���ل، في ب����ي����ان ام�������ص 

الخ���م���ي�������ص، اإن������ه »في ظ����ل ت�����س��اع��د ح���رب 

التي يار�سها  الإبادة الجماعية والتجويع 

في  الفل�سطيني  �سعبنا  بحق  ال��ن��ازي  العدو 

ال��ع��دوان  بتو�سيع  وتهديداته  غ��زة،  قطاع 

والح��رب على رفح التي ت��وؤوي نحو مليون 

ذلك  وم��ا يثله  م��واط��ن،  الم��ل��ي��ون  ون�سف 

القومي،  واأمنها  م�سر  ل�سيادة  تهديد  من 

الغربية  ال�سفة  في  المتوا�سلة  والنتهاكات 

والقد�ص المحتلة، واإ�سرار الحكومة النازية 

الم��ت��ط��رف��ة ع��ل��ى ت��ن��ف��ي��ذ مخ��ط��ط��ات ال�سم 

وت�سفية  ال��ق�����س��ري،  وال��ت��ه��ج��ر  وال��ت��و���س��ع 

الممنهج  ال�ستهداف  عبر  اللاجئين  ق�سية 

الفل�سطينية  ال��ف�����س��ائ��ل  ف����اإن  ل����لاأون����روا، 

اأبناء �سعبنا وجماهر اأمتنا العربية  تدعو 

والإ���س��لام��ي��ة، وك��ل اأح���رار ال��ع��الم واأن�سار 

اأو���س��ع  اإلى  ال���ع���الم  ال��ع��دال��ة والح���ق���وق في 

والمطالبة  ال��ع��دوان  لرف�ص  �سعبية  حملة 

الإب���ادة  واإف�����س��ال مخططات  بوقف الح��رب 

والتجويع«.

وط����ال����ب����ت ال���ف�������س���ائ���ل ب����اع����ت����ب����ار غ��د 

الحق  لمنا�سرة  عالميًا  قومياً  يوماً  الجمعة 

ال��ف��ل�����س��ط��ي��ن��ي في ك���اف���ة ال�������دول ال��ع��رب��ي��ة 

والأح���د  ال�سبت  ي��ك��ون  واأن  والإ���س��لام��ي��ة، 

يومان عالميان لم�ساندة ال�سعب الفل�سطيني 

ودول  والغربية  الأوروب��ي��ة  ال��دول  كافة  في 

اأمركا اللاتينية و�سرق اآ�سيا.

ك���م���ا دع�����ت ال��ف�����س��ائ��ل اأب����ن����اء ال�����س��ع��ب 

واأرا���س��ي  والقد�ص  ال�سفة  في  الفل�سطيني 

وال�ستباك  ال��ع��ام  للنفر  المحتل  ال��داخ��ل 

والم���واج���ه���ة م���ع الح����ت����لال في ال�����س��اح��ات 

كافة، م�سيدة باأداء المقاومة »البا�سلة« على 

الجبهات المتعددة وخا�سة في لبنان واليمن 

والعراق داعية اإياها لموا�سلة المقاومة حتى 

يندحر العداون.

ك���م���ا ن���ا����س���د ال����ب����ي����ان اأب�����ن�����اء ال�����س��ع��ب 

�سفًا  وال���وق���وف  ب��ال��ت��لاح��م  الفل�سطيني 

ال��ت��ه��ج��ر وت�سفية  واح�����دًا ���س��د م�����س��اري��ع 

الق�سية الفل�سطينية.

الانباط-وكالات

اأن ق���وات  اأك�����دت م��وؤ���س�����س��ات الأ�����س����رى 

 7040 اعتقلت  الإ���س��رائ��ي��ل��ي،  الح��ت��لال 

مواطنا من ال�سفة، منذ بدء العدوان على 

قطاع غزة، في ال�سابع من ت�سرين الأول/ 

اأكتوبر الما�سي.

واأف��������������ادت ه���ي���ئ���ة �������س������وؤون الأ������س�����رى 

والمحررين، ونادي الأ�سر، في بيان �سحفي 

ح�سيلة  اأن  الخ��م��ي�����ص،  ام�������ص  م�����س��ترك 

العتقالت هذه ت�سمل من جرى اعتقالهم 

الع�سكرية،  الح��واج��ز  وع���بر  الم���ن���ازل،  م��ن 

تحت  اأنف�سهم  ت�سليم  اإلى  ا�سطروا  وم��ن 

ك��ره��ائ��ن، ومن  اح��تُ��ج��زوا  وم��ن  ال�سغط، 

وم��ن تم  اعتقالهم،  الح��ت��لال على  اأب��ق��ى 

الإفراج عنهم لحقًا.

الع��ت��ق��ال  ع��م��ل��ي��ات  اأن  اإلى  واأ�����س����ارت 

وبيت  طولكرم،  محافظات:  على  توزعت 

لحم، والخليل، ونابل�ص، وجنين، والقد�ص، 

ح��ي��ث راف��ق��ت��ه��ا ع��م��ل��ي��ات ت��ن��ك��ي��ل وا���س��ع��ة، 

واع���ت���داءات ب��ال�����س��رب الم����برح، وت��ه��دي��دات 

اإلى جانب  وع��ائ��لات��ه��م،  الم��ع��ت��ق��ل��ين  ب��ح��ق 

في  الوا�سعة  والتدمر  التخريب  عمليات 

منازل المواطنين.

الانباط-وكالات

ق����ال ن����ادي الأ����س���ر ال��ف��ل�����س��ط��ي��ن��ي، اإن 

���س��ل��ط��ات الح���ت���لال الإ���س��رائ��ي��ل��ي ج���ددت 

اأوامر العتقال الإداري للمئات من الذين 

اأكتوبر،  الأول/  من  ال�سابع  بعد  اعتُقلوا 

و�سدر بحقهم اأوام��ر جديدة ت��تراوح بين 

�سهرين اإلى اأربعة اأ�سهر.

الخمي�ص،  ام�ص  �سدر  بيان  في  واأ�ساف 

اأن الت�ساعد في اأع��داد المعتقلين الإداري��ين 

م�ستمر ب�سكل غر م�سبوق، وذلك في �سوء 

التي  اليومية  العتقال  حملات  ا�ستمرار 

من  ال�سابع  بعد  الغربية  ال�سفة  في  تنفذ 

�سلطات  اأن  علما  اأكتوبر،  الأول/  ت�سرين 

الحتلال الإ�سرائيلي عملت على اإلغاء كل 

الإداري«  العتقال  تجديد  »ع��دم  ق���رارات 

ال��ت��ي ����س���درت ق��ب��ل ال�����س��اب��ع م���ن ت�سرين 

اإداري����ين،  معتقلين  ب��ح��ق  اأك��ت��وب��ر  الأول/ 

وجددت اأوامر اعتقال بحقهم.

ول���ف���ت ن������ادي الأ������س�����ر ال��ف��ل�����س��ط��ي��ن��ي 

ت�سكل  الإداري  الع��ت��ق��ال  ج��ري��ة  اأن  اإلى 

اأب�����رز ���س��ي��ا���س��ات ال��ق��م��ع وال�����س��ي��ط��رة بحق 

الفل�سطينيين، اإذ بلغ عدد اأوامر العتقال 

ال�����س��اب��ع من  ب��ع��د  ����س���درت  ال��ت��ي  الإداري 

 3490 اأك��ثر من  اأكتوبر  الأول/  ت�سرين 

اأم���را ب��ين اأوام���ر ج��دي��دة واأوام���ر تجديد، 

حتى  الإداري�����ين  المعتقلين  ع��دد  بلغ  فيما 

نهاية �سهر كانون الثاني/ يناير 2024، 

3484 بمن فيهم الن�ساء والأطفال، فيما 
المعتقلين  الأك��بر منهم من  الن�سبة  ت�سكل 

ال�سابقين الذين اأم�سوا �سنوات في �سجون 

عدة  بينهم  وم��ن  الإ�سرائيلي،  الح��ت��لال 

اأف��راد من عائلة واح��دة، اإ�سافة اإلى نواب 

و�سحفيين.

قُ��دم��ت  ال��ع��دي��د مم��ن  اأن  اإلى  واأ����س���ار، 

اأوام���ر  تثبيت  ق���رار  على  ا�ستئنافات  لهم 

واأب��ق��ى  رُف�����س��ت  ق���د  الإداري،  الع���ت���ق���ال 

قبول  ثم  وم��ن  اعتقالهم،  على  الحتلال 

م��دة  تخفي�ص  تم  ق��ل��ة  وه���م  ا�ستئنافهم 

دون  معينة  لم��دة  بحقهم  ال�سادر  الإداري 

ق��رار )ج��وه��ري(، ولحقًا ج��دد الحتلال 

اأوامر العتقال الإداري بحقهم.

الفصائل تدعو إلى يوم عالمي 
لمناصرة القضية الفلسطينية 
في الدول العربية والإسلامية

اعتقال 7040 مواطنا من الضفة منذ 
السابع من أكتوبر الماضي

نادي الأسير الفلسطيني: الاحتلال 
الإسرائيلي يجدد أوامر الاعتقال 

الإداري لمئات المعتقلين
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�سوي�سرا- وكالات 

ال��ق��دم )فيفا(  ال���دولي لكرة  اأع��ل��ن الاتح���اد 

ال�����ش��ه��ري الاأول في  ال��ت�����ش��ن��ي��ف  الخ��م��ي�����س ع��ن 

كبيرة  قفزة  �شهد  وال��ذي   2024 الج��اري  العام 

ت��واج��د  ح��ي��ث  ال��ق��دم  ل��ك��رة  ال��وط��ن��ي  لمنتخبنا 

الع�شرة  بين  اآ�شيا  اأمم  كاأ�س  و�شيف  منتخبنا 

الاأوائ����ل ع��ل��ى الم�����ش��ت��وى الاآ���ش��ي��وي ب��ع��دم��ا قفز 

70 ع��الم��ي��ا.  17 خ��ط��وة ل����أم���ام ل��ي��ح��ت��ل الم��رك��ز 

م�شتوى  على  تغيير  اأي  الت�شنيف  ي�شهد  ولم 

منتخب  ظل  حيث  الاأوائ���ل  الع�شرة  المنتخبات 

الاأخ��يرة  العالم  كاأ�س  بلقب  الفائز  الاأرجنتين 

في المركز الاأول خلفه فرن�شا واإنجلترا وبلجيكا 

وال����رازي����ل وه���ول���ن���دا وال���رت���غ���ال واإ���ش��ب��ان��ي��ا 

ح�شابه  عر  فيفا  واأ���ش��ار  وك��روات��ي��ا.  واإيطاليا 

منتخب  اأن  “اإك�س” اإلى  من�شة  على  الر�شمي 

المغرب بقي الاأول عربيا واأفريقيا وقفز خطوة 

ال�شنغال  خ��ل��ف��ه  ع��الم��يً��ا  ع�����ش��ر  ال��ث��اني  ل��ل��م��رك��ز 

قفز  ح��ي��ث   )28( الم���رك���ز  في  ون��ي��ج��يري��ا   )17(

الن�شور 14 مركزا ل�أمام محققا اأف�شل طفرة 

م�شر  منتخب  تراجع  المقابل  في  الت�شنيف.  في 

بينما   36 المركز  في  ليتواجد  للوراء  خطوات   3

ل�أمام  خطوات   10 ديفوار  كوت  منتخب  قفز 

تون�س  منتخبا  تراجع  كما   .39 المركز  ليحتل 

والجزائر للمركزين 41 و43 على التوالي.

 وق����ف����ز م��ن��ت��خ��ب ق���ط���ر ال���ف���ائ���ز م����وؤخ����را 

ل��ي��ح��ت��ل  خ�����ط�����وة   21 اآ������ش�����ي�����ا  اأمم  ب�����ك�����اأ������س 

اآ����ش���ي���وي���ا ب��ع��د  37 ع���الم���ي���ا والخ���ام�������س  الم����رك����ز 

 )20( واإي��������������ران   )18( ال�����ي�����اب�����ان  م������ن  ك������ل 

 (23( واأ����ش���ترال���ي���ا   )22( الج��ن��وب��ي��ة   وك���وري���ا 

اأمم  ك��اأ���س  و���ش��ي��ف  منتخبنا  ت��واج��د  ك��ذل��ك   

اآ����ش���ي���ا ب���ين ال��ع�����ش��رة الاأوائ�������ل ع��ل��ى الم�����ش��ت��وى 

17 خطوة ل�أمام ليحتل  الاآ�شيوي بعدما قفز 

 4 ال��ع��راق  70 ع��الم��ي��ا. وتح���رك منتخب  الم��رك��ز 

59 ي�شبقه المنتخب  خطوات ليتواجد في المركز 

ب��ع��دم��ا ق��ف��ز ث���ث   53 الم���رك���ز  ال�����ش��ع��ودي في 

الاإم��ارات  منتخب  تراجع  المقابل  في  خطوات. 

والتا�شع  ع��الم��ي��ا   69 الم��رك��ز  ليحتل  خ��ط��وات   5

اآ�شيويا.

6 مراكز ليحتل   كما تراجع منتخب عمان 

80 عالميًا والحادي ع�شر اآ�شيويًا. المركز 

الانباط – عمان 

نظيره  ال�شلة،  ل��ك��رة  ال��وط��ن��ي  المنتخب  يلتقي 

البحريني عند ال�شاعة ال�شابعة من م�شاء الجمعة، 

في الم��ب��اراة ال��ت��ي ت��ق��ام في ق��ط��ر، في اط���ار مناف�شات 

البطولة الدولية الودية التي ت�شت�شيفها لدوحة. 

ا�شتعدادا  الوطني تدريباته في قطر  المنتخب  وبداأ 

ت��اأت��ي في اط��ار  ال��ت��ي  ال��ب��ط��ول��ة،  للم�شاركة في ه��ذه 

التح�شير اي�شا ل��شتحقاقات الر�شمية المقبلة.

المدير  م��ن  ك��ل  ال��وط��ن��ي  المنتخب  وف��د  وي�شم   

حمدان  محمد  وم�شاعديه  ال�شو�س  و�شام  الفني 

اللياقة  وم���درب  رودري��ج��ي��ز  اجنا�شيو  والاإ���ش��ب��اني 

ب��ره��وم��ة،  والم��ع��ال��ج ح�شن  �شمير  اأح��م��د  ال��ب��دن��ي��ة 

واأم��ين  الهندي  واأ���ش��رف  �شاهر  محمد  وال�عبين 

اأبو حوا�س وها�شم عبا�س واأحمد حمار�شة ويو�شف 

اأبو وزنة ومالك كنعان ومحمود الهزايمة وروحي 

الكي�ني وعبدالله �شتات واأحمد حموري وفريدي 

عن  اأ�شفرت  ق��د  البطولة  قرعة  وك��ان��ت  اإب��راه��ي��م. 

اإلى  الثانية  المجموعة  في  الوطني  المنتخب  وج��ود 

ف��ي��م��ا ج��اءت  ج��ان��ب منتخبي م�����ش��ر وال��ب��ح��ري��ن، 

في  الو�شطى  واأفريقيا  وال�شعودية  قطر  منتخبات 

المجموعة الاأولى.

ل��ل��ب��ط��ول��ة وف��ق��ا  الم��رح��ل��ة الاأولى  ت��ق��ام   ح��ي��ث 

لتلتقي  واح��دة،  المجزاأ من مرحلة  ال��دوري  لنظام 

اأجل  من  بينها  فيما  الواحدة  المجموعة  منتخبات 

اأن يجمع الدور الثاني  ترتيب مراكز الفرق، على 

بين  لها  مقابل  مركز  كل  في  المتناف�شة  الفرق  بين 

فرق المجموعة الاأخرى.

تفاوؤله  المحلي  الريا�شي  ال�شارع   الى ذلك، يبدي 

بمنتخب ال�شلة في الم�شاركات الر�شمية، لتحقيق نتائج 

انج��ازات  حقق  واأن  �شبق  المنتخب  واأن  خا�شة  لافتة، 

غير م�شبوقة بتاأهله اأكثر من مرة اإلى نهائيات كاأ�س 

العالم، كما اأن رئي�س اللجنة الموؤقتة لاتحاد كرة ال�شلة 

اللعبة  تطوير  في  متميزا  فكرا  يملك  عليان  محمد 

رغم ال�شعوبات والتحديات التي تواجهه.

الانباط – عمان 

الاأولم��ب��ي��ة  للجنة  ال��ع��ام��ة  الاأم��ي��ن��ة  اجتمعت 

الاأردنية، رنا ال�شعيد، مع ث�ث جهات اأمريكية 

بدعوة  المملكة  ت��زور  الم�شارعة  بريا�شة  رائ���دة 

وح�����ش��ر  ل��ل��م�����ش��ارع��ة.  الاأردني  الاتح������اد  م���ن 

الاج��ت��م��اع مم��ث��ل��ين ع��ن الج��ه��ات ال��ث���ث وه��ي 

 Wrestleو  Wrestling for Peace
 Titan Mercuryو  Like A Girl
رئي�س  ج��ان��ب  اإلى   Wrestling Club

الاتحاد الاأردني للم�شارعة محمد العواملة.

 وت����اأت����ي زي������ارة ه����ذه الج���ه���ات ال���ث����ث م��ن 

للم�شارعة  الاأردني  الاتح��اد  مع  التباحث  اأج��ل 

وت�شجيع  المملكة  في  الم�شارعة  ريا�شة  لتطوير 

ال��ف��ت��ي��ات ع��ل��ى مم��ار���ش��ت��ه��ا ودع��م��ه��ن م��ن خ���ل 

برامج وم�شاريع م�شتقبلية. ورحبت “ال�شعيد” 

بالوفد الذي يزور الاأردن وعرت عن تقديرها 

ل��ه��م ورغ��ب��ت��ه��م في ال��ع��م��ل م��ع الاتح���اد الاأردني 

بريا�شة  الاه��ت��م��ام  م�شتوى  ل��رف��ع  للم�شارعة 

ال��ق��اع��دة وتطوير  الم�����ش��ارع��ة الاأردن���ي���ة وزي����ادة 

الريا�شة وت�شجيع الفتيات على ممار�شتها. من 

للم�شارعة،  الاأردني  رئي�س الاتحاد  اأ�شار  جانبه 

من  ال��زي��ارة  ه��ذه  اأهمية  اإلى  العواملة،  محمد 

ريا�شة  م�شتوى  وتح�شين  الخ��رات  تبادل  اأج��ل 

م�شاعي  �شمن  تاأتي  والتي  الاأردن  في  الم�شارعة 

الاتح����اد في ف��ت��ح ق��ن��وات الات�����ش��ال م��ع الج��ه��ات 

الم�شارعة  تُعنى بتطوير ريا�شة  التي  والمنظمات 

على م�شتوى العالم.

الانباط – عمان 

����ش���ه���دت الم�������ش���ارك���ة ال���ت���اري���خ���ي���ة لم��ن��ت��خ��ب 

وال��ت��ي حقق   ،2023 اآ���ش��ي��ا  ك��اأ���س  ال��ن�����ش��ام��ى في 

ال��ب��ط��ول��ة، تفاع�  ال��ث��اني في  الم��رك��ز  خ���ل��ه��ا 

ك��ب��يرا م��ن الج��م��اه��ير ع��ل��ى مخ��ت��ل��ف المن�شات 

الرقمية ل�تحاد الاأردني لكرة القدم.

ال��رق��م��ي ع���ر مختلف  ال��ت��وا���ش��ل   و���ش��ج��ل 

من�شات الاتحاد رقما قيا�شيا غير م�شبوق، بلغ 

اأكثر من 100 مليونا، قيا�شا بما حققه المنتخب 

الوطني من اإنجازات في البطولة القارية.

م��ن�����ش��ورا   396 الاأردني،  الاتح������اد  ون�����ش��ر   

ع��ل��ى ام��ت��داد م�����ش��ارك��ة الم��ن��ت��خ��ب في ال��ب��ط��ول��ة، 

الح�شرية،  والفيديوهات  ال�شور  بين  تنوعت 

الم�����ش��ورة  ال��ق�����ش�����س  م���ن   356 اإلى  ب��الاإ���ش��اف��ة 

حيث  ك��ب��يرا،  رواج����ا  لاق���ت  ال��ت��ي  “�شتوري” 
اأك��ثر  المن�شات  مختلف  على  الم�شاهدات  بلغت 

تفاعل  مليون   12 و  م�شاهدة،  مليون   100 من 

ت��ف��اع���ت  “ان�شتجرام”  م��ن�����ش��ة  وت�������ش���درت 

الج��م��اه��ير، ح��ي��ث ح��ظ��ي��ت الم��ن�����ش��ورات ب��اأك��ثر 

8 م��ل��ي��ون ت��ف��اع��ل، و82 م��ل��ي��ون م�����ش��اه��دة،  م��ن 

المتابعين  اأع���داد  في  ال��زي��ادة  ن�شبة  بلغت  فيما 

���ش��ه��دت من�شة  الم��ق��اب��ل،  في   .%  238 م��ن  اأك���ثر 

ف��ي�����س ب���وك، اأك���ثر م��ن 1.7 م��ل��ي��ون ت��ف��اع��ل، و 

 ،»X« من�شة  �شجلت  كما  م�شاهدة،  مليون   16

م�شاهدة.  األ��ف  و500  تفاعل،  مليون  من  اأك��ثر 

بلغ  ل���تح��اد،  الر�شمي  التطبيق  �شعيد  على 

“اأيفون”  ع���ر  ال��ت��ح��م��ي���ت  ع����دد  اإج����م����الي 

و���ش��ول  م��ع  األ��ف��ا،   55 م��ن  و”اأندرويد” اأك���ثر 

عدد الم�شتخدمين اإلى اأكثر من 17 األفا، والذي 

�شهد م�شاركات من الجماهير بم�شابقات توقع 

الاأخبار  اأحدث  ت�شفح  اإلى  بالاإ�شافة  النتيجة، 

من  والعديد  ب��اأول  اأولا  المباريات  نتائج  وتتبع 

الخدمات الاأخرى.

بحلته  ل�تحاد  الاإل��ك��تروني  الموقع  و�شهد   

الج���دي���دة وال����ذي اأط��ل��ق ق��ب��ل ال��ب��ط��ول��ة قفزة 

على  والتفاع�ت  الزيارات  بلغت  حيث  نوعية، 

الم��وق��ع خ����ل ف���ترة ال��ب��ط��ول��ة اأك���ثر م��ن 300 

األفا.
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قفزة كبيرة لمنتخبنا الوطني في التصنيف الشهري للفيفا 

سلتنا تواجه البحرين ببطولة قطر الودية 

السعيد تجتمع بوفود اميركية متخصصة بالمصارعة 

تفاعل جماهيري كبير لمشاركة 
النشامى الآسيوية 

الانباط – عمان 

مع  الاأه���ل���ي  ال���ن���ادي  ادارة  ت��ع��اق��دت 

الم��راع��ب��ة،  محمد  الفل�شطيني  الم��ه��اج��م 

قبل  ال��ق��دم  ك��رة  فريق  �شفوف  لتعزيز 

انط�ق مرحلة اإياب دوري المحترفين.

الهداف  المراعبة )29 عاما(   ويعتر 

ال����ت����اري����خ����ي ل������ل������دوري ال��ف��ل�����ش��ط��ي��ن��ي 

72 ه��دف��ا،  ل��ل��م��ح��ترف��ين، ح��ي��ث ���ش��ج��ل 

انطلقت  ال��ت��ي  للم�شابقة  ه��داف��ا  وت���وج 

2010 )4 م����رات). وي��ب��ن��ي الاأه��ل��ي  ع���ام 

اآمالا كبيرة على مراعبة، مهاجم فريق 

ج��ب��ل الم���ك���ر، في تح��ق��ي��ق ت��ط��ل��ع��ات��ه اإلى 

دوري  والا���ش��ت��م��رار في  ال��ه��ب��وط،  تجنب 

المحترفين.

بتو�شية  التعاقد مع مراعبة،   وجاء 

من المدير الفني ل�أهلي، عماد ر�شاد.

 وي��ح��ت��ل الاأه���ل���ي ح��ال��ي��ا الم��رك��ز قبل 

مبارياته في مرحلة  انتهاء  الاأخ��ير، مع 

ذهاب الدوري المحلي، بر�شيد 8 نقاط.

الانباط – عمان 

تعيين  الجزيرة  ن��ادي  اإدارة  مجل�س  قرر 

الفئات  ح�شن عبدالفتاح، مديرا فنيا لفرق 

النادي. جاء ذلك خ�ل جل�شة  العمرية في 

اأي�شا  فيها  ت��ق��رر  وال��ت��ي  الاأخ����يرة،  الاإدارة 

اإن����اط����ة م�����ش��وؤول��ي��ة الاإ�����ش����راف ال���ع���ام ع��ل��ى 

ف��رق  واإدارة  غ���م���دان،  في  ال���ن���ادي  م��ن�����ش��اأت 

الفئات العمرية اإلى ع�شوي مجل�س الاإدارة 

نادي  العك�س.واأ�شار  واأيمن  اإ�شماعيل،  ع�ء 

اأن����ه ت���ق���رر ت��ع��ي��ين الاأج���ه���زة  الج���زي���رة اإلى 

الفنية والطبية على النحو التالي: الكابتن 

الفئات  ح�شن عبدالفتاح، مديرا فنيا لفرق 

ال��ع��م��ري��ة، ال��ك��اب��تن م��ال��ك ال��ي�����ش��ير م��درب��ا 

تحت  و  17ع��ام��ا  تح��ت  فئتي  لفريقي  ع��ام��ا 

م�شاعدا  عليوات  احمد  والكابتن  عاما،   19

عاما  م��درب��ا  الج��وه��ري،  �شالح  الكابتن  ل��ه 

تعيين  ع��ام��ا،   15 و   13 تح��ت  فئتي  لفريقي 

الم��ع��ال��ج اإب���راه���ي���م ����ش���م���يران، م�����ش��رف��ا على 

جميع فرق الفئات العمرية

الانباط – عمان 
للرجبي  الوطني  المنتخب  �شي�شارك 

للرجال  التا�شعة  العربية  البطولة  في 

ت�شت�شيفها  وال��ت��ي  لل�شيدات  وال��راب��ع��ة 

مدينة الملك فهد الريا�شية بالطائف في 

المملكة العربية ال�شعودية يومي الجمعة 

وال�����ش��ب��ت. وي��ت��واج��د الم��ن��ت��خ��ب ال��وط��ن��ي 

لل�شيدات في المجموعة الاأولى اإلى جانب 

وال�شعودية  و���ش��وري��ة  تون�س  منتخبات، 

وت�����ش��م الم��ج��م��وع��ة ال��ث��ان��ي��ة م��ن��ت��خ��ب��ات، 

 الاإم������������ارات وم�������ش���ر ول���ي���ب���ي���ا ول���ب���ن���ان.

الوطني  منتخبنا  القرعة  اأوق��ع��ت  فيما 

جانب  اإلى  الاأولى  المجموعة  في  للرجال 

وفل�شطين  وم�شر  الاإم���ارات  منتخبات، 

الثانية  المجموعة  ت�شم  فيما  وال��ع��راق، 

م��ن��ت��خ��ب��ات، ت��ون�����س ول��ي��ب��ي��ا وال�����ش��ع��ودي��ة 

الم��ن��ت��خ��ب  اأن  ي��ذك��ر  و����ش���وري���ة والم����غ����رب. 

لقب  ح��ق��ق  واأن  �شبق  ل��ل��رج��ال  ال��وط��ن��ي 

ال��ب��ط��ول��ة ال��ع��رب��ي��ة ال��ت��ي ا���ش��ت�����ش��اف��ت��ه��ا 

بعد   2019 عام  عمان  الاأردنية  العا�شمة 

ال��ن��ه��ائ��ي ع��ل��ى ح�����ش��اب المنتخب  ف���وزه في 

الم�شري.

هداف فلسطين يعزز صفوف الاهلي 

الجزيرة يعين مدربي فرق
 الفئات المختلفة 

منتخب الرجبي 
يشارك في بطولة العرب 
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الانباط-وكالات

��ل ال��روف��ي�����س��ور ال��ري��ط��اني  تح�����سّ

الم���رم���وق دي��ف��ي��د م��ي��ل��ر، ال����ذي اأق��ال��ت��ه 

تع�سفيّاً »جامعة بري�ستول« الريطانيّة 

معادية  »تعليقات  ب��اإي��راد  ات��ه��ام��ه  ب��ع��د 

لل�سامية« �سمن درو�سه، على قرار حكم 

الملكيّة في  العمل  »تاريخي« من محكمة 

ب��اأنّ��ه  ل��ن��دن(  )غ��رب��يّ  بري�ستول  مدينة 

الفكريّة  اآرائ��ه  ب�سبب  للتمييز  تعرّ�ض 

له  و�سيت�سنّى  لل�سهيونية،  المناه�سة 

بالتعوي�ض  الج��ام��ع��ة  ي��ط��ال��ب  اأن  الآن 

اأدبياً ومالياً. عليه 

 وق�������س���ت الم��ح��ك��م��ة ال���ت���ي ت��ن��ظ��ر في 

الخ����اف����ات ب���ن ال��ع��ام��ل��ن واأ����س���ح���اب 

ال���ع���م���ل ب������اأن اأ�����س����ت����اذ ع���ل���م الج���ت���م���اع 

فُ�����س��ل م��ن الجامعة  ال��ب��ارز  ال�����س��ي��ا���س��يّ 

ب�سكل غير عادل يتعار�ض مع القانون، 

لل�سهيونية  المناه�سة  »معتقداته  واأن 

ب���و����س���ف���ه���ا ع���ن�������س���ري���ة واإم����ري����ال����ي����ة 

وا����س���ت���ع���م���اري���ة ب��ط��ب��ي��ع��ت��ه��ا م���وؤهّ���ل���ة 

لع��ت��ب��اره��ا م��ع��ت��ق��داً ف��ل�����س��ف��ي��اً واأف���ك���اراً 

محميّة وفقاً للمادة العا�سرة من قانون 

لعام  المتحدة  المملكة  في  المعتمد  الم�ساواة 

.»2010
ميلر  ق�سية  تابعت  جهات  واعترت 

يبنى  ���س��اب��ق��ة  ���س��ي��ك��ون  الح��ك��م  ه���ذا  اأن 

الح��ت��ق��ان  اأج����واء  في  �سيّما  ول  عليها، 

ب�سبب  الريطاني  المجتمع  في  الحالية 

الإب��ادة  ح��رب  تج��اه  الم�ستقطبة  المواقف 

على  الإ�سرائيلية  ال��ق��وات  ت�سنّها  التي 

المحا�سر،  غ��زة  قطاع  في  الفل�سطينين 

الم���رّة الأولى ع��ل��ى الإط����اق في  اإن��ه��ا  اإذ 

تاريخ الق�ساء الريطاني العريق التي 

المناه�سة  الم��ع��ت��ق��دات  ب���اأن  ف��ي��ه��ا  ي��ح��ك��م 

لل�سهيونية محميّة في مكان العمل.

ي�����ه�����ود في »ج���ام���ع���ة  وك���������ان ط���ل���ب���ة 

ب��ري�����س��ت��ول«، تح��رّك��ه��م ج��ه��ات مدعومة 

م���ن ال��ك��ي��ان ال���ع���ري، ق���د ت�����س��بّ��ب��وا في 

م���وج���ة م����ن الج������دل داخ������ل الج��ام��ع��ة 

2019 بعدما اتّهموا  وخارجها في عام 

لل�سامية  معادية  م��ادة  بتدري�ض  ميلر 

يمكن اأن تف�سّر على اأنّ اليهود يمار�سون 

نفوذاً �سرّياً على ال�سوؤون ال�سيا�سية بما 

للدول  الوطنية  الم�سالح  مع  يتعار�ض 

)الأخبار 22/5/2021(. 

)م����ع  م����ي����ل����ر  اأن  الم�������ع�������روف  وم��������ن 

زم�����اء ل����ه( ����س���اغ ن���ظ���ريّ���ة في ت��ف�����س��ير 

الإ���س��ام  ره���اب  تف�سّي ظ��اه��رة  اأ���س��ب��اب 

على  وتقب�ض  تحلّل  )الإ�ساموفوبيا( 

المتقاطعة  ال�سيا�سية  الج��ه��ات  مختلف 

على ن�سر ذلك الرهاب في الغرب وعلى 

اأوّل��ه��ا ج��ه��ات من  �سعيد ع��الم��ي، وج��ع��ل 

بالإنكليزية  ال�سهيونية )انظر  الحركة 

ك��ت��اب »م���ا ه���ي الإ���س��ام��وف��وب��ي��ا؟ عن 

ال��ع��ن�����س��ريّ��ة والح����رك����ات الج��ت��م��اع��يّ��ة 

وال����دول����ة« م���ن تح���ري���ر ال��روف��ي�����س��ور 

2017(. وقد رف�ست »جامعة  ميلر - 

على  التهامات  ه��ذه  وقتها  بري�ستول« 

اإن  وقالت  الأكاديمية،  الحريات  اأر�سية 

نظريّة  اأنّ  وج��د  ال��ق��ان��وني  م�ست�سارها 

غير  خطاباً  ح��ال  ب���اأيّ  ت�سكل  »ل  ميلر 

قانوني«. 

ل�سغوط  النهاية  في  خ�سعت  لكنّها 

ال��ب��اد،  في  ال��ن��اف��ذ  ال�سهيوني  ال��ل��وب��ي 

2021 ف�سله من من�سبه  وقررت عام 

الأك������اديم������ي ب���ع���دم���ا خ��ل�����س��ت ج��ل�����س��ة 

اأنه »لم  اإلى  تاأديبية، عقدت على عجل، 

نتوقعها  التي  ال�سلوك  معايير  ي�ستوف 

م���ن م��وظ��ف��ي��ن��ا«. ه���ذا الح��ك��م ���س��ي��ك��ون 

�سابقة يبنى عليها، وخ�سو�ساً في اأجواء 

الحتقان الحالية

تعليقات  ت�سبّب  الح���ن،  ذل��ك  وم��ن��ذ 

�سمن  ميلر  بها  ي��دلي  م��ت��ع��دّدة  لح��ق��ة 

مح����ا�����س����رات ل����ه ع���ل���ى الإن������رن������ت، في 

المملكة  في  الم��ت�����س��ه��ي��ن��ن  ���س��خ��ب  اإث�����ارة 

العري  الكيان  ميلر  وو�سف  المتحدة. 

ب��اأن��ه »ع���دوّ ال�����س��ام في ال��ع��الم«، واتّ��ه��م 

الحملة  ق��ادت  التي  اليهودية  الجمعية 

 The Community( �����س����دّه 

جماعة  باأنّها   )Security Trust
���س��غ��ط اإ���س��رائ��ي��ل��ي��ة م��ه��مّ��ت��ه��ا ���س��ن��اع��ة 

ال���ه�������س���ت���يري���ا ع�����ر خ����ل����ط الم���ف���اه���ي���م 

ب���ن ان���ت���ق���اد ال�����س��ه��ي��ون��ي��ة ال�����س��ي��ا���س��يّ��ة 

وال��ه��م��ج��ي��ة الإ���س��رائ��ي��ل��ي��ة )���س��د عموم 

الفل�سطينيون(  فيهم  بم��ن  ال�سورين 

ب��ال��ع��داء ل��ل��ي��ه��وديّ��ة ك��دي��ان��ة م��ن خ��ال 

ت����وظ����ي����ف ت����ع����ري����ف ف�������س���ف���ا����ض ج�����داً 

لم���ع���اداة ال�����س��ام��ي��ة يم��ن��ع ع��م��ل��يّ��اً، تحت 

ط��ائ��ل��ة الم��اح��ق��ة ال��ق��ان��ون��ي��ة، ت��وج��ي��ه 

و�سيا�ساتها  ل���»اإ���س��رائ��ي��ل«  ان��ت��ق��ادات  اأيّ 

واأي���دي���ول���وج���يّ���ت���ه���ا الإج����رام����ي����ة. اأم���ر 

لح���م���ات  دائ���������م  ه�������دف  اإلى  ح������وّل������ه 

العدوان  اإدان��ت��ه  بعد  تعاظمت  مغر�سة 

الإ�سرائيلي الحالي على غزّة.

»جامعة  با�سم  ن��اط��ق  اأع���رب  وفيما   

الأمل«  بخيبة  »�سعورها  بري�ستول« عن 

نقلت  غريمها،  لم�سلحة  الح��ك��م  ب�سبب 

تعليقاً  ق��ول��ه،  ميلر  ع��ن  ل��ن��دن  �سحف 

ع��ل��ى الح��ك��م: »اإن��ن��ي ف��خ��ور ج���داً ب��اأن��ن��ا 

الم��ع��ادي��ة  الآراء  اأن  اإث���ب���ات  م���ن  تم��كّ��ن��ا 

فل�سفياً  م��ع��ت��ق��داً  ت��ع��ت��ر  ل��ل�����س��ه��ي��ون��ي��ة 

ي��ح��م��ي��ه ق����ان����ون الم���������س����اواة في الم��م��ل��ك��ة 

الحكم  ه���ذا  ي�سبح  اأن  واآم����ل  الم��ت��ح��دة، 

اإليها في جميع المواجهات  �سابقة ن�ستند 

الم�����س��ت��ق��ب��ل��ي��ة ال����ت����ي ���س��ن��خ��و���س��ه��ا م��ع 

العن�سرية،  ال�سهيونية  الأيديولوجية 

ت�سنها  التي  الجماعية  الإب��ادة  وح��روب 

والحركات الموؤيدة لها«. واأعلن محاميه 

اأن ميلر �سي�سعى للح�سول على »اأق�سى 

ت��ع��وي�����ض مم��ك��ن ع���ن الأ������س�����رار ال��ت��ي 

ت�سبّب بها قرار الجامعة بف�سله«.

م��ن ج��ه��ت��ه، و���س��ف »اتح����اد ال��ط��اب 

اليهود« في بريطانيا الحكم الذي �سدر 

باأنّه موؤ�سف و»قد ي�سكّل �سابقة خطيرة 

ق��ان��وني في  ب�سكل  م��ا يمكن قوله  ح��ول 

ال��ط��اب اليهود  الح���رم الج��ام��ع��ي ع��ن 

في  حياتهم  من  و�سيجعل  وتجمّعاتهم، 

زعم  حدّ  على  اأماناً«  اأقلّ  المطاف  نهاية 

بيان اأ�سدره التحاد.
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الانباط-وكالات

ي���ت���م الح����ت����ف����ال ب���ال���ل���ون الأح�����م�����ر ع��الم��يً��ا 

باعتباره لون الحب والعاطفة، كما اأنه مرتبط 

ب��ال��ق��ل��ب. وم���ع اق����راب الح��ت��ف��ال ب��ي��وم الح��ب 

ال��ل��ون  ي�����س��ب��ح   ،Valentine's Day
الأحمر هو اللون المهيمن على الماب�ض والزهور 

ذات  الأطعمة  ت�سمن  اأنه يجب  اإل  والديكور. 

نظرا  الغذائي  النظام  في  اأي�سا  الأح��م��ر  اللون 

ن�سره  ما  بح�سب  المتعددة،  ال�سحية  لفوائدها 

.Health Shots "موقع "هيلث �سوت�ض

روهيني  دكتور  التغذية  اخت�سا�سي  ويقول 

اإن����ه يم��ك��ن اخ��ت��ي��ار الأط��ع��م��ة ال�سحية  ب��ات��ي��ل 

حمراء اللون بما ل ي�سمل بالطبع كعك ال�"ريد 

فيلفيت"، واإنما الخ�سراوات والفواكه الطازجة 

مثل  م��رك��ب��ات مهمة  على  ال��ت��ي تح��ت��وي  منها، 

والتي  والبيتالن،  والأنثو�سيانن  الليكوبن 

تمنح الج�سم الفوائد التالية:

1- �صحة القلب

تح����ت����وي الأط����ع����م����ة الح������م������راء، وخ���ا����س���ة 

ال��ط��م��اط��م، ع��ل��ى م�����ادة ال��ل��ي��ك��وب��ن الم��ع��روف��ة 

ب��خ�����س��ائ�����س��ه��ا ال���وق���ائ���ي���ة ل��ل��ق��ل��ب. وي�����س��اع��د 

وتقليل  ال���دم  �سغط  خف�ض  على  الايكوبن 

خ��ط��ر الإ����س���اب���ة ب���اأم���را����ض ال��ق��ل��ب والأوع���ي���ة 

الدموية.

2021 في  ع����ام  نُ�������س���رت  واأظ����ه����رت درا�����س����ة، 

اأن   ،Bioscience Research دوري����ة 

ال��ب��وت��ا���س��ي��وم الم��وج��ود في ال��ب��ط��ي��خ، ع��ل��ى �سبيل 

الم���ث���ال، ي�����س��اع��د في م��ك��اف��ح��ة اأم����را�����ض ال��ق��ل��ب 

ويحمي �سحة القلب.

2- الوقاية من ال�صرطان

الأك�����س��دة  م�����س��ادات  اإن  باتيل  دك��ت��ور  ي��ق��ول 

الأطعمة الحمراء تح��ارب الجذور  الموجودة في 

الحرة. من المحتمل اأن تقلل من خطر الإ�سابة 

�سرطان  ي�سمل  بم��ا  ال�����س��رط��ان،  اأن����واع  ببع�ض 

الثدي والرو�ستاتا.

3- تح�صين الر�ؤية

اإن الفواكه الحمراء مثل الفراولة والبطيخ 

اأنها  الأك�����س��دة.  وم�����س��ادات   C بفيتامن  غنية 

ال�سمور  خطر  م��ن  وتقلل  ال��ع��ن  �سحة  ت��ع��زز 

البقعي المرتبط بالتقدم في العمر.

4- تعزيز المناعة الطبيعية

الأطعمة الحمراء في  C في  ي�سهم فيتامن 

ي�ساعد الج�سم على  الذي  المناعة،  تعزيز جهاز 

مكافحة اللتهابات وكذلك الأمرا�ض.

5- ب�صرة �صحية

ت�����س��اه��م م�������س���ادات الأك�������س���دة الم����وج����ودة في 

��ا في تح�����س��ن �سحة  اأي�����سً الأط��ع��م��ة الح���م���راء 

من  ال�سيخوخة  ع��ام��ات  تكافح  اإن��ه��ا  الج��ل��د. 

خال المحافظة على ب�سرة متاألقة.

6- �صحة الجهاز اله�صمي

الح��م��راء  ال��ف��واك��ه  اأن  باتيل  دك��ت��ور  ي�سيف 

اإلى  مثل التوت والكرز غنية بالألياف، م�سيًرا 

وتعزز �سحة  اله�سم  ت�ساعد على تح�سن  اأنها 

الأمعاء.

7- خ�صائ�ص م�صادة للالتهابات

تحتوي الأطعمة الحمراء، بما ي�سمل الكرز 

والرمان، على مركبات م�سادة لالتهابات. قد 

ت�ساعد الأطعمة ذات اللون الأحمر في تخفيف 

اللتهاب في الج�سم.

8- التحكم في �زن الج�صم

ي�����س��اع��د مح���ت���وى الأل�����ي�����اف في الأط���ع���م���ة 

الحمراء في تعزيز ال�سعور بالمتاء. وبالتالي، 

يدعم جهود اإدارة الوزن.

ت�سمل قائمة الخ�سروات والفواكه الحمراء 

�سحي،  غذائي  نظام  في  ت�سمينها  يمكن  التي 

ما يلي:

الأحمر:  الفلفل  الفراولة:  الطماطم:   •
ال���ك���رز: ال��ب��ط��ي��خ: ال���رم���ان: ال��ت��ف��اح الأح��م��ر: 

التوت:

يقول دكتور باتيل اإنه يمكن دمج مجموعة 

م��ت��ن��وع��ة م���ن الأط���ع���م���ة الح���م���راء في ال��ن��ظ��ام 

ما  ال�سخ�ض  يتناول  بحيث  اليومي،  الغذائي 

3 ح�س�ض يوميًا، لكن يجب  اإلى   2 ل يقل عن 

المفرط  ال�ستهاك  اأن  العتبار  في  يو�سع  اأن 

لاأطعمة الحمراء ربما يوؤدي اإلى اإزعاج الجهاز 

اله�سمي لدى البع�ض.

ويجب على اأي �سخ�ض لديه ح�سا�سية تجاه 

تجنبها.  اللون  حمراء  الخ�سروات  اأو  الفواكه 

ويم��ك��ن اأن ي��ح��ت��اج اأول��ئ��ك ال��ذي��ن ي��ع��ان��ون من 

اأو  الكلى  ح�����س��وات  مثل  معينة،  طبية  ح���الت 

م�ساكل الجهاز اله�سمي، اإلى الحد من تناولها.

للقلب والهضم والمناعة.. فوائد صحية ذهبية للأطعمة الحمراء

»مضادات الأكسدة«.. قليلها يحمي 
الجسم وكثيرها يصيبه بالأمراض

الانباط-وكالات

على  الأك�سدة  م�سادات  و�سف  تم  لطالما 

اأن���ه���ا ج��زي��ئ��ات م��ق��اوم��ة ل���اأم���را����ض، لكن 

منها  الأك��ر  الج��رع��ات  اأن  تُظهر  الأب��ح��اث 

بالفعل �سارة  تكون  اأن  يمكن 

����س���اح  ه�����ي  الأك�����������س�����دة  م���������س����ادات  اإن 

ال��ط��ب��ي��ع��ة ���س��د الج���زي���ئ���ات ال�������س���ارة ال��ت��ي 

ي�سنعها  وال��ت��ي  الحرة"،  "الجذور  ت�سمى 

الج�����س��م ب��ا���س��ت��م��رار اأث���ن���اء ق���ي���ام الخ��اي��ا 

ب���ع���م���ل���ه���ا. يم���ك���ن ل����ه����ذه الج����زي����ئ����ات غ��ير 

ب��خ��اي��ان��ا  ال�������س���رر  ت��ل��ح��ق  اأن  الم�������س���ت���ق���رة 

التقدم  مع  ال�سرطان  مثل  ا  اأمرا�سً وت�سبب 

 Live موقع  ن�سره  م��ا  بح�سب  العمر،  في 

.Science
في  الأك�سدة  م�سادات  بع�ض  ت�سنيع  يتم 

يح�سل  الآخر  البع�ض  اأن  حن  في  الج�سم، 

ع��ل��ي��ه الج�����س��م م��ن ال��ن��ظ��ام ال��غ��ذائ��ي، مثل 

ال��ب��ي��ت��ا ك���اروت���ن م���ن الج����زر وال��ل��ي��ك��وب��ن 

العنب.  م��ن  والبوليفينول  الطماطم  م��ن 

تلف  م��ن  وتح��د  تمنع  جميعها  اأن  ويُعتقد 

ال��ذي  التاأك�سدي"،  "الإجهاد  اأو  الخ��اي��ا، 

الحرة. الجذور  ت�سببه 

ت��ظ��ه��ر الأب���ح���اث اأن الأ���س��خ��ا���ض ال��ذي��ن 

بالفواكه  مليئة  الغذائية  وجباتهم  تكون 

والخ�������������س������راوات وال����ب����ق����ول����ي����ات ال���غ���ن���ي���ة 

تقليل  اإلى  يم��ي��ل��ون  الأك�������س���دة  بم�������س���ادات 

والأوع��ي��ة  القلب  باأمرا�ض  الإ�سابة  خطر 

لأي  المبكرة  وال��وف��اة  وال�سرطان  الدموية 

البع�ض  يعتقد  اأن  ال�سهل  من  لذلك  �سبب. 

عن  الأك�����س��دة،  لم�����س��ادات  تناولهم  زي���ادة  اأن 

ط���ري���ق ت���ن���اول الم���ك���م���ات ال���غ���ذائ���ي���ة، ع��ل��ى 

�سبيل المثال، �سيكون مفيدًا. ولكن بالمقارنة 

مع الأطعمة، فاإن المكمات الغذائية تجعل 

بها  الم��و���س��ى  الج��رع��ات  تج���اوز  ال�سهل  م��ن 

م��ن م�����س��ادات الأك�����س��دة، وال��ت��ي يم��ك��ن اأن 

بالفعل. �سارة  تكون 

ت������راوح الآث�������ار الج���ان���ب���ي���ة ل��ل��ج��رع��ات 

خفيفة  من  الأك�سدة  م�سادات  من  العالية 

اإلى خ��ط��يرة ج�����دًا. ع��ل��ى الج���ان���ب الأك���ر 

الكبيرة  الكميات  اأن  المعروف  من  اعتدالً، 

اللون  اإلى  البيتا كاروتن تحول الجلد  من 

اأم����ر لف��ت  ال���رت���ق���الي، وه���و  اأو  الأ����س���ف���ر 

اإن  ذات��ه.  حد  في  �سارًا  لي�ض  ولكنه  للنظر، 

اأن  يم��ك��ن   C فيتامن  ت��ن��اول  في  الإف����راط 

ال��ه�����س��م��ي،  اإلى م�����س��اك��ل في الج��ه��از  ي����وؤدي 

البطن. وت�سنجات  والغثيان  الإ�سهال  مثل 

اأن الج���رع���ات  والأخ����ط����ر م���ن ذل����ك ه���و 

من  ت��زي��د  ق��د  ك��اروت��ن  البيتا  م��ن  العالية 

واأم��را���ض  ال��رئ��ة  ب�سرطان  الإ���س��اب��ة  خطر 

ال��ق��ل��ب والأوع���ي���ة ال��دم��وي��ة ل���دى الأف����راد 

لاإ�سابة  ك��ب��ير  لخ��ط��ر  بالفعل  الم��ع��ر���س��ن 

الحالين  المدخنن  مثل  الأم��را���ض،  بهذه 

تعر�سوا  ال��ذي��ن  والأ���س��خ��ا���ض  وال�����س��اب��ق��ن 

اأدل���ة من  ��ا  اأي�����سً اأن ه��ن��اك  ل��اأ���س��ب�����س��ت��و���ض. 

ال��درا���س��ات ال��ت��ي اأج��ري��ت ع��ل��ى الح��ي��وان��ات 

م�سادات  اأن  اإلى  ت�سير  الب�سرية  والأن�سجة 

اأن ت�����س��ج��ع نم��و وان��ت�����س��ار  الأك�����س��دة يم��ك��ن 

ال�سرطان. اأنواع  بع�ض 

 E ف���ي���ت���ام���ن  م���ك���م���ات  اأن  ث���ب���ت  ك���م���ا 

بع�ض  م��ع  تتفاعل  العالية  الج��رع��ات  ذات 

الأدوي�������ة، م��ث��ل الأ����س���ري���ن وال���وارف���اري���ن 

 .A وال��ت��ام��وك�����س��ي��ف��ن وال�����س��ي��ك��ل��و���س��ب��وري��ن 

المبكرة  الوفاة  خطر  بزيادة  ربطها  تم  كما 

ل�����دى الأ����س���خ���ا����ض الم�������س���اب���ن ب���اأم���را����ض 

م���زم���ن���ة. وت�����س��ير ن��ت��ائ��ج ه����ذه ال���درا����س���ات 

م�سادات  م��ن  زائ���دة  كميات  ت��ن��اول  اأن  اإلى 

لاإن�سان،  �سيئًا  ي��ك��ون  اأن  يمكن  الأك�����س��دة 

الكميات  اأن  هو  الأ�سباب  اأح��د  واأن  ل�سيما 

الم��ن��خ��ف�����س��ة م��ن الج����ذور الح����رة يم��ك��ن اأن 

بالفعل. مفيدة  تكون 

ي���ق���ول اإ����س���م���اع���ي���ل له������ر، اأ����س���ت���اذ ع��ل��م 

ال�سيدلة في جامعة كولومبيا الريطانية، 

ت�سير  ال��ت��ي  الأدل���ة  م��ن  الكثير  "هناك  اإن 

اأدوار مفيدة في  لها  الح��رة  الج��ذور  اأن  اإلى 

عند  اأنه  �سارحًا  الف�سيولوجية"،  العمليات 

ال���رك���ي���زات الم��ن��خ��ف�����س��ة، ت�����س��اع��د الج���ذور 

ج��زءًا  وت�سكل  ال��ن��م��و  ع��ل��ى  الخ��اي��ا  الح���رة 

كما  الأمرا�ض.  �سد  الج�سم  دفاع  اآلية  من 

اأو  الغذائي،  التمثيل  ت�سارك في عملية  اأنها 

بن  التوا�سل  في  وت�����س��ارك  الأدوي���ة،  تحلل 

الخايا.

م��ن  ال��ك��ث��ير  ا���س��ت��ه��اك  تم  "اإذا  ول���ك���ن 

هذه  تتعطل  اأن  يمكن  الأك�����س��دة،  م�سادات 

ال��ع��م��ل��ي��ات ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة والأ����س���ا����س���ي���ة، مم��ا 

فيها"،  م��رغ��وب  غ��ير  ت��اأث��يرات  اإلى  ي���وؤدي 

الأ���س��ت��اذ  ك��ي��ه��رر،  جيم�ض  ذك��ره  م��ا  بح�سب 

والعلوم  ال�سيدلة  كلية  وعميد  ال��ف��خ��ري 

يو�سي  الذي  األرتا،  بجامعة  ال�سيدلنية 

ب��ت��خ��ط��ي الم��ك��م��ات ال���غ���ذائ���ي���ة، والل���ت���زام 

�سحي. غذائي  بنظام 

واأ�ساف كيهرر قائاً اإنه "عندما يتناول 

يت�سمن  متوازنا  غذائيا  نظاما  ما  �سخ�ض 

�سيتم  والخ�سروات،  الفواكه  من  يكفي  ما 

م�����س��ادات  م��ن  الم��ن��ا���س��ب��ة  الكمية  ا���س��ت��ه��اك 

ت��ك��ون  م���ا  "نادرا  اأن����ه  م���وؤك���دًا  الأك�سدة"، 

اإن  هذا  الغذائية،  للمكمات  حاجة  هناك 

وج���دت، اإل في ح��ال��ة ال��غ��ي��اب ط��وي��ل الأم��د 

اأن��واع  بع�ض  في  اأو  منا�سب،  غ��ذائ��ي  لنظام 

يُن�سح  قد  الم��ث��ال،  �سبيل  على  الأمرا�ض." 

ك��ان  اإذا  ال��غ��ذائ��ي��ة  الم��ك��م��ات  ب��ا���س��ت��خ��دام 

لنق�ض  نتيجة  ت��رن��ح  م��ن  ي��ع��اني  ال�سخ�ض 

وه���و   ،AVED الم����ع����زول   E ف���ي���ت���ام���ن 

نادر. وراثي  ع�سبي  تنك�ض  ا�سطراب 

التمارين  ممار�سة  اأن  اإلى  له��ر  واأ���س��ار 

الج�سم  اأن  مو�سحًا  ا،  اأي�سً مهم  الريا�سية 

الأك�سدة الخا�سة  اإنتاج م�سادات  على  قادر 

اإنتاج  من  الريا�سية  التمارين  وتزيد  ب��ه، 

الع�سات  في  الم��دمج��ة  الأك�����س��دة  م�����س��ادات 

والكبد. والقلب 

ال�سخ�ض يفكر في تناول مكمل  فاإذا كان 

الأمر  يناق�ض  اأن  فيجب  لاأك�سدة،  م�ساد 

يكون  اأن  ال�����س��روري  م��ن  لأن���ه  طبيب،  م��ع 

ع��ل��ى دراي����ة ب��ج��رع��ات الم��ك��م��ات ال��غ��ذائ��ي��ة 

وك��ي��ف��ي��ة ت���واف���ق���ه���ا م����ع ن���ظ���ام���ه ال���غ���ذائ���ي 

اأن  اإن ال�ستهاك الزائد يمكن  اإذ  اليومي، 

يجب  اأن��ه  على  ع��اوة  الت�سمم،  اإلى  ي��وؤدي 

معرفة ما اإذا كان المكمل قد يتفاعل مع اأي 

تناوله. يتم  دواء 

الأك�سدة،  بم�سادات  الأمر  يتعلق  عندما 

ي�سمى  م��ف��ه��وم  ال��ن��ظ��ر في  الم��ه��م  م���ن  ف���اإن���ه 

لج��رع��ة  ي��ك��ون  ع��ن��دم��ا  وه���و  "الهرمون"، 
ولكن  مفيد  تاأثير  ما  م��ادة  من  منخف�سة 

الجرعة العالية لها تاأثير �سام. اأو كما قال 

الكثير  ف��اإن  جيدًا،  القليل  كان  "اإذا  ك��يرر: 

اأف�سل". لي�ض 

الانباط-وكالات

ف���ارغ���ة  اأوانٍ  ح���ام���ل���ن  الأط�����ف�����ال  ي���ت���داف���ع 

ل���ل���ح�������س���ول ع���ل���ى وج����ب����ة ال�������س���ي���ادي���ة، اإح�����دى 

ال��وج��ب��ات الم��ع��روف��ة في ق��ط��اع غ���زة، ال��ت��ي �سارت 

م��ل��ج��اأ ل��ل��ك��ث��يري��ن خ���ال الح����رب الح��ال��ي��ة.لج��اأ 

الفل�سطنيون الى ال�سيادية وهي اأكلة فل�سطينية 

ك��ب��دي��ل عن  والأرز،  ال��ت��ون��ة  ���س��م��ك  م���ن  ت��ت��ك��ون 

الى  الأ�سواق  وافتقار  �سح  بعد  والدجاج  اللحوم 

�سعرها  اأ���س��ع��اف   5 ب� اأ���س��ع��اره��ا  وارت��ف��اع  ال��ل��ح��وم 

مقارنة بفرة ما قبل الحرب.

الإعامي الحكومي في  المكتب  وكان قد حذر 

اأنّ المجاعة في �سمال غزة تت�ساعد بعد  غزة، من 

وال��غ��ذاء،  والطعام  والأرز  الطحن  كميات  نفاد 

وكذلك نفاد حبوب واأعاف الحيوانات.

ونبّه المكتب في بيان له اإلى اأنّ كل دول العالم 

هذه  تج��اه  واإن�����س��ان��ي��ة  اأخ��اق��ي��ة  م�سوؤولية  اأم���ام 

بدعم  الإحتال  التي يمار�سها  القذرة  الجريمة 

اأمريكي كامل .

باإدخال1000  الإع���ام���ي  الم��ك��ت��ب  وط��ال��ب 

لمحافظة  وع��اج��ل،  ف��وري  ب�سكل  ي��وم��يً��ا،  �ساحنة 

�سمال غزة حتى تتعافى من المجاعة واآثارها.

ومواطنو  عمومًا،  غ��زة  قطاع  �سكان  ويُ��ع��اني 

ا من ح�سار �سامل  ال�سمال ومدينة غزة خ�سو�سً

بالتزامن مع حرب الإبادة الجماعية.

من  الرغم  وعلى  الح��الي،  العام  بداية  ومنذ 

الكثافة  اأن  اإل  الخ��ب��ز،  اأف���ران  م��ن  ع��دد  ت�سغيل 

ال�سكانية العالية الموجودة في مدينتي دير البلح 

مختلف  م��ن  الآلف  م��ئ��ات  ن���زوح  ب�سبب  ورف���ح، 

اأن��ح��اء ق��ط��اع غ��زة الى ه��ات��ن الم��دي��ن��ت��ن، جعلت 

الح�سول على ربطة خبز مهمة �ساقة تحتاج الى 

�ساعات طويلة من النتظار.

 6 وي�سطر المواطنون الى النتظار لما يقارب 

من  قليل  على  للح�سول  ي��وم��ي  ب�سكل  ���س��اع��ات 

الخبز.

الصيادية ملاذ أهل غزة في ظل شح اللحوم والدجاج


