
الانباط-وكالات

 �أظ�����ه�����رت �����ص����ور �ل���ت���ق���ط���ت���ه���ا �أق����م����ار 

�����ص���ط���ن���اع���ي���ة وح���ل���ل���ه���ا م����رك����ز �لأق����م����ار 

�أن  �لم��ت��ح��دة،  ل����أمم  �ل��ت��اب��ع  �ل�صطناعية 

دمرت  غ��زة  قطاع  في  �لمباني  من  بالمئة   35

�أو ت�����ص��ررت، خ���ل �ل��ه��ج��وم �لإ���ص��ر�ئ��ي��ل��ي 

�لعنيف �لم�صتمر منذ �أكثر من 5 �أ�صهر.

و��صتخدم �لمركز في تقييمه �صور� عالية 

�ل�صطناعية،  �لأق��م��ار  �لتقطتها  �ل��دق��ة 

وتم جمعها في 29 فبر�ير �لما�صي، وقارنها 

�ل�صر�ع  �ندلع  وبعد  قبل  ملتقطة  ب�صور 

�لأحدث.

مجمل  م��ن  ب��الم��ئ��ة   35 �أن  �إلى  وخ��ل�����ص 

�أل��ف   89 ن��ح��و  �أي  ق��ط��اع غ����زة،  �لم��ب��اني في 

وق��ال  ت�����ص��ررت  �أو  بالكامل  دم���رت  مبنى، 

بالكامل،  دم���رت  مبني   31198 �إن  �لم��رك��ز 

بالغة،  �أ���ص��ر�ر  ب��ه��ا  لح��ق��ت  م��ب��ان  و16908 

و40762 مبنى لحقت بها �أ�صر�ر متو�صطة.

وتابع �أن “هذ� ينطوي على زيادة بنحو 

�ل�صابق  بالتقييم  مقارنة  مبنى،  �أل��ف   20

���ص��ور ملتقطة في  ب��ن��اء على  �أج���ر�ه  �ل���ذي 

يناير، �أظهرت دمار �أو ت�صرر 30 بالمئة من 

مجمل �لمباني«.

م��ن��ط��ق��ت��ا  “�صهدت  �لم����رك����ز:  و�أ�����ص����اف 

خ���ان���ي���ون�������ص وغ�������زة �ل������زي������ادة �لأك��������بر في 

ي��ون�����ص ت�صرر  خ���ان  ���ص��ه��دت  �إذ  �لأ����ص���ر�ر، 

�إ�صافيا، و�صهدت غزة ت�صرر  12279 مبنى 

م��دي��ن��ة  في  �لأك������بر  �ل�������ص���رر  ك����ان   .2010

مبنى   6663 ت��دم��ر  تم  ح��ي��ث  خ��ان��ي��ون�����ص 

�إ�صافيا«.

�لقطاع  في  �ل�صحية  �ل�صلطات  وت��ق��ول 

�إن ما يقرب من 32 �ألف فل�صطيني
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 الأمم المتحدة: )35%( من مباني 
قطاع غزة أصبحت مدمرة
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الانباط-وكالات

مع قرب �نج�ء غبار �لمناف�صة �لرئا�صية 

�ل���ت���م���ه���ي���دي���ة ل���ل���ح���زبَ���ن �ل���ديم���وق���ر�ط���ي 

و�لج���م���ه���وري، و�لم���ن���اخ �ل�����دولي �لم�����ص��اح��ب 

ما  و�آخ��ره  غ��زة،  على  �لإ�صر�ئيلي  للعدو�ن 

���ص��ي��ع ع��ن م�����ص��روع ق���ر�ر �أم��رك��ي مرتقب 
ُ
�أ

في مج��ل�����ص �لأم����ن �ل����دولي ل��وق��ف �إط����ق 

�لفل�صطينية  �لم��ق��اوم��ة  ف�����ص��ائ��ل  ب��ن  �ل��ن��ار 

و�إ���ص��ر�ئ��ي��ل، ع���ادت �لح���رب �لم��ت��و����ص��ل��ة على 

�أب��رز  ك��اأح��د  ج��دّي��اً  نف�صها  لتفر�ص  �لقطاع 

ع���ن���اوي���ن �لم�����ص��ه��د �ل�����ص��ي��ا���ص��ي في �ل���ولي���ات 

�لم��ت��ح��دة. وم��ن �ل�����ص��و�ه��د على �رت��ق��اء تلك 

�لح������رب ع���ل���ى ج������دول �أع����م����ال »رئ���ا����ص���ي���ات 

�لتي  �لأمركية،  �لإد�رة  مو��صلة  �أمركا«، 

حكومة  �صدّ  مت�صاعدة  نقدية  ن��برة  تبنّت 

�لجانب  لإقناع  م�صاعيها  نتنياهو،  بنيامن 

موؤقتة«  »هدنة  على  بالمو�فقة  �لإ�صر�ئيلي 

ت��ت��ي��ح �لإف�����ر�ج ع��ن �أ����ص���رى م��ن �ل��ط��رفَ��ن، 

ف�����ص��ً� ع���ن ب�����روز م���و�ق���ف »ف���اق���ع���ة« ع��بّر 

تاأييد  عنو�نها  �أخ��ر�ً،  تر�مب  دونالد  عنها 

�لجر�ئم �لإ�صر�ئيلية بحقّ �لمدنين في غزة. 

وفي �لم������و�ز�ة، ي�����ص��ت��م��رّ �لج����دل �ل��ق��ائ��م بن 

و�آفاقها  �لح��رب  مقاربة  �صاأن  في  �لمر�صّحَن 

�لم��ح��ت��م��ل��ة، وم����ا ي���ت���ف���رّع م��ن��ه��ا ب��خ�����ص��و���ص 

�لحالية،  �لإ�صر�ئيلية  �لحكومة  من  �لموقف 

عن�صر  �إلى  غ����زة،  ق�����ص��ي��ة  تح���وّل���ت  ب��ح��ي��ث 

للخطاب  �لخ��ارج��ي��ة«  »�ل��ب��ن��ود  في  �أ���ص��ا���ص��ي 

�لرئي�ص �لح���الي، جو  م��ن  ل��ك��لّ  �لن��ت��خ��اب��ي 

من  بقربه  �لمعروف  تر�مب  و�صلفه  بايدن، 

�لليكود«. »زعيم 

�آخ�����ر مح���طّ���ات �لح�����رب �ل��ك���م��ي��ة ب��ن 

�لولء  »�إظهار  حول  و�لمتمحورة  �لرجُلنَ، 

لإ���ص��ر�ئ��ي��ل«، ���ص��جّ��ت ب��ه��ا و���ص��ائ��ل �لإع�����م 

�لأم��رك��ي��ة و�ل��ع��الم��ي��ة، ح��ن �أع���رب ت��ر�م��ب، 

�أ�����ص����وة ب��ال�����ص��ي��ن��ات��ور �لج���م���ه���وري م��ي��ت�����ص 

م���اك���ون���ي���ل، ع���ن ����ص��ت��ه��ج��ان��ه ل����ن���ت���ق���اد�ت 

�لإ�صر�ئيلية  بحقّ �لحكومة  �أخر�ً  �ل�صادرة 

وب��رلم��ان��ي��ن من  �لإد�رة،  م�����ص��وؤول��ن في  ع��ن 

�إنه »يكره  �لذي قال  �لحزب �لديموقر�طي 

�صابقة  م���و�ق���ف  ع��ل��ى  وع��ط��ف��اً  �إ����ص���ر�ئ���ي���ل«. 

على  تحري�صه  بهدف  نتنياهو  فيها  خاطب 

مو��صلة هجماته �صدّ �لفل�صطينين، وحثّه 

ع��ل��ى »�لن��ت��ه��اء م��ن �لأم����ر« في غ���زة، بزعم 

�لأو�صط«،  �ل�صرق  في  �ل�ص�م  �إلى  »�لحاجة 

وب��ال��ت��ز�م��ن م��ع �أن���ب���اء ع��ن زي����ارة ع���دد من 

م�����ص��اع��دي ت��ر�م��ب م��ط��ل��ع �ل�����ص��ه��ر �لج���اري 

حكومة  في  بم�صوؤولن  ل�جتماع  لإ�صر�ئيل 

���ح �لج���م���ه���وري �إلى  ن��ت��ن��ي��اه��و، ب�����ادر �لم���ر����صّ

مو�طنيه  �صدّ  هجومه  ح��دّة  من  �لت�صعيد 

م����ن �ل���ي���ه���ود �ل����ذي����ن ي�������ص���وّت���ون لم�����ص��ل��ح��ة 

�ل���ديم���وق���ر�ط���ي���ن، م��تّ��ه��م��اً �إيّ����اه����م ب��اأن��ه��م 

»يكرهون دينهم ويكرهون �إ�صر�ئيل«. ور�أى 

ب��ع��دم��ا د�أب ط���وي���ً� ع��ل��ى تج��نّ��ب  ت���ر�م���ب، 

�لخ��و���ص في �إط����ق م��و�ق��ف في ���ص��اأن ح��رب 

�أن يخجلو�  »ي��ت��ع��نّ ع��ل��ى ه���وؤلء  �أن���ه  غ���زة، 

وفي  ���ص��تُ��دمّ��ر«.  �إ���ص��ر�ئ��ي��ل  لأن  �أنف�صهم  م��ن 

�إط����ار مح����اولت �لم��ع�����ص��ك��ر �لم���وؤيّ���د ل��ر�م��ب 

�����ص���ت���م���ال���ة �أ������ص�����و�ت �لج���ال���ي���ة �ل���ي���ه���ودي���ة 

تاأييد  �إلى  تاريخياً  تميل  �لتي  �لأمركية، 

�لح�����زب �ل���ديم���وق���ر�ط���ي، و���ص��م��ن خ��ط��وة 

تر�مب  ل�«�صيا�صة  �لعامة  بالم�مح  ن�صحت 

�ل�صابق،  �لرئي�ص  �صهر  كان  �لإ�صر�ئيلية«، 

كو�صنر،  جاريد  �أب��ر�ه��ام«،  »�تفاقات  وع��ر�ب 

ل�«�إنهاء  خطو�ت  �صل�صلة  �أخ��ر�ً،  �قرح،  قد 

�لمهمّة« في قطاع غزة، من بينها �إفر�غه من 

�لنتقال  قبل  رفح،  مدينة  و�صمناً  �ل�صكان، 

م����و�ز�ة  »ت���ط���ه���ره« لح���ق���اً، وذل����ك في  �إلى 

�لنقب«  في  �آمنة  »�إن�صاء منطقة  على  �لعمل 

�����ص��ة ل����ص���ت���ق���ب���ال �ل���ن���ازح���ن  ت���ك���ون مخ�����صّ

�لفل�صطينين، 
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حرب غزة تقسّم »صهاينة أميركا«: خلافات أبعد 
من نتنياهو 

w

جلالته يلتقي رئيس دولة الإمارات بأبوظبي
الملك يؤكد ضرورة التصدي لعنف المستوطنين 
وللانتهاكات على الأماكن المقدسة في القدس

الملك يرعى احتفال القوات المسلحة بالذكرى 
السادسة والخمسين لمعركة الكرامة

\أبوظبي -بترا

�ل��ت��ق��ى ج���ل��ة �لم��ل��ك ع��ب��د�لله �ل��ث��اني 

�ل�صيخ  �صمو  �لخمي�ص،  �م�ص  باأبوظبي، 

مح��م��د ب��ن ز�ي���د �آل ن��ه��ي��ان رئ��ي�����ص دول��ة 

�لإمار�ت �لعربية �لمتحدة.

وت��ن��اول �ل��ل��ق��اء �لأخ�����وي، �ل���ذي عقد 

في ق�����ص��ر �ل�������ص���اط���ئ، �ل���ع����ق���ات �لم��ت��ي��ن��ة 

�لبلدين  تجمع  �لتي  �لعميقة  و�لرو�بط 

تعزيزها  و�أهمية  �ل�صقيقن،  و�ل�صعبن 

في �صتى �لمجالت.
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  الانباط-الكرامة 

 رع���ى ج���ل��ة �لم��ل��ك ع��ب��د�لله �ل��ث��اني، 

�م�ص  �لم�صلحة،  ل��ل��ق��و�ت  �لأع��ل��ى  �ل��ق��ائ��د 

�لخمي�ص، �لحتفال �لذي �أقامته �لقو�ت 

�لم�����ص��ل��ح��ة �لأردن����ي����ة - �لج��ي�����ص �ل��ع��رب��ي، 

و�لخم�صن  �ل�صاد�صة  �ل��ذك��رى  بمنا�صبة 

لمعركة �لكر�مة �لخالدة.

�صمو  ي��ر�ف��ق��ه  ج�لته  و���ص��ول  ول���دى 

ولي  �لثاني  عبد�لله  بن  �لح�صن  �لأم��ر 

�لعهد، �إلى موقع �ل�صرح 
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47.1% نسبة الإناث في المملكة 
من إجمالي عدد السكان

»القوات المسلحة« تنفذ 7 
إنزالات جوية لمساعدات على 

غزة بمشاركة دولية

الأردن يشارك باجتماع وزاري 
لبحث تداعيات الحرب الكارثية 

  الانباط-عمان على غزة

م�ين   5 �لمملكة  في  �لإن����اث  ع��دد  ب��ل��غ 

في  �لكلي  �ل�صكان  مجموع  من  �أل��ف  و419 

 47.1 بلغت  وبن�صبة  �لما�صي،  �لعام  نهاية 

ب� 52.9  �إجمالي �ل�صكان مقارنة  بالمئة من 

للذكور. بالمئة 

و�أ���ص��ارت د�ئ���رة �لإح�����ص��اء�ت �لعامة في 

�لخمي�ص،  �م�ص  �لأم،  ي��وم  بمنا�صبة  بيان 

�لعمرية  �ل��ف��ئ��ة  في  �ل��ن�����ص��اء  ن�صبة  �أن  �إلى 

بالمئة   52.5 �صنة،   49-15 �صكلت  �لإنجابية 

م���ن �إج����م����الي �لإن��������اث، وت��ن��خ��ف�����ص ه��ذه 

�لعمرية  �لفئة  في  بالمئة   11.9 �إلى  �لن�صبة 

50 �صنة فاأكثر.

و�أظهرت نتائج م�صوح �ل�صكان و�ل�صحة 

�لمتوقع  �لعمر  �رتفاع ملحوظ في  �لأ�صرية 

 ،2017-2012 ف���رة  خ����ل  �لم���ي����د  وق���ت 

�لن�صاء  ب��ن  �لم��ت��وق��ع  �ل��ع��م��ر  �رت��ف��ع  ح��ي��ث 

في   75.1 �إلى   2012 ع��ام  في  �صنة   74.4 من 

بن  �لمتوقع  �لعمر  �رتفع  كما   ،2017 ع��ام 

�صنة   72.3 �إلى  ���ص��ن��ة   71.4 م��ن  �ل���رج���ال 

خ�ل تلك �لفرة، وعليه تميل �حتمالت 

�لن�صاء  ل�صالح  �لح��ي��اة  ق��ي��د  ع��ل��ى  �ل��ب��ق��اء 

 3 بم��ق��د�ر  ي��زي��د  للن�صاء  �لم��ت��وق��ع  فالعمر 

�صنو�ت عن �لرجال في عام 2017، كما ز�د 

�لخم�ص  خ�ل  �لن�صاء  بن  �لمتوقع  �لعمر 

�أما بن �لرجال  �صنو�ت بمقد�ر 0.7 �صنة، 

فقد ز�د بمقد�ر 0.9 �صنة.

ولفتت �لنتائج �إلى �نخفا�ص
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الانباط-  عمان 

 ن���ف���ذت �ل����ق����و�ت �لم�����ص��ل��ح��ة �لأردن����ي����ة 

- �لج��ي�����ص �ل��ع��رب��ي، �م�����ص �لخ��م��ي�����ص، 7 

�إنز�لت جوية، حملت م�صاعد�ت �إن�صانية 

وغ���ذ�ئ���ي���ة ����ص��ت��ه��دف��ت ع����دد م���ن �لم��و�ق��ع 

�صمال قطاع غزة.

من  طائرتان  �لإن���ز�ل  عملية  ون��ف��ذت 

نوع )C130( تابعتان ل�ص�ح �لجو �لملكي 

�لأردني، وطائرة تابعة لجمهورية م�صر 

طائرتن  �إلى  �إ�صافة  �ل�صقيقة،  �لعربية 

�لأم��رك��ي��ة،  �لم��ت��ح��دة  ل��ل��ولي��ات  تابعتن 

وط������ائ������رة ت����اب����ع����ة لج����م����ه����وري����ة �ألم����ان����ي����ا 

�لتح���ادي���ة، وط���ائ���رة ت��اب��ع��ة لج��م��ه��وري��ة 

�صنغافورة.

عملية  �ل��دول��ي��ة في  �لم�����ص��ارك��ة  وت���اأت���ي 

�لأردن��ي��ة  �لمملكة  �إط��ار جهود  �لإن���ز�ل في 

�لمو�قف  �لمزيد من  �لها�صمية لح�صد دعم 

�لغذ�ئية  �لم�����ص��اع��د�ت  لإي�����ص��ال  �ل��دول��ي��ة 

�لمجاعة  ظ��روف  يعانون  �ل��ذي��ن  لل�صكان 

�لم�صتمرة  �لإ���ص��ر�ئ��ي��ل��ي��ة  �لح����رب  ن��ت��ي��ج��ة 

خا�صة في �صهر رم�صان �لمبارك.

م�صتمرة  �أنها  �لم�صلحة  �لقو�ت  و�أكدت 

و�لطبية  �لإن�صانية  �لم�صاعد�ت  ب��اإر���ص��ال 

عبر ج�صر جوي لإي�صالها
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الانباط-  عمان 

وز�ري  ب��اج��ت��م��اع  �م�����ص  �لأردن  ���ص��ارك 

في  �لخ��ارج��ي��ة  وزر�ء  م�صتوى  على  عربي 

�لنظر  وج��ه��ات  وت��ب��ادل  لبحث  �ل��ق��اه��رة، 

ح����ول ت����ط����ور�ت �ل���و����ص���ع في وت��د�ع��ي��ات��ه 

�لكارثية في غزة .

و�صدر عن �لجتماع �لبيان �لتالي:

�لعربية  م�صر  جمهورية  ��صت�صافت 

ل����وزر�ء  �ج��ت��م��اعً��ا   2024 �آذ�ر   21 �ل���ي���وم 

خ��ارج��ي��ة �لم��م��ل��ك��ة �لأردن����ي����ة �ل��ه��ا���ص��م��ي��ة، 

و�لم��م��ل��ك��ة �ل��ع��رب��ي��ة �ل�������ص���ع���ودي���ة، ودول����ة 

ووزيرة  �لعربية،  م�صر  وجمهورية  قطر، 

�لإم��ار�ت  بدولة  �ل��دولي  للتعاون  �لدولة 

�ل��ع��رب��ي��ة �لم���ت���ح���دة، و�أم�����ن ���ص��ر �ل��ل��ج��ن��ة 

�لفل�صطينية،  �لتحرير  لمنظمة  �لتنفيذية 

�لنظر  وجهات  وتبادل  �لتباحث  تم  حيث 

�لفل�صطينية  �ل��ق�����ص��ي��ة  ت���ط���ور�ت  ح����ول 

و�لتد�عيات �لكارثية للحرب �لإ�صر�ئيلية 

على قطاع غزة و�لجهود �لمبذولة لوقفها 

�إن�صانية  وك��ارث��ة  معاناة  م��ن  تنتجه  وم��ا 

غر م�صبوقة.

�أك���د �لم�����ص��ارك��ون ع��ل��ى �أول���وي���ة تحقيق 

وقف �صامل وفوري لإط�ق �لنار، وزيادة 

�لإن�صانية، �لم�صاعد�ت  نفاذ 
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الكرامة أيام خالدة لا تنسى ورجال خلدوا التاريخ وكتبوه بأحرف من نور

الملك: معارك الجيش العربي وتضحياته ستظل أوسمة فخر واعتزاز على صدر كل مواطن أردني



الانباط-عمان

 �ك��د ج��ال��ة �لم��ل��ك ع��ب��د�لله �ل��ث��اني �أن معارك 

فخر  �أو�سمة  �ستظل  وت�سحياته  �لعربي  �لجي�ش 

و�عتز�ز على �سدر كل مو�طن �أردني.

وق�����ال ج���ال���ت���ه في ت���غ���ري���دة �م�������ش �لخ��م��ي�����ش 

“�إن معارك  بمنا�سبة �لذكرى 56 لمعركة �لكر�مة 

�لج��ي�����ش �ل���ع���رب���ي وت�����س��ح��ي��ات��ه ���س��ت��ظ��ل �أو���س��م��ة 

�أردني،  ف��خ��ر و�ع����ت����ز�ز ع��ل��ى ����س���در ك���ل م���و�ط���ن 

ف��ه��ي ت��اري��خ��ن��ا، وه���ي ه��وي��ت��ن��ا �ل��ت��ي لا يم��ك��ن �أن 

�لكر�مة  معركة  وبذكرى  عليها.  �لم�ساومة  نقبل 

على  �لم�سلحة  �ل��ق��و�ت  ن�سامى  ز�ل  م��ا  �لخ���ال���دة، 

�لعهد، درعاً متيناً وح�سناً �أميناً لاأردن �لغالي”.

�لجي�ش  ه��ذ�  �أب��ن��اء  م��ن  �ل�����س��ه��د�ء  دم���اء  “�إن 
لا ز�ل���ت م��ن��ار�ت و���س��و�ه��د ع��ل��ى �ل��ب��ط��ولات �لتي 

وباب  �للطرون  وفي  �لقد�ش،  �أ�سو�ر  على  �سجلوها 

�ل���و�د و�ل��ك��ر�م��ة، وفي �أم��اك��ن ك��ث��رة على �لاأر���ش 

-طيب  ط��ال  بن  �لح�سين  �أق��و�ل  من  �لعربية”، 

�لله ثر�ه-.

�أهزوجة �لن�سر �لعربي �لكر�مة 

�لاأي����ام  ه����ذه  �ل��ع��رب��ي��ة  و�أم���ت���ه  �لاأردن  ي��ع��ي�����ش 

زه��و� وف��خ��ار� ب��ذك��رى معركة �ل��ك��ر�م��ة �لخ��ال��دة، 

و�أمج����اده����ا �ل���ر�ئ���ع���ة، ون�����س��ت��ذك��ر ذل����ك �لاإنج�����از 

�ل��ع�����س��ك��ري و�لان���ت�������س���ار �ل��ع��رب��ي �ل����ب����ارز، ون��ح��ن 

�لنا�سعة من �سفحات  �لكر�مة  ن�ستعر�ش �سفحة 

�أمج��اد  من  �أ�سفار�  ونقر�أ  �لعربي،  �لجي�ش  تاريخ 

�لتي خا�سها  �لبا�سل في معاركه  �لبطولة لجي�سنا 

خال �سنو�ت �ل�سر�ع �لعربي �لاإ�سر�ئيلي.

ذل���ك ه��و ت��اري��خ��ه �لم�����س��رف، وه���و ي��د�ف��ع غ��رب 

�ل��ن��ه��ر ع��ن ث���رى ف��ل�����س��ط��ين، وذود� ع��ن �لاأق�����س��ى 

�لاأق�سى  وب��و�ب��ة  �لقد�ش  �أ���س��و�ر  على  و�لمقد�سات، 

و�لقيامة وخليل  �لم�سيح  �لم�سرفة ومهد  و�ل�سخرة 

�لرحمن، وعن كل حبة تر�ب من �لثرى �لطهور، 

وع����ن ث����رى �لج�������ولان، وفي م���و�ق���ع ع���دي���دة م��ن 

�لعربي. �لوطن 

�لبيئة �لجيو- �سيا�سية قبل معركة �لكر�مة

�لتي  �سيا�سية  �لج��ي��و�  �لبيئة  تلخي�ش  يم��ك��ن 

�سبقت معركة �لكر�مة بما يلي:

�ل�سريعة  �أ�سبحت  �نتهاء حرب 1967:  )�أ( بعد 

�لاأردن  �لنار بين  �إطاق  �لاأردن( خط وقف  )نهر 

ج��ن��وب��ا حتى  ع��رب��ة  و�دي  و�م���ت���د�د  و�إ����س���ر�ئ���ي���ل، 

�ل��ع��ق��ب��ة، ح��ي��ث ك��ان��ت �ل���ق���و�ت �لاأردن����ي����ة ت��ر�ب��ط 

�لنار خ��ال فترة  �إط��اق  �أط��ول خط لوقف  على 

�ل�سر�ع �لعربي �لاإ�سر�ئيلي، ويبلغ طول �لو�جهة 

تقريبا )480( كم.

)ب( كانت �لمناطق �لمتاخمة لخط وقف �إطاق 

وتكثر  �لاأولى،  �لدرجة  من  زر�عية  مناطق  �لنار 

ف��ي��ه��ا �ل���ب���ي���ار�ت و�ل���ب�������س���ات���ين، وك�����ان �لم���و�ط���ن���ون 

�لاأردنيون يقومون بزر�عة هذه �لاأر��سي و�لقيام 

ع��ل��ي��ه��ا تح���ت �إ����س���ر�ف وح��م��اي��ة ���س��ي��ط��رة �لج��ي�����ش 

وبيوتهم  �أر���س��ه��م  في  بالعمل  و��ستمرو�  �ل��ع��رب��ي، 

بموؤ�زرة ودعم �لجي�ش �لعربي لهم، وقد كان ق�سم 

كبر من �لاأر��سي مزروعا بحقول �لاألغام )�لتي 

تم��ت �إز�ل��ت��ه��ا ب��ع��د �ت��ف��اق��ي��ة �ل�����س��ام ب��ين �لاأردن 

و�إ���س��ر�ئ��ي��ل(، حيث كانت ه��ذه �لح��ق��ول ج��زء� من 

ولا  �لفترة،  تلك  �أي��ام  �لاأردن��ي��ة  �لدفاعية  �لخطة 

ت���ز�ل �لم��و�ق��ع ه��ي ذ�ت �لم��و�ق��ع م��ن��ذ �ن��ت��ه��اء ح��رب 

�لاأيام �ل�ستة عام1967م.

دع���م  م�������س���وؤول���ي���ة  ي��ت��ح��م��ل  �لاأردن  ك�����ان  )ج( 

�أر��سيه،  على  بالتو�جد  لهم  و�ل�سماح  �لفد�ئيين 

من  هذ�  �لاأردني،  �لقر�ر  لا�ستقالية  عائد  وهذ� 

على  �لاأردن  لاعتماد  �أخ���رى  ناحية  وم��ن  ناحية، 

عنها  و�ل��دف��اع  �أر����س��ي��ه  حماية  في  �لم�سلحة  ق��و�ت��ه 

تقع  لم  �ل��ك��ر�م��ة  م��ع��رك��ة  و�أن  ت��ه��دي��د،  �أي  ���س��د 

حرب  وتلت  �سبقتها  �لتي  �لفترة  كانت  بل  فجاأة 

�لعربي  �لجي�ش  ب��ين  يومية  لم��ع��ارك  م�سرحا   ،67

�لاإ�سر�ئيلية. و�لقو�ت 

�لاأردني  �ل��دور  �أهمية  تعي  �إ�سر�ئيل  كانت  )د( 

�لم��ن��ط��ق��ة، و�ل���ذي ك��ان ي�سكل ر�أ����ش �لح��رب��ة في  في 

�ل��ن�����س��ال �ل��ق��وم��ي خ���ال ف���ترة �ل�����س��ر�ع، وعليه 

كانت  ��ستر�تيجية  و�أه��د�ف  �أطماع  لها  كان  فقد 

ت��خ��ط��ط ل��ه��ا وت��ت��ح��ين �ل��ف��ر���ش ل��ت��ن��ف��ي��ذه��ا �سد 

�لاأردن، حيث كانت �لاأجو�ء �ل�سائدة �آنذ�ك �أف�سل 

�لاأج����و�ء، ف��اأخ��ذه��ا �ل��ع��دو ذري��ع��ة وغ��ط��اء لتنفيذ 

تلك �لاأهد�ف مثل مقولة ) تدمر قو�عد �لعمل 

�لمقولة  هذه  مثل  �إن  �إذ  �لاأردن(،  غور  في  �لفد�ئي 

�أو  �ل��ه��ائ��ل  �لع�سكري  �لح�����س��د  ه��ذ�  �إلى  تح��ت��اج  لا 

�إ�سر�ئيل  ل��دى  �إن  طالما  �لع�سكرية  �لح��رك��ة  تلك 

لق�سف  يكفي  م��ا  �ل��ق��وة  وم�ساعفات  و�سائل  م��ن 

مهاجمتها  �إلى  �ل��ل��ج��وء  دون  �لاأغ������و�ر  وت���دم���ر 

تلك  م��ن  بكثر  �أب��ع��د  ك��ان  �ل���ذي  �لاأم���ر  ع�سكريا 

هجومها  لتبرير  �إ�سر�ئيل  �ساقتها  �لتي  �لذريعة 

�لع�سكري و�عتد�ئها على �لاأر��سي �لاأردنية .

)ه( كانت �لا�ستر�تيجية �ل�سيا�سية و�لع�سكرية 

وه��ذه  �ل���و�ق���ع،  �لاأم����ر  �سيا�سة  ف��ر���ش  �لم��ت��ب��ن��اة في 

لت�ستطيع  �لاأر�����ش  ع��ل��ى  �إج����ر�ء  ع��م��ل  �إلى  تح��ت��اج 

مهمة  ورق��ة  على  �لح�سول  خاله  م��ن  �إ�سر�ئيل 

تفاو�ش عليها �سيا�سيا في مر�حل لاحقة، ما يوؤكد 

�أنها  �أذي��ع  �لعملية  تلك  �لا�ستر�تيجية،  �لاأه��د�ف 

�إعادة ر�سم حدودها �إلى  �أهد�ف ��سر�ئيل في  كانت 

�أبعد مما هي عليه.

على  �ل��ع��رب��ي  �لجي�ش  ق���و�ت  تو�سيع  ك��ان  )و( 

�ل��و�ج��ه��ة �ل��و���س��ط��ى، وع��ل��ى �أخ��ط��ر �ل��ك��ري��دور�ت 

�ل��ت��ي ت��ق��ود �إلى �لم��رت��ف��ع��ات �ل�����س��رق��ي��ة م��رت��ف��ع��ات 

�إلى مركز �لثقل )عمان(،  ناعور و�ل�سلط بالتالي 

�لجي�ش  لقو�ت  �لدفاعية  �لاأ�سا�ش في �لخطة  وهو 

�لتي  �ل��ف��ترة  �ل��ك��ري��دور خ��ال  ذل��ك  �لعربي على 

�لمقتربات  �أخطر  يت�سمن  و�ل��ذي  �لمعركة،  �سبقت 

�لتي تقود ب�سرعة ومن �أق�سر �لطرق �إلى �أهد�ف 

ومهمة. حا�سمة 

م����ع����رك����ة  في  �لم�����ه�����م�����ة  �لج��������و�ن��������ب   تح����ل����ي����ل 

 �ل�����ك�����ر�م�����ة ب���غ���ي���ة �ل������وق������وف ع����ل����ى �لح���ق���ي���ق���ة.

�لكر�مة  معركة  ل�سر  ع�سكري  محلل  لاأي  بد  لا 

�لتحليل،  �أث��ن��اء  �لع�سكري  �لمنطق  يحكم  �أن  م��ن 

حيث �أن تلك �لمعركة �لتي خا�سها �لجي�ش �لعربي 

لم تكن عملية محدودة �سد هجوم منفرد قامت 

كانت  بل  محدد،  هدف  على  م�سلحة  بغارة  دوري��ة 

على  �ل��زم��ن  م��ن  ل��ف��ترة  ��ستمرت  و����س��ع��ة  معركة 

�لاأ�سلحة. ك��اف��ة  فيها  ���س��ارك��ت  �لاأر����ش  م��ن   رق��ع��ة 

ول����ك����ي ن���ق���ف ع���ل���ى ح���ق���ي���ق���ة ت���ل���ك �لم����ع����رك����ة ف��ا 

ب�����د م�����ن �إخ���������س����اع �لج�����و�ن�����ب �لم���ه���م���ة �ل���ت���ال���ي���ة 

ي����ل����ي: وك������م������ا  ل���ل���ت���ح���ل���ي���ل  �لم�����ع�����رك�����ة  ت�����ل�����ك   في 

من  تعد  �لكر�مة  معركة  �إن  �لمعركة:  طبيعة  )�أ( 

�لم���ع���ارك �ل��ع�����س��ك��ري��ة �لم��خ��ط��ط ل��ه��ا ب���دق���ة، وذل���ك 

�لاأ�سلحة  ون��وع  ولطبيعة  �لعملية  لتوقيت  نظر� 

�لم�ستخدمة فيها، حيث �ساركت فيها من �لجانبين 

�أ���س��ل��ح��ة �لم����ن����اورة وع��ل��ى �خ���ت���اف �أن���و�ع���ه���ا، �إلى 

�لاأ�سلحة  كافة  جانب �ساح �لجو، ولعبت خالها 

�لاأردنية، وعلى ر�أ�سها �ساح �لمدفعية �لملكي �أدو�ر� 

ب��ال��ن��ظ��ر لتوقيت  �لم��ع��رك��ة، وع��ل��ي��ه  ف��اع��ل��ة ط��ي��ل��ة 

�ل�سفر  )�ساعة  �لهجوم  لتوقيت  �أن  نجد  �لمعركة 

�ل��ت��ي خطط  �لاأه������د�ف  �أن  ع��ل��ى  �أك���ي���دة  ( دلال����ة 

للمهاجم،  حا�سمة  �أه��د�ف  هي  عليها  لا�ستياء 

للعمل  �لوقت  من  لفترة  �لمنفذة  �لقو�ت  وتحتاج 

ق��ب��ل �ل���و����س���ول �إل��ي��ه��ا و�ح��ت��ال��ه��ا، وم���ن ن��اح��ي��ة 

�أخ����رى ف����اإن ط��ب��ي��ع��ة �لاأ���س��ل��ح��ة �لم�����س��ارك��ة في تلك 

�أ�سلحة  )جميع  �لاإ�سر�ئيلي  �لجانب  من  �لمعركة 

�لم���ن���اورة �لم�����س��ن��دة ب��اأ���س��ل��ح��ة �لاإ����س���ن���اد و�لم��دع��وم��ة 

ب�����س��اح �لج���و( ت��وؤك��د �أن �لم��خ��ط��ط ل��ت��ل��ك �لم��ع��رك��ة 

��ستخبارية  معلومات  على  خططته  بنى  قد  ك��ان 

�لقو�ت  حجم  تقديمها  خ��ال  من  �ت�سح  و�أمنية 

دف��اع��ه��ا،  وط��ب��ي��ع��ة  وت�سليحها  �لم��ق��اب��ل��ة  �لاأردن���ي���ة 

�لاأمر �لذي حد� لذلك �لمخطط بزج هذ� �لحجم 

�لمفاجاأة  عن�سر  تحقيق  بغية  �ل��ق��و�ت  من  �لهائل 

�لمبادرة،  �أو  �لم��ب��اد�أة  عن�سر  على  �لا�ستحو�ذ  �إد�م��ة 

�ل��ق��و�ت  بقية  با�ستيعاب  ي�سمح  ج�سر  لتاأ�سي�ش 

�لاأه��د�ف  �إلى  �لو�سول  بغية  للهجوم  �لمخ�س�سة 

�لنهائية �لمبتغاة، وهذ� يوؤكد حقيقة لا مر�ء فيها، 

باأ�سلحة  )م�سلحين  ل��اأف��ر�د  يمكن  لا  �أن���ه  وه��ي 

�لاإ�سر�ئيلي  �لم��د  ه��ذ�  �أم���ام  �ل��وق��وف  م��ن  خفيفة 

�أنو�ع �لاأ�سلحة(  و�لجي�ش �لمنظم و�لم�سلح بمختلف 

�لقوة  �أن  ليك�سر لولا  كان  �لهجوم ما  �إن زخم  �إذ� 

مو�قع  من  وتعمل  ومنظمة  كبرة  كانت  �لمقابلة 

�لدفاع  لاأ�سلوب  وفقا  ومخططة  منظمة  دفاعية 

قد  �لنهر  ع��برت  �ل��ت��ي  �ل��ق��و�ت  �أن  �ل��ث��اب��ت، حيث 

تم �ل��ت��م��ا���ش م��ع��ه��ا م��ن��ذ �ل���ب���د�ي���ة و����س��ت��در�ج��ه��ا 

�لاأردن�����ي�����ة  �ل���دف���اع���ي���ة  �لخ����ط����وط  ب����ين  م����ا  �إلى 

�م��ت�����س��ا���ش زخ��م  �أن تم  �إلى  �لم��ع��رك��ة  ع��ل��ى ج��ب��ه��ة 

ه��ج��وم��ه��ا في ع��م��ق �لم��و�ق��ع �ل��دف��اع��ي��ة �ل��ت��ي تعبر 

ج��ه��ة �لم���وق���ع �ل��دف��اع��ي �ل��رئ��ي�����ش، ح��ي��ث خ��ا���س��ت 

�ل��ي��وم. ك��ب��رة في ذل��ك   مم��ا ه��و م��ت��اح لها معركة 

)ب( �ت�ساع جبهة �لمعركة: لم تكن معركة �لكر�مة 

محدودة تهدف لتحقيق هدف مرحلي كما �أ�سيع، 

بل كانت معركة �متدت جبهاتها من ج�سر �لاأمر 

�إلى ج�سر �لاأمر عبد�لله جنوبا في  محمد �سمالا 

هجوم  هناك  كان  �لجنوب  وفي  �لو�سطى،  �لاغ��و�ر 

 تظليلي على منطقة �لغور �ل�سافي وغور �لمزرعة.

وم�����ن خ�����ال در�������س�����ة ج���ب���ه���ة �لم���ع���رك���ة نج����د �أن 

�ل��ه��ج��وم �لاإ���س��ر�ئ��ي��ل��ي ق���د خ��ط��ط ل���ه ع��ل��ى �أك���ثر 

م���ن م���ق���ترب، وه����ذ� ي���وؤك���د م���دى �لح���اج���ة ل��ه��ذه 

وب�سكل  �لم��ه��اج��م��ة،  �ل��ق��و�ت  لا�ستيعاب  �لم��ق��ترب��ات 

على  �لقو�ت  تلك  من  حجم  �أك��بر  باإي�سال  ي�سمح 

�ختاف �أنو�عها وت�سليحها وطبيعتها �إلى �ل�سفة 

على  و�لا�ستحو�ذ  �لمفاجاأة  �إح��د�ث  بغية  �ل�سرقية 

زم����ام �لم����ب����ادرة، ب��الاإ���س��اف��ة �إلى ����س���رورة �إح����د�ث 

خ��رق ن��اج��ح في �أك���ثر م��ن �تج���اه يتم �ل��ب��ن��اء عليه 

�لنهائي،  �لهدف  �إلى  �لو�سول  لاحقا ودعمه بغية 

�أن  ت��وؤك��د  �لم��ع��رك��ة  ف���اإن جبهة  �أخ���رى  وم��ن ناحية 

�لجهد  ت�ستيت  منه  �لغاية  كانت  �لمقتربات  تعدد 

�ل���دف���اع���ي لم���و�ق���ع �لج��ي�����ش �ل��ع��رب��ي �لم���ر�ب���ط���ة في 

�لمو�قع �لدفاعية، حيث كانت قو�ت منظمة �أقامت 

�لدفاعية بدء�  �سل�سلة من �لخطوط  دفاعها على 

�لاأم��ر  �لدفاعية،  �لمنطقة  عمق  وحتى  �لنهر  من 

�لمهاجم  �أم����ام  �سها  �خ��تر�ق��ه��ا  يجعل  ل��ن  �ل���ذي 

جاءت  قد  �لمعركة  �أن  �سيما  لا  يت�سور،  ك��ان  وكما 

مبا�سرة بعد حرب عام 1967.

�لاأه�������د�ف  ت���ك���ن  لم  �لم���ع���رك���ة:  �أه��������د�ف   )ج( 

�لاإ�سر�ئيليون  لها  خطط  �لتي  للمعركة  �لنهائية 

ك��م��ا ي�����س��اع )ت���دم���ر ق���و�ع���د �ل��ع��م��ل �ل��ف��د�ئ��ي في 

ذ�ت  كانت  �لكر�مة  �أن معركة  �لاأردن(، حيث  غور 

تهدف  وحا�سمة  ��ستر�تيجية  �إ�سر�ئيلية  �أه��د�ف 

بغية فر�ش  �ل�سرقية  �سل�سلة �لجبال  �حتال  �إلى 

�لقو�ت  حجم  يوؤكده  وهذ�  �لو�قع،  �لاأم��ر  �سيا�سة 

و�سلت  حيث  �لعملية،  لهذه  ح�سدها  ج��رى  �لتي 

ع�سكرية عبر جزء  ف��رق  ث��اث  على  يربو  ما  �إلى 

منها �سرقي �لنهر، وكانت بقية �لقو�ت تحت�سد في 

دورها  وتنتظر  �لو�سطى،  �لع�سكرية  �لمنطقة  عمق 

خطة  خريطة  �أن  حيث  �أهد�فها،  نحو  �لعبور  في 

بو�سوح  �لنهائية  �لاأه����د�ف  تبين  ك��ان��ت  �ل��ه��ج��وم 

�لاأه��د�ف  تلك  يرى  عندما  �لع�سكري  �لمحلل  و�أن 

�لازمة  �لقو�ت  ويقدر حجم  �أن يخمن  ي�ستطيع 

ي���وؤك���ده حجم  م��ا  وه���ذ�  ع��ل��ي��ه��ا،  �ل��ه��ج��وم  لتنفيذ 

�لمعركة،  تلك  في  فعليا  ح�سدها  تم  �ل��ت��ي  �ل��ق��و�ت 

�آن��ذ�ك  �لاأن��ب��اء  وك��الات  تناقلته  ما  �إلى  بالاإ�سافة 

م��ن �أن وزي���ر �ل��دف��اع �لاإ���س��ر�ئ��ي��ل��ي م��و���س��ي د�ي��ان 

لح�سور  �لا�ستعد�د  �ل�سحفيين  من  للعديد  �أوعز 

ذلك  ع�سر  في  �سيعقده  �ل��ذي  �ل�سحفي  م��وؤتم��ره 

�ليوم في بقعة ما من �لمنطقة، وما كان لهذ� �لهو�ش 

تلك  وجه  في  �لعربي  �لجي�ش  وقفة  لولا  يقهر  �أن 

�لقو�ت �لمهاجمة حيث قاتل كجي�ش منظم ومدرب 

 وم�سلح م�ستخدما ما هو متاح له باأف�سل �ل�سبل.

 �أه�����������������������������������������������������������������������������������د�ف �لم��������������������ع��������������������رك��������������������ة

ق����و�ت  ع���ل���ى  �ل���ق�������س���اء   .1 ن��ف�����س��ي��ة:  �أه��������د�ف  �أ( 

ي��ت��م��ك��ن  �أن  ق���ب���ل  �لاأردني  �ل����ع����رب����ي  �لج���ي�������ش 

م����ن �إع��������ادة �ل��ت��ن��ظ��ي��م ب�����س��ك��ل ج���ي���د ب���ع���د ح���رب 

�سفوف  في  �لمعنوية  �ل���روح  تحطيم   .2 ح��زي��ر�ن. 

�لاأردن. �ل��د�خ��ل��ي��ة في   �لج��ي�����ش وزع��زع��ة �لج��ب��ه��ة 

ب�������س���رب  ت���ت���م���ث���ل  �ق����ت���������س����ادي����ة  �أه��������������د�ف  ب. 

�لاأردن  و�دي  في  �لاق������ت�������������س������ادي  �ل�����و������س�����ع 

�ل����������ذي ي�������س���ك���ل �لم������������ورد �ل��������زر�ع��������ي �ل���رئ���ي�������ش 

 ل���ل���م���م���ل���ك���ة ل���ي�������س���ب���ح �أر��������س�������ا غ������ر م���ن���ت���ج���ة.

ج( �أهد�ف تعبوية: 1. �حتال �لمرتفعات �ل�سرقية 

م�سيطرة،  تعبوية  منطقة  باعتبارها  �لاأردن  لغور 

باعتبار  ��ستر�تيجية  �إنم��ا  فقط،  تعبوية  ولي�ش 

�لم��ن��ط��ق��ة �لم���م���ت���دة ب��ع��د م�������س���ارف �ل�����س��ل��ط وح��ت��ى 

�إلى  مك�سوفة  مناطق  �ل�سرقية  �لاأردن��ي��ة  �لح��دود 

�لمتمركزة  �لاأردن��ي��ة  �ل��ق��و�ت  تثبيت   .2 كبر.  ح��د 

�لق�سف  بو��سطة  �لمختلفة  �لدفاعية  مو�قعها  في 

 �لجوي، و�سرب �لمقاومين �لعرب في بلدة �لكر�مة.

م��ن  �لم����زي����د  �ح����ت����ال   .1 ����س���ي���ا����س���ة:  �أه��������د�ف  د( 

�لاأر��������س������ي �لاأردن������ي������ة و�لم���������س����اوم����ة ع���ل���ي���ه���ا. 2. 

�لاأردن. ع���ل���ى  �ل�������س���ي���ا����س���ي���ة  ����س���روط���ه���ا   ف����ر�����ش 

 م������������������������������وق������������������������������ف �ل������������������������ط������������������������رف������������������������ين:

�لاأولى  �لم�������س���اة  ف����رق����ة  �لاأردن�������ي�������ة،  �ل�����ق�����و�ت  �أ. 

وت�����د�ف�����ع ع����ن �لم���ن���ط���ق���ة �ل���و����س���ط���ى و�لج���ن���وب���ي���ة 

�ب����������ت����������د�ء م���������ن ������س�����ي�����ل �ل�������������زرق�������������اء، وح�����ت�����ى 

 �ل���ع���ق���ب���ة ج����ن����وب����ا، وك�����ان�����ت م�����وزع�����ة ك���ال���ت���الي:

ل�����و�ء ح���ط���ين، وي��ح��ت��ل م���و�ق���ع���ه �ل��دف��اع��ي��ة   )1(

�لاأم����رة عالية،  ل���و�ء  ن��اع��ور. )2(  م��ق��ترب  ع��ل��ى 

وي���ح���ت���ل م����و�ق����ع دف���اع���ي���ة ع���ل���ى م���ق���ترب و�دي 

ل�����و�ء �ل��ق��اد���س��ي��ة، وي��ح��ت��ل م��و�ق��ع  ���س��ع��ي��ب. )3( 

لو�ء  ي�ساند   )4( �لعار�سة.  مقترب  على  دفاعية 

�لاأم������ر �لح�����س��ن ب���ن ط����ال �لم�������درع/ 60 ف��رق��ة 

م���وزع���ة على  ك��ت��ائ��ب��ه  ك��ان��ت  �لاأولى ح��ي��ث  �لم�����س��اة 

ب���دور �لاح��ت��ي��اط. �ل��ذك��ر وكتيبة   �لاأل��وي��ة �لاآن��ف��ة 

ميد�ن  مدفعية  كتائب  ثاث  �لفرقة  ت�ساند   )5(

كتيبة  �ل��ف��رق��ة  ت�����س��ان��د   )6( م��دف��ع��ي��ة.  و���س��ري��ة 

�لاأردنية مهياأة  �لقو�ت  هند�سة ميد�ن. )7( كانت 

�لاحتياطات  كافة  و�تخاذ  �إنذ�رها  وج��رى  نف�سيا 

ب�سكل  و�لتن�سيق  �لدفاعية  �لم��و�ق��ع  �ح��ت��ال  وتم 

�لنق�ش. �ل���وح���د�ت و�ك���م���ال  ت��ف��ق��د   ج��ي��د وج���رى 

ق�����و�ت   )1( م�����ن  وت����ت����األ����ف  �ل�����ع�����دو،  ق�������و�ت  ب. 

)ب(   7/ �لم��������درع  �ل�����ل�����و�ء  )�أ(  �لج���������س����ر.  ر�أ���������ش 

 80 �لاآلي/  �لم�����س��اة  ل����و�ء  )ج(  �لم�������درع/60  �ل���ل���و�ء 

35 �لم���ظ���ل���ي���ين/  ل�����و�ء  ����س���ري���ة م��ظ��ل��ي��ين م���ن   )د( 

)ه( خ��م�����ش ك��ت��ائ��ب م��دف��ع��ي��ة م���ي���د�ن وم��دف��ع��ي��ة 

�أ�����س����ر�ب ط����ائ����ر�ت م��ق��ات��ل��ة  �أرب����ع����ة  ث��ق��ي��ل��ة. )و( 

ط����ائ����ر�ت  م����ن  ع������دد  )ز(  م�������س���ت���ر(.  )م���������ر�ج، 

مظليين. كتيبتي  نقل  على  �ل��ق��ادرة   �لهليكوبتر 

فرقة  م��ن  وت��ت��األ��ف  �لرئي�ش،  �ل��ه��ج��وم  ق���و�ت   )2(

�آلية، وكانت منطقة �لح�سد  مدرعة وفرقة م�ساة 

 لهما في )�أريحا( بانتظار نجاح عملية ر�أ�ش �لج�سر.

 خ�������������������������������ط�������������������������������ة �ل��������������������������ط��������������������������رف��������������������������ين

�لاأردن������������ي������������ة: �ل����������ق����������و�ت  دف��������������اع  خ������ط������ة   �أ( 

ك�����ان�����ت �لخ�����ط�����ة ب����������اأن ت������د�ف������ع ف�����رق�����ة �لم���������س����اة 

ب���ث���اث���ة  �لم���������س����وؤول����ي����ة  �لم����ن����ط����ق����ة  ع������ن  �لاأولى 

 �أل�����وي�����ة م�������س���اة وك���ت���ي���ب���ت���ي دب�����اب�����ات ك���م���ا ي���ل���ي:

�لملك  ج�سر  مقترب  على  يد�فع  حطين،  ل��و�ء   )1

�لكفرين. مرتفعات  على  ناعور-عمان-   عبد�لله 

�لم����رت����ف����ع����ات  ع����ل����ى  ي������د�ف������ع  ع�����ال�����ي�����ة،  ل���������و�ء   )2

/�ل�������س���ل���ط. ����س���ع���ي���ب  و�دي  ع����ل����ى   �لم���������س����ي����ط����رة 

�لم���رت���ف���ع���ات  ي����د�ف����ع ع���ل���ى  �ل���ق���اد����س���ي���ة،  ل������و�ء   )3

 �لم�������������س������ي������ط������رة ع������ل������ى م�����ث�����ل�����ث �ل������ع������ار�������س������ة.

م���������وزع���������ة  �ل��������������دب��������������اب��������������ات  ك�������ت�������ي�������ب�������ة   )4

 بم���������ع���������دل ��������س�������ري�������ة ع�������ل�������ى ك�����������ل م�������ق�������ترب.

�ح���������ت���������ي���������اط. دب����������������اب����������������ات  ك�������ت�������ي�������ب�������ة   )5 

 6( �خر�ج حجابات بحجم كتيبة م�ساة و�سرية دبابات.

ك��ت��ائ��ب مدفعية  ث���اث  �لخ��ط��ة  ه���ذه  ت�����س��ان��د   )7

�حتال  من  ومنعها  �لعدو  ق��و�ت  لتدمر  ميد�ن 

مرتفعات ناعور و�ل�سلط.

  �ل���ق���ت���ال ع���ل���ى مح�����ور ج�������س���ر �لم���ل���ك ح�����س��ين.

ل��ق��د ك����ان ه��ج��وم �ل���ع���دو �ل��رئ��ي�����ش م��وج��ه��ا نحو 

�ل�������س���ون���ة �لج���ن���وب���ي���ة، وك����ان����ت ق����و�ت����ه �ل��رئ��ي�����س��ة 

�لم��خ�����س�����س��ة ل��ل��ه��ج��وم م���رك���زة ع��ل��ى ه����ذ� �لم��ح��ور 

�ل�����ذي يم��ك��ن �ل���ت���ح���ول م��ن��ه �إلى ب���ل���دة �ل��ك��ر�م��ة 

و�ل���ر�م���ة و�ل��ك��ف��ري��ن ج��ن��وب��ا، و����س��ت��خ��د�م �ل��ع��دو 

الـكرامـة أيـام خـالـدة لا تنسى ورجــــال خلدوا الـتاريخ وكـتبوه بأحـرف من نور

الملك: مـعارك الجـيش العربي وتضـحـياته ستــظل أوسمة فخر واعتزاز على صدر كل مواطن أردني
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في ه��ذه �لم��ع��رك��ة ل��و�ءي��ن )ل���و�ء دروع ول���و�ء �آلي( 

 م�����س��ن��دي��ن ت�����س��ان��ده��م��ا �لم��دف��ع��ي��ة و�ل���ط���ائ���ر�ت.

�ل��ع��دو  دف����ع  �آذ�ر   21 �لخ��م��ي�����ش  ي����وم  ���س��ب��اح  وفي 

ب��ف��ئ��ة دب��اب��ات ن��ح��و ع��ب��ور �لج�����س��ر، و����س��ت��ب��ك��ت مع 

�أن  �إلا  �لج�������س���ر  م����ن  �ل���ق���ري���ب���ة  �لح����ج����اب  ق������و�ت 

�لفئة  ت��ل��ك  ت��دم��ر  م��ن  �ل����دروع تم��ك��ن��و�  قنا�سي 

ب��ع��ده��ا ق���ام �ل���ع���دو ب��ق�����س��ف ���س��دي��د وم���رك���ز على 

محمولة،  و���س��ري��ة  دب��اب��ات  بكتيبة  ودف���ع  �لم��و�ق��ع 

م�ستمر  مدفعي  ق�سف  �إلى  �لقوة  تلك  وتعر�ست 

دفع  �ل��ع��دو  �أن  �إلا  �ن��دف��اع��ه،  م��ن  �لح��د  �ساهم في 

�أخرى من دروعه وم�ساته، بعد قتال  بمجموعات 

ق��و�ت  على  �لتغلب  �ل��ق��وة  ه��ذه  ��ستطاعت  م��ري��ر 

م�سارف  �إلى  وو�سلت  تجاوزتها  ثم  ومن  �لحجاب 

ب��ل��دة �ل��ك��ر�م��ة م���ن �لج��ه��ة �لج��ن��وب��ي��ة و�ل��غ��رب��ي��ة 

 م����دم����رة ج��م��ي��ع �لاأب����ن����ي����ة في �أم����اك����ن ت��ق��دم��ه��ا.

ب( خ��ط��ة �ل��ع��دو: �ع��ت��م��دت �إ���س��ر�ئ��ي��ل ب��ع��د ح��رب 

ح���زي���ر�ن ع����ام 67 في ت���وزي���ع ق��و�ت��ه��ا ع��ل��ى ط��ول 

�ل��ن��ق��اط �لح�سينة  �ح��ت��ال  م��ب��د�أ  على  �ل��و�ج��ه��ة 

و�لم���ن���ظ���م���ة ب���ع���م���ق وم����ر�ق����ب����ة �أم����ام����ي����ة ب��ت��م��ري��ر 

مهاجمة  ق��و�ت  �أي��ة  في  �لخ�سائر  �إي��ق��اع  �لمعلومات 

وت���اأخ���ره���ا، وتح���ت���ل �ل����ق����و�ت �ل��رئ��ي�����س��ة م��و�ق��ع 

 خ��ل��ف��ي��ة ت��زج��ه��ا في �ل���وق���ت و�لم����ك����ان �لم��ن��ا���س��ب��ين.

يلي:  كما  خطتها  فكانت  �لكر�مة  معركة  في  �أم��ا 

م��ن��ط��ق��ة  �إلى  �لح�����س��د  م��ن��ط��ق��ة  م���ن  �لح���رك���ة   .1

قو�ته  بتق�سيم  �ل��ع��دو  ق��ام   .2 �أري��ح��ا.  في  �لتجمع 

قتال  مجموعة  بمعدل  مدرعة  فرقة  من  �لمكونة 

ع��ل��ى ك���ل م���ق���ترب، و�لاح���ت���ف���اظ ب��ب��ق��ي��ة �ل���ق���و�ت 

 .3 م��ق��ترب.  �أي  ع��ل��ى  �ل��ن��ج��اح  لتعزيز  ك��اح��ت��ي��اط 

�آذ�ر   21 ي���وم   )5:30( �ل�����س��اع��ة  ب��ال��ه��ج��وم  �ل���ب���دء 

ث���اث���ة م��ق��ترب��ات رئ��ي�����س��ة وم��ق��ترب  1968 ع��ل��ى 

�لنهر  �سرقي  قدم  موطئ  لتاأ�سي�ش  ت�سليلي  ر�بع 

�لميت،  و�لبحر  �ل�سمالية  �ل�سونة  طريق  ولغاية 

ي�����س��ب��ق��ه��ا �إن�����ز�ل م��ظ��ل��ي��ين في ب��ل��دة �ل���ك���ر�م���ة. 4. 

تطوير �لهجوم باتجاه �لاأهد�ف �لمخططة، وذلك 

لاح��ت��ال م��رت��ف��ع��ات �ل�����س��ل��ط ون���اع���ور �أو �أح��ده��ا 

�أي من  ي��ت��وف��ر ع��ل��ى  �ل����ذي  �ل��ن��ج��اح  ب��ا���س��ت��غ��ال 

�لم��ق��ترب��ين. 5. �إ���س��ن��اد ق��و�ت �ل��ع��دو ب��ن��ر�ن خم�ش 

مقاتلة. ط��ائ��ر�ت  �أ���س��ر�ب  و�أرب��ع��ة  مدفعية   كتائب 

 مح����������������������������������������������������������������اور �ل��������������������������ق��������������������������ت��������������������������ال:

تدريبا  قو�ته  �أف�سل  �لكر�مة  لمعركة  �لعدو  ح�سد 

�لم��درع/7، وهو  ل��و�ء  ��ستخدم  قتالية فقد  وخ��برة 

�ل����ذي ���س��ب��ق �أن ن��ف��ذ ع��م��ل��ي��ة �لاإغ�����ارة ع��ل��ى ق��ري��ة 

�لم������درع/60، ول���و�ء  �ل�����س��م��وع ع���ام 1966م و�ل���ل���و�ء 

طائرة  وع�سرين  �لم�ساة/80،  ول��و�ء  �لمظليين/35، 

كتائب مدفعية  �لمظليين، وخم�ش  لنقل  هليكوبتر 

�لتي  قو�ته  �لى  بالاإ�سافة  ملم(،  و105  )155ملم 

ك���ان���ت في تم���ا����ش م���ع ق���و�ت���ن���ا ع��ل��ى �م����ت����د�د خط 

وق��ف �ط���اق �ل��ن��ار، و���س��اح��ه �لج���وي �ل���ذي كان 

�لمعركة،  و�أر���ش  �سماء  على  تامة  �سيطرة  ي�سيطر 

في  ��ستخدمها  �ل��ت��ي  �لهجوم  ق��وة  �إلى  ب��الاإ���س��اف��ة 

م�ساة  وكتيبة  دب��اب��ات  كتيبة  وه��ي  �ل�����س��افي،  غ��ور 

ح�سدت  مدفعية،  وكتيبة  مظليين  و�سريتي  �آلية 

ودف��ع  �أري���ح���ا،  منطقة  في  جميعها  �ل���ق���و�ت  ه���ذه 

بقو�ت ر�أ�ش �لج�سر �إلى مناطق قريبة من مو�قع 

ليا. تقربه  كان  حيث  �لثاثة،  �لرئي�سة   �لعبور 

ب����د�أ �ل���ع���دو ق�����س��ف �لم���رك���ز ع��ل��ى م���و�ق���ع �لاإن�����ذ�ر 

�لج�سور  على  �لكبر  بهجومه  قام  ثم  و�لحماية، 

�ل����ث����اث����ة في وق������ت و�ح���������د، ح���ي���ث ك������ان ي�����س��ل��ك 

�ل��ط��ري��ق �ل��ت��ي تم��ر ف���وق ه���ذه �لج�����س��ور، وت���وؤدي 

د�م��ي��ا  �ل�����س��رق��ي��ة وه���ي ط��ري��ق ج�سر  �ل�����س��ف��ة  �إلى 

ثم  �لم�سري،  �لمثلث  �إلى  وت���وؤدي  محمد(  )�لاأم���ر 

ي��ت��ف��رع م��ن��ه��ا م��ث��ل��ث �ل��ع��ار���س��ة- �ل�����س��ل��ط- ع��م��ان 

�ل�سونة  ح�����س��ين-  �لم��ل��ك  ث��م ج�سر  �أري��ح��ا  وط��ري��ق 

ثم  ع���م���ان   - �ل�����س��ل��ط  ���س��ع��ي��ب-  و�دي  �لج��ن��وب��ي��ة 

 ج�سر �لاأم���ر ع��ب��د�لله )���س��ويم��ه، ن��اع��ور( ع��م��ان.

�لم���د�ف���ع  زمج�����رت   1968 �ذ�ر   21 ي����وم  ف��ج��ر  وفي 

عندها  �لمقد�ش،  �لنهر  م��اء  �لمعتدين  �أق��د�م  ودن��ت 

�ن��ط��ل��ق��ت �لاأ�����س����و�ت ع��ل��ى �لاأث�����ر ع���بر �لاأج���ه���زة 

عبر  �ل�سهيوني  �ل��ه��ج��وم  ب��دء  تعلن  �لا�سلكية 

�لم��ر�ب��ط. �ل�����س��ام��د   �ل��ن��ه��ر ع��ل��ى �لج��ي�����ش �لاأردني 

�ل����ق����ت����ال ع���ل���ى مح������ور ج�������س���ر �لاأم���������ر مح���م���د، 

تحت  �لج�سر  ه��ذ�  على  �لعاملة  �ل��ق��و�ت  �ندفعت 

���س��ت��ار ك��ث��ي��ف م���ن ن�����ر�ن �لم��دف��ع��ي��ة و�ل���دب���اب���ات 

و�ل���ر����س���ا����س���ات �لم��ت��و���س��ط��ة ف��ت�����س��دت ل���ه���ا ق����و�ت 

ود�رت  مبا�سرة  �لج�سر  ���س��رق  �لم��وج��ودة  �لح��ج��اب 

تدمر  من  خالها  قو�تنا  تمكنت  عنيفة  معركة 

�لتوقف. على  و�إج��ب��اره  للعدو  �لدبابات  من   عدد 

�إلا  �إ�سافيين  ج�سرين  �إقامة  �لعدو  حاول  عندها 

�لعبور،  م��و�ق��ع  على  �لم��دف��ع��ي  �لق�سف  كثافة  �أن 

ن��ر�ن �لجو  �ن��دف��اع��ه ثانية وتح��ت �ستر  ث��م ك��رر 

و�لم��دف��ع��ي��ة �إلا �أن����ه ف�����س��ل �أي�����س��ا وع��ن��د �ل��ظ��ه��رة 

����س���درت �ل���ي���ه �لاأو�م�������ر ب��الان�����س��ح��اب و�ل���تر�ج���ع 

ب��الاأرو�ح  �لخ�سائر  من  �لعديد  تاركا  �لنهر  غرب 

و�لمعد�ت.

من  �لاأولى  �لم���وج���ة  �إن�����ز�ل  �ل���ع���دو   و��ستطاع 

�لم��ظ��ل��ي��ين ���س��رق��ي �ل���ك���ر�م���ة، ل��ك��ن ه����ذه �لم��وج��ة 

�ف�سالها،  وتم  �لاأرو�ح  في  ك��ب��رة  خ�سائر  تكبدت 

�إن����ز�ل م��وج��ة �أخ����رى تمكنت  م��ا دف���ع �ل��ع��دو �إلى 

ه���ذه �لاأخ�����رة م��ن �ل��و���س��ول �إلى ب��ل��دة �ل��ك��ر�م��ة 

و��ستبكت  �لبلدة،  لبنايات  بعمليات تدمر  وبد�أت 

قتال  و�لم��ق��اوم��ة في  و�ل�����س��ك��ان  �لج��ن��ود  بع�ش  م��ع 

د�خ����ل �لم���ب���اني، وفي ه���ذه �لاأث���ن���اء ����س��ت��م��ر �ل��ع��دو 

�لجنوبية،  �ل�سونة  بلدة  على  �لهجوم  بمحاولات 

به  وتوقع  م��رة  كل  في  له  تت�سدى  قو�تنا  وكانت 

�لم��زي��د م��ن �لخ�����س��ائ��ر، وع��ن��دم��ا ����س��ت��دت ���س��ر�وة 

�لمعركة طلب �لعدو ولاأول مرة في تاريخ �ل�سر�ع 

�ل��ع��رب��ي �لاإ���س��ر�ئ��ي��ل��ي وق��ف �إط���اق �ل��ن��ار، ولكن 

�لح�سين  �لم�سلحة  للقو�ت  �لاأعلى  �لقائد  جالة 

ب���ن ط����ال -ط���ي���ب �لله ث������ر�ه- �أم�����ر ب��ا���س��ت��م��ر�ر 

�ل���ق���ت���ال ح���ت���ى خ�����روج �أخ�����ر ج���ن���دي �إ���س��ر�ئ��ي��ل��ي 

م���ن ���س��اح��ة �لم��ع��رك��ة، وح����اول �ل���ع���دو �لان�����س��ح��اب 

�لان�����س��ح��اب  ع��م��ل��ي��ة  في  ت��دخ��ل��ت  ق���و�ت���ن���ا  �أن  �إلا 

�لعدو  ف��ترك  منظم  غ��ر  �ن�سحاب  �إلى  وحولته 

 ع�����دد� م���ن �آل���ي���ات���ه وق���ت���اه في �أر�������ش �لم���ع���رك���ة.

ح��اول  ع��ب��د�لله  �لاأم���ر  على مح��ور ج�سر  �لقتال 

�ل���ع���دو �ل���ق���ي���ام ب��ع��م��ل��ي��ة ع���ب���ور م���ن ه����ذ� �لم��ح��ور 

ب���اتج���اه ن���اع���ور- ع���م���ان، وح�����س��د ل��ه��ذ� �ل��و�ج��ب 

�ل��ب��د�ي��ة على  �أن���ه ف�سل وم��ن��ذ  �إلا  ق���و�ت م��درع��ه 

�لنهر  ع��ب��ور  م��ن  ق��و�ت��ه  تتمكن  �لم��ح��ور ولم  ه��ذ� 

ب��ع��د �أن دم����رت م��ع��ظ��م م���ع���د�ت �ل��ت��ج�����س��ر �ل��ت��ي 

 ح����اول �ل���ع���دو ����س��ت��خ��د�م��ه��ا في ع��م��ل��ي��ة �ل��ع��ب��ور.

وفي محاولة بائ�سة من �لعدو لمعالجة �لموقف ف�سل 

مقترب  على  �لعاملة  قو�ته  من  قتال  مجموعة 

خلف  �ل���ر�م���ة  م��ث��ل��ث  �إلى  ودف��ع��ه��ا  ���س��ع��ي��ب  و�دي 

لتحا�سرها  �لج�سر  �سرق  �لعاملة  �لح��ج��اب  ق��وة 

ق�سف  �إلى  وتعر�ست  �لح�سار،  في  وقعت  �أنها  �إلا 

�آلياتها. م��ن  كبر  ع��دد  ت��دم��ر  �إلى  �أدى   �سديد 

و�ن��ت��ه��ى �ل��ق��ت��ال ع��ل��ى ه����ذ� �لم���ق���ترب ب��ان�����س��ح��اب 

ف�����و������س�����وي ل������ق������و�ت �ل�������ع�������دو، وك���������ان لم����ق����اوم����ة 

ق��و�ت��ن��ا ب��الم��دف��ع��ي��ة ون�����ر�ن �ل���دب���اب���ات و�أ���س��ل��ح��ة 

�إي����ق����اف  م����ق����اوم����ة �ل����������دروع �لاأث���������ر �لاأك���������بر في 

 ت��ق��دم �ل���ع���دو، وب���ال���ت���الي دح����ره خ��ائ��ب��ا خ��ا���س��ر�.

 مح�����������������������������������ور غ�����������������������������������ور �ل�������������������������������������س������������������افي.

حاول �لعدو جاهد� ت�ستيت جهد �لقو�ت �لاأردنية 

م����ا �أم����ك����ن، و�إره���������اب ����س���ك���ان �لم��ن��ط��ق��ة وت���دم���ر 

مقترب  على  �لهجوم  �إلى  به  ح��د�  مما  من�ساآتها 

�لاآل��ي��ة،  وم�ساته  دب��اب��ات��ه  م��ن  برتل  �ل�سافي  غ��ور 

م�ستخدما  نف�سية  �إعانية  بحملة  لذلك  ممهد� 

يدعوهم  �ل�سكان  على  يلقيها  كان  �لتي  �لمنا�سر 

ق��ام  ك��م��ا  �لم��ق��اوم��ة،  �لا���س��ت�����س��ام وع���دم  �إلى  فيها 

�أن  �إلا  قو�تنا  على  مكثف  ج��وي  ق�سف  بعمليات 

�أجبر  وبالتالي  �لعنيفة،  بالمقاومة  قوبل  ذلك  كل 

على �لان�سحاب، وهكذ� فقد ف�سل �لعدو تماما في 

�أه��د�ف��ه على  �أي من  �أن يحقق  دون  �لمعركة  ه��ذه 

خا�سر�  �لمعركة  هذه  من  وخرج  �لمقتربات،  جميع 

�أب���د�. يتوقعها  ي��ك��ن  خ�����س��ارة لم  وم��ع��ن��وي��ا   م��ادي��ا 

بالان�سحاب  �لاإ���س��ر�ئ��ي��ل��ي��ة  �لاأو�م����ر  ���س��درت  ل��ق��د 

جالة  رف�����ش  �أن  بعد   )  1500( �ل�ساعة  ح���و�لي 

ل��ل��ق��و�ت �لم�سلحة  �ل��ق��ائ��د �لاأع��ل��ى  �لم��ل��ك �لح�����س��ين 

�آن����ذ�ك وق���ف �إط����اق �ل��ن��ار، و�ل����ذي ك���ان ي�سرف 

ب��ن��ف�����س��ه ع���ل���ى �لم���ع���رك���ة وي���ق���وده���ا وي���ب���ع���ث روح 

بت�سميمه  وك���ان  وق���و�ت���ه،  ب��ين ج��ن��وده  �لح��م��ا���ش 

م��ن��ه �لجميع  تعلم  ر�ئ��ع��ا  م��ث��ا  �ل��ق��وي��ة  و�إر�دت�����ه 

 كيف تكون �لاإر�دة �لحرة �لقوية فوق كل �عتبار.

�ساعات  ت�سع  �لان�����س��ح��اب  عملية  ��ستغرقت  ل��ق��د 

�لاإ���س��ر�ئ��ي��ل��ي��ون في  ع��ان��اه��ا  �ل��ت��ي  لل�سعوبة  ن��ظ��ر� 

 �لتر�جع ب�سبب �لق�سف �لمركز من جانب قو�تنا.

�لج�������������������س���������ور. ع���������ل���������ى  �ل�����������������س��������ي��������ط��������رة   د( 

دور�  �لملكيين  و�لمدفعية  �ل���دروع  �ساح  لعب  لقد 

ك��ب��ر� في م��ع��رك��ة �ل��ك��ر�م��ة وع��ل��ى ط���ول �لجبهة 

وهذ�  �لعبور،  ج�سور  على  �ل�سيطرة  في  وخا�سة 

ي���وؤك���د ع����دم م���ق���درة �لج��ي�����ش �لاإ���س��ر�ئ��ي��ل��ي على 

دف���ع �أي ق����و�ت ج���دي���دة لاإ���س��ن��اد ه��ج��وم��ه �ل���ذي 

�ل�سيطرة  على  قدرتهم  لعدم  نظر�  وذل��ك  ب��د�أه، 

ع��ل��ى �لج�����س��ور خ��ال ���س��اع��ات �لم��ع��رك��ة، وق��د �أدى 

�لمهاجمة  �لاإ�سر�ئيلية  �ل��ق��و�ت  ف��ق��د�ن  �إلى  ذل��ك 

ب�سكل  و�ساهم  �لمبادرة،  وبالتالي  �لمفاجاأة،  لعن�سر 

ك��ب��ر في ت��خ��ف��ي��ف زخ���م �ل��ه��ج��وم وع����زل �ل��ق��و�ت 

للتعامل  �سهل  وب�����س��ك��ل  �ل��ن��ه��ر  ���س��رق��ي  �لم��ه��اج��م��ة 

�لمدفعية  دور �ساح  ��ستمر  معها وتدمرها، وقد 

�لمعركة من خال حرمان  و�لدروع حا�سما طيلة 

�إع���ادة  مح��اول��ة  �أو  �لتج�سر  م��ن  �لاإ���س��ر�ئ��ي��ل��ي��ين 

�ل���ب���ن���اء ع��ل��ى �لج�������س���ور �ل���ق���ديم���ة وح���ت���ى ن��ه��اي��ة 

�لمعركة، وهذ� يوؤكد �أن �لجي�ش �لعربي قد خا�ش 

معركة �لكر�مة، وهو و�ثق من نف�سه، و�أن �لجهد 

مخططا  �سر�سا  دفاعيا  جهد�  كان  بذل  قد  �لذي 

بالتركيز على �أهم نقاط �لقتال للقو�ت �لمهاجمة 

بغية ك�سر حدة زخمها و�إبطاء �سرعة هجومها

  )ه( ت��وق��ي��ت ب���دء م��ع��رك��ة �لج��ي�����ش �ل��ع��رب��ي.

ب����د�أ �لج��ي�����ش �ل��ع��رب��ي ق��ت��ال��ه ب��ع��د م����رور خم�ش 

�لهجوم  م��ق��ترب��ات  ق�سر  �إلى  وبالنظر  ���س��اع��ات، 

�أه��������د�ف ح��ا���س��م��ة )م���رك���ز  �إلى  ب�����س��رع��ة  ي���ق���ود 

لو�سول  كافية  �ساعات  خم�ش  م��دة  ف��اإن  �لثقل(، 

حجم  ظ��ل  في  خا�سة  �أه��د�ف��ه��ا  �إلى  �ل��ق��و�ت  تلك 

وزخم  و�سرعة  وطبيعتها  دفعها  تم  �لتي  �لقو�ت 

ه��ج��وم��ه��ا، وم����ن ن��اح��ي��ة �أخ�����رى ف����اإن دور ك��اف��ة 

�لاأ���س��ل��ح��ة �لاأردن���ي���ة وخ��ا���س��ة �لم��دف��ع��ي��ة ي��ج��ب �أن 

ت���ك���ون م��غ��ي��ب��ة ط��ي��ل��ة �لخ��م�����ش ���س��اع��ات ون�����س��ف، 

وه����ذ� ك���اف ل��ت��م��ك��ين �ل���ق���و�ت �لاإ���س��ر�ئ��ي��ل��ي��ة من 

حيث  ل��ه��ا  �لمخ�س�سة  �لم��ق��ترب��ات  وح�����س��ب  �ل��ع��ب��ور 

لاأن  �أط����و�ق،  �أو  ج�سور  لبناء  يحتاجون  لا  �أن��ه��م 

بع�ش �لج�سور موجودة �أ�سا �إلا ما ينق�ش هذه 

�لمقولة من �أ�سا�سها هو عدم مقدرة �لاإ�سر�ئيليين 

جز�فا  وحاولو�  �لنهر،  �سرقي  قو�تهم  دعم  على 

حاولو�  كما  �ل�سابقة  �لج�سور  على  �لبناء  �إع��ادة 

�لهجوم  زخ��م  �إد�م���ة  بغية  ح��دي��دي��ة  ج�سور  ب��ن��اء 

�ل��ق��و�ت  �أن  �إلا  �لم����ب����اد�أة  زم����ام  ع��ل��ى  و�لم��ح��اف��ظ��ة 

فوتت  للهجوم  �لاأولى  �للحظة  وم��ن��ذ  �لاأردن��ي��ة، 

ع��ل��ي��ه��م �ل��ف��ر���س��ة وح��رم��ت��ه��م م��ن��ه��ا، وه����ذ� دل��ي��ل 

�سرق  تكاملت  �لتي  �لا�سر�ئيلية  �لقو�ت  �أن  على 

�ل��ن��ه��ر ك��ان��ت ب��ح��ج��م ف��رق��ة، وه���ي �ل���ق���و�ت �ل��ت��ي 

����س��ت��در�ج��ه��ا في  �ل�����س��اع��ة �لاأولى، وتم  ع��برت م��ن 

�ل��دف��اع��ي��ة، وك�����س��ر ح���دة هجومها،  �لم��و�ق��ع  ع��م��ق 

زج  م��ن  �لاإ�سر�ئيلية  �ل��ق��و�ت  تتمكن  لم  وبعدها 

�أربكها  �لذي  �لاأمر  �لنهر  �سرق  جديدة  قو�ت  �أي 

�لمو�قع  �سر��سة  ظل  في  خا�سة  حرتها  من  وز�د 

و�جهتهم،  �ل��ت��ي  �ل�سديدة  ومقاومته  �لدفاعية 

مع  قتالها  في  �لم�سلحة  �ل��ق��و�ت  ��ستخدمت  وق��د 

كافة  �ل�سونة  في  �لمهاجمة  �لاإ�سر�ئيلية  �ل��ق��و�ت 

 �لاأ���س��ل��ح��ة ق�����س��رة �لم�����دى و�ل�������س���اح �لاأب���ي�������ش.

�ل����������ن����������ار. �إط����������������������اق  وق���������������ف  ط��������ل��������ب   )و( 

لج����اأت �إ���س��ر�ئ��ي��ل ل��وق��ف �إط�����اق �ل���ن���ار �ل�����س��اع��ة 

�لح����ادي����ة ع�������س���رة، وه������ذ� دل���ي���ل ك���ب���ر ع���ل���ى �أن 

�لم��و�ق��ع  في  و�جهتها  �ل��ت��ي  �لعربي  �لجي�ش  ق��و�ت 

�لمعركة  وكانت  �لتحدي،  بحجم  كانت  �لدفاعية، 

ب��ال��ن�����س��ب��ة ل���ه���م م���ع���رك���ة وج������ود ع���ل���ى �ل�����س��ع��ي��د 

�ل��ع�����س��ك��ري، �أم���ا ع��ل��ى �ل�����س��ع��ي��د �ل�����س��ي��ا���س��ي، فقد 

�لح�سين  �لملك  جالة  ل�سان  وعلى  �لاأردن  �أ���س��ر 

�إط���اق �لنار  ث���ر�ه- على ع��دم وق��ف  -ط��ي��ب �لله 

 ط���الم���ا ه���ن���اك ج��ن��دي��ا �إ���س��ر�ئ��ي��ل��ي��ا ����س���رق �ل��ن��ه��ر.

�إن هذ� يكفي لدرء �لظلم �لذي �أطلقه �لكثرون 

و�سعيا  وج��ي�����س��ه،  و���س��ع��ب��ه  وق��ي��ادت��ه  �لاأردن  ع��ل��ى 

لا  م��ن  ي�ستطيع  ك��ي��ف  �إذ  �لم��ع��رك��ة،  ت��ل��ك  لتجير 

مجرياتها  بكافة  ويتحكم  �لمعركة  على  ي�سيطر 

�لذي  �لاأم��ر  �لنار  �إط��اق  وق��ف  بقر�ر  يتحكم  �أن 

ي��ث��ب��ت وب����دون �أدن����ى ���س��ك ب����اأن م��ع��رك��ة �ل��ك��ر�م��ة 

ك���ان���ت م��ع��رك��ة �لج��ي�����ش �ل���ع���رب���ي م��ن��ذ �ل��ل��ح��ظ��ة 

ت��دي��ره��ا  �ل��ع��ل��ي��ا  ق���ي���ادت���ه  ك���ان���ت  ح���ي���ث  �لاأولى، 

ع��دم  و�إن  ب��ل��ح��ظ��ة،  وت���ت���اب���ع مج��ري��ات��ه��ا لح��ظ��ة 

ق��ب��ول ج��ال��ة �لم��ل��ك ل��وق��ف �إط����اق �ل���ن���ار دل��ي��ل 

مجرياته. على  و�ل�سيطرة  �لاأم���ر  �م��ت��اك   على 

�ساعات  �لمعركة بخم�ش  �لعربي  �إن دخول �لجي�ش 

�إذ  �أ���س��ا���س��ه��ا؛  م��ن  وينق�سها  �لم��ق��ول��ة  ك��ذب��ة  ي��وؤك��د 

�ل��ن��ار، وهي  �ط���اق  وق��ف  �إ���س��ر�ئ��ي��ل  كيف تطلب 

�لذي  �لعربي  ذلك �لحين لم تاق �لجي�ش  حتى 

ق��در�ت��ه��ا  تقييم  �أ���س��ا���ش  ع��ل��ى  معركتها  خططت 

قو�ته  ت�سترك  لبلد لم  لها، وكيف يمكن  �لمقابلة 

حتى ذلك �لوقت �لمزعوم في �لمعركة �أن يطلب وقف 

�طاق �لنار لولا �أن كان في معمعتها منذ �نطاق 

ت�سر  كيف  �لعلم  تم��ام  ويعلم  �لاأولى  ���س��ر�رت��ه��ا 

ت�سيطر  قو�ته  �أن  وكيف  بلحظة،  لحظة  �لمعركة 

عليها بحزم، و�أن قيادته �لعليا كانت ترى �لن�سر 

���س��اع��ة خا�سة  �لم����وؤزر ق��ري��ب��ا، وي��ح��ت��اج �لى ���س��بر 

�لفر�سة  وف��وت��ت  �ل��ق��ي��ادة  ه��ذه  �أجه�ست  عندما 

على �لعدو لرف�سها بوقف �إطاق �لنار، حيث �إنها 

يخطط  ما  وحنكتها  ب�سرتها  بثاقب  ترى  كانت 

�لقتال  �لاإ�سر�ئيليون في محاولة منهم لوقف  له 

يرونها  و�ل��ت��ي  حتمية  نتائج  �إلى  �ل��و���س��ول  دون 

�أن �لن�سر في هذه �لمعركة قد فاتهم،  ر�أي �ليقين 

�لعربي. �لجي�ش  بيد  �سك  �أدن��ى  دون  �أ�سبح   و�أن��ه 

وع��ل��ى �لم���دى �لاأب��ع��د ف���اإن ث��اق��ب ب�����س��رة �ل��ق��ي��ادة 

على  مح�سوما  ك��ان  �ل�����س��ي��ادة  م��و���س��وع  �أن  ي��وؤك��د 

�أن  لاإ���س��ر�ئ��ي��ل  �إذ لا يم��ك��ن  �لاأردن����ي����ة؛  �لاأر�������ش 

مقابلة  ج��ه��ة  م��ن  �إلا  �ل��ن��ار  �ط���اق  وق��ف  تطلب 

���س��ي��ادي و���س��ي��ا���س��ي على  ق����ر�ر  ���س��ي��ادة ول��ه��ا  ذ�ت 

�أر������ش �ل����و�ق����ع، م���ا ي��ن��ف��ي ب��ك��ل ت��اأك��ي��د م���ا ذه��ب 

�ل��ي��ه �ل��ب��ع�����ش في مح���اول���ة م��ن��ه��م ل��ت��ج��ي��ر تلك 

فقد  فيها  �ل��ع��رب��ي  �لج��ي�����ش  دور  وغ��م��ط  �لم��ع��رك��ة 

جميع  �أ�سيبت  )لقد  قائا  �لعدو  ق��ادة  �أح��د  ذكر 

�ثنتين(. �لاأردن��ي��ة م��ا ع��د�  �لاأر����ش   دب��اب��ت��ي على 

�ل���ك���ر�م���ة. ب���ل���دة  �لاإ����س���ر�ئ���ي���ل���ي في  �لاإن�������ز�ل   )ز( 

�ل���ق���و�ت  ب���ه���ا  �ل���ت���ي ق���ام���ت  �إن ع��م��ل��ي��ة �لاإن��������ز�ل 

�لغاية  كانت  �لكر�مة  بلدة  �سرقي  �لاإ�سر�ئيلية 

عبرت  �لتي  قو�تها  على  �ل�سغط  تخفيف  منها 

ب��ل��دة  ت���دم���ر  �إلى  ب���الاإ����س���اف���ة  �ل���ن���ه���ر،  ����س���رق���ي 

�أي��ة  زج  م��ن  تتمكن  ع��ن��دم��ا لم  خ��ا���س��ة  �ل��ك��ر�م��ة 

ق����و�ت ج���دي���دة ع���بر �لج�����س��ور ن��ظ��ر� ل��ت��دم��ره��ا 

م���ن ق��ب��ل ����س���اح �لم��دف��ع��ي��ة �لم���ل���ك���ي، وه�����ذ� دل��ي��ل 

�ل��ت��ي خا�ست  �ل��دف��اع��ي��ة  �أن �لخ��ط��ط  ق��اط��ع على 

�ل��دف��اع��ي��ة من  �ل��ع��رب��ي معركتها  �لج��ي�����ش  ق���و�ت 

خ���ال���ه���ا ك���ان���ت مح���ك���م���ة، و����س���اه���م في نج��اح��ه��ا 

�إلى جانب  و�ل��دق��ي��ق  �ل��ك��ث��ي��ف  �لم��دف��ع��ي  �لاإ���س��ن��اد 

 ���س��م��ود �لج��ن��ود في �لم���و�ق���ع �ل��دف��اع��ي��ة وع��م��ق��ه��ا.

 ن���������������������������ت���������������������������ائ���������������������������ج �لم�����������������������ع�����������������������رك�����������������������ة

ن���ق���ط���ة تح������ول في  �ل����ك����ر�م����ة  م���ع���رك���ة  ك����ان����ت  �أ. 

�ل���ع���رب���ي���ة �لح����دي����ث، وفي ت���اري���خ  ت����اري����خ �لاأم�������ة 

�ل���������س����ر�ع �ل���ع���رب���ي �لاإ����س���ر�ئ���ي���ل���ي، ح���ي���ث ط��ل��ب 

�ل��ع��دو ولاأول م���رة وق���ف �إط����اق �ل��ن��ار، و�م��ت��ن��ع 

�ل���ع���دو ب��ع��د م��ع��رك��ة �ل���ك���ر�م���ة ع���ن خ���و����ش �أي���ة 

ب��ال��ق��و�ت �لاأر���س��ي��ة، و�ق��ت�����س��رت معاركه  م��ع��رك��ة 

ع��ل��ى �ل��ق�����س��ف �لج�����وي و�لم���دف���ع���ي، و����س��ت��خ��د�م 

�ل���ق���و�ت �لم��ح��م��ول��ة ج���و� وه��ب��وط��ه��ا في �لاأم���اك���ن 

 �ل��ن��ائ��ي��ة و�لم���ع���زول���ة، وت���دم���ر ب��ع�����ش �لج�����س��ور.

�إ���س��ر�ئ��ي��ل  خ�����س��رت  �ل�����س��ي��ا���س��ي،  �ل�سعيد  ع��ل��ى  ب. 

ق�سم  وتح��ول  ب��ال��ع��دو�ن،  وو�سمت  كبرة  خ�سارة 

ك��ب��ر م���ن �ل������ر�أي �ل���ع���ام �إلى �ل�����س��ال��ح �ل��ع��رب��ي، 

وظ�����ه�����رت م�����وج�����ات م�����ن �ل����ت����ذم����ر في �أو������س�����اط 

 �إ����س���ر�ئ���ي���ل �ل���د�خ���ل���ي���ة �ل���ر����س���م���ي���ة و�ل�����س��ع��ب��ي��ة.

خ�سائر  ق����درت  �لاق��ت�����س��ادي،  �ل�����س��ع��ي��د  ع��ل��ى  ج. 

�إ���س��ر�ئ��ي��ل ب��الم��اي��ين، ح��ي��ث ����س��ت��خ��دم��ت �أ���س��ل��ح��ة 

و�لم�ساة وعدد�  و�لمدفعية  �لدروع  تعادل فرقة من 

نفقات  كلفت  و�لتي  �لجوية  �لطلعات  من  هائا 

ت��ذك��ر. �أه�����د�ف  �أي   ب��اه��ظ��ة ح��ال��ت دون تح��ق��ي��ق 

تحقيق  في  �لعدو  ف�سل  �لنف�سي،  �ل�سعيد  على  د. 

�لاأردني،  و�ل�سعب  �لجي�ش  �إر�دة  بتحطيم  هدفه 

�ل���روح  �رت��ف��ع��ت  �أن  عك�سية  �ل��ن��ت��ي��ج��ة  ج����اءت  ب��ل 

�لمعنوية لدى �لجي�ش �لاأردني و�ل�سعب في �لاأردن، 

قو�ته  معنويات  على  �لمحافظة  في  �ل��ع��دو  وف�سل 

�ل��ت��ي ت��ع��ودت �أن ت���رى ن��ف�����س��ه��ا د�ئ��م��ا م��ن��ت�����س��رة، 

�أ�سطورة �لجي�ش �لذي لا يقهر.  وبذلك تحطمت 

�ل�������������ط�������������رف�������������ين( )خ���������������������������س�������������ائ�������������ر   ه. 

�ل�������������ب�������������ا��������������س�������������ل�������������ة: ق������������������و�ت������������������ن������������������ا   - 

ت�����دم�����ر  ج���������رح���������ى،  و108  �������س������ه������ي������د�،   88

مخ�����ت�����ل�����ف�����ة. �آل������������ي������������ة  و39  دب������������اب������������ة   13 

�ل������������������������������ع������������������������������دو: ق����������������������������������������������������������و�ت   - 

250 قتيا، و450 جريحا، تدمر 88 �آلية مختلفة 

م�سلحة  �سيارة  و24  ناقلة  و18  دب��اب��ة   47 �سملت 

و19 �سيارة �سحن، و�إ�سقاط 7 طائر�ت مقاتلة.

الجمعة   22/ 03 / 2024



أبوظبي -بترا

ال���ت���ق���ى ج���ال���ة الم���ل���ك ع���ب���دالله 

الخمي�س،  ام�س  ب�أبوظبي،  الث�ني 

����ش���م���و ال�������ش���ي���خ مح���م���د ب����ن زاي����د 

اآل ن��ه��ي���ن رئ��ي�����س دول���ة الإم�����رات 

المتحدة. العربية 

وت��ن���ول ال��ل��ق���ء الأخ�����وي، ال��ذي 

العاق�ت  ال�ش�طئ،  ق�شر  في  عقد 

الم���ت���ي���ن���ة وال��������رواب��������ط ال���ع���م���ي���ق���ة 

وال�شعبين  ال��ب��ل��دي��ن  تج��م��ع  ال��ت��ي 

ال�����ش��ق��ي��ق��ين، واأه��م��ي��ة ت��ع��زي��زه��� في 

المج�لت. �شتى 

وج����رى ب��ح��ث اآخ����ر الم�����ش��ت��ج��دات 

الق�شية  راأ�شه�  وعلى  الإقليمية، 

ال���ف���ل�������ش���ط���ي���ن���ي���ة وال������ت������ط������ورات 

اإذ تم  غ�����زة،  ق���ط����ع  الخ���ط���رة في 

ال��ت���أك��ي��د ع��ل��ى ����ش���رورة ال��ت��و���ش��ل 

لوقف ف��وري ودائ��م لإط��اق الن�ر 

المدنيين، وتوفر  في غزة، وحم�ية 

الم�������ش����ع���دات ال���ك����ف���ي���ة ل����اأه����ل في 

القط�ع.

واأك��������د ج����ال����ة الم����ل����ك �����ش����رورة 

ال��ت�����ش��دي ل��ل��ع��ن��ف ال����ذي يم���ر���ش��ه 

الم�����ش��ت��وط��ن��ون الم���ت���ط���رف���ون ب��ح��ق 

الغربية،  ال�شفة  في  الفل�شطينيين 

والنته�ك�ت على الأم�كن المقد�شة 

الإ�شامية والم�شيحية في القد�س.

�شرورة  على  الت�أكيد  جرى  كم� 

اإي����ج�����د اأف������ق ���ش��ي������ش��ي ل��ل��ق�����ش��ي��ة 

ال��ف��ل�����ش��ط��ي��ن��ي��ة ع��ل��ى اأ����ش��������س ح��ل 

اإلى ح�شول  الدولتين، بم� يف�شي 

ك�مل  على  الفل�شطينيين  الأ�شق�ء 

الم�شروعة. حقوقهم 

على  حر�شهم�  الج���ن��ب���ن  واأك���د 

م���وا����ش���ل���ة ال��ت��ن�����ش��ي��ق وال���ت�������ش����ور 

اله���ت���م����م  ذات  ال���ق�������ش����ي����  ح�����ول 

الم���������ش����رك، بم����� ي����خ����دم م�����ش���ل��ح 

المنطقة  اأم����ن  وي��ح��ف��ظ  ال��ب��ل��دي��ن 

وا�شتقراره�.

واأق������م ���ش��م��و ال�����ش��ي��خ مح��م��د بن 

لزي�رة  تكريم�  اإفط�ر  م�أدبة  زاي��د 

جالة الملك والوفد المرافق.

وح�����ش��ر ال��ل��ق���ء رئ��ي�����س ال����وزراء 

ومدير  الخ�ش�ونة،  ب�شر  الدكتور 

م��ك��ت��ب ج���ال���ة الم����ل����ك، ال���دك���ت���ور 

جعفر ح�ش�ن، وال�شفر الأردني في 

ن�ش�ر الحب��شنة. اأبوظبي 

ك�����م������ ح�����������ش�����ره ع������ن الج������ن�����ب 

من�شور  ال�����ش��ي��خ  ���ش��م��و  الإم����رات���ي 

رئي�س  ن���ئ��ب  ن��ه��ي���ن،  اآل  زاي���د  ب��ن 

ال�����دول�����ة، ن����ئ���ب رئ���ي�������س مج��ل�����س 

ال�����وزراء، رئ��ي�����س دي���وان ال��رئ������ش��ة، 

بن  بن محمد  خ�لد  ال�شيخ  و�شمو 

زايد اآل نهي�ن، ولي عهد اأبوظبي، 

اآل  زايد  بن  عبدالله  ال�شيخ  و�شمو 

ن��ه��ي���ن، وزي����ر الخ����رج���ي���ة، و���ش��م��و 

ال�شيخ ذي�ب بن محمد بن زايد اآل 

نهي�ن، ن�ئب رئي�س ديوان الرئ��شة 

ال�شهداء،  واأ�شر  التنموية  لل�شوؤون 

محمد  ب��ن  ح��م��دان  ال�شيخ  و�شمو 

اآل نهي�ن، وعدد من كب�ر  بن زايد 

الم�شوؤولين.

جالة  ووداع  ا�شتقب�ل  في  وك���ن 

الم���ل���ك في م���ط����ر ال���ب���ط���ين، ���ش��م��و 

نهي�ن  اآل  زاي��د  ب��ن  محمد  ال�شيخ 

رئ��ي�����س دول����ة الإم��������رات ال��ع��رب��ي��ة 

المتحدة، وعدد من اأ�شح�ب ال�شمو 

ال�������ش���ي���وخ، وك����ب�����ر الم�������ش���وؤول���ين في 

الدولة.

المحلي
40

 إيجاد أفق سياسي للقضية الفلسطينية  على أساس 
حل الدولتين

الانباط-  عمان 

 ن���ف���ذت ال����ق����وات الم�����ش��ل��ح��ة الأردن�����ي�����ة - 

اإنزالت   7 ام�س الخمي�س،  العربي،  الجي�س 

وغذائية  اإن�ش�نية  م�ش�عدات  حملت  جوية، 

ا���ش��ت��ه��دف��ت ع���دد م��ن الم��واق��ع ���ش��م���ل قط�ع 

غزة.

ون���ف���ذت ع��م��ل��ي��ة الإن������زال ط���ئ��رت���ن من 

الملكي  الج��و  ل�شاح  ت�بعت�ن   )C130( ن��وع 

م�شر  لجمهورية  ت�بعة  وط���ئ��رة  الأردني، 

ط�ئرتين  اإلى  اإ���ش���ف��ة  ال�شقيقة،  ال��ع��رب��ي��ة 

ت���ب��ع��ت��ين ل���ل���ولي����ت الم��ت��ح��دة الأم���رك���ي���ة، 

التح�دية،  األم�ني�  لجمهورية  ت�بعة  وط�ئرة 

وط�ئرة ت�بعة لجمهورية �شنغ�فورة.

وت�����أت����ي الم�������ش����رك���ة ال���دول���ي���ة في ع��م��ل��ي��ة 

الإن�����زال في اإط�����ر ج��ه��ود الم��م��ل��ك��ة الأردن���ي���ة 

المواقف  م��ن  الم��زي��د  دع��م  لح�شد  اله��شمية 

ال���دول���ي���ة لإي�������ش����ل الم�������ش����ع���دات ال��غ��ذائ��ي��ة 

ل��ل�����ش��ك���ن ال���ذي���ن ي��ع���ن��ون ظ����روف الم��ج���ع��ة 

نتيجة الحرب الإ�شرائيلية الم�شتمرة خ��شة 

في �شهر رم�ش�ن المب�رك.

م�شتمرة  اأن��ه���  الم�شلحة  ال��ق��وات  واأك����دت 

والطبية عبر  الإن�ش�نية  الم�ش�عدات  ب�إر�ش�ل 

ط�ئرات  خ��ال  من  لإي�ش�له�  ج��وي  ج�شر 

مط�ر  ب�تج�ه  م�رك�  مط�ر  من  الم�ش�عدات 

ال��ع��ري�����س ال�����دولي اأو م���ن خ���ال ع��م��ل��ي���ت 

قوافل  اأو  غ��زة  على قط�ع  الج��وي  الإن���زال 

البرية. الم�ش�عدات 

وارت���ف���ع ع���دد الإن�������زالت الج���وي���ة ال��ت��ي 

- الجي�س  الأردنية  الم�شلحة  القوات  نفذته� 

ال��ع��رب��ي، م��ن��ذ ب���دء ال���ع���دوان الإ���ش��رائ��ي��ل��ي 

ع��ل��ى ال��ق��ط���ع اإلى 53 اإن����زال ج��وي��� اأردن��ي���، 

�شقيقة  دول  ب�لتع�ون مع  اإن��زال جوي�  و78 

و�شديقة.

   الانباط-الكرامة 

 رع���ى ج��ال��ة الم��ل��ك ع���ب���دالله ال��ث���ني، 

ال��ق���ئ��د الأع���ل���ى ل��ل��ق��وات الم�����ش��ل��ح��ة، ام�س 

القوات  اأق�مته  الذي  الحتف�ل  الخمي�س، 

الم�����ش��ل��ح��ة الأردن����ي����ة - الج��ي�����س ال��ع��رب��ي، 

والخم�شين  ال�ش�د�شة  ال��ذك��رى  بمن��شبة 

لمعركة الكرامة الخ�لدة.

ول���دى و���ش��ول ج��ال��ت��ه ي��راف��ق��ه �شمو 

الأم��ر الح�شين ب��ن ع��ب��دالله ال��ث���ني ولي 

ال���ت���ذك����ري  ال�������ش���رح  م���وق���ع  اإلى  ال���ع���ه���د، 

ل�شهداء معركة الكرامة، اأطلقت المدفعية 

لجالته،  تح��ي��ة  طلقة  وع�����ش��ري��ن  اإح���دى 

الأرك����ن  هيئة  رئي�س  ا�شتقب�له  في  وك����ن 

الم�����ش��رك��ة ال���ل���واء ال���رك���ن ي��و���ش��ف اأح��م��د 

الحنيطي، وعدد من كب�ر ال�شب�ط.

وفي ب���داي���ة الح���ت���ف����ل، ال����ذي ح�����ش��ره 

�شمو الأمر مرعد بن رعد، كبر الأمن�ء 

في ال�����دي�����وان الم���ل���ك���ي ال���ه��������ش���م���ي، وك���ب����ر 

عزفت  والع�شكريين،  المدنيين  الم�شوؤولين 

الملكي. الم�شلحة ال�شام  مو�شيق�ت القوات 

وا�شتعر�س جالة الملك حر�س ال�شرف 

ال������ذي ا����ش���ط���ف ل��ت��ح��ي��ت��ه، ف��ي��م��� ح��ل��ق��ت 

ط�ئرات من نوع F16 ت�بعة ل�شاح الجو 

الملكي الأردني.

وو����ش���ع ج��ال��ت��ه اإك��ل��ي��ا م���ن ال��زه��ور 

معركة  ل�شهداء  ال��ت��ذك���ري  ال�����ش��رح  على 

الكرامة.

ل�شهداء  الم�شلحة  ال��ق��وات  مفتي  ودع��� 

م���ع���رك���ة ال����ك����رام����ة والج����ي���������س ال���ع���رب���ي 

والأج���ه���زة الأم��ن��ي��ة ب���ل��رح��م��ة والم��غ��ف��رة، 

�ش�ئا الله عز وجل اأن يحل عليهم الر�ش� 

والإح���������ش�����ن م���ع ال��ن��ب��ي��ين وال�����ش��دي��ق��ين 

وال�ش�لحين.

على  الف�تحة  والح�شور  جالته  وق��راأ 

ع��زف  ف��ي��م���  ال���ط����ه���رة،  ال�����ش��ه��داء  اأرواح 

ال�شداحون لحن الرجوع الأخر.

وا���ش��ت��ع��ر���س ج���ال���ة ال���ق����ئ���د الأع���ل���ى 

اأ���ش��م���ء ���ش��ه��داء ال���وح���دات وال��ت�����ش��ك��ي��ات 

التي �ش�ركت في معركة الكرامة.

»القوات المسلحة« تنفذ 7 إنزالات جوية لمساعدات على غزة بمشاركة دولية

الملك يرعى احتفال القوات المسلحة بالذكرى السادسة والخمسين لمعركة الكرامة

جلالته يلتقي رئيس دولة الإمارات بأبوظبي

الملك يؤكد ضرورة التصدي لعنف المستوطنين وللانتهاكات 
على الأماكن المقدسة في القدس

 التأكيد على ضرورة التوصل لوقف فوري ودائم لإطلاق النار في غزة

الجمعة   22 /3/ 2024 

الانباط-  عمان 

وزاري  ب���ج��ت��م���ع  ام�����س  الأردن  ����ش����رك 

ع��رب��ي ع��ل��ى م�����ش��ت��وى وزراء الخ���رج��ي��ة في 

ل��ب��ح��ث وت���ب����دل وج��ه���ت النظر  ال��ق���ه��رة، 

ح�����ول ت����ط����ورات ال���و����ش���ع في وت���داع���ي����ت���ه 

الك�رثية في غزة .

و�شدر عن الجتم�ع البي�ن الت�لي:

ا���ش��ت�����ش���ف��ت ج��م��ه��وري��ة م�����ش��ر ال��ع��رب��ي��ة 

ل�����وزراء  اج���ت���م����عً����   2024 اآذار   21 ال���ي���وم 

خ����رج���ي���ة الم��م��ل��ك��ة الأردن�����ي�����ة ال��ه������ش��م��ي��ة، 

قطر،  ودول��ة  ال�شعودية،  العربية  والمملكة 

الدولة  ووزيرة  العربية،  وجمهورية م�شر 

العربية  الإم����رات  بدولة  ال��دولي  للتع�ون 

التنفيذية  ال��ل��ج��ن��ة  ���ش��ر  واأم����ين  الم��ت��ح��دة، 

تم  ح��ي��ث  الفل�شطينية،  ال��ت��ح��ري��ر  لمنظمة 

ال��ت��ب���ح��ث وت���ب����دل وج���ه����ت ال��ن��ظ��ر ح��ول 

والتداعي�ت  الفل�شطينية  الق�شية  تطورات 

قط�ع  على  الإ�شرائيلية  للحرب  الك�رثية 

تنتجه  وم�  لوقفه�  المبذولة  والجهود  غزة 

من مع�ن�ة وك�رثة اإن�ش�نية غر م�شبوقة.

اأول����وي����ة تحقيق  الم�������ش����رك���ون ع��ل��ى  اأك����د 

وزي�دة  الن�ر،  وف��وري لإط��اق  �ش�مل  وقف 

ن��ف���ذ الم�����ش���ع��دات الإن�����ش���ن��ي��ة، وف��ت��ح جميع 

وال��ق��ط���ع، والتغلب  اإ���ش��رائ��ي��ل  ب��ين  الم��ع���ب��ر 

من  اإ�شرائيل  ت�شعه�  التي  العراقيل  على 

خال التنفيذ الك�مل لقرار مجل�س الأمن 

من  اأك��ر  احتي�ج�ت  يلبي  بم���   2720 رق��م 

مليوني فل�شطيني في قط�ع غزة يواجهون 

المج�عة.

واأك����دوا ���ش��رورة ت��وف��ر ال��دع��م الك�مل 

وت�شغيل  لإغ����ث���ة  الم��ت��ح��دة  الأمم  ل��وك���ل��ة 

“الأنروا”.  ال��ف��ل�����ش��ط��ي��ن��ي��ين  ال���اج���ئ���ين 

لتهجر  مح���ولت  لأي��ة  رف�شهم  وج���ددوا 

ت�شفية  اأو  اأر���ش��ه��م،  خ����رج  الفل�شطينيين 

ال��ق�����ش��ي��ة ال��ف��ل�����ش��ط��ي��ن��ي��ة م�����ش��ددي��ن ع��ل��ى 

الإج���راءات  جميع  اإ�شرائيل  وق��ف  ���ش��رورة 

الأح������دي�����ة ال���ت���ي ت��ق��و���س ف���ر����س تح��ق��ي��ق 

ال�شام الع�دل، بم� فيه� ال�شتيط�ن وتلك 

الت�ريخي  ال��و���ش��ع  تغير  ت�شتهدف  ال��ت��ي 

ومقد�ش�ته�  القد�س  في  الق�ئم  والق�نوني 

والم�شيحية. الإ�شامية 

اله��شمية  الو�ش�ية  دور  اأهمية  واأك��دوا 

ال���ت����ري���خ���ي���ة في ح���م����ي���ة ه�����ذه الم��ق��د���ش���ت 

والم�شيحية،  والإ�شامية  العربية  وهويته� 

وح��ت��م��ي��ة ت��ن��ف��ي��ذ ح���ل ال���دول���ت���ين واإق����م���ة 

للمرجعي�ت  وف��ق���ً  الفل�شطينية،  ال��دول��ة 

الدولية بم� فيه� مب�درة ال�شام العربية.

الأردن يشارك باجتماع وزاري لبحث تداعيات الحرب الكارثية على غزة

التوثيق الملكي يعرض وثيقة 
بمناسبة ذكرى معركة الكرامة

  الانباط-عمان 

الأردني  الم��ل��ك��ي  ال��ت��وث��ي��ق  م���رك���ز  ع���ر����س 

ال��ه������ش��م��ي، وث��ي��ق��ة بم��ن������ش��ب��ة ذك����رى معركة 

الكرامة الخ�لدة، تظهر العدد ال�ش�در بت�ريخ 

الأردن��ي��ة،  الد�شتور  ل�شحيفة   1968 اآذار   24

الأخ��ب���ر الخ��شة  م��ن  وال���ذي �شمّ مجموعة 

بمعركة الكرامة التي وقعت في 21 اآذار 1968.

اأنه  الخمي�س،  ام�س  بي�ن  في  المركز  واأ���ش���ر 

يظهر في ال�شفحة الرئي�شة للوثيقة الم�ن�شيت 

ال���رئ���ي�������س ال������ذي ي�����ش��ر اإلى خ����بر الم���وؤتم���ر 

ال�شحفي الذي عقده المغفور له الملك الح�شين 

بن طال، لتب�شيط الحق�ئق واإي�ش�ح ال�شورة 

العربي  الجي�س  خ��شه�  ال��ت��ي  الم��ع��رك��ة  ح���ول 

الأردني مع العدوان الإ�شرائيلي الغ��شم.

وبين اأن ال�شحيفة ا�شتعر�شت في اأخب�ره� 

العربي  الجي�س  اأب��ن���ء  قدمه�  ال��ت��ي  الب�ش�لة 

في �شبيل ال��دف���ع عن وطنهم، م��وؤك��دة تاحم 

ال�شّعب مع القي�دة والجي�س وبذله الجهد كله 

في �شبيل رفعة الوطن و�شامة اأرا�شيه.

ال�شهداء  ت�شييع جث�مين  ن�شرت خبر  كم� 

الذين ق��دّم��وا اأرواح��ه��م في �شبيل ال��دف���ع عن 

اأب��ع���د المعركة  ال��غ���لي، وتُ��ظ��ه��ر  ث���رى وطنهم 

الأه��م��يّ��ة  ي���وؤكّ���د  م���  والإق��ل��ي��م��يّ��ة،  ال�شي��شيّة 

الأردنّي  الكبرى للن�شر الذي حقّقه الجي�س 

ب�لإ�ش�فة  الغ��شم،  الإ�شرائيلي  العدوان  �شدَّ 

اأنّ دولً مختلفةً  اإلى  اأخب�ر ت�شر  اإلى ن�شره� 

اأيدت الحقّ الأردني في الدف�ع عن اأرا�شيه.

تُ��ع��دّ ذات  واأو���ش��ح الم��رك��ز اأن ه��ذه الوثيقة 

مُ�����ش��رّفً���  ت���ري��خً���  لت�شجيله�  ك����برى،  اأه��م��يّ��ة 

ة من ت�ريخ المملكة الأردنيَّة  واإ�ش�ءة فرة مهمَّ

اله��شميَّة.

نقابة الصحفيين تثمن التوجيهات 
الملكية بإصدار عفو عام

الخارجية: العمل جار لإجلاء
 61 أردنيا من قطاع غزة

مجلس الافتاء يقدر زكاة الفطر 
للفرد بـ180 قرشا

 الانباط- عمان 

 ثمن مجل�س نق�بة ال�شحفيين الأردنيين 

م�شروع  ب���إع��داد  للحكومة  الملكية  التوجيه�ت 

ق����ن���ون ال��ع��ف��و ال���ع����م وال�����ش��ر ب�����لإج����راءات 

لت�شلم  الف�شي  اليوبيل  بمن��شبة  الد�شتورية 

جالته �شلط�ته الد�شتورية.

اأن  الخمي�س،  ام�س  بي�ن  في  المجل�س  واأك���د 

الوطنية  اللحمة  يج�شد معنى  التوجيه  ه��ذا 

وط��ن��ي،  م�شتوى  ع��ل��ى  الت�ش�مح  ن��ه��ج  وي��ع��زز 

ويعمق الإح�ش��س ب�لم�شوؤولية في وجدان ووعي 

المواطنين.

واأع��رب المجل�س عن اعتزازه ب�لنهج الملكي 

والعفو والمحبة  الت�ش�مح  الق�ئم على  الحكيم 

اأبن�ء  بين  والتع�ون  لاإ�شاح  التحفيز  نحو 

المجتمع الأردني بعيداً عن الأحق�د والكراهية، 

م�شراً اإلى اأن العفو الع�م ج�ء في ظروف �شعبة 

الكثرين  م��ع���ن���ة  م��ن  تخفف  اأن  �ش�أنه�  م��ن 

على  وتنعك�س  ال��ع���م��ة  الم�شلحة  في  وت�����ش��ب 

والل��ت��زام  الن�شب�ط  ي�شمن  بم���  �شلوك�تهم 

وعدم التج�وز على �شي�دة الق�نون.

وروؤاه  جالته  حكمة  اإلى  المجل�س  واأ���ش���ر 

لي�س  ذل��ك  اأن  م��وؤك��داً  الوا�شع،  واأفقه  الث�قبة 

غريبً� عن نهج اله��شميين منذ ت�أ�شي�س الدولة 

الأردنية، حيث اعت�د ال�شعب الأردني على هذه 

الحي�ة  نواحي  ت�شمل  التي  اله��شمية  الم��ك���رم 

ك�فة.

العفو  لق�نون  الملكي  التوجه  اأن  واأ���ش���ف، 

الراحة، حيث  الأردنيين  الع�م بعث في نفو�س 

الق�نون  ي�شهم  اأن  اإلى  الملكية  ال��روؤي��ة  هدفت 

ك�هل  تثقل  ال��ت��ي  الأع���ب����ء  م��ن  التخفيف  في 

المواطنين.

ن    الانبباط-عماّا

اأع���ل���ن���ت م���دي���ري���ة ال��ع��م��ل��ي���ت وال�������ش���وؤون 

و�����ش����وؤون  الخ����رج���ي���ة  وزارة  في  ال��ق��ن�����ش��ل��ي��ة 

الم��غ��رب��ين، ب�����أن ال��ع��م��ل ج����ر ع��ل��ى اإج����اء 61 

مواطن�ً اأردني�ً اإلى المملكة من قط�ع غزة، من 

الذين �شمحت لهم �شلط�ت المع�بر ب�لمغ�درة من 

خال معبر رفح اإلى جمهورية م�شر العربية 

ال�شقيقة.

واأو����ش���ح ال��ن���ط��ق ال��ر���ش��م��ي ب������ش��م ال����وزارة 

ال�شفر الدكتور �شفي�ن الق�ش�ة، اأن فريق�ً من 

ال�شف�رة الأردنية في الق�هرة والمتواجد منذ بدء 

عملي�ت الإجاء من غزة على الج�نب الم�شري 

من معبر رفح لاإ�شراف على عملي�ت الإجاء 

والمتواجدين  المقيمين  الأردن��ي��ين  للمواطنين 

في غزة، ويقوم ب��شتقب�ل المواطنين الأردنيين 

ال��ذي��ن ي��ت��م اإج���اوؤه���م م��ن غ���زة وت����أم���ين م� 

ونقلهم  طبية،  ورع�ية  م�ش�عدة  من  يلزمهم 

ب��وا���ش��ط��ة  ال��ق���ه��رة  واإلى  ن��وي��ب��ع  م��ي��ن���ء  اإلى 

نقلهم  اإلى  لي�ش�ر  ال�شف�رة،  وفرته�  ح�فات 

ا�شتمرار  ب�أ�شرع وقت ممكن، موؤكداً  للمملكة 

من  الم�شري  الج���ن��ب  على  ب�لتواجد  الفريق 

ل��اإ���ش��راف على عملي�ت الإج��اء  معبر رف��ح 

للمواطنين الأردنيين المقيمين والمتواجدين في 

غزة، وتقديم جميع اأ�شك�ل الم�ش�عدة والم�ش�ندة 

لهم.

الم��واط��ن��ين  اأن ع�����دد  ال���ق�������ش����ة،  واأ������ش������ف 

الأردن����ي����ين الم��ق��ي��م��ين والم���ت���واج���دي���ن في غ��زة 

بداية  منذ  البي�ن�ت  ق���ع��دة  على  والم�شجلين 

الح��رب الم�شتعرة على غ��زة، بلغ 1247 �شخ�ش�ً 

لغ�ية هذا اليوم، تم اإجاء 764 منهم.

وج�����دد ال����دع����وة ل��ل��م��واط��ن��ين الأردن����ي����ين 

مع  للتوا�شل  غ��زة،  في  والمتواجدين  المقيمين 

في  القن�شلية  وال�����ش��وؤون  العملي�ت  م��دي��ري��ة 

ال�ش�عة  م��دار  وعلى  الم�ش�عدة  لطلب  ال���وزارة 

على الأرق�م الت�لية:

 00962799562471  -  00962799562903

البريد  خ��ال  م��ن  -اأو   00962799562193  -

- op.ctr@fm.gov.  :الإلكروني

  الانباط-عمان 

 قدر مجل�س الإفت�ء والبحوث والدرا�ش�ت 

ب��� 180ق��ر���ش���،  الإ���ش��ام��ي��ة قيمة زك����ة الفطر 

وفدية طع�م الم�شكين للع�جز عن ال�شي�م لكبر 

اأو مر�س ل يرجى �شف�وؤه، بدين�ر واحد في حده 

الأدنى عن كل يوم.

واأ�ش�ر قرار للمجل�س عقب اجتم�عه ام�س 

الفطر  زك����ة  يخرج  الم�شلم  اأن  اإلى  الخمي�س، 

من القوت الغ�لب في بلده، وفي الأردن القوت 

الغ�لب عندن� هو القمح؛ لأن الخبز هو الم�دة 

الفطر  زك���ة  ف���إن  ول��ه��ذا  الرئي�شة في غذائن�، 

هي �ش�ع قمح اأي )2.5( كغم عن كل �شخ�س، 

ويجوز اإخراجه� نقدا.

ولفت ق��رار المجل�س اإلى ج��واز اإخ��راج زك�ة 

ولكن  الم��ب���رك،  رم�ش�ن  �شهر  اأول  الفطر من 

اآخ��ر يوم  اأن تخرج بين غ��روب �شم�س  يف�شل 

من رم�ش�ن ووقت �شاة العيد.

واأ�����ش�����ف، اأن زك������ة ال��ف��ط��ر ف��ري�����ش��ة من 

ف���رائ�������س الإ������ش�����ام، وم���ظ���ه���ر م����ن م��ظ���ه��ر 

التك�فل الجتم�عي الذي تميزت به �شريعتن� 

الإ�شامية ال�شمحة في �شهر رم�ش�ن المب�رك؛ 

�شهر البر والخر والإح�ش�ن، فوجبت فيه زك�ة 

وق��وت  قوته  يملك  ال��ذي  الم�شلم  على  الفطر 

عي�له يوم العيد، ولديه ف�ئ�س عن حوائجه 

الأ�شلية، يدفعه� عن نف�شه، وعمن تجب عليه 

نفقته من الم�شلمين من زوج��ة، وول��د �شغر، 

وط��ف��ل ول���د، ويدفعه� اأي�����ش��� ع��ن اأب��ي��ه واأم���ه 

الفقرين اللذين ينفق عليهم�.

واأك��د ق��رار المجل�س وج��وب الهتم�م بهذه 

ال�����ش��ع��رة وال��ع��ن���ي��ة ب��ه���، واإخ���راج���ه���� وع���دم 

الته�ون به�، لنه� زك�ة النف�س الم�شلمة؛ ولذا 

تجب عن الطفل الذي ل يجب عليه ال�شي�م، 

وعلى المري�س المعذور في الإفط�ر في رم�ش�ن، 

يوم  والم�ش�كين  الفقراء  ح�جة  ل�شد  و�شرعت 

اأن يخرجه� بنف�س  العيد، فيجب على الم�شلم 

طيبة، ويعطيه� للفقر بلطف ومحبة.



الاقت�صادي
50 الجمعة   22/ 3 / 2024 

 الانباط-عمان 

 بحث وزير المياه والري المهند�س رائد ابو 

المغربي  ال�سفير  مع  الخمي�س،  ام�س  ال�سعود، 

ل��دى الم��م��ل��ك��ة، ف���وؤاد اأخ��ري��ف، اأوج���ه ال��ت��ع��اون 

الم�سترك.

التحديات  حجم  ال�سعود،  اأب��و  وا�ستعر�س 

التي يواجهها الأردن خا�سة ما يعانيه الواقع 

الأردن  اأن  مبينا  ال�سعوبات،  تزايد  المائي من 

ال��ت��ي تبناها  الم�����س��ن��ي��ة  ب��ال��رغ��م م��ن الج��ه��ود 

اأن  اإل  المتاحة  المائية  الم���وارد  تعزيز  مج��ال  في 

ال��ت��غ��ي��يرات الم��ن��اخ��ي��ة وازدي����اد ال��ط��ل��ب نتيجة 

الزيادة ال�سكانية واأزمة اللاجئين يفاقم من 

ات�ساع الفجوة بين الطلب والمتاح.

الم��ي��اه  اإدارة  في  الأردن  تج���ارب  اإلى  واأ���س��ار 

الم��ي��اه،  ف��اق��د  وخف�س  الم��ي��اه  لم�����س��ادر  المتكاملة 

حلا  تمثل  التي  الهامة  الم�ساريع  اإلى  اإ�سافة 

المملكة  في  الم��ي��اه  لم�سكلة  ال��ط��وي��ل  الم���دى  على 

مثل الناقل الوطني.

جهود  الم��غ��رب��ي،  ال�سفير  ثمن  جهته،  م��ن 

وزارة المياه والري وعمليات التطوير والبناء، 

م��ب��دي��ا اه��ت��م��ام الج���ان���ب الم��غ��رب��ي ب��ال��ت��ع��اون 

الفاعل لإنجاح التعاون المائي الم�سترك.

الانباط-  عمان 

 اط��ل��ع��ت لج��ن��ة الق��ت�����س��اد وال���س��ت��ث��م��ار 

ال���ن���ي���اب���ي���ة ب���رئ���ا����س���ة ع���م���ر ال����ن����ر ع��ل��ى 

اآل���ي���ة ع��م��ل الم��وؤ���س�����س��ة الأردن����ي����ة ل��ت��ط��وي��ر 

وخططها  )جدكو(  القت�سادية  الم�ساريع 

والم�سانع  الم�ساريع  لتطوير  ال�ستراتيجية 

الريادية. والأفكار 

ال����ذي عقد  واأك�����د ال��ن��ر في الج���ت���م���اع 

التنفيذي  المدير  بح�سور  الخمي�س،  ام�س 

ل��ل��م��وؤ���س�����س��ة الأردن����ي����ة ل��ت��ط��وي��ر الم�����س��اري��ع 

الكايد،  عبدالفتاح  )جدكو(  القت�سادية 

الموؤ�س�سة،  في  ال��وح��دات  م���دراء  م��ن  وع���دد 

اأ�سحاب  اأم���ام  الت�سهيلات  تقديم  اأهمية 

الم�����س��اري��ع ال�����س��غ��يرة والم��ت��و���س��ط��ة ودع��م��ه��ا 

خ�����س��و���س��ا في ظ��ل ال���ظ���روف الق��ت�����س��ادي��ة 

ال�سعبة.

ال�سغيرة  الم�ساريع  دعم  اإلى  النر  ودعا 

للخريجين  الفر�سة  لإت��اح��ة  والمتو�سطة 

اأجل  من  العمل،  عن  المتعطلين  وال�سباب 

واأع�ساء  مطالبا  البطالة،  من  التخفيف 

اللجنة ب�سرورة تقييم العمل في الموؤ�س�سة، 

كي تحقق الغاية التي اأن�ساأت من اجلها.

م����ن ج���ه���ت���ه���م، اأك������د ال�����ن�����واب: ع���دن���ان 

م��و���س��ى هنط�س،  ع��ي��ا���س،  ه��اي��ل  م�����س��وق��ة، 

�سليمان ابو يحيى، تي�سير كري�سان، محمد 

ه����لالت، ا���س��م��اء ال��رواح��ن��ة، ع��ب��دالله اب��و 

زي��د، رم��زي ال��ع��ج��ارم��ة، ���س��رورة التركيز 

على المحافظات في تقديم المنح ب�سكل اكر 

عن  والتخفيف  م�ستدامة  تنمية  لتحقيق 

الم��واط��ن��ين في ظ��ل ال��ظ��روف الق��ت�����س��ادي��ة 

ت��وع��ي��ة  اأه��م��ي��ة  اإلى  ال�����س��ع��ب��ة، م�����س��يري��ن 

التي ينفذونها. بالم�ساريع  المواطنين 

ب�����دوره، ا���س��ت��ع��ر���س ال��ك��اي��د اآل���ي���ة عمل 

�س�س تقديم المنح للمُ�ستفيدين، 
ُ
الموؤ�س�سة واأ

للموؤ�س�سة  ا�ستراتيجية  هُ��ن��اك  اإن   ، ق��ائ��لاًا

ت��ن��ف��ذ ع���ر 3 اأع��������وام، ف�����س��لاًا ع���ن خ��ط��ة 

رئي�سة،  مح��اور  �سمن  المحُافظات  في  عمل 

والقت�ساد  القت�سادي،  التعافي  اأب��رزه��ا: 

للمعايير  الم�����س��اري��ع  ومُ��ط��اب��ق��ة  الأخ�����س��ر، 

الدولية.

تُ�����س��م��م وتُ��ن��ف��ذ  واأ����س���اف، اإن الم��وؤ���س�����س��ة 

التنمية  ب���رام���ج  م���ن  مُ��ت��ن��وع��ة  مج��م��وع��ة 

وال���ت���ط���وي���ر ال����ت����ي ت�������س���ت���ه���دف ق���ط���اع���ات 

والخدمات  الت�سنيع  مج��الت  في  مُتلفة 

وال�سناعة الزراعية، لفتا اإلى ان 70 بالمئة 

من المنح تقدم للمحافظات.

في  تو�سعت  الموؤ�س�سة  اأن  الكايد  واأو���س��ح 

القائمة  للم�سانع  تنفذها  التي  ال��رام��ج 

ع���ل���ى وج�����ه الخ�������س���و����س ���س��م��ن ����س���روط 

 12 ر�سدت  الموؤ�س�سة  ان  مو�سحا  مح��ددة، 

ال�سناعة. مليون دينار لتحديث 

  الانباط-عمان 

ب���ل���غ ع�����دد الإن��������اث في الم���م���ل���ك���ة 5 

مج��م��وع  م����ن  األ������ف  و419  م���لاي���ين 

ن���ه���اي���ة ال���ع���ام  ال�������س���ك���ان ال���ك���ل���ي في 

بالمئة   47.1 بلغت  وبن�سبة  الم��ا���س��ي، 

 52.9 ب�  ال�سكان مقارنة  اإجمالي  من 

للذكور. بالمئة 

واأ�سارت دائرة الإح�ساءات العامة 

ام�����س  الأم،  ي���وم  ب��ي��ان بم��ن��ا���س��ب��ة  في 

في  ال��ن�����س��اء  ن�سبة  اأن  اإلى  الخ��م��ي�����س، 

�سكلت  الإنج���اب���ي���ة  ال��ع��م��ري��ة  ال��ف��ئ��ة 

15-49 �سنة، 52.5 بالمئة من اإجمالي 

اإلى  الن�سبة  هذه  وتنخف�س  الإن��اث، 

11.9 بالمئة في الفئة العمرية 50 �سنة 

فاأكثر.

واأظ���ه���رت ن��ت��ائ��ج م�����س��وح ال�����س��ك��ان 

ملحوظ  ارت��ف��اع  الأ���س��ري��ة  وال�سحة 

خلال  الميلاد  وقت  المتوقع  العمر  في 

ارت���ف���ع  ح���ي���ث   ،2017-2012 ف�����ترة 

 74.4 من  الن�ساء  بين  المتوقع  العمر 

عام  في   75.1 اإلى   2012 ع��ام  في  �سنة 

بين  المتوقع  العمر  ارتفع  كما   ،2017

 72.3 اإلى  ���س��ن��ة   71.4 م��ن  ال���رج���ال 

�سنة خلال تلك الفترة، وعليه تميل 

اح��ت��م��الت ال��ب��ق��اء ع��ل��ى ق��ي��د الح��ي��اة 

ل�����س��ال��ح ال��ن�����س��اء ف��ال��ع��م��ر الم��ت��وق��ع 

عن  �سنوات   3 بم��ق��دار  يزيد  للن�ساء 

الرجال في عام 2017، كما زاد العمر 

الخم�س  خ��لال  الن�ساء  ب��ين  الم��ت��وق��ع 

���س��ن��وات بم��ق��دار 0.7 ���س��ن��ة، اأم���ا بين 

الرجال فقد زاد بمقدار 0.9 �سنة.

ان��خ��ف��ا���س  اإلى  ال��ن��ت��ائ��ج  ول��ف��ت��ت 

ط��ف��ي��ف في م���ع���دل الإنج������اب ال��ك��ل��ي 

للاأمهات في الأردن بين عامي 2017 

و2023، حيث انخف�س من 2.7 طفل 

كما  اأم،  ل��ك��ل  ط��ف��ل   2.6 اإلى  اأم  ل��ك��ل 

لهن  �سبق  ال��لات��ي  ن�سبة  انخف�ست 

اإنج����اب م���ول���ود ح���ي ب���ين الم��راه��ق��ات 

من  �سنة   19-15 اأع��م��اره��ن  ال��لات��ي 

3.3 بالمئة في عام 2017 اإلى 2.1 بالمئة 

في عام 2023، ويعود ذلك اإلى ارتفاع 

ل��دى  الأول  ال������زواج  ���س��ن  م��ت��و���س��ط 

 2017 ع����ام  ���س��ن��ة   26.3 م���ن  الإن������اث 

لي�سل اإلى 27.5 �سنة في عام 2022.

ال�سكان  م�����س��وح  ب��ي��ان��ات  واأظ��ه��رت 

ن�سبة  ارت���ف���اع  الأ����س���ري���ة،  وال�����س��ح��ة 

اأخ�����س��ائ��ي��ون  ع��ل��ي��ه��ا  ي�����س��رف  ولدات 

مَ���هَ���رة ب���ين ع��ام��ي 2017  ���س��حّ��ي��ون 

 99.9 اإلى  ب��الم��ئ��ة،   99.7 م��ن  و2023 

 97 ح�سلت  كما  ال��ت��والي،  على  بالمئة 

بالمئة من الأمهات في عام 2023 على 

ال���ولدة  ق��ب��ل  م��ا  ال�سحية  ال��رع��اي��ة 

م����ن ق���ب���ل م���ق���دم خ���دم���ة م��ت�����س، 

الأمهات على  بالمئة من   83 وح�سلت 

ال����ولدة، كما  ال��رع��اي��ة بعد  خ��دم��ات 

لُبّيت  ال��لات��ي  الأم��ه��ات  ن�سبة  بلغت 

ح��اج��تُ��ه��ن ل��ت��ن��ظ��ي��م الأ����س���رة ب��ط��رق 

حديثة 54.3 بالمئة في عام 2023.

ك����م����ا ان���خ���ف�������س م����ع����دل وف����ي����ات 

 9 اإلى  ال�������ولدة  ح���دي���ث���ي  الأط����ف����ال 

م��ول��ود حي   1000 لكل  وف���اة  ح���الت 

في ع���ام 2023 م��ق��ارن��ةًا ب����11 وف���اة في 

وفيات  معدل  وانخف�س   ،2017 ع��ام 

الأطفال الر�سع من 17 اإلى 14 حالة 

ل��ك��ل األ���ف م��ول��ود ح���ي، اإ���س��اف��ة اإلى 

للاأطفال  الوفيات  معدل  انخفا�س 

 15 اإلى   19 م��ن  ���س��ن الخ��ام�����س��ة  دون 

حالة وفاة لكل األف مولود حي.

الوطني  التقرير  بيانات  وح�سب 

ال�سحة  وزارة  الأم���ه���ات/  ل��وف��ي��ات 

وفيات  م��ع��دل  انخف�س   ،2021 ل��ع��ام 

الأمهات لي�سل اإلى 29.8 حالة وفاة 

لكل مئة األف ولدة حية.

فقر  م�سكلة  تعد  البيان،  وبح�سب 

الدم من اأهم ق�سايا ال�سحة العامة 

ال���ت���ي ت���وؤث���ر ك���ث���يرا ع��ل��ى الأط���ف���ال 

وال��ن�����س��اء والح����وام����ل والم���راه���ق���ات، 

م�ستمرة  ج��ه��ود  ه��ن��اك  الأردن  وفي 

اأظهرت  اإذ  الم�سكلة،  لهذه  للت�سدي 

ن���ت���ائ���ج م�������س���وح ال�������س���ك���ان وال�����س��ح��ة 

 ،2023-2017 ف��ترة  خ��لال  الأ���س��ري��ة 

الدم  بفقر  الإ�سابة  ن�سبة  انخفا�س 

بين الن�ساء اللاتي اأعمارهن 49-15 

عاما من 42.6 بالمئة اإلى 32.3 بالمئة 

بالمئة،   24 بلغت  ان��خ��ف��ا���س  وبن�سبة 

وك�����ان ف��ق��ر ال�����دم الخ��ف��ي��ف الأك����ثر 

حيث  الأردن  في  الن�ساء  ب��ين  �سيوعاًا 

 2017 ع��ام  في  بالمئة  م��ن36  انخف�س 

اإلى 17.1 بالمئة في عام 2023.

47.1% نسبة الإناث في المملكة من إجمالي عدد السكان

أكاديمية جاكوار لاند روفر تخرج 
الفوج الثالث من طلبتها 
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اح��ت��ف��ل��ت اأك���اديم���ي���ة )ج���اك���وار لن��د 

ام�س  عمان  في  المهنية  للتلمذة  روف���ر( 

الخ��م��ي�����س ب��ت��خ��ري��ج ال��ف��وج ال��ث��ال��ث من 

طلبتها.

وقالت مندوبة وزيرة العمل؛ رئي�سة 

المهنية  الم��ه��ارات  وت��ط��وي��ر  تنمية  هيئة 

وال��ت��ق��ن��ي��ة ال��دك��ت��ورة رغ���دة ال��ف��اع��وري 

المهني  التدريب  اإن  الح��ف��ل،  رع��ت  التي 

تفتح  ال��ت��ي  الأدوات  اأه���م  م��ن  والتقني 

لل�سباب  ع��م��ل  وف���ر����س  ج���دي���دة  اآف���اق���ا 

الأردني.

واأ�سافت الفاعوري بح�سور ال�سفير 

ال����ري����ط����اني ل������دى الم���م���ل���ك���ة ف��ي��ل��ي��ب 

ه���ول، ون��ائ��ب رئ��ي�����س ج��ام��ع��ة الح�سين 

اإن  ال�سريف،  لطفي  ال��دك��ت��ور  التقنية 

المهنية  الم��ه��ارات  وت��ط��وي��ر  تنمية  هيئة 

الرديفة  الموؤ�س�سات  اإحدى  والتقنية هي 

دعم  في  �سابقا  واأ�سهمت  العمل،  ل��وزارة 

هذه  خريجي  من  الأول  الفوج  تدريب 

الأكاديمية لتطوير مهاراتهم في مجال 

يفتح  ما  المركبات؛  وتكنولوجيا  تقنيات 

ل��ه��م م���زي���دا م���ن ف��ر���س ال��ع��م��ل داخ���ل 

وخارجها. المملكة 

الخا�س  القطاع  دور  اأهمية  وبينت 

لتاأهيل  وال��ت��ق��ن��ي،  الم��ه��ن��ي  ال��ت��دري��ب  في 

ال�����س��ب��اب م���ن ك���لا الج��ن�����س��ين؛ ذك����ورا 

واإن���اث���ا ل��ت��ح��ق��ي��ق الم��ت��ط��ل��ب��ات الج��دي��دة 

العمل. ل�سوق 

ن���ائ���ب رئ��ي�����س مجل�س  اأك����د  ب������دوره، 

ب��ا���س��م  الم���ح���م���ودي���ة  مج���م���وع���ة  اإدارة 

المهني  والتدريب  التعليم  دور  ملح�س، 

اأن  اإلى  م�سيرا  المحلي،  المجتمع  دعم  في 

ال�سباب  لدعم  ج��اءت  التي  الأك��اديم��ي��ة 

وال�������س���اب���ات في مج����ال ت���دري���ب ���س��ي��ان��ة 

�سوق  انطلاقتها  منذ  رف��دت  المركبات، 

ب�سهادات  موؤهلين  بتقنيين  ال�����س��ي��ارات 

معتمدة من ال�سركة الأم.

افتتحها  الأك��اديم��ي��ة  اأن  اإلى  ي�����س��ار 

بح�سور  ال��ث��اني،  عبدالله  الملك  جلالة 

���س��م��و الأم�������ير الح�������س���ين ب����ن ع���ب���دالله 

الثاني؛ ولي العهد، في عمان عام 2020.

ارتفاع  غير مسبوق في اسعار  
المحلية بالسوق  الذهب 

 الانباط- عمان 

����س���ج���ل ����س���ع���ر ال����ذه����ب ع���ي���ار 21 

الأك��������ثر رغ����ب����ة م����ن الم����واط����ن����ين في 

ال�������س���وق الم��ح��ل��ي��ة ام�������س الخ��م��ي�����س، 

متاأثرا  م�سبوق،  غير  تاريخيا  رقما 

وبلوغها  ال��ع��الم��ي��ة  الأ���س��ع��ار  ب��ارت��ف��اع 

ل��لاأون�����س��ة  دولرات   2207 ح���اج���ز 

ال��ف��ي��درالي  اأب��ق��ى  اأن  بعد  ال��واح��دة، 

الأم����يرك����ي ع��ل��ى ت��وق��ع��ات��ه ل��ث��لاث��ة 

هذا  الفائدة  معدلت  في  تخفي�سات 

العام.

ووف�����ق رئ���ي�������س ال���ن���ق���اب���ة ال��ع��ام��ة 

و�سياغة  لأ���س��ح��اب مح��لات تج���ارة 

الح��ل��ي والم���ج���وه���رات رب��ح��ي ع��لان، 

21، �سباح  ع��ي��ار  ال��ذه��ب  ���س��ع��ر  ب��ل��غ 

اليوم، بال�سوق المحلية لغايات البيع 

م��ن مح���لات ال�����س��اغ��ة ع��ن��د 44.50 

دينار، مقابل 42.70 دينار لل�سراء.

وق����ال ع���لان في ت�����س��ري��ح ل��وك��ال��ة 

الأنباء الأردنية )بترا(، اإن �سعر بيع 

ال��غ��رام ال��واح��د م��ن ال��ذه��ب عياري 

ال�سراء من محلات  24 و18 لغايات 

دينار  و39.70   51.70 بلغ  ال�ساغة، 

على التوالي.

وب���ين اأن ���س��ع��ر ال��ل��يرة ال��ر���س��ادي 

وزن 7 غرامات بلغ 315 دينارا و�سعر 

ال��ل��يرة الإنج��ل��ي��زي وزن 8 غ��رام��ات 

360 دينارا، مو�سحا اأن هذه الأ�سعار 

���س��واء لج��ه��ة الم�����س��اغ��ات اأو ال��ل��يرات 

ت�سجل لأول مره بتاريخ المملكة.

الطلب على  اأن  اإلى  واأ�سار علان، 

الذهب بال�سوق المحلية �سعيف جدا، 

لرتفاع الأ�سعار، فيما العر�س قليل 

اأن ين�سط الأ�سبوع المقبل في  متوقعا 

حال بقاء الأ�سعار بال�سعود.

وزير المياه يبحث والسفير المغربي أوجه التعاون المشترك

»الاقتصاد النيابية« تطلع على آلية عمل مؤسسة جدكو

النفط  عالميا  ارتفاع أسعار 

استمرار دوام عدد من أسواق 
اليوم المدنية  الاستهلاكية 

  الانباط-عمان 

��ا،  ���س��ج��ل��ت اأ���س��ع��ار ال��ن��ف��ط ارت��ف��اعًا

ام�������س الخ��م��ي�����س، وذل�����ك ب���دع���م من 

ان����خ����ف����ا�����س م������زون������ات ال�����ولي�����ات 

المتحدة بعد موؤ�سرات على اأن مجل�س 

الح����ت����ي����اط����ي التح�����������ادي )ال���ب���ن���ك 

اأ�سعار  يبقي  قد  الأم��يرك��ي(  المركزي 

ال��ف��ائ��دة م��رت��ف��ع��ة ل��ف��ترة اأط�����ول ما 

ي����وؤث����ر ع���ل���ى ت���وق���ع���ات ال���ط���ل���ب ع��ل��ى 

الوقود في الم�ستقبل.

وب����ح���������س����ب وك������ال������ة ب����ل����وم����ب����يرغ 

الآجلة  العقود  القت�سادية،ارتفعت 

اإلى  �سنتًاا   52 اأي��ار  ت�سوية  برنت  لخام 

86.47 دولر للرميل.

الآج���ل���ة لخ��ام  ال��ع��ق��ود  زادت  ك��م��ا 

�سنتًاا   45 اأي���ار  ت�سليم  تك�سا�س  غ��رب 

اإلى 81.72 دولر للرميل.

  الانباط-عمان 

المدنية  ال�ستهلاكية  الموؤ�س�سة  اأعلنت 

في  الجمعة،  ال��ي��وم  دوام��ه��ا  ا�ستمرار  ع��ن 

المحافظات  وم��راك��ز  الرئي�سة  الأ����س���واق 

 3 ال�ساعة  وحتى  �سباحاًا   9 ال�ساعة  من 

ع�سراًا.

وق����ال م���دي���ر ع����ام الم��وؤ���س�����س��ة ���س��ل��م��ان 

الق�ساة في بيان اليوم الخمي�س، اإن قرار 

ا���س��ت��م��رار ال�����دوام ج���اء لإف�����س��اح الم��ج��ال 

اح��ت��ي��اج��ات��ه��م  ل�����س��راء  الم�ستهلكين  اأم����ام 

وم�����س��ت��ل��زم��ات��ه��م م���ن اأ����س���واق الم��وؤ���س�����س��ة، 

داع�����ي�����اًا لم���ت���اب���ع���ة ال�������س���ف���ح���ة ال��ر���س��م��ي��ة 

لمعرفة  في�سبوك  موقع  على  للموؤ�س�سة 

اأق������رب ف����رع ع���ام���ل غ�����داًا ل���ه���م، وك��ذل��ك 

اأولًا  ال��ع��رو���س وال��ت��خ��ف��ي�����س��ات  م��ت��اب��ع��ة 

باأول.

ال��راغ��ب��ين  ب���اإم���ك���ان  اأن�����ه  اإلى  واأ�����س����ار 

ط������ل������ب م�����������س�����تري�����ات�����ه�����م م��������ن خ������لال 

الم��ت��ج��ر الإل�����ك�����تروني ���س��م��ن مح��اف��ظ��ة 

www. ال��راب��ط  على  فقط  العا�سمة 

م��ن  اأو   jcsccshop.gov.jo
و  ان��دروي��د  على  الموؤ�س�سة  تطبيق  خ��لال 

المدنية(. الموؤ�س�سة  )متجر   IOS

  الانباط-عمان 

قررت لجنة عمليات ال�سوق المفتوحة 

في البنك المركزي الأردني، في اجتماعها 

اأ�سعار الفائدة  اإبقاء  العام،  الثاني لهذا 

عند  ال��ن��ق��دي��ة  ال�����س��ي��ا���س��ة  اأدوات  ع��ل��ى 

م�ستواها الحالي دون تغيير.

م��ن��اق�����س��ة  الج�����ت�����م�����اع  خ�������لال  وتم 

ال��ت��ط��ورات الق��ت�����س��ادي��ة وال��ن��ق��دي��ة في 

القت�ساد  متانة  عك�ست  والتي  المملكة، 

ال����وط����ن����ي، وق�����درت�����ه ع���ل���ى م���وا����س���ل���ة 

من  ب��ال��رغ��م  الإي���ج���اب���ي،  الأداء  زخ����م 

تبلغ  اإذ  المنطقة،  في  ال�سائدة  ال��ظ��روف 

المركزي  للبنك  الأجنبية  الحتياطيات 

يكفي  ما  اأي  حالياًا،  دولر  مليار   18.2

ال�سلع  من  المملكة  م�ستوردات  لتغطية 

والخدمات مدة 7.9 اأ�سهر.

وارت��ف��ع��ت ال���ودائ���ع ل���دى ال��ب��ن��وك في 

بنحو   2024 ال��ث��اني  ك��ان��ون  �سهر  نهاية 

بالمئة   4.6 ن�سبته  وبنمو  دينار،  مليار   2

44 مليار  ل��ت��ب��ل��غ  ���س��ن��وي،  اأ���س��ا���س  ع��ل��ى 

الئتمانية  الت�سهيلات  وارتفعت  دينار. 

الم��م��ن��وح��ة ب��ال��دي��ن��ار م��ن ق��ب��ل ال��ب��ن��وك 

وب��ن��م��و  دي����ن����ار،  م��ل��ي��ون   727.4 ب��ن��ح��و 

�سنوي،  اأ���س��ا���س  على  بالمئة   2.5 ن�سبته 

ف��ي��م��ا ت���وؤك���د اأح�����دث م���وؤ����س���رات الم��ت��ان��ة 

الم��ال��ي��ة، ك��م��ا ه��ي في ن��ه��اي��ة ع���ام 2023، 

بالقوة  الأردني  الم�سرفي  الج��ه��از  تمتع 

والمنعة.

القت�سادية  ال�سيا�سات  اأ�سهمت  وقد 

الم����ت����وازن����ة ال����ت����ي ط��ب��ق��ت��ه��ا الح���ك���وم���ة 

ال�سغوط  اح��ت��واء  الم��رك��زي في  وال��ب��ن��ك 

معدل  بلغ  فقد  المملكة،  في  الت�سخمية 

 ،2023 ع��ام  خ��لال  بالمئة   2.1 الت�سخم 

كما   ،2022 ع���ام  ب��الم��ئ��ة   4.2 م��ن  ن����زولًا 

وا����س���ل م���ع���دل ال��ت�����س��خ��م ان��خ��ف��ا���س��ه 

خ���لال ال�����س��ه��ري��ن الأول���ي���ين م��ن ال��ع��ام 

الحالي اإلى 1.8بالمئة.

وت�������س���ير ت���وق���ع���ات ال���ب���ن���ك الم���رك���زي 

الوطني  القت�ساد  تحقيق  اإلى  الأردني 

يقل  ل  اق��ت�����س��ادي حقيقي  م��ع��دل نم��و 

م��رت��ف��ع��اًا   ،2023 ل���ع���ام  ب��الم��ئ��ة   2.6 ع���ن 

م�ستواه  عن  مئوية  نقطة   0.2 ب�ن�سبة 

الم�سجل في العام الما�سي.

ك��م��ا تُ�����س��ير ال��ب��ي��ان��ات الأول����ي����ة اإلى 

ان��خ��ف��ا���س م��ل��م��و���س في ع��ج��ز الح�����س��اب 

نحو  اإلى  المدفوعات  ميزان  في  الج��اري 

الإجمالي  المحلي  الناتج  من  بالمئة   3.7

عام  في  بالمئة   7.8 مقابل   ،2023 ع��ام  في 

ان��ح�����س��ار  ���س��وء  ذل���ك في  وي���اأت���ي   .2022

 11 بن�سبة  ال��ت��ج��اري  الم��ي��زان  في  العجز 

بالمئة، وارتفاع فائ�س ح�ساب الخدمات 

ب��زي��ادة  م���دف���وع���اًا  ب��الم��ئ��ة   62.8 ب��ن�����س��ب��ة 

في  بالمئة   27.4 بن�سبة  ال�سياحي  الدخل 

عام 2023.

��ا ب����اأن ال���دخ���ل ال�����س��ي��اح��ي حقق  ع��ل��مًا

ال�سهرين  خ��لال  لفتة  اإيجابية  نتائج 

نمواًا  �سجل  اإذ   ،2024 عام  من  الأوليين 

مليار   1.1 اإلى  ل��ي�����س��ل   %  4.5 بن�سبة 

ال��ت��وق��ع��ات  ب��ذل��ك ك��ل  دولر، م��ت��ج��اوزاًا 

ال�����س��اب��ق��ة ل���ه. ك��ذل��ك ارت��ف��ع��ت ح���والت 

بالمئة   1.4 بن�سبة  الخ���ارج  في  العاملين 

مليار   3.5 اإلى  لت�سل   2023 عام  خلال 

خ��لال  ب��الم��ئ��ة   0.7 ن�سبته  وبم���ا  دولر، 

���س��ه��ر ك���ان���ون ال���ث���اني م���ن ع����ام 2024 

لت�سل الى 316.4 مليون دولر.

وت���وؤك���د ال��ل��ج��ن��ة اأن ال��ب��ن��ك الم��رك��زي 

ال���دق���ي���ق���ة  المُ����ت����اب����ع����ة  في  ����س���ي�������س���ت���م���ر 

القت�ساد  ب���اأداء  المتُعلقة  للمُ�ستجدات 

ال���وط���ن���ي، وال����ت����ط����ورات الق��ت�����س��ادي��ة 

ال��ع��الم��ي��ة، وت��وج��ه��ات ال��ب��ن��وك الم��رك��زي��ة 

اأ�سعار الفائدة اإقليميًاا ودوليًاا. حول 

»البنك المركزي الأردني «يُثبت أسعار الفائدة
 على أدوات السياسة النقدية
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الانباط-وكالات

 �أظ�����ه�����رت �����ص����ور �ل���ت���ق���ط���ت���ه���ا �أق����م����ار 

�����ص���ط���ن���اع���ي���ة وح���ل���ل���ه���ا م����رك����ز �لأق����م����ار 

�أن  �لمتحدة،  ل���أمم  �لتابع  �ل�صطناعية 

�لمباني في قطاع غزة دمرت  بالمئة من   35

�لإ�صر�ئيلي  �لهجوم  خ���ل  ت�����ص��ررت،  �أو 

�لعنيف �لم�صتمر منذ �أكثر من 5 �أ�صهر.

و��صتخدم �لمركز في تقييمه �صور� عالية 

�ل�صطناعية،  �لأق��م��ار  �لتقطتها  �ل��دق��ة 

وتم جمعها في 29 فبر�ير �لما�صي، وقارنها 

�ل�صر�ع  �ندلع  ب�صور ملتقطة قبل وبعد 

�لأحدث.

مجمل  م��ن  ب��الم��ئ��ة   35 �أن  �إلى  وخ��ل�����ص 

�أل��ف  �أي ن��ح��و 89  �لم��ب��اني في ق��ط��اع غ���زة، 

وق��ال  ت�صررت  �أو  بالكامل  دم��رت  مبنى، 

بالكامل،  دم��رت  مبني   31198 �إن  �لم��رك��ز 

بالغة،  �أ���ص��ر�ر  بها  لحقت  م��ب��ان  و16908 

�أ������ص�����ر�ر  ب����ه����ا  لح����ق����ت  م���ب���ن���ى  و40762 

متو�صطة.

زي���ادة  ع��ل��ى  ي��ن��ط��وي  “هذ�  �أن  وت���اب���ع 

بالتقييم  م��ق��ارن��ة  م��ب��ن��ى،  �أل���ف   20 بنحو 

�ل�����ص��اب��ق �ل�����ذي �أج������ر�ه ب���ن���اء ع��ل��ى ���ص��ور 

�أو ت�صرر  ملتقطة في يناير، �أظهرت دمار 

30 بالمئة من مجمل �لمباني«.

منطقتا  “�صهدت  �لم����رك����ز:  و�أ�����ص����اف 

خ���ان���ي���ون�������ص وغ������زة �ل�����زي�����ادة �لأك�������بر في 

ت�صرر  يون�ص  خ��ان  �صهدت  �إذ  �لأ����ص���ر�ر، 

12279 مبنى �إ�صافيا، و�صهدت غزة ت�صرر 

م��دي��ن��ة  في  �لأك������بر  �ل�������ص���رر  ك����ان   .2010

مبنى   6663 ت��دم��ر  تم  ح��ي��ث  خانيون�ص 

�إ�صافيا«.

�لقطاع  في  �ل�صحية  �ل�صلطات  وتقول 

�ألف فل�صطيني قتلو�  �إن ما يقرب من 32 

�إ�صر�ئيل،  �صنتها  �لتي  �لحملة  ج��ر�ء  من 

بعد هجوم حما�ص على جنوب �إ�صر�ئيل في 

�أكتوبر �لما�صي. �ل�صابع من 

الانباط-وكالات

في خ��ط��اب��ه �أم����ام لج��ن��ة ب��رلم��ان��ي��ة، �أق���رّ 

بنيامين  �لإ�صر�ئيلية،  �لحكومة  رئي�ص 

ن��ت��ن��ي��اه��و، ب���اأن �ل��رئ��ي�����ص �لأم���رك���ي، جو 

�لحت�ل  جي�ص  تنفيذ  يعار�ص  ب��اي��دن، 

لكنه  رف���ح،  ب��رّي��ة في  عملية  �لإ���ص��ر�ئ��ي��ل��ي 

�أخ�����بر ن�����و�ب »�ل��ك��ن��ي�����ص��ت« �لح��ا���ص��ري��ن 

في ج��ل�����ص��ة ل���«لج��ن��ة �ل�����ص��وؤون �لخ��ارج��ي��ة 

و�ل���دف���اع«، �أن���ه ل ت��وج��د ط��ري��ق��ة �أخ��رى 

�أم�����ام �ل���ك���ي���ان ل��ت��ح��ق��ي��ق ه���دف���ه �لم��ت��م��ثّ��ل 

في �ل��ق�����ص��اء ع��ل��ى ح��رك��ة »ح���م���ا����ص« من 

�لمتحدة  �ل��ولي��ات  تتّفق  و�ل��ذي  �لقطاع، 

�لمبد�أ.على  حيث  من  عليه  �إ�صر�ئيل  مع 

للعملية  �صمنياً  دعماً  تلقّى  نتنياهو  �أن 

م����ن ح��ل��ي��ف��ه �ل����بري����ط����اني، وذل�����ك ع��ل��ى 

ل�����ص��ان وزي�����ر خ��ارج��ي��ة ح��ك��وم��ة ج���ل��ة 

�لم���ل���ك، دي��ف��ي��د ك����ام����رون، �ل�����ذي ق���ال، 

زي���ارة  �أث���ن���اء  �ل�����ص��ح��اف��ة  �إلى  في ح��دي��ث 

)�لأربعاء(،  تايلند  �إلى  بها  يقوم  ر�صمية 

�إلى وق��ف  ��ل  �ل��ت��و���صّ �ل�����ص��روري  �إن »م��ن 

�أج��ل �لإف���ر�ج  للقتال في ق��ط��اع غ��زة م��ن 

لكنّه  �لمحتجزين هناك«،  )�لرهائن(  عن 

����ص��ت��درك ب���اأن »ه��ن��اك، م��ع ذل���ك، �لكثر 

م���ن �ل�������ص���روط �ل���ت���ي ي��ج��ب �ل���وف���اء بها 

�لنار«،  د�ئم لإط�ق  �أجل وقف  �أولً من 

معتبر�ً �أن �لهجمات �لتي �صنّتها �لمقاومة 

�إ�صر�ئيليين  مدنيين  على  �لفل�صطينية 

�أ�صرى  �أكتوبر و�حتجازها  �ل�صابع من  في 

�إن�����ص��اني، وغ��ر مقبول«، و�أن  »�أم��ر غ��ر 

»�ل�����ص��ب��ي��ل �ل���وح���ي���د ل�����ص��م��ان م�����ص��ت��ق��ب��ل 

حما�ص  �إخ���ر�ج  ه��و  �لفل�صطيني  �ل�صعب 

من �ل�صورة نهائياً«.

وب��������ه��������ذ�، ي����ت����ج����اه����ل �لم�����������ص�����وؤول�����ون 

�ل��بري��ط��ان��ي��ون، في ت�����ص��ري��ح��ات��ه��م ح��ول 

غ������زة، م���ع���ان���اة �ل�����ص��ع��ب �ل��ف��ل�����ص��ط��ي��ن��ي، 

وي��ح��مّ��ل��ون م��ق��اوم��ت��ه م�����ص��وؤول��ي��ة ج��ر�ئ��م 

�لإب�����ادة �ل��ت��ي ي��ن��فّ��ذه��ا ج��ي�����ص �لح��ت���ل 

���ص��دّ ���ص��ك��ان �ل��ق��ط��اع، �ل���ذي تج���اوز ع��دد 

�ل�����ص��ه��د�ء و�لم���ف���ق���ودي���ن و�لج���رح���ى فيه 

�لم���ئ���ة �أل�����ف �إن�������ص���ان. وك����ام����رون، �ل���ذي 

ي����زور ت��اي��ل��ن��د ل��ت��وق��ي��ع �ت��ف��اق��ي��ة ���ص��ر�ك��ة 

����ص��ر�ت��ي��ج��ي��ة م��ع ن��ظ��ام��ه��ا، وربّ����ا بيع 

�لج��ي�����ص �ل��ت��اي��ل��ن��دي �أ���ص��ل��ح��ة وع��ت��اد�ً من 

�لبريطانية،  �لع�صكرية  �ل�صناعات  �إنتاج 

�أن  �ل�صحافيين،  �إلى  حديثه  في  �أ���ص��اف، 

ب�صكل  ب��ه  �ل��ق��ي��ام  ن��ح��اول  �أن  ي��ج��ب  »م���ا 

�أكيد، هو تحويل �صفقة محتملة لتبادل 

�لأ���ص��رى )ب��ين �إ���ص��ر�ئ��ي��ل وح��م��ا���ص( �إلى 

وق���ف د�ئ����م وم�����ص��ت��د�م لإط������ق �ل���ن���ار«، 

ذل��ك  ���ص��ت��دف��ع في  ب�����ده  �أن  �إلى  م�����ص��ر�ً 

م��ن  �ل��ك��ث��ر  ����ص��ت��ي��ف��اء  تم  �إذ�  �لتج������اه 

�ل�صروط، با ي�صمل »�إخر�ج قادة حما�ص 

�لتحتية  �لبنية  و«تفكيك  �لقطاع«،  من 

ل�����إره����اب«، ع��ل��ى ح����دّ ت��ع��ب��ره. ي��ح��مّ��ل 

�لم�������ص���وؤول���ون �ل���بري���ط���اني���ون �لم��ق��اوم��ة 

ينفّذها  �لتي  �لإب���ادة  جر�ئم  م�صوؤولية 

�لجي�ص �لإ�صر�ئيلي �صدّ �صكان �لقطاع

بثابة  ك��ام��رون  ت�صريحات  وت��ب��دو 

نتنياهو  ج���دل  دع���م  م��ت��ق��دّم في  م��وق��ف 

م���ع �ل��ب��ي��ت �لأب���ي�������ص، �ل�����ذي زع����م �أن���ه 

ي���ب���ذل ج����ه����ود�ً م����ع �ل����دول����ة �ل��ع��بري��ة 

خ�ل  في  �لمدنيين،  دم��اء  �صفك  لتجنّب 

ع���م���ل���ي���ة مح���ت���م���ل���ة ����ص���د �لم����ق����اوم����ة في 

�لأم��ن  م�صت�صار  وك���ان  �ل��ق��ط��اع.  ج��ن��وب 

�صوليفان،  ج��اي��ك  �لأم���رك���ي،  �ل��ق��وم��ي 

»عملية  �أن  ���ص��اب��ق،  وق���ت  في  �أع���ل���ن،  ق��د 

�لإ�صر�ئيلي  �لجي�ص  ي�صنّها  كبرة  برّية 

مقتل  في  يت�صبّب  خ��ط��اأً  �صتكون  رف��ح  في 

�لم��زي��د م��ن �لم��دن��ي��ين �لأب���ري���اء، وت��ف��اقُ��م 

�لأزم������ة �لإن�����ص��ان��ي��ة �لم��خ��ي��ف��ة ب��ال��ف��ع��ل، 

عزلة  وزي��ادة  غ��زة،  �لفو�صى في  وتعميق 

�إ�صر�ئيل دولياً«. كما �أن وزير �لخارجية 

يقوم  �ل��ذي  بلينكن،  �أنتوني  �لأم��رك��ي، 

ب���ج���ول���ة في ع���و�����ص���م ����ص���رق �أو����ص���ط���ي���ة 

�ص�م  بناء  متطلبات  في  �ل��ت��د�ول  بزعم 

و�ج��ب  »م��ن  �أن  �عتبر  �لمنطقة،  في  د�ئ��م 

�ل��دف��اع عن  �إ���ص��ر�ئ��ي��ل، وه��ي تعمل على 

�أن  �آخ��ر،  �أكتوبر   7 ح��دوث  ومنع  نف�صها 

 - �لمدنيين  حماية  �أولوياتها  من  تجعل 

�أولئك �لذين يقعون في طريق �لعمليات 

�ل��ع�����ص��ك��ري��ة - وت���وف���ر �ح��ت��ي��اج��ات مَ��ن 

�لم�����ص��اع��دة  �إلى  �لح���اج���ة  �أم���������صّ  في  ه���م 

�لإن�صانية«.

و�صر�صل نتنياهو وفد�ً رفيع �لم�صتوى 

ل��صتماع  �لأ���ص��ب��وع  ه��ذ�  و��صنطن  �إلى 

�ل�صبل  بايدن حول  �إد�رة  �قر�حات  �إلى 

�أن على  �لم��ت��ح��دة  �ل���ولي���ات  ت���رى  �ل��ت��ي 

�إ���ص��ر�ئ��ي��ل �تّ��ب��اع��ه��ا ل��ت��ح��ق��ي��ق �أه��د�ف��ه��ا 

في رف���ح م��ن دون �ج��ت��ي��اح ب���رّي ���ص��ام��ل. 

ل��ك��ن رئ��ي�����ص ه��ي��ئ��ة �لأرك�������ان �لم�����ص��رك��ة 

�لأم���رك���ي���ة، �لج����ر�ل ت�����ص��ارل��ز ب���ر�ون، 

��صتبق و�صول �لوفد �لإ�صر�ئيلي، بقوله 

�إنه ل ي�صتطيع تقديم بديل لهجوم رفح، 

»و��صنطن  �أن  نف�صه  �لوقت  في  �أك��د  و�إن 

بناءً  لحليفتها  �لم�صورة  تقديم  �صتو��صل 

�لم��دن«.  ح��رب  في  �لخا�صة  خبرتها  على 

�لزعماء  ي�صتمرّ  وبينما  �لأثناء،  هذه  في 

ب��ال��ت�����ص��ري��ح��ات  �لإدلء  في  �ل���غ���رب���ي���ون 

�لإ�صر�ئيلي  �لجي�ص  يو��صل  �لمتذبذبة، 

�جتياح  لتنفيذ  ����ص��ت��ع��د�د�ت��ه  ��صتكمال 

ب��رّي في رف��ح، يرى �لخ��بر�ء �أن��ه �صيكون 

بثابة مذبحة تامة ب�صبب تجمّع مئات 

�لآلف من �لمدنيين في رقعة �صغرة من 

�لقو�ت  هجّرتهم  ن  ممَّ �أغلبهم  �لأر���ص، 

�لإ�صر�ئيلية من �صمال �لقطاع وو�صطه.

الانباط-وكالات

مع قرب �نج�ء غبار �لمناف�صة �لرئا�صية 

�ل���ت���م���ه���ي���دي���ة ل���ل���ح���زبَ���ين �ل���ديم���وق���ر�ط���ي 

و�لج���م���ه���وري، و�لم���ن���اخ �ل�����دولي �لم�����ص��اح��ب 

ما  و�آخ��ره  غ��زة،  على  �لإ�صر�ئيلي  للعدو�ن 

���ص��ي��ع ع��ن م�����ص��روع ق���ر�ر �أم��رك��ي مرتقب 
ُ
�أ

في مج��ل�����ص �لأم����ن �ل����دولي ل��وق��ف �إط����ق 

�لفل�صطينية  �لم��ق��اوم��ة  ف�صائل  ب��ين  �ل��ن��ار 

و�إ���ص��ر�ئ��ي��ل، ع���ادت �لح���رب �لم��ت��و����ص��ل��ة على 

�أب��رز  كاأحد  ج��دّي��اً  نف�صها  لتفر�ص  �لقطاع 

ع��ن��اوي��ن �لم�����ص��ه��د �ل�����ص��ي��ا���ص��ي في �ل���ولي���ات 

تلك  �رت��ق��اء  على  �ل�صو�هد  وم��ن  �لم��ت��ح��دة. 

�لح�����رب ع���ل���ى ج�����دول �أع����م����ال »رئ���ا����ص���ي���ات 

�لتي  �لأمركية،  �لإد�رة  مو��صلة  �أمركا«، 

حكومة  �صدّ  مت�صاعدة  نقدية  ن��برة  تبنّت 

�لجانب  لإقناع  م�صاعيها  نتنياهو،  بنيامين 

موؤقتة«  »هدنة  على  بالمو�فقة  �لإ�صر�ئيلي 

ت��ت��ي��ح �لإف�����ر�ج ع��ن �أ���ص��رى م��ن �ل��ط��رفَ��ين، 

ف�����ص��ً� ع���ن ب����روز م���و�ق���ف »ف���اق���ع���ة« ع��بّر 

تاأييد  عنو�نها  �أخ��ر�ً،  تر�مب  دونالد  عنها 

�لج���ر�ئ���م �لإ���ص��ر�ئ��ي��ل��ي��ة ب��ح��قّ �لم��دن��ي��ين في 

غزة. وفي �لمو�ز�ة، ي�صتمرّ �لجدل �لقائم بين 

و�آفاقها  �لحرب  مقاربة  �صاأن  في  �لمر�صّحَين 

�لم��ح��ت��م��ل��ة، وم����ا ي���ت���ف���رّع م��ن��ه��ا ب��خ�����ص��و���ص 

�لإ�صر�ئيلية �لحالية،  �لموقف من �لحكومة 

عن�صر  �إلى  غ����زة،  ق�����ص��ي��ة  تح���وّل���ت  ب��ح��ي��ث 

للخطاب  �لخ��ارج��ي��ة«  »�ل��ب��ن��ود  في  �أ���ص��ا���ص��ي 

جو  �لح���الي،  �لرئي�ص  م��ن  ل��ك��لّ  �لنتخابي 

من  بقربه  �لمعروف  تر�مب  و�صلفه  بايدن، 

�لليكود«. »زعيم 

�آخ�����ر مح���طّ���ات �لح�����رب �ل��ك���م��ي��ة بين 

�لولء  »�إظهار  حول  و�لمتمحورة  �لرجُليَن، 

لإ���ص��ر�ئ��ي��ل«، ���ص��جّ��ت ب��ه��ا و���ص��ائ��ل �لإع����م 

تر�مب،  �أع���رب  ح��ين  و�لعالمية،  �لأم��رك��ي��ة 

�أ�����ص����وة ب��ال�����ص��ي��ن��ات��ور �لج���م���ه���وري م��ي��ت�����ص 

م���اك���ون���ي���ل، ع���ن ����ص��ت��ه��ج��ان��ه ل���ن��ت��ق��اد�ت 

�ل�صادرة �أخر�ً بحقّ �لحكومة �لإ�صر�ئيلية 

وب��رلم��ان��ي��ين من  �لإد�رة،  م�����ص��وؤول��ين في  ع��ن 

�لحزب �لديموقر�طي �لذي قال �إنه »يكره 

�صابقة  م��و�ق��ف  ع��ل��ى  �إ���ص��ر�ئ��ي��ل«. وع��ط��ف��اً 

خ���اط���ب ف��ي��ه��ا ن��ت��ن��ي��اه��و ب���ه���دف تح��ري�����ص��ه 

�لفل�صطينيين،  �صدّ  هجماته  مو��صلة  على 

وح��ثّ��ه على »�لن��ت��ه��اء م��ن �لأم���ر« في غ��زة، 

�ل�����ص��رق  �ل�������ص����م في  �إلى  »�لح����اج����ة  ب���زع���م 

�لأو�������ص������ط«، وب���ال���ت���ز�م���ن م����ع �أن�����ب�����اء ع��ن 

زي����ارة ع���دد م��ن م�����ص��اع��دي ت��ر�م��ب مطلع 

�ل�����ص��ه��ر �لج�������اري لإ����ص���ر�ئ���ي���ل ل���ج��ت��م��اع 

ب�������ص���وؤول���ين في ح���ك���وم���ة ن���ت���ن���ي���اه���و، ب����ادر 

حدّة  من  �لت�صعيد  �إلى  �لجمهوري  �لمر�صّح 

�لذين  �ليهود  من  مو�طنيه  �صدّ  هجومه 

متّهماً  �لديموقر�طيين،  لم�صلحة  ي�صوّتون 

�إيّ��اه��م ب��اأن��ه��م »ي��ك��ره��ون دي��ن��ه��م وي��ك��ره��ون 

�إ�صر�ئيل«. ور�أى تر�مب، بعدما د�أب طويً� 

�إط���ق م��و�ق��ف في  على تجنّب �لخ��و���ص في 

���ص��اأن ح���رب غ���زة، �أن���ه »ي��ت��ع��يّن ع��ل��ى ه���وؤلء 

�إ���ص��ر�ئ��ي��ل  لأن  �أن��ف�����ص��ه��م  م���ن  ي��خ��ج��ل��و�  �أن 

����ص���تُ���دمّ���ر«. وفي �إط�����ار مح�����اولت �لم��ع�����ص��ك��ر 

�لجالية  �أ���ص��و�ت  ��صتمالة  ل��ر�م��ب  �لم��وؤيّ��د 

تاريخياً  تميل  �لتي  �لأم��رك��ي��ة،  �ليهودية 

و�صمن  �لديموقر�طي،  �لح��زب  تاأييد  �إلى 

ل�«�صيا�صة  �لعامة  بالم�مح  ن�صحت  خطوة 

�لرئي�ص  �صهر  ك��ان  �لإ�صر�ئيلية«،  تر�مب 

جاريد  �أبر�هام«،  »�تفاقات  وعر�ب  �ل�صابق، 

�صل�صلة خطو�ت  �أخر�ً،  �قرح،  كو�صر، قد 

ل���«�إن��ه��اء �لم��ه��مّ��ة« في ق��ط��اع غ���زة، م��ن بينها 

رفح،  مدينة  و�صمناً  �ل�صكان،  من  �إف��ر�غ��ه 

وذلك  لحقاً،  »تطهره«  �إلى  �لنتقال  قبل 

�آمنة  منطقة  »�إن�صاء  على  �لعمل  م��و�ز�ة  في 

�����ص��ة ل���ص��ت��ق��ب��ال  في �ل���ن���ق���ب« ت���ك���ون مخ�����صّ

�أن  دون  م���ن  �ل��ف��ل�����ص��ط��ي��ن��ي��ين،  �ل���ن���ازح���ين 

ي�����ص��ت��ب��ع��د في �ل���وق���ت ن��ف�����ص��ه مح���اول���ة دف��ع 

هوؤلء �إلى م�صر، من خ�ل �نتهاج ما �صمّاه 

ومتبجّحاً  �ل�صحيحة«.  »�ل��دي��ب��ل��وم��ا���ص��ي��ة 

ب��اأن��ه »لم ي��ت��ب��قَّ �ل��ك��ث��ر م��ن غ���زة ع��ل��ى �أيّ 

محا�صرة  �إلقائه  لدى  كو�صر،  زعم  حال«، 

»بذلت  �إ���ص��ر�ئ��ي��ل  �أن  ه��ارف��رد«،  »جامعة  في 

�لأخرى«  �لدول  �أكثر من  ق�صارى جهدها 

ل��ت��ج��نّ��ب ���ص��ق��وط ���ص��ح��اي��ا م���ن �لم��دن��ي��ين، 

�لو�جهة  ذ�ت  غ��زة  ع��ق��ار�ت  �أن  �إلى  م�صر�ً 

ع��ال��ي��ة«  ق��ي��م��ة  »ذ�ت  ت���ك���ون  ق���د  �ل��ب��ح��ري��ة 

لإ���ص��ر�ئ��ي��ل. وع��ل��ى رغ���م ع���دم ن��ف��ي��ه �صحّة 

�أن  �إمكانية  من  �لعربية  �لأط��ر�ف  مخاوف 

�إلى  �ل��ع��ودة  من  غ��زة  �صكان  �إ�صر�ئيل  تمنع 

دولة  منح  �أن  على  كو�صر  �صدّد  مناطقهم، 

�ل�صوء، لأن من  للفل�صطينيين »فكرة بالغة 

على عمل  �أق��دم  لمن  مكافاأة  تقدّم  �أن  �صاأنها 

�إرهابي«.

�����ص����ف����ارة ب�����د�ي�����ة �ل���������ص����ج����ال �لم����ت����ج����دّد 

ح�������ول ح�������رب غ���������زة، ب�����ين �لج���م���ه���وري���ين 

زعيم  طلقها 
َ
�أ ق��د  ك��ان  و�ل��ديم��وق��ر�ط��ي��ين، 

�ل����ديم����وق����ر�ط����ي����ة في مج��ل�����ص  �لأغ���ل���ب���ي���ة 

�لدفاع  �ل�صجل �لحافل في  �ل�صيوخ، �صاحب 

ع��ن �إ���ص��ر�ئ��ي��ل، ت�����ص��اك ���ص��وم��ر، ح��ين وجّ���ه، 

ب��ت��اأي��ي��د ج��ل��يّ م���ن ب���اي���دن، �ن���ت���ق���اد�ت غر 

على  �لإ�صر�ئيلية،  �لحكومة  �إلى  م�صبوقة 

خ��ل��ف��ي��ة �أد�ئ���ه���ا �ل�����ص��ي��ا���ص��ي و�لم���ي���د�ني بعد 

على  محرّ�صاً  �أكتوبر،  من  �ل�صابع  �أح��د�ث 

نتنياهو،  وتنحية  مبكرة،  �نتخابات  �إج��ر�ء 

ل��رف�����ص��ه »�إج������ر�ء ت��ع��دي���ت ج��وه��ري��ة« في 

�صبقتها  �لم��و�ق��ف  وت��ل��ك  غ���زة.  ح��ي��ال  نهجه 

نتنياهو  �إن  فيها  ق��ال  لبايدن،  ت�صريحات 

»ي�������وؤذي �إ����ص���ر�ئ���ي���ل، �أك�����ثر مّم����ا ي��ع��ي��ن��ه��ا«. 

وب���ح�������ص���ب مح���لّ���ل���ين، ف������اإن م����ا ل��ه��ج��ت ب��ه 

�لديموقر�طي  �لح��زب  وج��وه  �أب���رز  �أل�صنة 

ي���ت���ق���اط���ع م�����ع ت�������ص���اع���د ����ص���غ���وط ت���ي���اره 

�ل��ت��ق��دّم��ي �لم��ن��اه�����ص ل��ل��ح��رب، وب���ات يطرح 

�لع�قة  م�صتقبل  حول  جوهرية  ت�صاوؤلت 

���ص��ي��م��ا  ول  �لإ����ص���ر�ئ���ي���ل���ي���ة،   - �لأم���رك���ي���ة 

�لم��وق��ف من  ب��دخ��ول  ت��اأت��ي م�صحوبة  �أن��ه��ا 

�ل�صر�ع  خ��ط  على  �لإ�صر�ئيلية  �لحكومة 

�لحزبي في و��صنطن.

وب����غ����ر�����ص �ل�����وق�����وف ع���ن���د م�����ا و���ص��ف��ه 

�ل�صيا�صة  م�صتوى  على  �لعميق  ب�«�لتحوّل 

�لجيوبوليتيكية  و�لج���و�ن���ب  �لأم���رك���ي���ة، 

�أو�صطية �لمتعلّقة بها«، طرح �لكاتب  �ل�صرق 

�صحيفة  في  �لم��خ�����ص��رم  �ل�����ص��ي��ا���ص��ي  و�لم��ع��لّ��ق 

»ن���ي���وي���ورك ت���ايم���ز«، ت��وم��ا���ص ف��ري��دم��ان، 

ت�صاوؤلً مفاده: »ما �لذي طر�أ على �لع�قة 

حدّ  �إلى  ونتنياهو،  �لم��ت��ح��دة  �ل��ولي��ات  ب��ين 

يدفع ب�صخ�صية مخل�صة ل�صعار�ت �لحفاظ 

ت�صاك  مثل  و�زده��اره��ا،  �إ�صر�ئيل  �أمن  على 

ل�صتبد�ل  �لإ�صر�ئيليين  دع��وة  �إلى  �صومر، 

رئي�ص حكومتهم؟«. وفي محاولته �لإجابة، 

�لإ�صر�ئيليين،  »تج��اه��ل  �أن  �ل��ك��ات��ب  ي��وؤك��د 

�صو�ء،  ح��دّ  على  �إ�صر�ئيل،  دول��ة  و�أ���ص��دق��اء 

ل��ل��ت�����ص��اوؤل �لم�������ص���ار �إل���ي���ه ي��ج��ع��ل��ه��م ع��ر���ص��ة 

ك��ب��ر�ً من  �أن ج��ان��ب��اً  ل��ل��خ��ط��ر«، م��و���ص��ح��اً 

ب���«�ل��ت��ح��وّل �لكبر  ي��رت��ب��ط  �لإج���اب���ة ع��ن��ه 

�أح��دث��ت��ه ح��رب غ��زة، على نحو جعل  �ل��ذي 

روؤي��ة  �أيّ  ع��ن  �لتعبر  نتنياهو  رف�����ص  م��ن 

�لفل�صطينية   - �لإ���ص��ر�ئ��ي��ل��ي��ة  ل��ل��ع���ق��ات 

دول��تَ��ين  تكري�ص  �أ���ص��ا���ص  ع��ل��ى  �لم�صتقبلية، 

ل�����ص��ع��بَ��ين، يُ���ع���دّ ب��ث��اب��ة ت��ه��دي��د لأه�����د�ف 

�ل�����ص��ي��ا���ص��ة �لخ���ارج���ي���ة ل���ب���اي���دن وف���ر����ص 

��صر�تيجية  �أن  �صيما  ول  �نتخابه،  �إع��ادة 

�لوليات �لمتحدة في �ل�صرق �لأو�صط حالياً، 

وم���ا ي��تّ�����ص��ل ب��ه��ا م��ن م�����ص��ال��ح �إ���ص��ر�ئ��ي��ل��ي��ة 

�ل�����ص��ر�ك��ة  �إنّ����ا تعتمد ع��ل��ى  �لم����دى،  ب��ع��ي��دة 

في  �لفل�صطينية  و�ل�صلطة  �إ���ص��ر�ئ��ي��ل،  ب��ين 

���ص��و�ء في  �ل��ت��اب��ع��ة لح��م��ا���ص،  ر�م �لله، غ��ر 

م���ا ي��خ�����ص ت��ل��ب��ي��ة �لح��ت��ي��اج��ات �ل��ت��ن��م��وي��ة 

ما  �أو  �ل��ب��ع��ي��د،  �لم���دى  ع��ل��ى  للفل�صطينيين 

�لدولتَين«.  ح��لّ  نحو  قدماً  بالدفع  يتعلّق 

للتحوّل  �أ���ص��ب��اب  ع���دّة  �إلى  �ل��ك��ات��ب  وي�����ص��ر 

�أولها  نتنياهو،  من  بايدن  �إد�رة  موقف  في 

غ��زة،  لح��رب  �ل��ك��ب��رة  �لب�صرية  �لح�صيلة 

�لأبي�ص، من منطلق  �لبيت  �قتناع  وثانيها 

�ل���ت���وجّ�������ص م���ن �لآث�������ار �ل�����ص��ل��ب��ي��ة ل��ل��ح��رب 

ع��ل��ى ���ص��ع��ب��ي��ة ب����اي����دن، ب��ح��اج��ة �إ���ص��ر�ئ��ي��ل 

»�ل��ت�����ص��ون��ام��ي  م���و�ج���ه���ة  في  �ل����وق����وف  �إلى 

�لإع�مي« �لموجّه �صدّها، وذلك من خ�ل 

»�إع���ط���اء �إ����ص���ار�ت ح���ول ع��زم��ه��ا ع��ل��ى وق��ف 

وفق  �ص�م  عملية  نحو  و�لنتقال  �لح��رب، 

�أ���ص�����ص ح��ل �ل���دول���تَ���ين«، وه��م��ا م��ط��ل��ب��ان ل 

نتنياهو. تو�فق عليهما حكومة 

ثالثاً  �أنّ ثمة �صبباً  �إلى  ويلفت فريدمان 

�لحرب  هذه  في  �إ�صر�ئيل  بانخر�ط  يرتبط 

و�لنتقام،  �لفعل  رد  طابع  تتخطّى  لغايات 

حركة  مع  �ل�صابقة  حروبها  كل  طبع  �لذي 

»حما�ص«، عبر �لإ�صر�ر على »�لق�صاء على 

حما�ص نهائياً، من دون وجود ت�صوّر بديل 

في �صاأن كيفية حكم غزة ب�صورة �صرعية من 

لحما�ص...  تابعين  غ��ر  فل�صطينيين  قِ��بَ��ل 

ي��ت��م��تّ��ع  )ت����ف����او�����ص����ي(  م�������ص���ار  دون  وم������ن 

�ل��دول��تَ��ين«،  ح��ل  �إلى  يف�صي  ب��ال�����ص��رع��ي��ة، 

�صياغة  بعدم  �ل��ر�ب��ع  �ل�صبب  يتّ�صل  بينما 

ت��ل �أب��ي��ب ردّه����ا )�ل��ع�����ص��ك��ري و�ل�����ص��ي��ا���ص��ي(، 

�تفاقيات  �صون  متطلبات  »تر�عي  ب�صورة 

بينها  �لنا�صئة  �لتطبيع  وعملية  �أب��ر�ه��ام، 

وب��ين �ل�����ص��ع��ودي��ة«. ك��م��ا ي��ع��ر���ص ف��ري��دم��ان 

»�ل��ط��ري��ق��ة  �إن  ب���ال���ق���ول  خ���ام�������ص���اً،  ���ص��ب��ب��اً 

خ�لها  من  �إ�صر�ئيل  يمكن  �لتي  �لوحيدة 

ب��ن��اء تح��ال��ف �إق��ل��ي��م��ي، وتم��ك��ين ب���اي���دن في 

هذ�  ت�صكيل  في  �لم�صاعدة  م��ن  عينه  �ل��وق��ت 

�لتحالف، تتمثّل في �صعي تل �أبيب لتد�صين 

ب�صورة  �لفل�صطينيين،  م��ع  ���ص���م  عملية 

تق�صي حما�ص، بو�صفها �لخطوة �لأ�صا�صية 

�ل�صرورية لقيام تحالف �إقليمي �صدّ �إير�ن 

�ل�صبب  �أمّ��ا  و�ل�صين«.  ورو�صيا  ووك�ئها، 

�لي�صار  ت��ي��ار  ب���«���ص��ع��ود  فرتبط  �ل�����ص��اد���ص، 

�لوليات  في  للحرب(  )�لمناه�ص  �لتقدّمي« 

�إلى تح��وّل ن�صبة و�زن��ة  �إ���ص��ارة  �لم��ت��ح��دة، في 

تاأييد �صيا�صات  �ليهود �لأمركيين عن  من 

�صمني  و«تبلور تحالف  نتنياهو، من جهة، 

بين �لأخر وتر�مب«، من جهة ثانية.

حرب غزة تقسّم »صهاينة أميركا«: خلافات أبعد من نتنياهو 

الهلال الأحمر: )37( أمّا يقتلن 
يومياً في قطاع غزة

الانباط-وكالات

�لفل�صطيني  �لأحمر  �له�ل  �أعلن 

ح�صيلة  ع���ن  �لخ��م��ي�����ص،  ي����وم  ���ص��ب��اح 

ي��وم��ي��اً في قطاع  تقتل  �ل��ت��ي  �لأم��ه��ات 

غ���زة و�أك���د �ل��ه���ل �لأح��م��ر في �ل��ي��وم 

�لعالمي لعيد �لأم، �أن 37 �أمّا يُ�صت�صهدن 

�لم�صتمرة  �ل��ع��دو�ن��ي��ة  ب��الح��رب  ي��وم��ي��ا 

على قطاع غزة �لمحا�صر وكانت �صحة 

�أع��ل��ن��ت ع��ن �رت��ف��اع ح�صيلة  غ���زة، ق��د 

 ،31.988 �إلى  غ��زة  قطاع  في  �ل�صهد�ء 

�أغلبيتهم من �لأطفال و�لن�صاء.

�لإ���ص��اب��ات  ح�صيلة  �أن  و�أ���ص��اف��ت، 

ب����دء  م����ن����ذ   74.188 �إلى  �رت����ف����ع����ت 

�آلف  ي�������ز�ل  ل  ح����ين  في  �ل������ع������دو�ن، 

�لطرقات،  وفي  �لركام  تحت  �ل�صحايا 

طو�قم  و�صول  �لحت�ل  يمنع  حيث 

�لإ���ص��ع��اف و�ل���دف���اع �لم���دني �ل��و���ص��ول 

�إليهم.

�لح��ت���ل  ق����و�ت  �أن  �إلى  و�أ����ص���ارت 

�رت��ك��ب��ت 7 مج���ازر ب��ح��ق �ل��ع��ائ���ت في 

�ل��ق��ط��اع، �أ���ص��ف��رت ع���ن ����ص��ت�����ص��ه��اد 65 

�ل�صاعات  خ���ل  م�صابا،  و92  �صهيد� 

�لما�صية. �ل�24 

قرية  تهدم  الإسرائيلية  السلطات 
223 النقب للمرة  العراقيب في 

الانباط-وكالات

ه�����������دم�����������ت �ل���������������ص�������ل�������ط�������ات 

�لخمي�ص،  �م�����ص  �لإ���ص��ر�ئ��ي��ل��ي��ة، 

ق�����ري�����ة �ل����ع����ر�ق����ي����ب �ل���ع���رب���ي���ة 

�ل��ن��ق��ب  م���ن���ط���ق���ة  �ل����و�ق����ع����ة في 

للمرة  �لفل�صطيني،  ب��ال��د�خ��ل 

223، بعد �آخر مرة تم هدمها في 

من  �لأول  ك��ان��ون  دي�صمبر/   27

�لما�صي. �لعام 

وت��و�ج��ه �ل��ق��ري��ة �ل��ت��ي ت���وؤوي 

���ص��ف��ي��ح،  ب���ي���وت  في  ���ص��خ�����ص��اً   80

�أ�صا�صية كالكهرباء  دون خدمات 

و�لم�����ي�����اه، مخ���ط���ط���ات �لق���ت����ع 

�إذ  �لإ����ص���ر�ئ���ي���ل���ي���ة،  و�ل���ت���ه���ج���ر 

ي�������ص���ن���ف���ه���ا �لح������ت�������ل ���ص��م��ن 

�لمعرف  “غر  �لقرى  ع�صر�ت 

بها” في �لنقب.

ق���ري���ة  �أه���������الي  �إلى  وي���ن���ظ���ر 

عام  منذ  تهدم  �لتي  �لعر�قيب 

2010 كرموز لل�صمود و�لتحدي 

في وجه كل مخططات �لتهجر، 

ف��ه��م ل ي��ت��زح��زح��ون م��ن �أر����ص 

�لآباء و�لأجد�د.

ع������زي������ز �ل���������ط���������وري، ع�������ص���و 

عن  ل��ل��دف��اع  �لم��ح��ل��ي��ة  “�للجنة 
ق���ال  )�أه�����ل�����ي�����ة(،  �لعر�قيب” 

“و�صلت  �لجديد”:  ل�”�لعربي 

ق�����و�ت �ل���ه���دم ح�����و�لي �ل�����ص��اع��ة 

�ل�صابعة و�لربع من �صباح �م�ص 

�لبيوت  بهدم  وقامت  �لخمي�ص، 

�لم��م��ت��ل��ك��ات  و���ص��رق��ة   223 ل��ل��م��رة 

و�أغ���ر�����ص �ل��ع��ائ���ت ون��ح��ن في 

�صهر رم�صان«.

�أي���������ص����اً  “قامو�  و�أ��������ص�������اف 

لأه��الي  �صيار�ت  �أرب��ع  ب�صادرة 

�ل��ع��ر�ق��ي��ب وه����ذه ل��ي�����ص��ت �لم���رة 

هذ�،  فيها  يفعلون  �لتي  �لأولى 

�صيار�تنا،  �صابقاً  ���ص��ادرو�  فقد 

توكيل  طريق  عن  نعيدها  وكنا 

مح�������ام، ب��ال��ن�����ص��ب��ة ل��ل�����ص��ل��ط��ات 

على  يوجد  ما  كل  �لإ�صر�ئيلية 

هذه �لأر�ص مخالف للقانون«.

و�صدد �لطوري “هم �صارقون 

�أك���ثر من  ن��ق��ول  �أن  م���اذ� ممكن 

و�أر�صنا  ب�دنا  ه��ذه  لكن  ذل��ك، 

ول����ن ن��ت��خ��لّ��ى ع��ن��ه��ا �أب�������د�ً« من 

ج���ه���ت���ه ع����لّ����ق �ل����ن����ائ����ب ي��و���ص��ف 

�ل��ع��ط��اون��ة ع��ن تح��ال��ف �لجبهة 

و�ل���ع���رب���ي���ة ل��ل��ت��غ��ي��ر وه�����و م��ن 

قائً�:  �لهدم  ق��ر�ر  على  �لنقب 

�ل��ت��ح��دي  �أي��ق��ون��ة  “�لعر�قيب 
للمرة  للهدم  تتعر�ص  و�ل�صمود 

لحكومات  �لأو�ن  �آن  �أم���ا   ،233

�إ����ص���ر�ئ���ي���ل �ل��ت��ع��ام��ل م���ع ع��رب 

�لنقب بطريقة �أخرى«.

و�أك����������د ع������بر م����ن���������ص����ور ع��ل��ى 

�صفحته في في�صبوك �أنّ “�صمود 

�أهل �لنقب �صخرة �صلبة وقوية 

�أم�����ام ك���ل مخ��ط��ط��ات �لم�����ص��ادرة 

�إذ  و�ل�����رح�����ي�����ل،  و�ل����ت����ه����ج����ر 

�لإ�صر�ئيلية  �ل�صلطات  تج��رف 

ب��ا���ص��ت��م��ر�ر �ل��ب��ي��وت و�لأر�����ص���ي 

لإرغ������ام �لأه������الي ع��ل��ى م���غ���ادرة 

�أر�����ص���ي���ه���م ب���ه���دف �ل���ص��ت��ي���ء 

“عقلية  �أنّ  �إلى  عليها”، م�صر�ً 

�أبناء  تج��اه  و�لتمييز  �لتهمي�ص 

ت��ت��وق��ف، فهم  �أن  ي��ج��ب  �ل��ن��ق��ب 

�أ�صحاب حقٍ و�صاحب �لحق كما 

�صلطان«. يُقال 

بسبب الحرب العدوانية

 الأمم المتحدة: )35%( من مباني قطاع غزة أصبحت مدمرة

بريطانيا تعود إلى »قواعدها«: فلتستمرّ الإبادة



الجمعة  22/  3 /  2023

الـريـا�ضي
 70

النشامى يجتاز الباكستان بثلاثية بالتصفيات المشتركة 
الانباط عمان 

القدم  لكرة  الوطني  منتخبنا  حقق 

ف����وزا ���س��ه��ا ع��ل��ى م��ن��ت��خ��ب ال��ب��اك�����س��ت��ان 

ال��ل��ق��اء  ب��ث��اث��ة اه����داف دون م��ق��اب��ل في 

ال��ف��ري��ق��ن ظ��ه��ر الخمي�س  ال���ذي ج��م��ع 

ع��ل��ى م��ل��ع��ب ���س��ت��اد ج��ي��ن��اه ����س���ب���ورت في 

ال��ع��ا���س��م��ة ال��ب��اك�����س��ت��ان��ي��ة ا����س���ام اب���اد 

الآ���س��ي��وي��ة  الت�سفيات  م��ب��اري��ات  �سمن 

الم�����س��رك��ة والم��وؤه��ل��ة الى ن��ه��ائ��ي��ات ك��اأ���س 

ومنذ   2027 ا�سيا  وك��ا���س   2026 ال��ع��الم 

�سيطرته  منتخبنا  فر�س  اللقاء  بداية 

توا�سع  م�ستغا  اللقاء  مج��ري��ات  على 

وا�سفرت  الباك�ستاني  المنتخب  م�ستوى 

المبكر  التقدم  هدف  عن  ال�سيطرة  هذه 

مو�سى  بوا�سطة  منتخبنا  �سجله  ال��ذي 

الدقيقة  في  بعيدة  بت�سديدة  التعمري 

ال��ث��ان��ي��ة وا���س��ت��غ��ل ال��ن�����س��ام��ى ال��ف��ر���س��ة 

عندما ا�ساف لعبنا علي علوان الهدف 

ال��ث��اني م��ن رك��ل��ة ج���زاء في ال��دق��ي��ق��ة 9 

ولم ي�ستثمر منتخبنا الحالة ال�سعيفة 

ال���ت���ي ظ��ه��ر ع��ل��ي��ه��ا الم��ن��اف�����س واك��ت��ف��ى 

بهدفن  الول  ال�����س��وط  م��ن  ب��الخ��روج 

دون مقابل... في ال�سوط الثاني وا�سل 

م��ن��ت��خ��ب��ن��ا ���س��ي��ط��رت��ه ع���ل���ى مج���ري���ات 

الدفاعي  بالتكتل  ا�سطدم  لكنه  المباراة 

للمنتخب الباك�ستاني ولم ينجح مو�سى 

الأهداف  من  ر�سيدنا  بزيادة  التعمري 

عندما فرط بركلة الجزاء الني اتيجت 

لكنه  الح��ار���س  ل��ه��ا  وت�����س��دى  لمنتخبنا 

عو�س عن ذلك بت�سجيل الهدف الثالث 

العديدة  الفر�س  ورغم   86 الدقيقة  في 

فرطوا  انهم  ال  للن�سامى  اتيحت  التي 

الكبير  ب��ال��ف��وز  ال��ن�����س��ام��ى  ليكتفي  ب��ه��ا 

اه�����داف دون م��ق��اب��ل ..ورف�����ع  ب��ث��اث��ة 

وبقي  منتخبنا ر�سيده اإلى “4” نقاط 

ث��ال��ث��ا خ��ل��ف الم��ن��ت��خ��ب ال�����س��ع��ودي ال��ذي 

نقاط   ”6“ بر�سيد  المجموعة  يت�سدر 

ال��ذي  الو�سيف  طاجك�ستان  ومنتخب 

ال��ن�����س��ام��ى لكنه  ن��ف�����س ر���س��ي��د  ي��ح��م��ل 

ي��ت��ق��دم ب��ف��ارق الأه�����داف. وي��ع��ت��ر ه��ذا 

الت�سفيات  في  لمنتخبنا  الأول  النت�سار 

والتعادل  ال�سعودية  اأم���ام  خ�سارة  بعد 

بن  اللقاء  ويتجدد  طاجك�ستان.  اأم��ام 

من  ال��ع��ا���س��رة  ال�����س��اع��ة  ع��ن��د  المنتخبن 

ي��وم ال��ث��اث��اء الم��ق��ب��ل ع��ل��ى ���س��ت��اد عمان 

الدولي

قرادة يحصد ذهبية العالم لرفع الاثقال البارالمبية

 الانباط عمان

لرفع  ال��وط��ن��ي  منتخبنا  لع���ب  ح��ق��ق   

الأث����ق����ال ال���ب���ارالم���ب���ي ع��م��ر ق������رادة ���س��ب��اح 

الخ��م��ي�����س الم��ي��دال��ي��ة ال��ذه��ب��ي��ة في ب��ط��ول��ة 

ك��اأ���س ال��ع��الم ل��رف��ع الث��ق��ال ل���وزن 176 

ك��غ��م  وال��ت��ي ت��ق��ام في م��دي��ن��ة ���س��رم ال�سيخ 

الوطني،  المنتخب  وفد  وي�سم   .. الم�سرية 

ال���ب���ارالم���ب���ي، ال����ذي ت��راأ���س��ه ال��ع��ن ون��ائ��ب 

رئ��ي�����س ال��ل��ج��ن��ة ال��ب��ارالم��ب��ي��ة، اآ���س��ي��ا ي��اغ��ي، 

حيا�سات،  اأحمد  البعثة،  اإداري  م��ن:  ك��اً 

الرب،  اأب��و  واأحمد  ه��ال،  عي�سى  المدربون 

 107 م��ع��ت��ز الج��ن��ي��دي وزن  ال��اع��ب��ون: 

ال�سبلي  49 كغم، جميل  كغم، عمر قرادة 

 97 ال���ك���ريم خ��ط��اب  ك��غ��م، ع��ب��د   +107
65 ك��ج��م، محمد  ك��غ��م، مح��م��د ط��رب�����س 

 86 54 ك���ج���م، ث����روه الح���ج���اج  ع��ب��ي��دي 

وال���دول  ك��ج��م.   79 اأ���س��م��اء عي�سى  ك��ج��م، 

الم��غ��رب،  الأردن،  ال��ب��ط��ول��ة:  في  الم�����س��ارك��ة 

اأ���س��رال��ي��ا، كوت  اأنج���ول،  اليمن،  ال��ع��راق، 

قر�س،  كولومبيا،  ال��ك��ام��يرون،  دي��ف��وار، 

اإ�سبانيا،  اإ�ستونيا،  الدومينيكان،  جمهورية 

ف��رن�����س��ا، ج���ورج���ي���ا، غ���ان���ا، غ��ي��ن��ي��ا، الم��ج��ر، 

ال��ه��ن��د، ك��ي��ن��ي��ا، ق��يرج��ي��ز���س��ت��ان، م����الوي، 

ج��م��ه��وري��ة م���ول���دوف���ا، ن��ي��ج��يري��ا، ب��ن��م��ا، 

�سربيا،  �سيراليون،  ب��ورت��وري��ك��و،  بولندا، 

بالإ�سافة  زامبيا،  اأوغ��ن��دا،  تركيا،  توجو، 

اإلى م�سر البلد الم�ست�سيف.

حسام حسن يبرر قرار استبعاد النني عن المنتخب 
القاهرة – وكالات 

منتخب  م���درب  ح�سن،  ح�سام  ف�سر 

م���������س����ر، ق����������راره ب���ا����س���ت���ب���ع���اد ح�����س��ن 

القائمة  م��ن  الأه���ل���ي،  ج��ن��اح  ال�����س��ح��ات 

عا�سمة  ك���اأ����س  ب��ط��ول��ة  ت��خ��و���س  ال��ت��ي 

العميد،  وق��ال  الدولية.   الودية  م�سر 

�سعر  »ال�����س��ح��ات   : �سحفي  م��وؤتم��ر  في 

ببع�س الآلم اأثناء عملية الإحماء قبل 

اأث��ب��ت��ت �سامته  اأ���س��ع��ة  الم���ران، واأج���رى 

وف�سلت  ع�سليا،  تقل�سا  ع��ان��ى  ولكنه 

نبيل  “اأحمد  واأ����س���اف:  ا�ستبعاده”. 

ك���وك���ا )لع�����ب و����س���ط الأه����ل����ي( ع��ان��ى 

ب�سكل  وت�����درب  ال��ظ��ه��ر،  ك��دم��ة في  م���ن 

ولكنه  الأخ��يرة،  الفرة  خ��ال  طبيعي 

المنتخب   مران  قبل  الآلم  ببع�س  �سعر 

وف�����س��ل��ت اإراح�����ت�����ه، و����س���ي���ك���ون ج���اه���زا 

واأكد:  نيوزيلندا«.  لمباراة  كبيرة  بن�سبة 

)لعب  �سلبي  م�سطفى  ا�ستدعاء  “تم 
ال��زم��ال��ك( ب��ع��د خ����روج ال�����س��ح��ات رغ��م 

يوؤدي  اإنه  لي�س مكتمل الجاهزية..  اأنه 

اأنه لي�س في  بروح قتالية في المران رغم 

اأتم الج��اه��زي��ة وع��ائ��د م��ن الإ���س��اب��ة«. 

ل���ه���ذه  ب���اه���ت���م���ام  “اأنظر  واأو�������س������ح: 

وا�ستفادات  مكا�سب  لتحقيق  البطولة 

ف��ن��ي��ة وم��ع��ن��وي��ة، م���ا ي��ه��م��ن��ي اأن ي��ق��دم 

الجماهير  اأمام  مغايرة  �سورة  المنتخب 

ك���اأ����س  في  ال���ت���وف���ي���ق  ج���ان���ب���ه  اأن  ب���ع���د 

الأخ����يرة، وال��ظ��ه��ور  الإف��ري��ق��ي��ة  الأمم 

ب�����س��ك��ل ج��دي��د ومخ��ت��ل��ف ع��م��ا ظ��ه��ر في 

“الإ�سابات  واأم�������س���ى:  ال���ب���ط���ول���ة«. 

الاعبن  بع�س  من  الفراعنة  حرمت 

اأحمد  بينها  من  جاهزيتها  يتمنى  كان 

ولكني  �سبحي،  ورم�����س��ان  زي���زو  �سيد 

اأع��م��ل معها  ال��ت��ي  الم��ج��م��وع��ة  واث����ق في 

 حاليا وهناك روح عالية بن الجميع«.

���س��واء  ال��اع��ب��ن  “جميع  وا���س��ت��ك��م��ل:   

م���ن ه���م داخ����ل اأو خ����ارج م�����س��ر ك��ان��وا 

ال�سر،  ب��ف��ارغ  المع�سكر  ه��ذا  ينتظرون 

م�ستويات  تقديم  على  اإ���س��رارا  وهناك 

ما  وهو  جيدة،  نتائج  وتحقيق  مختلفة 

يهمني اأي�سا لأنها ترفع الروح المعنوية 

وت��ع��ط��ي ال��اع��ب��ن ال��ث��ق��ة«. وع��ن ع��دم 

ا���س��ت��دع��اء اأح���م���د ف���ت���وح ظ��ه��ير اأي�����س��ر 

اإي��ق��اف محمد حمدي  ال��زم��ال��ك، رغ��م 

ظهير بيراميدز، اأكد مدرب الفراعنة: 

الجميع،  اأمام  مفتوحا  �سيكون  “الباب 
اأت����اب����ع ج��م��ي��ع ال���اع���ب���ن ع��ل��ى ج��م��ي��ع 

ال���درج���ات والم�����س��ت��وي��ات«. وا���س��ت��درك: 

ا�ستبعاد  عن  قبل  من  �ساألني  “البع�س 
المنتخب  ب��اب  اأن  واأك���رر  ال��ن��ن��ي،  محمد 

للمنتخب  ك��م��درب  دوري  وك��ل  مفتوح، 

ال���اع���ب الأك�����ر ج��اه��زي��ة،  اأن اخ���ت���ار 

المنتخب  م��ن��اف�����س��ة في  خ��ل��ق  م��ن  ولب����د 

ت�سكيل  في  م��وق��ع��ه  ي�����س��م��ن  اأح����د  ف���ا 

خو�س  اأخ�����س��ى  “ل  واأتم:  ال��ف��راع��ن��ة«. 

لعبت  اأن  �سبق  لقد  الكرى،  المواجهات 

مع منتخب الأردن �سد منتخبات قوية 

وم����دار�����س مخ��ت��ل��ف��ة م��ث��ل اأوروج�������واي 

وال�سنغال«. وكولومبيا 

ميامي - وكالات

الم�سنفة الأولى عالميا �سابقا  نجحت 

التاأهل  في  اأو���س��اك��ا،  نعومي  اليابانية 

ل���ل���دور ال���ث���اني م���ن ب��ط��ول��ة م��ي��ام��ي، 

ب���ع���د تج������اوز الإي���ط���ال���ي���ة اإل���ي���زاب���ي���ت���ا 

ك���وت�������س���ي���اري���ت���و الخ���م���ي�������س. ونج��ح��ت 

ال��ي��اب��ان��ي��ة الم��ت��وج��ة ب��اأرب��ع��ة األ���ق���اب في 

ب���ط���ولت الج����ران����د ����س���ام، في ح�����س��م 

ب��واق��ع  رد  دون  الم���ب���اراة بم��ج��م��وع��ت��ن 

و18  �ساعة  غ�سون  في  و)4-6(   )3-6(

ال�سابعة  م�ساركتها  في  وذل��ك  دقيقة، 

خ�سرت  واأن  ي�سبق  لم  التي  ميامي  في 

لت�سرب  قبل،  م��ن  الأولى  الم��ب��اراة  بها 

موعدا في الدور الثاني مع الأوكرانية 

في  اأو���س��اك��ا  وق��ال��ت  �سفيتولينا.  اإيلينا 

“لعبت  الم����ب����اراة:  ع��ق��ب  ت�����س��ري��ح��ات 

ب��ح��ري��ة ك��ب��يرة في ت�����س��دي��دات ال��ك��رات، 

ه������ذه ه����ي اأق��������رب ط���ري���ق���ة لم����ا اأري������د 

ال��و���س��ول اإل��ي��ه، ربم��ا ه��ذه واح���دة من 

اأف�سل مبارياتي في البناء للت�سديدات، 

اأنا  ال��ك��رات،  �سعور جيد مع  ل��دي  ك��ان 

في  اأو���س��اك��ا  و���س��ارك��ت  للغاية«.  �سعيدة 

 2022 ع��ام  في  الأخ����يرة  للمرة  ميامي 

اإيجا  للبولندية  و�سيفة  حلت  حيث 

���س��ف��ي��ون��ت��ي��ك، وت���وق���ف���ت ع����ن ال��ل��ع��ب 

ب��ن��ه��اي��ة ذل����ك ال���ع���ام لإنج�����اب اب��ن��ت��ه��ا، 

وع���ادت م��ن ج��دي��د في المو�سم الج��اري 

بطولة  ن��ت��ائ��ج��ه��ا في  اأف�����س��ل  وح��ق��ق��ت 

 ال���دوح���ة ب��ال��و���س��ول ل��رب��ع ال��ن��ه��ائ��ي.

النصيري على رادار الميلان  

وك��������������الات   –  روم�����������������ا 

اأب�����دى م��ي��ان اه��ت��م��ام��ه ب��ال��ت��ع��اق��د مع 

المغربي يو�سف الن�سيري مهاجم اإ�سبيلية، 

المقبلة.  ال�سيفية  النتقالت  �سوق  خ��ال 

اأزم����ة م��ال��ي��ة، وم��ن  اإ�سبيلية م��ن  وي��ع��اني 

المحتمل اأن يوافق على رحيل الن�سيري اإذا 

تلقى عر�سا منا�سبا. ووفقا لموقع »فوتبول 

اإ�سبانيا«، فاإن ميان يجهز عر�سا من اأجل 

اإتمام ال�سفقة في ال�سيف المقبل، علما باأن 

المغربي  الاعب  �سم  ح��اول  الرو�سونيري 

من قبل. واأ�سار الموقع اإلى اأن هناك العديد 

م��ن الأن��دي��ة الأوروب���ي���ة ق��د اأب���دت رغبتها 

في ���س��م ال��ن�����س��يري اأي�����س��ا م��ث��ل و���س��ت ه��ام 

يونايتد وولفرهامبتون ويوفنتو�س. يذكر 

اأن الن�سيري قد دخل في م�سادة مع مدربه 

كيكي فلوري�س خال مواجهة �سيلتا فيجو 

الأحد الما�سي، التي انتهت بخ�سارة اإ�سبيلية 

عند  منفعا  ال��ن�����س��يري  ).وب������دا   1-2(

خروجه، ورك��ل بع�س ال��ق��ارورات اأم��ام دكة 

اأغ�سب فلوري�س الذي اقرب  البدلء، ما 

المغربي، قبل  وك��اد ي�سطدم بالاعب  منه 

ت��دخ��ل زم��ي��ل��ه ل��وك��ا���س اأوك��ام��ب��و���س لف�س 

ال�ستباك بينهما.

منتخبنا الاولمبي يخسر امام السعوديه ويواجه تايلاند 
الانباط – عمان 

اأم����ام  ال���وط���ن���ي ت23  الم��ن��ت��خ��ب  ت���ع���ر 

 ،1-2 الرجيح  بركات  ال�سعودي  نظيره 

1-1، في  ال��وق��ت الأ���س��ل��ي  ال��ت��ع��ادل في  بعد 

على  الأرب��ع��اء  م�ساء  جمعهما  ال��ذي  اللقاء 

م��ل��ع��ب ن�����ادي ال��ف��ت��ح في م��دي��ن��ة الإح�����س��اء 

ال�������س���ع���ودي���ة، ب��اف��ت��ت��اح م�������س���واره ب��ب��ط��ول��ة 

وح��م��ل   .2024 الخ��ام�����س��ة  اآ����س���ي���ا  غ����رب 

د.16،  كلبونة  بكر  اإم�ساء  المنتخب  هدف 

عر  ج��زاء  ركلة  من  ال�سعودي  ال��رد  لياأتي 

المنتخب  م��ث��ل  د.55.  ال��ف��رج  ال��ع��زي��ز  ع��ب��د 

النادي،  اأبو  اأنطون عو�س، محمد  باللقاء: 

دان��ي��ال ع��ف��ان��ة، ع��رف��ات الح����اج، م��ه��ن��د اأب��و 

و�سيم  ال�سلمان(،  )اأحمد  �ساح  عمر  طه، 

الريالت )رزق بني هاني(، عامر جامو�س، 

عارف الحاج )علي العزايزة(، �سيف دروي�س 

بكر كلبونة )مالك عان(  ذيابات(،  )ب�سار 

الم��ن��ت��خ��ب من  ال��ن��ت��ي��ج��ة، خ����رج  ..  وب���ه���ذه 

ح�سابات التتويج باللقب، حيث ين�س نظام 

ال��ب��ط��ول��ة ب���اأن ي�����س��ارك ك��ل ف��ري��ق في ث��اث 

المواجهة  من  الفائز  ينتقل  حيث  مباريات، 

الأولى اإلى الدور ن�سف النهائي، ثم المباراة 

ال��ن��ه��ائ��ي��ة، ف��ي��م��ا ي��ل��ع��ب ال��ف��ري��ق الخ��ا���س��ر 

الم��راك��ز.  ب��اق��ي  لتحديد  اأخ����رى  م��واج��ه��ات 

التاياندي،  ن��ظ��يره  م��ع  المنتخب  ويلتقي 

الج���اري،   23 ال�سبت  م�ساء  الثامنة  عند 

اأظ���ه���رت  الم���ق���اب���ل،  في  الم���ل���ع���ب.  ذات  ع���ل���ى 

في�سل  الاعب  اإ�سابة  الطبية  الفحو�سات 

اإراحته  يتطلب  مما  بالتدريبات،  �سنب  اأبو 

المنتخب  م�����س��ارك��ة  وت���اأت���ي  اأي�����ام.   10 لم���دة 

نهائيات  لخو�س  تاأهبا  بالبطولة،  الوطني 

ت��ق��ام  اآ���س��ي��ا ت23 في ق��ط��ر، وال���ت���ي  ك���اأ����س 

 3 ول��غ��اي��ة  ني�سان   15 م��ن  ال��ف��رة  خ��ال 

م��ن��ت��خ��ب��ا،   16 بم�����س��ارك��ة   ،2024 اأي������ار 

ال��ث��اث��ة الأولى  الم��ن��ت��خ��ب��ات  ت��ت��اأه��ل  ح��ي��ث 

فيما  مبا�سرة،   2024 باري�س  اأولمبياد  اإلى 

ي��خ��و���س ���س��اح��ب الم��رك��ز ال���راب���ع م��واج��ه��ة 

الم��ل��ح��ق ال��ع��الم��ي. وك��ان��ت ق��رع��ة ال��ن��ه��ائ��ي��ات 

الآ���س��ي��وي��ة و���س��ع��ت الم��ن��ت��خ��ب في الم��ج��م��وع��ة 

الم�����س��ت�����س��ي��ف  ق���ط���ر  ج����ان����ب  اإلى  الأولى، 

واإندوني�سيا. واأ�سراليا 

مدريد – وكالات 

اأ����س���درت لج��ن��ة الم��ن��اف�����س��ات ب��التح��اد الإ���س��ب��اني الخ��م��ي�����س، ق��راره��ا 

النهائي ب�ساأن طرد ت�سافي هيرنانديز مدرب بر�سلونة، خال مواجهة 

اأتلتيكو مدريد، الأحد الما�سي، �سمن مناف�سات الجولة 29 من الليجا. 

اإزالة  اأجل  وقررت اللجنة رف�س ال�ستئناف الذي قدمه بر�سلونة من 

ل�س  اأم��ام  مباراتن  اإيقافه  وق��ررت  ت�سافي،  عليه  ح�سل  ال��ذي  الطرد 

مقاعد  على  التواجد  ت�سافي  �سيكون بمقدور  وبالتالي  وقاد�س.  بالما�س 

اأبريل/ني�سان   21 يوم  الكا�سيكو  مواجهة  خال  البلوجرانا،  بدلء 

المقبل.

عقوبة تشافي لن تبعده عن مواجهة الكلاسيكو 

أوساكا الى الدور الثاني في بطولة ميامي 

رونالدو يقضي اجازته في السعودية 

الرياض – وكالات 

��������س�������ارك ق������ائ������د ال�����ن�����������س�����ر، ال���ن���ج���م 

ال�����رت�����غ�����الي ك���ري�������س���ت���ي���ان���و رون������ال������دو، 

ج�����م�����اه�����يره ��������س�������ورا وه���������و ي�������س���ت���م���ت���ع 

 ب��اإج��ازت��ه خ��ال ف��رة ال��ت��وق��ف ال���دولي.

ون�����س��ر ك��ري�����س��ت��ي��ان��و رون���ال���دو، ع���ددا من 

التوا�سل  ال�سور عر ح�سابه على موقع 

الجتماعي “اإك�س” اأثناء ق�ساء الإجازة 

المناطق البحرية في  اإحدى  مع عائلته في 

ال�سور  على  رون��ال��دو  وكتب  ال�سعودية.  

“اإعادة  ح�������س���اب���ه:  ع����ر  ن�����س��ره��ا  ال���ت���ي 

ال�����س��ح��ن في الم��م��ل��ك��ة ال��ع��رب��ي��ة ال�����س��ع��ودي��ة 

م��ع ال��ع��ائ��ل��ة«. وق����رر الإ���س��ب��اني روب��رت��و 

م��ارت��ي��ن��ي��ز، م����درب م��ن��ت��خ��ب ال��رت��غ��ال، 

ا�ستبعاد رونالدو من قائمة فريقه خال 

اإقامتها  المقرر  ال��ودي��ة  ال�سويد  مواجهة 

يواجه منتخب  اأن  المقرر  الخمي�س. ومن 

اأن  على  وديا  ال�سويدي  نظيره  الرتغال 

المقبل.  ال��ث��اث��اء  ي��وم  �سلوفينيا  ي��اق��ي 

اأن رون��ال��دو يحتل ���س��دارة ه��دافي  ي��ذك��ر 

ل��ل��م��ح��رف��ن،  ال�����س��ع��ودي  رو����س���ن  دوري 

ر�سيده  في  يملك  كما  هدفا.   23 بر�سيد 

مختلف  في  ال��ع��الم��ي  ب��ق��م��ي�����س  ه���دف���ا   50

“العالمي” في  اإلى  الم�سابقات منذ و�سوله 

يناير/كانون الثاني 2023.
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علم النفس: 8 طرق لتستيقظ 
أكثر سعادة كل يوم

الانباط-وكالات

ال�صباح  في  م�ص�ض  على  ال�صرير  م��ن  النهو�ض  ب��ن  ك��ب��رة  ف��ج��وة  ه��ن��اك 

الفرح والحيوية. يكمن الاختلاف بن الحالتن في  ب�صعور من  والا�صتيقاظ 

الاأنماط  اإلى  �صيئة  مزاجية  بحالة  الا�صتيقاظ  يرجع  ما  غالبًا  اإذ  العقلية، 

العقلية، ولا يعود اإلى عوامل خارجية، بح�صب ما جاء في تقرير ن�صره موقع 

.»Global English Editing«

ت��دع��م ن��ظ��ري��ات ع��ل��م ال��ن��ف�����ض ف��ك��رة اأن ال�����ص��خ�����ض يم��ك��ن اأن ي��ك��ون ل��دي��ه 

مثبتة  ا�صتراتيجيات  هناك  اأن  كما  يعتقد.  مما  عواطفه  على  اأكبر  �صيطرة 

يلي: كما  يوم،  كل  �صعادة  اأكثر  الا�صتيقاظ  على  ال�صخ�ض  ت�صاعد  لكي 

الامتنان  .1

يمكنها  النف�ض  وع��ل��م  ال��ذه��ن��ي��ة  اليقظة  في  م��ت��ج��ذرة  ق��وي��ة  تقنية  ه��ن��اك 

من  بلحظة  اليوم  ب��دء  بب�صاطة  وه��ي  ال�صباح،  في  المزاجية  الحالة  تغر  اأن 

اإلى  ي��وؤدي  اأن  الام��ت��ن��ان يمكن  ع��ن  التعبر  اأن  الاأب��ح��اث  اأظ��ه��رت  الام��ت��ن��ان. 

وحتى  والا���ص��ت��م��ت��اع  ال�����ص��ع��ادة  مثل  الاإي��ج��اب��ي��ة  الم�صاعر  م��ن  اأع��ل��ى  م�صتويات 

الحب.

ي�صتبدل  اأن  يمكن  ال�صباح  في  عينيه  المرء  يفتح  عندما  المثال،  �صبيل  على 

لحظة  باأخذ  الاأم�ض،  م�صاكل  في  الخو�ض  اأو  اليوم  مهام  قائمة  اإلى  الاإ�صراع 

مثل  ب�صيطًا  اأمرًا  يكون  اأن  يمكن  بالامتنان.  تجاهه  ي�صعر  �صيء  في  للتفكر 

اآخ���ر من  ي��وم  ب��دء  اأو مج��رد  ال��ن��اف��ذة  الم��ت��دف��ق ع��بر  ال��داف��ئ  ال�صم�ض  ���ص��وء 

التفكر  طريقة  يغر  اأن  الاعتراف  من  ال�صغر  الفعل  لهذا  يمكن  الحياة. 

ويحدد نغمة اإيجابية لهذا اليوم. اإن ال�صعادة لا تحدث من تلقاء نف�صها، بل 

تنميتها. يتم  عادة  هي 

ال�صباحي التاأمل  ممار�صة   .2

ي��ع��د ال��ت��اأم��ل ه��و ح��ج��ر ال���زاوي���ة في مم��ار���ص��ات ال��ي��ق��ظ��ة ال��ذه��ن��ي��ة، وذل��ك 

اللحظة  في  والتواجد  العقل  تهدئة  لممار�صة  يكون  اأن  يمكن  وجيه.  ل�صبب 

من  فقط  دقائق  ب�صع  دمج  خلال  من  عام.  ب�صكل  ال�صحة  على  عميقة  اآثار 

كبر  ب�صكل  المزاجية  الحالة  تح�صن  يمكن  ال�صباحي،  ال��روت��ن  في  التاأمل 

والتفاوؤل. بالحيوية  مفعم  يوم  وبدء 

وكما قال جون كابات زين، مدر�ض اليقظة الذهنية ال�صهر، ذات مرة، اإن 

اأن يكون  اأنف�صنا وتجربتنا”. لا يجب  لم�صادقة  و�صيلة  الذهنية هي  “اليقظة 
ثم  العينن،  واإغما�ض  هادئ،  مكان  على  العثور  فقط  يمكن  معقدًا.  التاأمل 

كبر. فرق  دقائق حيث يمكن �صنع  لمدة خم�ض  التنف�ض،  على  التركيز 

اليوم كما هو عليه تقبل   .3

بال�صعود  مليئة  الحياة  اأن  بفهم  يتعلق  والتخلي  القبول  حكمة  تطبيق  اإن 

في  الحكمة  ه��ذه  تطبيق  اإن  ج��دي��دة.  فر�صة  يمثل  ي��وم  كل  ولكن  والهبوط، 

ف��ب��دلًا من  ���ص��ع��ادة،  اأك���ثر  الم���رء ع��ل��ى الا���ص��ت��ي��ق��اظ  اأن ي�صاعد  ال�����ص��ب��اح يم��ك��ن 

يمكن  الجديد،  اليوم  يحمله  قد  ما  ب�صاأن  القلق  اأو  الخوف  مع  الا�صتيقاظ 

القبول. مع  الا�صتيقاظ  محاولة 

ا فر�ض  اأي�صً اأنه �صتكون هناك تحديات، ولكن  اأن يتم تقبل  اأخرى،  بعبارة 

لها،  مخطط  ه��و  كما  ت�صر  لا  ق��د  الاأم���ور  اأن  تقبل  يمكن  وال��ت��ع��ل��م.  للنمو 

يتعلق  م�صت�صلمًا.  اأو  �صلبيًا  ال�صخ�ض  يكون  اأن  ذلك  يعني  ولا  باأ�ض.  لا  ولكن 

لمواجهة  ا�صتعداد  وعلى  منفتحن،  وقلب  بعقل  اليوم  من  بالاقتراب  الاأم��ر 

ياأتي في الطريق. كل ما 

الذهنية 4. الانخراط في الحركة 

الاأع��م��ال  في  ل��لان��دف��اع  وق��ت  لم��ج��رد  تكري�صها  ينبغي  لا  ال�صباح  ف��ترة  اإن 

المنزلية والا�صتعداد للعمل. يمكن اأن يكون في الواقع وقت مثالي للانخراط 

ال��ك��ام��ل في  ال��ت��واج��د  ت���دور ح��ول  ال��ذه��ن��ي��ة  اليقظة  اإن  في ح��رك��ة م��درو���ص��ة. 

بذلك من تحريك الج�صم؟  للقيام  اأف�صل طريقة  وما هي  اللحظة الحالية، 

يمكن اأن يكون هذا بمثابة تدفق يوغا لطيف، اأو الم�صي ال�صريع في الحديقة، 

المنزل. الب�صيطة في  التمدد  بع�ض تمارين  اأو حتى 

الحركة،  اأث��ن��اء  الج�صم  ب��ه  ي�صعر  م��ا  على  التركيز  ح��ول  ي��دور  المفتاح  اإن 

اأن  التنف�ض بما يمكن  وتدفق  القلب  ونب�ض  الع�صلات  ا�صت�صعار عمل  بمعنى 

وال�صعادة. بالرفاهية  الاح�صا�ض  يزيد 

الروح 5. احت�صان كرم 

اإن اأحد اأكثر الطرق اإر�صاءً عند بداية اليوم هو احت�صان كرم الروح، الذي 

اإن  للاآخرين.  والرحمة  والتفاهم  اللطف  من  مزيد  بتقديم  تحديدًا  يتعلق 

اأعلى  وم�صتويات  عميق  �صخ�صي  تحول  اإلى  يوؤدي  اأن  يمكن  الكرم  احت�صان 

ال�صعادة. من 

يتفاجاأ  اأن  يم��ك��ن  ف��اإن��ه  اآخ���ر،  ل�صخ�ض  لطيف  ���ص��يء  بفعل  الم���رء  ق��ام  اإذا 

المزاجية. حالته  على  يحدثه  الذي  الاإيجابي  بالتاأثر 

ال�صباحية الوجبة  تذوق   .6

م�صتعجلًا  اأم��رًا  للاأ�صف  الفطور  وجبة  اأ�صبحت  الخطى،  �صريع  عالمنا  في 

ر�صائل  التحقق من  اأثناء  الطعام  بتناول  يقومون  الذين  للكثرين،  بالن�صبة 

اإذا  ياأكلونه.  ما  يتذوقون  وبالكاد  الاأخ��ب��ار،  متابعة  اأو  الاإل��ك��تروني  البريد 

تح�صن  اإلى  يوؤدي  فاإنه  ال�صباحية،  الوجبة  لتذوق  الكافي  الوقت  اأخذ  تمكن 

اإيجابي ومدرو�ض. المزاجية وبدء يوم هادئ بموقف  كبر في الحالة 

اإيجابية عقلية  زراعة   .7

الذهن،  في  �صعادة  اأك��ثر  ي��وم  كل  الا�صتيقاظ  في  الاأ�صا�صي  العن�صر  يكمن 

للحياة.  العامة  والنظرة  المزاجية  الح��ال��ة  على  ق��وي  ت��اأث��ر  للاأفكار  يكون 

الاأولى  الفكرة  ا�صتبدال  يعني  قد  الا�صتيقاظ  عند  اإيجابية  عقلية  تنمية  اإن 

ال��ت��ف��ك��ر في كل  م��ن  ف��ب��دلًا  اإي��ج��اب��ي��ة،  ف��ك��رة  اإلى  �صلبية  ف��ك��رة  م��ن  ال��ي��وم  في 

التي  والاإمكانيات  الفر�ض  على  التركيز  يمكنه  المرء،  تنتظر  التي  ال�صغوط 

الجديد. اليوم  يجلبها 

ال�صمت احت�صان   .8

في الع�صر الحالي ال�صاخب والمزدحم، غالبًا ما يتم تجنب ال�صمت. تمتلئ 

حول  الم�صتمرة  الاأف��ك��ار  اأو  والبودكا�صت  والمو�صيقى  بالاأخبار  ال�صباح  ف��ترة 

اأكثر �صعادة، لاأنه  اأن يجعل ال�صخ�ض  اإن اعتناق ال�صمت يمكن  اليوم التالي. 

الحالي. الوقت  في  يعي�صها  التي  اللحظة  بقيمة  التام  الوعي  يعلمه 

اأو  الهاتف  اإلى  ف��ورًا  ال��و���ص��ول  م��ن  ب��دلًا  ب��اأن��ه  النف�ض  علم  خ��براء  ين�صح 

في  الجلو�ض  ال�صخ�ض  يحاول  اأن  يمكن  الا�صتيقاظ،  عند  التلفزيون  ت�صغيل 

الداخلية،  الذات  مع  للتوا�صل  الفر�صة  ال�صمت  يتيح  دقائق.  لب�صع  �صمت 

ي�صوده  مكان  من  اليوم  بدء  اأن  على  ي�صاعد  اإنه  بب�صاطة.  والعي�ض  والتاأمل، 

والت�صرع. التوتر  من  بدلًا  وال�صلام،  الهدوء 

عند تناول وجبة السحور.. احرص على اتباع 6 نصائح

بمناسبة ولائم رمضان الدسمة ... احذروا الإصابة بالسمنة!

نصائح رمضانية.. فئات ممنوعة من تناول الشاي بعد الإفطار مباشرة

الانباط-وكالات

خ����لال ه����ذه الاأي������ام الم���ب���ارك���ة م��ن 

“العربية. تحر�ض  الف�صيل،  ال�صهر 

الن�صائح  اأف�����ص��ل  ت��ق��ديم  ع��ل��ى  نت” 

ل���وج���ب���ات اإف����ط����ار و����ص���ح���ور ���ص��ح��ي��ة 

لل�صائمن. ومفيدة 

ف��اإن  ال�����ص��ح��ور،  ل��وج��ب��ة  وبالن�صبة 

�صهر  خلال  يهملونها  قد  الكثرين 

اأن  ه���ي  الح��ق��ي��ق��ة  اأن  اإلا  رم�������ص���ان، 

وج��ب��ة ال�����ص��ح��ور ت��ع��د م��ن ال��وج��ب��ات 

في  ك��ب��ر  ب�صكل  ت�صاهم  ال��ت��ي  الم��ه��م��ة 

العنا�صر  من  بالكثر  الج�صم  اإمداد 

ال��غ��ذائ��ي��ة ل��ل�����ص��ائ��م خ����لال ���ص��اع��ات 

التالي. اليوم  في  الطويلة  ال�صيام 

ول���ذا ي��ج��ب ال��ت��ع��رف ع��ل��ى اأف�����ص��ل 

واأهم الن�صائح الغذائية التي ت�صاهم 

ال�صحة  ب�صكل كبر في الحفاظ على 

رم�صان  �صهر  خلال  لل�صائم  العامة 

موقع  قدم  ال�صياق،  هذا  وفي  الكريم 

اأب��رز   WEBMED “ويبميد« 
واأه�����م ال��ن�����ص��ائ��ح ال���غ���ذائ���ي���ة الم��ه��م��ة 

ل��ل�����ص��ائ��م��ن خ���لال وج��ب��ة ال�����ص��ح��ور، 

ومنها:

ت���ن���اول  م����ن  ت���ك���ثر  اأن  ح������اول   -1

الاأط������ع������م������ة ال����غ����ن����ي����ة ب������الاأل������ي������اف، 

والخيار. والخ�ض  كالبرتقال، 

البروتن  ت��ن��اول  على  اح��ر���ض   -2

ال������ذي ي���ع���د م����ن الح���ي���ل ال���غ���ذائ���ي���ة 

الم��ه��م��ة خ��لال وج��ب��ة ال�����ص��ح��ور، ول��ذا 

اأو  الفول،  اأو  البي�ض،  تناول  يمكنك 

تقلل من  الاأط��ع��م��ة  ف��ه��ذه  ال��زب��ادي، 

ال�����ص��ع��ور ب��ال��ع��ط�����ض، خ���لال ���ص��اع��ات 

ال�صيام.

الم����ك����رون����ة  ت������ن������اول  يم����ك����ن����ك   -3

الم�����ص��ل��وق��ة  ال��ب��ط��اط�����ض  اأو  الم�����ص��ل��وق��ة 

ع��ل��ي وج��ب��ة ال�����ص��ح��ور، ف��ه��ي اأط��ع��م��ة 

خ��لال  الج�����ص��م  ط��اق��ة  ع��ل��ى  للحفاظ 

التالي. اليوم  في  ال�صيام  �صاعات 

من  الاإك���ث���ار  اأن  الم���ع���روف  م��ن   -4

ال��ع��الي،  الم��ل��ح  ت��ن��اول الاأط��ع��م��ة ذات 

ال�صعور  في  تت�صبب  الم��خ��ل��لات،  م��ث��ل 

ب��ال��ع��ط�����ض في ال�����ص��ي��ام خ���لال ال��ي��وم 

ال��ت��خ��ل��ي عنها  ع��ل��ي��ك  ول����ذا  ال���ت���الي، 

وتجنب تناولها، خا�صة خلال وجبة 

ال�صحور.

5- حاول اأن تتجنب النوم مبا�صرة 

ب��ع��د ت��ن��اول��ك ل��وج��ب��ة ال�����ص��ح��ور، لاأن 

ت��ع��ر���ص��ك  ي��ت�����ص��ب��ب في  ه�����ذا الاأم�������ر 

ال�صحية، ومنها  الم�صاكل  للعديد من 

زي����ادة ال����وزن، وا���ص��ط��راب��ات الم��ع��دة، 

في  ال�صحور  وجبة  تتناول  اأن  فحاول 

النوم بوقت كاف. وقت مبكر وقبل 

التقليل  الم�صتطاع  ق��در  ح��اول   -6

م�����ن ت�����ن�����اول الم���������ص����روب����ات ال���غ���ن���ي���ة 

ب��ال��ك��اف��ي��ن لاأن��ه��ا ت��ع��ر���ص��ك ل��ل��ت��وت��ر 

وال�����ت�����ع�����ب، وت�����زي�����د م�����ن ����ص���ع���ورك 

ب��ال��ع��ط�����ض اأث���ن���اء ال�����ص��ي��ام في ال��ي��وم 

التالي.

الانباط-وكالات

ال�صخ�ض  فيه  يعي�ض  ال��ذي  البلد،  اأن  ثبت 

والاأن��ظ��م��ة ال��غ��ذائ��ي��ة الم��ح��ي��ط��ة ب���ه، ل��ه��ا ت��اأث��ر 

لقاء  وفي  بال�صمنة،  الاإ���ص��اب��ة  خطر  على  كبر 

تقدمه  ال��ذي  خم�ض”  في  “العلوم  برنامج  مع 

ال�صحة  منظمة  وتبثه  �صميث  غوبتا  في�صميتا 

ال��ع��الم��ي��ة، ت��ط��رق دك��ت��ور ف��ران�����ص��ي�����ص��ك��و ب��ران��ك��ا، 

اإدارة التغذية و�صلامة الاأغذية بمنظمة  مدير 

ال�صمنة  ق�����ص��ي��ة  ح��ج��م  اإلى  ال��ع��الم��ي��ة،  ال�����ص��ح��ة 

بها. الاإ�صابة  خطر  تقليل  وكيفية 

وقال دكتور برانكا اإن ال�صمنة مر�ض مزمن 

ت�صعف  التي  ال��زائ��دة  الدهون  روا�صب  يحدده 

م��ر���ض  اإلى  ت����وؤدي  اأن  وال���ت���ي يم��ك��ن  ال�����ص��ح��ة، 

ويوؤثر  القلب.  واأمرا�ض   ،2 النوع  من  ال�صكري 

للعظام،  ال�صحي  التكاثر  على  ال�صمنة  مر�ض 

ال�صرطان. اأنواع  ببع�ض  يرتبط  بل 

ال�صمنة  م��ر���ض  اأن  ب��ران��ك��ا  دك��ت��ور  واأ����ص���اف 

الاإ�صابة  اأن  المعي�صة، مو�صحًا  نوعية  يوؤثر على 

غر  غذائي  نظام  اتباع  ب�صبب  تحدث  بال�صمنة 

بالاإ�صافة  البدني،  الن�صاط  وانخفا�ض  �صحي 

المجهدة. والحياة  ال�صيئة  النوم  اأنماط  اإلى 

ل��دي��ه��م  الاأ���ص��خ��ا���ض  ب��ع�����ض  اأن  اإلى  واأ����ص���ار 

الاأ�صهل  من  وبالتالي  لل�صمنة،  وراثي  ا�صتعداد 

ا  اأي�صً يمكن  ولكن  بال�صمنة.  ي�صابوا  اأن  عليهم 

بع�ض  لا���ص��ت��خ��دام  ن��ت��ي��ج��ة  ال�����ص��م��ن��ة  ت��ك��ون  اأن 

الاأدوي������ة، لاف��ت��اً اإلى اأن���ه ي��ع��ي�����ض ال��ك��ث��رون في 

ب�صبب  بال�صمنة  الاإ���ص��اب��ة  اإلى  تف�صي  ب��ي��ئ��ات 

الم��ت��وف��رة على  ال��ع��ال��ي��ة  ال��ط��اق��ة  الاأط��ع��م��ة ذات 

الثمن. ورخي�صة  ال�صاعة  مدار 

وال��ت��ن��م��ي��ة  ل��ل�����ص��ح��ة  م�����ص��ك��ل��ة  ال�����ص��م��ن��ة  اإن 

الاقت�صادية، اإذ اإن 5 ملاين حالة وفاة كل عام 

البلدان  وتخ�صر  ال�صمنة.  عواقب  عن  ناجمة 

الاإجمالي  المحلي  ناتجها  من   %3 اإلى  ي�صل  ما 

ال�صمنة. ب�صبب 

و����ص���رح دك���ت���ور ب���ران���ك���ا اأن�����ه ل��ل��ت��ع��رف ع��ل��ى 

وح�صاب  والطول  ال��وزن  قيا�ض  يجب  ال�صمنة، 

م���وؤ����ص���ر ك��ت��ل��ة الج�����ص��م ل����دى ال��ب��ال��غ��ن، ح��ي��ث 

ي�����ص��اع��د م��وؤ���ص��ر ك��ت��ل��ة الج�����ص��م الاأع���ل���ى م��ن 30 

ك��غ��م ل��ك��ل م���تر م��رب��ع في ت�����ص��خ��ي�����ض ال�����ص��م��ن��ة. 

الن�صاء،  عند  الخ�صر  محيط  قيا�ض  يمكن  كما 

ي���زي���د ع��ن  ال������ذي  اإن مح���ي���ط الخ�������ص���ر  ح���ي���ث 

اأك����ثر م���ن 90  80 ���ص��ن��ت��ي��م��تراً، وع��ن��د ال���رج���ال 

���ص��ن��ت��ي��م��تراً، ي�����ص��ر اإلى ارت���ف���اع خ��ط��ر ع��واق��ب 

ال�����ص��م��ن��ة. وي�����ص��اح��ب ال�����ص��م��ن��ة ع���ادة ارت��ف��اع في 

في  الدهون  ن�صبة  في  وا�صطرابات  ال��دم  �صغط 

الدم. ال�صكر في  ن�صبة  والتحكم في  الدم 

في ه��ذا ال�����ص��ي��اق، ق��ال دك��ت��ور ب��ران��ك��ا اإن���ه لا 

من  يعاني  كان  اإذا  ال�صخ�ض  يخجل  اأن  ينبغي 

الذهاب لروؤية طبيب  اإنما يجب عليه  ال�صمنة، 

النظام  ب�صاأن  م�صورة  على  للح�صول  مخت�ض، 

ح�صب  اأن��ه  �صارحًا  البدني،  والن�صاط  الغذائي 

الحاجة، يمكن اقتراح العلاج الدوائي اأو حتى 

�صاأنها  م��ن  ال��ت��ي  الج��راح��ي��ة  الم��م��ار���ص��ات  بع�ض 

الطعام. وامت�صا�ض  ا�صتهلاك  من  الحد 

التوا�صل  و�صائط  اأن  برانكا  دكتور  واأ�صاف 

الجميع  ت�صاعد  اأن  يمكن  الوطنية  وال�صيا�صات 

وانتهز  �صحية.  حياة  اأنم��اط  اإلى  الو�صول  في 

الن�صائح  بع�ض  لتقديم  المنا�صبة  برانكا  دكتور 

فيمكنه  بالغًا،  ال�صخ�ض  كان  اإذا  قائلًا  العامة، 

اخ��ت��ي��ار ال��ف��واك��ه والخ�����ص��روات الم�����ص��ن��وع��ة من 

وتقليل  ال�صحية  وال��ده��ون  ال��ك��ام��ل��ة  الح��ب��وب 

على  الم��اء  تف�صيل  يتم  ب��اأن  ون�صح  ال�صكريات. 

ال�����ص��خ�����ض  ي��ه��ت��م  واأن  اأخ�����رى،  م�����ص��روب��ات  اأي 

البدني. بالن�صاط 

اإلى  ب���ن�������ص���ائ���ح���ه  ب����ران����ك����ا  وت����وج����ه دك����ت����ور 

الاأم����ه����ات لاأط���ف���ال ����ص���غ���ار، م��و���ص��يً��ا ب��اأه��م��ي��ة 

بالن�صبة  ثم  الاإمكان.  قدر  الطبيعية  الر�صاعة 

الماء  لهم  يقدم  اأن  يجب  �صنًا،  الاأكبر  للاأطفال 

وال��ف��واك��ه  بال�صكر  الم��ح��لاة  الم�����ص��روب��ات  ول��ي�����ض 

والخ�����ص��روات ب���دلًا م��ن الح��ل��وي��ات. يم��ك��ن اأن 

تحر�ض الاأم على اأن يذهب الاأبناء اإلى المدر�صة 

ا�صتخدام  وق��ت  من  والح��د  الاأق��دام  على  �صرًا 

ق�صط  على  ح�صولهم  م��ن  وال��ت��اأك��د  ال�صا�صات، 

النوم. كافٍ من 

الانباط-وكالات

�صائعًا يع�صقه ملاين  ال�صاي م�صروبًا  يعد 

الاأ���ص��خ��ا���ض ح���ول ال��ع��الم، ل��ك��ن ه��ن��اك ف��ئ��ات 

الاإفطار في رم�صان،  بعد  تناوله  ممنوعة من 

اإذ اإنها عادة غذائية خاطئة تحمل الكثر من 

خلايا  تدمر  اإلى  ت�صل  وق��د  لهم،  الاأ���ص��رار 

اإدراك جحم ال�صرر. المعدة دون 

وي��ن�����ص��ح خ���براء ال��ت��غ��ذي��ة ب��ت��اأج��ي��ل ت��ن��اول 

ل�صمان  الاإف��ط��ار  بعد  دقيقة   40 لم��دة  ال�صاي 

تج��ن��ب الاأ�����ص����رار ال���ت���ي ق���د ي�����ص��ب��ب��ه��ا خ��ا���ص��ة 

المعدة. والتهاب  الاأنيميا  لمر�صى 

الدم �صغط  انخفا�ض 

بينها  م��ن  ع��دي��دة  بفوائد  ال�صاي  ويتميز 

اح���ت���واوؤه ع��ل��ى م��رك��ب ال��ف��لاف��ان-3-اأول�����ض، 

القلب  �صحة  ع��ل��ى  الح��ف��اظ  في  ي�صهم  ال���ذي 

وان���خ���ف���ا����ض ���ص��غ��ط ال�����دم وال��ك��ول��ي�����ص��ترول 

“هيلث لاين” الطبي. لموقع  وفقا  وال�صكر، 

ت��ق��ل��ي��ل خ���ط���ر الاإ�����ص����اب����ة ب��ب��ع�����ض اأن������واع 

ال�صرطان

ك��م��ا اأن ت��ن��اول ال�����ص��اي ق��د ي��ك��ون ل��ه اآث���ار 

خا�صة  ال�����ص��رط��ان،  اأن���واع  بع�ض  �صد  وقائية 

����ص���رط���ان ال���ف���م وال�����ث�����دي وب���ط���ان���ة ال���رح���م 

البوليفينول  مادة  اأن  اإلى  بالاإ�صافة  والكبد، 

الم���وج���ودة في ال�����ص��اي، وال���ت���ي ل��ه��ا خ�����ص��ائ�����ض 

الحرة  الجذور  تمت�ض  قد  للاأك�صدة،  م�صادة 

نمو  وتمنع  ال�صرطان  تطور  في  ت�صاهم  التي 

ال�صرطانية. الخلايا 

الدماغ �صحة 

اأميني  حم�ض  على  ال�صاي  ويحتوي  ه��ذا 

الدماغ  �صحة  على  يوؤثر   ،L-theanine
وي��ح�����ص��ن الان��ت��ب��اه وت��ع��زي��ز ال���ذاك���رة وزي����ادة 

الاإدراك. التي تعزز  الدماغ  موجات 

المناعة جهاز  تقوية 

ي�صاعد  ال��ذي  بالبوليفينول  غني  ال�صاي 

الالتهابات. وتقليل  المناعة  تقوية  على 

المرتبطة  الم��ب��ك��رة  ال��وف��اة  خ��ط��ر  ان��خ��ف��ا���ض 

بالاأمرا�ض

ك��م��ا اأن ت���ن���اول ك��م��ي��ة ك��ب��رة م���ن ال�����ص��اي 

الاأ�����ص����ود ي��رت��ب��ط ب��ان��خ��ف��ا���ض خ��ط��ر ال���وف���اة 

ب�����ص��ب��ب اأم���را����ض ال��ق��ل��ب والاأوع���ي���ة ال��دم��وي��ة 

الدماغية. وال�صكتة 

الج�صم رطوبة  على  الحفاظ 

يبقيك  اأن  يمكن  ال�����ص��اي  م��ن  ك��وب  ت��ن��اول 

اليوم وي�صاعد على تنظيم درجة  رطبا طوال 

اله�صم. حرارة الج�صم والحفاظ على عملية 

ورغ����م ال��ف��وائ��د ال��ع��دي��دة ���ص��ال��ف��ة ال��ذك��ر 

ف��ه��ن��اك ف���ئ���ات م��ع��ي��ن��ة مم��ن��وع��ة م���ن ت��ن��اول 

على  اأو  مبا�صرة  الاإفطار  بعد  وخا�صة  ال�صاي 

خاويةوهي: معدة 

في  �صعوبة  من  يعانون  الذين  الاأ�صخا�ض 

النوم

ت��ن��اول  ف����اإن  ل��ل��ك��اف��ي��ن،  اإذا ك��ن��ت ح�����ص��ا���ص��ا 

مما  ال��ل��ي��ل،  في  م�صتيقظا  يبقيك  ق��د  ال�����ص��اي 

النوم. يقلل من جودة 

الاأنيميا مر�صى 

ي��ح��ت��وي ال�������ص���اي الاأ�����ص����ود ع��ل��ى م��رك��ب��ات 

قد  والاأك�صالات”،  “العف�ض  ت�صمى  طبيعية 

على  ج�صمك  ق��درة  على  المركبات  ه��ذه  ت��وؤث��ر 

ام��ت�����ص��ا���ض الح���دي���د، وه����و م��ع��دن ���ص��روري 

في  الاأك�صجن  يحمل  ال��ذي  ال��بروت��ن  ل�صنع 

الدم.

المعدة بالتهاب  الم�صابون 

بالتهابات  الم�صابن  الاأ�صخا�ض  على  يجب 

اأو ت��ق��رح��ات الم��ع��دة الاب��ت��ع��اد ع��ن الاإف���راط في 

ت��ن��اول ال�����ص��اي، لاأن���ه ي���وؤدي اإلى زي���ادة اإف���راز 

الح��م�����ض الم���وج���ود في الم��ع��دة اأك���ثر م��ن الح��د 

به. الم�صموح 


