
الانباط-عمان

للمملكة  بالن�سبة  فا�صل  ي��وم  ال�سبت  اليوم 

�أو  الخ��ط��ورة  م��رح��ل��ة متو�سط  ال��دخ��ول في  �إم���ا 

ال��ب��ق��اء في م��رح��ل��ة م��ع��ت��دل الخ��ط��ورة ،ال��دخ��ول 

الم�صفوفة  ح�سب  الخطورة  متو�سط  مرحلة  في 

حكومية  ب��ق��رارات  ا�ستثناءات  وج��ود  وامكانية 

�شامل  تج��ول  حظر  لفر�ض  العوده  مثل  قادمة 

لم����دة ي����وم خ��ل�ال الأ����س���ب���وع و ت��ق��ل��ي��ل م��واع��ي��د 

المطاعم  عمل  �آلية  عودة  و  بِها  الم�سموح  الحركة 

خلال  من  لتُ�صبح  الحلويات  ومح��ال  والمقاهي 

فقط والمناولة  التو�صيل 

�سعد جابر،  الدكتور  ال�صحة  وزير  قال  حيث 

ال��ق��ط��اع��ات  بع�ض  �إغ�ل�اق  ت��در���س  الح��ك��وم��ة  �إن 

ال��ت��ي ت����ؤث���ر ع��ل��ى ال��و���ض��ع ال��وب��ائ��ي في الم��م��ل��ك��ة 

يوم  قبيل  وذل��ك  قليل؛  اقت�صادي  م���ردود  ذات 

متو�سط  “م�ستوى  ال�صفراء  المنطقة  عن  واحد 

الوبائية. الم�صفوفة  الخطورة” ح�سب 

ب����إج���راءات  �أن الح��ك��وم��ة ت��ق��وم  و�أك����د ج��اب��ر 

�إ�صابات  ت�سجل  التي  المناطق  في  جزئية  �إغ�لاق 

لن  الحكومة  �أن  �إلى  م�شيرا  م��ت��زاي��دة،  ك��ورون��ا 

العا�صمة. وخا�صة  ب�أكملها  محافظة  تغلق 

ت���در����س الح��ظ��ر  �أن الح��ك��وم��ة  وب��ي�ن ج���اب���ر، 

. الإيجابي 

سلط عدسة كاميرة هاتفك على الباركود 
لترى الصفحة كاملة

العيسوي يجري سلسلة لقاءات 
مع وفود عشائر وممثلي جمعيات 

خيرية

 الملك والرئيس المصري ورئيس 
الوزراء العراقي يعقدون قمة 

ثلاثية الأسبوع المقبل
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ال�سبت   3  محرم  1442 هـ  - الموافق   22  �آب  2020 م - العدد  5428   - ال�سعر 250 فل�سا - ال�سنة الحادية ع�شرة

بعد تسجيل 25 إصابة محلية  
يوم الحسم.. مخاوف من العودة لمرحلة 

متوسط الخطورة

الانباط – عوني فريج

نج��وم  م��ن  خم�سة  ا���ص��اب��ة  ق�ضية  زال���ت  لا 

تتفاعل  الفي�صلي  ل��ل��ن��ادي  ال��ك��روي  ال��ف��ري��ق 

واقعة  اول  باعتبارها  الريا�ضية  الاو�ساط  في 

ال�سماح  الحكومة  ق��رار  منذ  ت�سجل  ريا�ضية 

ب��ا���س��ئ��ن��اف ال��ن�����ش��اط ال��ري��ا���ض��ي ب��ع��د ان��ت�����ش��ار 

ف�ريو���س ك���ورون���ا ..ح��ي��ث ان�����ش��غ��ل��ت الاو���س��اط 

ال���ك���روي���ة ب���ه���ذ ال���ت���ط���ور ال�����ص��ح��ي الخ��ط�ري 

والم���ف���اج���ئ ال������ذي ا����ش���غ���ل م����واق����ع ال��ت��وا���ص��ل 

الاج���ت���م���اع���ي ط�����وال ي����وم الخ��م��ي�����س وال��ل��ي��ل��ة 

الريا�ضي  ال�شارع  حديث  بحق  وك��ان  الما�ضية 

يمثله  ..لما  العربي  والوطن  الاردن  في  وغيره 

الفي�صلي من قيمة فنية كبيرة باعتباره احد 

فرق القمة و�صاحب الم�سيرة والانجازات.. الى 

ال�شعبي  التعاطف  بعد  الان�ساني  البعد  جانب 

التي  العديدة  التعليقات  عك�سته  الذي  الكبير 

اج��ت��اح��ت م���واق���ع ال��ت��وا���ص��ل وك��ل��ه��ا ���ص��ب��ت في 

الجانب الان�ساني.

التفا�صيل �ص »7«

الفيصلي حذر من كورونا قبل انطلاق الدوري !

 الخارجية ترحب بالإعلان الليبي 
وقف اطلاق النار

 قطاع غزة ما بين تهدئة هشة 
وتصعيد اسرائيلي

كورونا تغرق العالم بالديون.. 
ومعدلات فقر غير مسبوقة

 مسدس إسرائيل خال من الرصاص

 الامن العام : فيديو تعذيب الطفل ليس في الاردن العضايلة يعلن تسيير رحلات لإجلاء أردنيين من قبرص ووجهات أخرى

الانباط-وكالات

ك��م��ا ن����رى م��ن��ذ �أي������ام ي��ت��ع��ر���ض ق���ط���اع غ��زة 

الف�صائل  �أن  بحجة  وذل��ك  �إ�سرائيلي،  لق�صف 

ح��ارق��ة  ب��ال��ون��ات  ب��اط�لاق  ت��ق��وم  الفل�سطينية 

تت�سبب  وال��ت��ي  غ���زة،  غ�ل�اف  م�ستوطنات  ع��ل��ى 

ت��ل��ك ال��ب��ال��ون��ات في ح��رائ��ق في ح��ق��ول مج���اورة 

ل��ل��م�����س��ت��وط��ن��ات الإ����س���رائ���ي���ل���ي���ة، ي��ق��اب��ل��ه��ا رد 

ا���س��رائ��ي��ل��ي، وه����ذا ال��ت�����ص��ع��ي��د ي����أت���ي ب��ع��د تلك�ؤ 

في  المتمثلة  حما�س  مطالب  تلبية  في  �إ�سرائيل 

والمياه  التحتي  البنى  في  كبيرة  م�شاريع  تنفيذ 

والكهرباء لتح�سين حياة الفل�سطينيين، الذين 

وم��ن هنا جاء   ، 13 عاما  يع�شون ح�صارا منذ 

الت�صعيد، رغم محاولة الوفد الم�صري في تهدئة 

مطالب  على  ا�سرائيل  ردّ  ع��دم  �أن  �إلا  الو�ضع، 

حما�س بات الو�ضع في قطاع غزة متوترا

م�ستوطنات  ع��ل��ى  تطلق  ال��ب��ال��ون��ات  وظ��ل��ت 

غ�ل�اف غ���زة، وال��ت��ي ت���رد عليها ا���س��رائ��ي��ل ب��ردّ 

���ص��اروخ��ي وم��دف��ع��ي ع��ل��ى �أم���اك���ن مخ��ت��ل��ف��ة في 

بين  الت�صعيد  ه���ذا  وي������ؤدي  �أدى  م��ا  ال��ق��ط��اع، 

تقوم  �أن  اث���ره  على  ت��وت��ر يمكن  �إلى  الج��ان��ب�ين 

�سيما  لا  غ��زة،  قطاع  على  ح��رب  ب�شن  �إ�سرائيل 

بنيامين  �إ�سرائيل  رئي�س حكومة  بعد تهديدات 

نتنياهو حول تلميحه باحتمال عودة الاغتيالات 

ا�ستمرار  ظل  في  الفل�سطينية  الف�صائل  لقادة 

الت�صعيد بين حما�س و�إ�سرائيل

لا �شك ب�أن �إ�ستمرار هذا الت�صعيد على حدود 

���س���ؤالا،  ق��ط��اع غ��زة في ظ��ل تهدئة ه�شة ي��ط��رح 

التو�صل  في  ال��ع��رب��ي��ة  ال��و���س��اط��ات  �ستنجح  ه��ل 

على  حربا  �إ�سرائيل  �شن  من  تمنع  تهدئة  �إلى 

قطاع غزة، �أم �أن ف�شل هذه الو�ساطات في اقناع 

يمكن  والإ���س��رائ��ي��ل��ي  الفل�سطيني  الج��ان��ب�ين 

على  ح��رب  نحو  ال��ن��ار  ك��رة  تتدحرج  �أن  عندها 

قطاع غزة ؟

م���ا م���ن ���ش��ك ب�����أن ا���س��ت��م��رار ال��ت�����ص��ع��ي��د بين 

�سي�ؤدي  والإ���س��رائ��ي��ل��ي  الفل�سطيني  الج��ان��ب�ين 

حرب،  �إلى  يجر  �أن  يمكن  توتر  �إلى  النهاية  في 

وهذا �سيعقّد الم�شهد، لا �سيما ب�أن الحرب �ست�ضر 

ح�صار  تح��ت  يعي�شون  ال��ذي��ن  بالفل�سطينيين، 

منذ ١٣ عاما تفر�ضه �إ�سرائيل على قطاع،

التفا�صيل �ص »6«

العربية- فران�س بر�س

مالبا�س  ديفيد  ال��دولي  البنك  رئي�س  ح��ذر 

من �أن تداعيات فيرو�س كورونا الم�ستجد تهدد 

بدفع 100 مليون �شخ�ص �إ�ضافي حول العالم 

�إلى وهدة الفقر المدقع.

المالية  الم�ؤ�س�سة  تقديرات  �إن  مالبا�س  وق��ال 

الدولية ت�شير �إلى �أن ما بين 70 و100 مليون 

�شخ�ص قد يقعون في الفقر المدقع و”هذا العدد 

يمكن �أن يزداد” �إذا تفاقم الوباء �أو طال �أمده، 

كانت  للم�ؤ�س�سة  ال�سابقة  التقديرات  ب�أن  علماً 

تقف عند حدود 60 مليون �شخ�ص.

ال��دائ��ن�ين  “يحتّم” ع��ل��ى  ه���ذا  �أن  و�أ����ض���اف 

تخفي�ض ديون الدول الفقيرة، و�سيجبر مزيداً 

لما  وفقا  ديونها،  هيكلة  �إع���ادة  على  ال���دول  م��ن 

نقلتة “فران�س بر�س«.

في  ق���ررت  الع�شرين  مجموعة  دول  وك��ان��ت 

�أب��ري��ل تعليق ���س��داد دي��ون ال���دول الأك�ث�ر فقراً 

وع���دده���ا 76 دول����ة ح��ت��ى ن��ه��اي��ة ع���ام 2020 

الجائحة،  لتداعيات  الت�صدي  على  لم�ساعدتها 

غ��رار  على  دع��ت  حكومية  غ�ري  منظمات  لكن 

عاماً  التعليق  ه��ذا  تمديد  �إلى  ال���دولي  البنك 

�إ�ضافياً.

التفا�صيل �ص »4«

الانباط-وكالات

�إن  قالت �صحيفة “يديعوت” الإ�سرائيلية، 

�أياما وربما  ي�ستمر  قد  القائم في غزة  الو�ضع 

�أ�سابيع، حيث �أن حركة حما�س لي�س لديها ما 

تخ�سره، كما �أنها واثقة من عدم قدرة �إ�سرائيل 

على الت�صعيد

وب��ح�����س��ب ال�����ص��ح��ي��ف��ة ف������إن ل����دى ح��م��ا���س 

مجموعة من المطالب �أبرزها �أن ي�ضاعف �أمير 

قطر، تميم بن حمد، الأموال المقدمة لعائلات 

غزة، و�أن ي�ضمن و�صول الأموال كل �شهر لمدة 

عام على الأقل، �أو لفترة ق�صيرة من الزمن

�إ�سرائيل  ال�صحيفة،  وفق  حما�س،  وتطالب 

ب���زي���ادة ع����دد ال��ع��م��ال الم�����س��م��وح ل��ه��م ب��دخ��ول 

م�ساحة  وت��و���س��ي��ع  �أل����ف،   100 �إلى  �إ���س��رائ��ي��ل 

20 ميلا بحريا، وتنفيذ م�شاريع  �إلى  ال�صيد 

لتقلي�ص  الاقت�صادي  الو�ضع  �ضغط  لتخفيف 

و�إن�����ش��اء خ��ط كهرباء  غ���زة،  ق��ط��اع  البطالة في 

جديد لها، وفتح معبر كرم �أبو �سالم للب�ضائع 

ب�شكل م�ستمر

قدمت  ح��م��ا���س  �أن  �إلى  ال�صحيفة  ول��ف��ت��ت 

معبر  فتح  ت�ضمنت  لم�صر،  بمطالبها  لائ��ح��ة 

رفح �أمام الأ�شخا�ص والب�ضائع، ما يعني حرية 

مرور �سكان غزة من و�إلى م�صر

وقالت “يديعوت” �إنه لي�س لدى حما�س ما 

تخ�سره حاليا، لذا فهي غير م�ستعدة للتحلي 

بالمرونة .

التفا�صيل �ص »6«

الانباط –عمان

�أمجد  الإع�ل�ام  ل��شؤون  ال��دول��ة  وزي��ر  �أعلن 

�إج��ل�اء ج��وي  ع����ودة ال��ع�����ض��اي��ل��ة ت�سيير رح��ل��ة 

الح��الي،  �آب  26 من  من لارنكا في قبر�ص في 

لت�أمين عودة مواطنين متواجدين في مختلف 

�أنحاء قبر�ص.

ت�شمل  ال��رح��ل��ة  ه���ذه  �إن  ال��ع�����ض��اي��ل��ة  وق����ال 

�أردنيين في ال�شطر ال�شمالي من قبر�ص، وتُنفذ 

كما باقي رح�لات ع��ودة الأردن��ي�ين م��ن خلال 

بالتعاون  المغتربين  و���ش���ؤون  الخ��ارج��ي��ة  وزارة 

مع خلية �أزمة كورونا في المركز الوطني للأمن 

ت�صريحات  خ�ل�ال  و�أ����ض���اف  الأزم�����ات.  و�إدارة 

ب��اب  ف��ت��ح  �سيتم  ان���ه  الج��م��ع��ة،  ام�����س  �صحفية 

الثانية  ال�ساعة  تم��ام  في  الرحلة  لهذه  الحجز 

الأردن��ي��ة  الملكية  من�صة  ع�رب  ال��ي��وم  ظهر  م��ن 

)Safelyhome.rj.com( �أو من خلال 

�أنه  و�أو�ضح  عملها.  �أوق��ات  وفق  الملكية  مكاتب 

ال��ع��ائ��دي��ن م��ن ق�رب���ص لحجر  �إخ�����ض��اع  �سيتم 

�صحي مدته �سبعة �أيام.

التفا�صيل �ص »2«

الانباط-عمان

�أك����د ال��ن��اط��ق الاع�ل�ام���ي في م��دي��ري��ة الام���ن 

جرى  ال���ذي  الفيديو  في  التحقيقات  ان  ال��ع��ام، 

تداوله وظهر خلاله �شخ�ص يقوم بتعذيب طفل 

�صغير �أكدت ان هذه الحادثة وقعت خارج المملكة.

التفا�صيل �ص »2«

الانباط-عمان

ال�سي�سي،  عبدالفتاح  الم�����ص��ري  وال��رئ��ي�����س  ال��ث��اني،  ع��ب��دالله  الم��ل��ك  ج�لال��ة  يعقد 

المقبل  الأ�سبوع  الكاظمي، قمة ثلاثية في عمان  العراقي م�صطفى  الوزراء  ورئي�س 

.

وت��رك��ز ال��ق��م��ة، ال��ت��ي ت��ع��ق��د ل��ل��م��رة ال��ث��ال��ث��ة، ع��ل��ى ت��ع��زي��ز ال��ت��ع��اون الاق��ت�����ص��ادي 

الق�ضايا  بحث  �إلى  �إ�ضافة  وال��ع��راق،  وم�صر  الأردن  بين  والا�ستثماري  والتجاري 

قليمية. الإ

ي�شار �إلى �أن القمة الثلاثية الأولى عقدت في القاهرة في �آذار 2019، تبعتها قمة 

الما�ضي. العام  �أيلول من  ثلاثية عقدت في نيويورك في 
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يوم الحسم..مخاوف من العودة لمرحلة متوسط الخطورة

الانباط-عمان

الدخول  �إم��ا  للمملكة  بالن�سبة  فا�صل  يوم  ال�سبت  اليوم 

معتدل  مرحلة  في  البقاء  �أو  الخ��ط��ورة  متو�سط  مرحلة  في 

ح�سب  الخ��ط��ورة  متو�سط  مرحلة  في  ،ال��دخ��ول  الخ��ط��ورة 

حكومية  ب��ق��رارات  ا���س��ت��ث��ن��اءات  وج���ود  وام��ك��ان��ي��ة  الم�صفوفة 

قادمة مثل العوده لفر�ض حظر تجول �شامل لمدة يوم خلال 

�آلية  بِها و عودة  الأ�سبوع و تقليل مواعيد الحركة الم�سموح 

عمل المطاعم والمقاهي ومحال الحلويات لتُ�صبح من خلال 

التو�صيل والمناولة فقط

حيث قال وزير ال�صحة الدكتور �سعد جابر، �إن الحكومة 

الو�ضع  ت���ؤث��ر على  ال��ت��ي  ال��ق��ط��اع��ات  �إغ�ل�اق بع�ض  ت��در���س 

ال��وب��ائ��ي في الم��م��ل��ك��ة ذات م����ردود اق��ت�����ص��ادي ق��ل��ي��ل؛ وذل��ك 

متو�سط  “م�ستوى  ال�صفراء  المنطقة  عن  واح��د  ي��وم  قبيل 

الخطورة” ح�سب الم�صفوفة الوبائية.

و�أكد جابر �أن الحكومة تقوم ب�إجراءات �إغلاق جزئية في 

المناطق التي ت�سجل �إ�صابات كورونا متزايدة، م�شيرا �إلى �أن 

الحكومة لن تغلق محافظة ب�أكملها وخا�صة العا�صمة.

وب�ين ج��اب��ر، �أن الح��ك��وم��ة ت��در���س الح��ظ��ر الإي��ج��اب��ي في 

الجوانب  مختلف  من  ا�صابات  بها  ي�سجل  لم  التي  المناطق 

كت�أمين ان�سياب �سلا�سل توريد الغذاء والحالات المر�ضية في 

تلك المناطق.

ولفت �إلى �أن المعلومات الاولية التي و�صلت �إليها الوزارة 

تفيد بان م�صدر عدوى كورونا في النادي الفي�صلي تعود �إلى 

مخالطة لاعب من الفريق لأحد العاملين في مركز حدود 

جابر.

الأردنيين يطالب فيها ب�ضرورة  �إلى  ر�سالة  ووجه جابر 

على  “المر�ض  ق��ائ�ال  ال��ع��ام��ة،  ال�سلامة  بمعايير  الال��ت��زام 

جدا”،  خطير  والمر�ضى  ال�سن  كبار  على  وت���أث�ريه  الأب���واب 

داعيا المواطنين �إلى �ضرورة التعاون حتى تجاوز الازمة.

�إ���ص��اب��ة   34 ت�سجيل  ال�����ص��ح��ة  وزارة  �أع��ل��ن��ت  جهتها  م��ن 

من  الج��م��ع��ة،  ام�����س  المملكة  في  الم�ستجدّ  ك��ورون��ا  ب��ف�ريو���س 

�ضمنها 25 محلية، ليرتفع العدد الإجمالي للإ�صابات �إلى 

.1532

الإعلامي  الموجز  بح�سب  الج��دي��دة  الإ���ص��اب��ات  وت��وزع��ت 

ال�صادر عن رئا�سة الوزراء ووزارة ال�صحة على النحو الآتي: 

في  حالة   19 ي��ل��ي:-  كما  تفا�صيلها  ج��اءت  محليّة  حالة   25

محافظة العا�صمة عمّان )12 حالة منها مخالطة لم�صابين 

�سابقين، و7 حالات تحت الا�ستق�صاء من النادي الفي�صلي(

من جهته قال محافظ العا�صمة الدكتور �سعد ال�شهاب، 

انه جرى ام�س الجمعة عزل ثلاث بنايات و�إغلاق م�صنعين 

و�شركة بعد اكت�شاف �إ�صابات كورونا فيها.

بمناطق  تقع  ال��ث�الث  ال��ب��ن��اي��ات  ان  الى  ال�شهاب  وا���ش��ار 

اغ��ل�اق م�صنعين  ف��ي��م��ا ج���رى  ���س��ح��اب،  ل����واء  مختلفة م��ن 

التعقيم  ل��غ��اي��ات  �ساعة   48 لم��دة  وزي��زي��ا  �سحاب  بمنطقتي 

جرى  ان��ه  العا�صمة،  محافظ  وا�ضاف  المخالفين.  وفح�ص 

كذلك اغلاق �شركة تقع عند دوار المدينة الريا�ضية لمدة 48 

�ساعة لغايات التعقيم وفح�ص المخالطين. و�أكد ال�شهاب، انه 

تم التعامل مع البنايات وتعقيمها لمنع انت�شار العدوى وفقا 

للبروتوكول ال�صحي المعتمد.

وب�ي�ن، ان���ه تم ات��خ��اذ الإج������راءات الاح�ت�رازي���ة ال�الزم��ة 

وت���أم�ين دوري����ة ���ش��رط��ة ل�ضمان ع���دم دخ���ول او خ���روج اي 

الوبائي  التق�صي  ف��رق  تتمكن  وحتى  البنايات  الى  �شخ�ص 

من �أخذ العينات . 

، و4 حالات من محافظة �إربد، جميعها مخالطة لم�صابين 

�سابقين

كما قال مدير مديرية ال��شؤون ال�صحية بمحافظة �إربد 

الدكتور ريا�ض ال�شياب، �إن نتائج 800 عينة فح�ص لفيرو�س 

ارب��د  في  لم�صابين  مخالطين  م��ن  �سحبت  الم�ستجد  ك��ورون��ا 

جاءت جميعها �سلبية.

م�ستقرا  ب��ات  �إرب���د  بمحافظة  الوبائي  الو�ضع  ان  واك��د 

وتح���ت ال�����س��ي��ط��رة في ظ���ل ع���دم ت�����س��ج��ي��ل ا���ص��اب��ات محلية 

ا�ستقرار  على  ي�ؤ�شر  ما  ان  الى  م�شيرا   ، ك��ورون��ا   بفيرو�س 

الم��ح��اف��ظ��ة ت�سجيل ع���دد ���ص��ف��ري من  ال��وب��ائ��ي في  ال��و���ض��ع 

الا�صابات ببع�ض الاي��ام وت�سجيل ح��الات مح��دودة في باقي 

الايام.

الى ذل���ك، ق��ال��ت م��دي��رة �صحة ل���واء ال��رم��ث��ا ال��دك��ت��ورة 

اخلا�ص ال�سعد، ان نتائج 235 عينة لمخالطين ظهرت ظهر 

ام�س الجمعة جاءت جميعها �سلبية.

و�أ�ضافت  �أن فريق الا�ستق�صاء الوبائي م�ستمر بعمله في 

لواء الرمثا لأخذ عينات اخرى للت�أكد من خلو اللواء من 

بالتعليمات  الالتزام  �ضرورة  على  م�شددة  كورونا،  فيرو�س 

والتباعد الج�سدي بين المواطنين.

الآن  مخولة  �أ�صبحت  الرمثا  �صحة  مديرية  �أن  و�أك��دت 

بعد  المحجورين  من  ع��دد  عن  الإلكترونية  الأ���س��اور  بازالة 

انتهاء المدة المقررة، ويبلغ عددهم اليوم 15 �شخ�صا..

مخالطة  ال��زرق��اء  محافظة  م��ن  حالة  ت�سجيل  تم  كما   

في  ال�صحية  ال�����ش���ؤون  مديرية  مدير  �أك��د  اذ  �سابق،  لم�صاب 

 2675 نتائج  �إن  الرواحنة،  الدكتور خليل  الزرقاء  محافظة 

عينة تم �أخذها من مخالطين ومجاورين لم�صابين بفيرو�س 

كورونا في الزرقاء منذ 12 �آب الحالي جاءت نتائجها �سلبية .

في  ت�سجيلها  تم  ال��ت��ي  الإ����ص���اب���ات  ان  ال���رواح���ن���ة  وب�ي�ن 

: جبل  �إ�صابات موزعة على مناطق  كانت ثماني  المحافظة 

الأميرة رحمة، والجبل الأبي�ض، وحي الأمير محمد، وحي 

الإ�سكان، ولواء الر�صيفة، �إ�ضافة �إلى ثلاث �إ�صابات في لواء 

الها�شمية.

و�أ�����ض����اف ان ف����رق ال��ت��ق�����ص��ي ال���وب���ائ���ي ع��م��ل��ت م��ن��ذ ي��وم 

الخمي�س وحتى ام�س على �سحب نحو 600 عينة اثر ظهور 

بالزرقاء، م�شيراً  الإ�سكان  الثامنة في منطقة حي  الإ�صابة 

�إلى ان نتائج فح�ص العينات تظهر تباعاً.

ودعا الدكتور الرواحنة المواطنين �إلى الالتزام بالتعليمات 

ال�����ص��ح��ي��ة الخ��ا���ص��ة ب��ال��ت��ب��اع��د الج�����س��دي اث���ن���اء ال��ت�����س��وق، 

والابتعاد عن التجمعات، وارتداء الكمامات والقفازات عند 

الخروج من المنازل .

�أع�ضاء  لأح���د  البلقاء  محافظة  م��ن  ح��ال��ة  �إلى  �إ���ض��اف��ة   

النادي الفي�صلي )تحت الا�ستق�صاء(.

كما �سجلت 9 حالات خارجيّة، توزّعت كما يلي : 6 حالات 

لقادمين من الخارج مّمن يقيمون في فنادق الحجر )1 من 

ال�سعوديّة، و1 من قطر، و1 من الإم��ارات، و1 من �أوكرانيا، 

و1 من �أمريكا، ومرافق لأحد الم�صابين(، و3 حالات ل�سائقي 

�شاحنات �أردنيين، قادمين عبر مركز حدود العمري .

و�أ�شار الموجز �إلى ت�سجيل حالة �شفاء واحدة في م�ست�شفى 

7367 فح�صاً مخ�ربيّ��اً،  �إج���راء  �إلى  �إ���ض��اف��ة  الأم�ي�ر ح��م��زة، 

بدء  منذ  �أج��ري��ت  ال��ت��ي  الفحو�صات  ع��دد  �إج��م��الي  لي�صبح 

الوباء وحتى الآن 728339 فح�صاً.

الإ�صابات  ع��دد  ارتفاع  ال���وزارة الجميع وفي �ضوء  ودع��ت 

 ،2020 ل�سنة  رق��م )11(  ال��دّف��اع  ب���أم��ر  الال��ت��زام  �إلى  المحليّة 

واتّ���ب���اع م��ع��اي�ري ال�����س�الم��ة وال��وق��اي��ة، وارت�����داء ال��ك��مّ��ام��ات، 

وعدم �إقامة التجمّعات لأكثر من )20( �شخ�صاً، وا�ستخدام 

تطبيقي “�أمان” و”�صحتك”.

 الخارجية ترحب بالإعلان الليبي 
وقف اطلاق النار

 الامن العام : فيديو تعذيب 
الطفل ليس في الاردن

الانباط-عمان

و�����ش�����ؤون  الخ����ارج����ي����ة  وزارة  رح����ب����ت 

المغتربين بالإعلان ال�صادر هذا ام�س عن 

المجل�س الرئا�سي ومجل�س النواب الليبي 

وقف �إطلاق النار في ليبيا.

ال����وزارة في بيان �صحافي ام�س  و�أك���دت 

الج��م��ع��ة، �أه��م��ي��ة ال��ت��و���ص��ل ل��وق��ف دائ���م 

لإطلاق النار و�ضرورة انخراط الاطراف 

الليبية في حوار ليبي - ليبي ومفاو�ضات 

الأزم����ة  ان��ه��اء  ت�ستهدف  ج����ادة  �سيا�سية 

ووقف التدهور و�إعادة الأمن والا�ستقرار 

و�ضمان �سيادة ليبيا على �أرا�ضيها وحماية 

المعتمدة  المرجعيات  وف��ق  �شعبها  م�صالح 

ال�شقيق  وبم��ا ي�ضمن حماية �شعب ليبيا 

ومنع التدخلات الخارجية.

الانباط-عمان

�أك����د ال��ن��اط��ق الاع�ل�ام���ي في م��دي��ري��ة 

الفيديو  في  التحقيقات  ان  العام،  الام��ن 

الذي جرى تداوله وظهر خلاله �شخ�ص 

يقوم بتعذيب طفل �صغير �أكدت ان هذه 

الحادثة وقعت خارج المملكة.

وا���ش��ار �إلى ان م��دي��ري��ة الام���ن ال��ع��ام 

ب��اب  ال��ف��ي��دي��و اهتمامها م��ن  �أول����ت ه���ذا 

الح���ر����ص وال��ت��ح��ق��ق م���ن ك���ل م���ا ي��رده��ا 

الاطفال  على  ب��الاع��ت��داءات  يتعلق  فيما 

والن�ساء.

�شكرها  العام  الام��ن  وقدمت مديرية 

الم�ساهمة  وح���اول  معها  تفاعل  م��ن  لكل 

الفيديو  تفا�صيل  ك�شف  في  والم�����س��اع��دة 

لحين الت�أكد انه لم يقع داخل المملكة.

الانباط –عمان

�أع��ل��ن وزي���ر ال��دول��ة ل�����ش���ؤون الإع�ل�ام 

�أمج�����د ع�����ودة ال��ع�����ض��اي��ل��ة ت�����س��ي�ري رح��ل��ة 

 26 �إج�الء جوي من لارنكا في قبر�ص في 

مواطنين  ع��ودة  لت�أمين  الح���الي،  �آب  م��ن 

متواجدين في مختلف �أنحاء قبر�ص.

�إن هذه الرحلة ت�شمل  وقال الع�ضايلة 

ال�شمالي من قبر�ص،  ال�شطر  �أردنيين في 

الأردنيين  عودة  رحلات  باقي  كما  وتُنفذ 

و�����ش�����ؤون  الخ���ارج���ي���ة  وزارة  خ��ل��ال  م����ن 

المغتربين بالتعاون مع خلية �أزمة كورونا 

في المركز الوطني للأمن و�إدارة الأزمات. 

ام�س  �صحفية  ت�صريحات  خلال  و�أ�ضاف 

انه �سيتم فتح باب الحجز لهذه  الجمعة، 

ال���رح���ل���ة في تم����ام ال�����س��اع��ة ال��ث��ان��ي��ة من 

الأردن��ي��ة  الملكية  من�صة  ع�رب  ال��ي��وم  ظهر 

من  �أو   )Safelyhome.rj.com(

عملها.  �أوق��ات  وفق  الملكية  مكاتب  خلال 

من  العائدين  �إخ�ضاع  �سيتم  �أن��ه  و�أو�ضح 

�أي��ام،  �سبعة  مدته  �صحي  لحجر  قبر�ص 

كونها من قائمة الدول الخ�ضراء.

العمل جار  �أن  �إلى  الع�ضايلة  �أ�شار  كما 

�إجلاء مواطنين  لرحلة  للتح�ضير  حاليا 

من جورجيا تُنفذ خلال الأ�سبوع القادم، 

لاح��ق��ا.  تفا�صيلها  ع��ن  الإع��ل�ان  و�سيتم 

و�أك�����د وزي�����ر ال���دول���ة ل�������ش����ؤون الإع��ل��ام، 

�ست�ستمر  الج����وي  الإج���ل��اء  رح��ل�ات  ان 

المقبل  الأ���س��ب��وع  الخ��ام�����س��ة  م��رح��ل��ت��ه��ا  في 

لها  مقرر  ه��و  وكما  ال��وج��ه��ات،  م��ن  لعدد 

الم��رح��ل��ة  ه���ذه  في  للم�سجلين  ال�����س��اب��ق  في 

لتنفيذها، وا�ستكمالًا 

 م��و���ض��ح��ا �أن�����ه ���س��ي��ت��م ت�����س��ي�ري ث�الث 

24 و25 و26 من  �أبو ظبي في  رحلات من 

ال�شهر الحالي، �إ�ضافة �إلى رحلة من دبي 

22 من �آب الحالي، ورحلة من كل من  في 

23 م��ن �آب  ج��دة وال��ري��ا���ض وال��ق��اه��رة في 

الجاري.

الانباط-عمان

ممثلة  ال��ع��ام  الأم���ن  مديرية  اختتمت 

مع  وبال�شراكة  المجتمعي  ال�سلم  بمركز 

ال�����س��ف��ارة الا����س�ت�رال���ي���ة في ع���م���ان م�����س��اء 

للفريق  التدريب  فعاليات  اليوم الجمعة، 

المجتمعي. لل�سلم  الوطني 

وا����ش���ت���م���ل ال���ت���دري���ب ام�������س ع���ل���ى دور 

التطرف،  بمواجهة  والم�ؤ�س�سات  الأ���س��رة 

وك��ي��ف��ي��ة الم��ح��اف��ظ��ة ع��ل��ى الأم�����ن ال��ذات��ي 

للأ�سرة والفرد والممتلكات .

ي���وم  �أط����ل����ق  الم���������ش����روع  ان  �إلى  ي�������ش���ار 

الأربعاء الما�ضي، و�سيتم تنفيذه على عدة 

وجل�سات  تدريبية  ور�شاً  تت�ضمن  مراحل 

تثقيف الأقران والعمل بنظام مجموعات 

ال��ع��م��ل م��ن الم��ت��درب�ين وت�����ص��م��ي��م ر���س��ائ��ل 

الكراهية  خ��ط��اب  لنبذ  ت��وع��ي��ة  ون�����ش��رات 

عر�ض  يتخلله  خ��ت��ام��ي  م���ؤتم��ر  و�إق���ام���ة 

الم�شروع  مخرجات  وتقييم  �إنج��ازه  تم  ما 

واقتراح التو�صيات .

الانباط-عمان

ال�����ت�����ق�����ى م������ع������الي رئ���ي�������س 

ال�����دي�����وان الم���ل���ك���ي ال��ه��ا���ش��م��ي 

ي����و�����س����ف ال����ع����ي���������س����وي ام�������س 

الج���م���ع���ة، ع�����ددا م���ن ال���وف���ود 

ال���������ش����ع����ب����ي����ة وال����ع���������ش����ائ����ري����ة 

من  خيرية  جمعيات  وممثلي 

المختلفة،  الم��م��ل��ك��ة  مح��اف��ظ��ات 

�ضمن �سل�سلة لقاءات الديوان 

الها�شمي. الملكي 

رئي�س  م��ع��الي  �إل��ت��ق��ى  حيث 

ال�����دي�����وان الم���ل���ك���ي ال��ه��ا���ش��م��ي 

ي��و���س��ف ال��ع��ي�����س��وي وف�����داً من 

ق�صبة  من  الدهام�شة  ع�شيرة 

عمان ام�س الجمعة .

 العضايلة يعلن تسيير رحلات لإجلاء أردنيين من قبرص ووجهات أخرى

 مديرية الأمن العام تختتم فعاليات التدريب للفريق الوطني للسلم المجتمعي

العيسوي يجري سلسلة لقاءات مع وفود عشائر وممثلي جمعيات خيرية

بعد تسجيل 25 إصابة محلية  

حتى وفي زمن جائحة كورونا؛ ربما �أف�ضل و�صف لهذا الزمان �أو الألفية هو ع�صر �أو 

ت�صال ال�سريعة وو�سائل النقل ال�سريعة في البر والبحر  �ألفيّة ال�سرعة، حيث و�سائل الإ�

حداث  يام و�سرعة الأ� والجو وو�سائل نقل الخبر و�سرعة �إنت�شاره و�سرعة مرور الزمن والأ�

والوقائع و�سرعة كل �شيء:

ال�سرعة في كل  �إلا  النا�س لا يقبلون  التكنولوجي جعلت  نتاج  الإ� ب�أن مظاهر  1. يبدو 

نجازات العلمية والتكنولوجية جعلت قيمة الوقت �أكثر. �شيء، فكثرة الإ�

نج��از وربما يكون �أحياناً على ح�ساب  نتاجية والإ� 2. هذا الزمان يمثل زمن �سرعة الإ�

ن ال�سرعة والدقة لا يلتقيان ب�سهولة. الدقة لأ�

3.  في زمن ال�سرعة الم�سافة ت�ضيق �أو تق�صر على ح�ساب الزمن، وال�سبب �أن ال�سرعة 

نتاجية. عمال بالطبع تزداد وتتطلب زيادة في الإ� تلتهم الزمن، وتراكمية الأ�

نجاز ال�سريع على ح�ساب النوعية،  فالنا�س لا تتحمل  4. هنالك فهم خاطيء حيث الإ�

يام. ولا تمتلك ترف الوقت هذه الأ�

وق��راءة  �سريع  تنقل  تريد  وبالفزعة،  معايير  دون  ب�سرعة  �شيء  كل  تريد  النا�س   .5

وذل��ك على  ر�سالة  وغيرها،  و�إ���ش��ارة لا  �سريعة  و�أغنية  رواي��ة  �سريعة وق�صة ق�صيرة لا 

�سف. ح�ساب النوعية مع الإ�

نجاز، والبع�ض يفهم خط�أ �أن  6. هذا الع�صر هو ع�صر المعلومات والتقنية و�سرعة الإ�

نجاز يجب �أن لا تكون على ح�ساب النوعية والدقة و الجودة. �سرعة الإ�

7. البع�ض يقول ب�أن �سرعة الزمن من علامات ال�ساعة، 

ولذلك مطلوب منا �إ�ستغلال الزمن لما فيه الفائدة المرجوة.

8. المطلوب من الجميع �إدارة وقته دون �ضياع، وبالمقابل ع�صر ال�سرعة يقت�ضي المواءمة 

بين ال�سرعة والدقة.

نجاز مهمتها،  ب�صراحة: ع�صر ال�سرعة في زمن كورونا جعل النا�س كخلية نحل دائبة لإ�

والمطلوب �إدارة �أوقاتنا لوقف تراكم المهمات و�إ�ستثمار الوقت بالإنجازات.

�صباح الخيرات والمحبة

د. محمد طالب عبيدات

 ألفيّة السرعة في زمن 
كورونا

ال�سبت    22  /  8  / 2020



لندن -رويترز 

تجاوز الدين العام البريطاني تريليوني 

دولار(  ت��ري��ل��ي��ون   2.65( ا���س�ترل��ي��ن��ي  ج��ن��ي��ه 

للمرة الأولى، مما ي�ؤكد على التحدي الذي 

ي���واج���ه وزي����ر الم��ال��ي��ة ري�����ش��ي ���س��ون��اك ال���ذي 

يتعر�ض ل�ضغوط لتقديم المزيد من الدعم 

به جائحة  الذي تع�صف  الطارئ للاقت�صاد 

فيرو�س كورونا.

وارتفع �صافي الدين في يوليو تموز، والذي 

ي�ستثني البنوك العامة، �إلى 2.004 تريليون 

من  بالمئة   100.5 ذل��ك  وي��ع��ادل  ا�سترليني. 

الأعلى  وه��و  لبريطانيا،  الاقت�صادي  الناتج 

منذ 1961 حين كانت البلاد ما زالت تعاني 

جراء تكاليف خو�ض الحرب العالمية الثانية.

زي���ادة �ضخمة في  ال��دي��ن  ارت��ف��اع  ويعك�س 

الإنفاق الحكومي، التي تراوحت من مخطط 

فيرو�س  مواجهة  في  ال��وظ��ائ��ف  لدعم  كبير 

�إلى خ�صومات  كورونا وتخفي�ضات �ضريبية 

لم���رت���ادي الم��ط��اع��م، وك���ذل���ك ال�����ض��رب��ة ال��ت��ي 

�إج���راءات  م��ن  ال�ضريبية  الإي�����رادات  تلقتها 

العزل العام التي �شهدتها البلاد.

ا�سترليني  مليار   200 بنحو  الدين  وقفز 

منذ اجتاحت �أزمة فيرو�س كورونا بريطانيا.

المالية  و�ضعت  الأزم����ة  �إن  ���س��ون��اك  وق���ال 

ف��ورة  ب��دون  لكن  العامة تح��ت �ضغط كبير، 

الأو�ضاع  كانت  ال�ضخمة  الحكومي  الإن��ف��اق 

�ستكون �أ�سو�أ بكثير.

تذكير  ال��ي��وم  ال�����ص��ادرة  ”الأرقام  وق����ال 

ماليتنا  نعيد  �أن  علينا  ي��ج��ب  ب���أن��ه  ���ص��ارخ 

العامة �إلى و�ضع م�ستدام بمرور الوقت، مما 

يتطلب اتخاذ قرارات �صعبة“.

للميزانية  توقعات  تقدم  جهات  وح���ذرت 

في بريطانيا ال�شهر الما�ضي من تجاوز الدين 

العام قبل  ا�سترليني هذا  تريليوني  لحاجز 

�أن يوا�صل ارتفاعه القوي �إلى 2.5 تريليون 

 2.6 و�إلى   2023-2022 الم��ال��ي��ة  ال�����س��ن��ة  في 

القرن  ع�شرينات  منت�صف  بحلول  تريليون 

الحالي.

�أبريل  وارت��ف��ع الاق�ترا���ض في الفترة من 

مليار   150.5 �إلى  تم���وز  ي��ول��ي��و  �إلى  ني�سان 

ا���س�ترل��ي��ن��ي، م���ا ي��زي��د ب��ن��ح��و ث�الث��ة �أم��ث��ال 

اق�ت�را����ض الح��ك��وم��ة خ��ل�ال ال�����س��ن��ة الم��ال��ي��ة 

ال�سابقة ككل.

الاق�ترا���ض  بلغ  وح���ده،  يوليو تم��وز  وفي 

26.7 م��ل��ي��ار ا���س�ترل��ي��ن��ي، الأق�����ل م��ن��ذ ب��دء 

�إج�����راءات ال��ع��زل ال��ع��ام وج���رى ت��ع��دي��ل رق��م 

مليارات  �ستة  ن��زولا بمقدار  ح��زي��ران  يونيو 

ا�سترليني.

�إنه  لكن مكتب الإح�صاءات الوطنية قال 

عدل بالرفع تقديراته للعجز في ال�سنة المالية 

2019-2020 �إلى 56.6 مليار ا�سترليني، مما 

يجعله يفوق بنحو ثمانية مليارات ا�سترليني 

التوقع الأولي.

وانخفا�ض  الإن���ف���اق  ارت��ف��اع  ج��ان��ب  و�إلى 

كن�سبة  الدين  يرتفع  ال�ضريبية،  الإي���رادات 

من الناتج المحلي الإجمالي بفعل الانكما�ش 

بريطانيا خ�الل  اق��ت�����ص��اد  ح��ج��م  ال��ك��ب�ري في 

ال���ه���ادف���ة لمكافحة  ال���ع���ام  ال���ع���زل  �إج��������راءات 

فيرو�س كورونا.

فرانكفورت  العربية- 

المركزي  البنك  ال�سيا�سة في  ناق�ش �صناع 

���ش��راء  الم��رون��ة في عمليات  م��دى  الأوروب����ي 

ال�����س��ن��دات ال��ط��ارئ��ة ك��ج��زء م��ن ج��ه��ود غير 

م�سبوقة لدعم اقت�صاد منطقة اليورو.

و�أظ������ه������ر مح�������ض���ر اج����ت����م����اع الم����رك����زي 

يوليو/تموز  و16   15 يومي  ع��ن  الأوروب���ي 

الما�ضي، ال�صادر الخمي�س، وجهة نظر �أكثر 

تفا�ؤلًا ب��شأن نمو اقت�صاد منطقة اليورو.

وك��ان البنك الم��رك��زي الأوروب����ي ق��رر في 

الفائدة  تثبيت  الم��ا���ض��ي،  ال�شهر  اجتماعه 

على عمليات �إعادة التمويل وعلى الإقرا�ض 

عند  ال��ودائ��ع  ت�سهيلات  وع��ل��ى  ال��ه��ام�����ش��ي، 

م�ستويات �صفر و0.25، و�سالب 0.50% دون 

تغيير.

لا  �أن���ه  �أك���د  الأوروبي”  “المركزي  ل��ك��ن 

�أن يوا�صل ا�ستخدام كافة  يزال من المرجح 

لمعالجة  بالفعل،  المعتمدة  التحفيزية  قوته 

�أكبر انهيار اقت�صادي في الع�صر الحديث.

و�أظ���ه���ر ���ص��ن��اع ال�����س��ي��ا���س��ة الأوروب����ي����ون 

خ��ل�ال مح�����ض��ر الاج���ت���م���اع الم���ا����ض���ي، �أن��ه��م 

�أخ��رى في  زي��ادة  تنفيذ  غير حري�صين على 

الخا�ص  ال��ط��ارئ،  ال�سندات  ���ش��راء  برنامج 

قيمته  وال��ب��ال��غ��ة  الم��رك��زي،  للبنك  ب��ال��وب��اء 

1.35 تريليون يورو.

ت�شير  ال�ربن��ام��ج  ه��ذا  “مرونة  وق��ال��وا: 

يجب  الأ����ص���ول  م�����ش�تري��ات  ���ص��افي  �أن  �إلى 

مع  هدفاً”،  ولي�س  �سقف  بمثابة  اعتبارها 

كانت  الاقت�صادية  البيانات  �أن  �إلى  الإ�شارة 

المخاطر  وت��راج��ع  مفاجئ  ب�شكل  �صعودية 

الاقت�صادية«. بالتوقعات  المحيطة  ال�سلبية 

ب�شراء  الأوروب���ي  المركزي  البنك  ويقوم 

ك��م��ي��ات ق��ي��ا���س��ي��ة م���ن ال����دي����ون، م���ن �أج���ل 

م�����س��اع��دة الح���ك���وم���ات ع��ل��ى ال��ت��ع��ام��ل م��ع 

و�سط  بالوباء،  ال�صلة  ذي  الإ�ضافي  الإنفاق 

منطقة  اقت�صاد  في  ح��اد  بانكما�ش  توقعات 

اليورو هذا العام.

و�أ�شار مح�ضر الاجتماع �إلى وجود حالة 

م��رت��ف��ع��ة م���ن ع���دم ال��ي��ق�ني ح��ي��ال ال�����ش��ك��ل 

ال��ن��ه��ائ��ي، ووت��ي��رة ال���ت���ع���افي الاق��ت�����ص��ادي، 

ال��ت��ج��اري��ة  ال���ت���وت���رات  �إلى تج����دد  �إ����ض���اف���ة 

العالمية.

دبي -رويترز 

بعد  الجمعة  ام�س  الذهب  �أ�سعار  ارتفعت 

�أن عززت بيانات قاتمة لطلبات �إعانة البطالة 

الأمريكية المخاوف من تعاف �أبط�أ من الأزمة 

الاقت�صادية الناجمة عن فيرو�س كورونا، مما 

�أثر �سلبا على الدولار وعوائد �سندات الخزانة 

الأمريكية.

و�صعد الذهب في التعاملات الفورية 0.3 

بالمئة �إلى 1947.83 دولار للأوقية )الأون�صة( 

جرينت�ش.  بتوقيت   0503 ال�����س��اع��ة  ب��ح��ل��ول 

والذهب مرتفع 0.2 بالمئة منذ بداية الأ�سبوع 

�أن هوى 4.5 بالمئة في الأ�سبوع  الج��اري، بعد 

�أداء  �أ���س��و�أ  وه��و  �آب،  �أغ�سط�س   14 في  المنتهي 

�أ�سبوعي في خم�سة �أ�سابيع.

وارتفع الذهب في العقود الأمريكية الآجلة 

0.5 بالمئة �إلى 1956.10 دولار.

وقال جون �شارما الخبير الاقت�صادي لدى 

بنك �أ�ستراليا الوطني ”تدهور بيانات �سوق 

العمل الأمريكية، وانخفا�ض عوائد ال�سندات 

وا�ستمرار التوتر الجيو�سيا�سي م�ستمرون في 

دعم الذهب“

بين 1920 و1980  الذهب  ت��داول  ”نتوقع 
دولارا في الأمد القريب“ م�ضيفا �أن عوامل 

مثل زيادة الإقبال على المخاطرة و�إحراز تقدم 

في التو�صل للقاح لفيرو�س كورونا قد ت�ضغط 

على الطلب.

و�أدى ارتفاع في وول �ستريت تغذيه �أ�سهم 

الآ���س��ي��وي��ة  الأ����س���واق  دف���ع  �إلى  التكنولوجيا 

مكا�سب  ي��وم الجمعة، مما حد من  لل�صعود 

المعدن الأ�صفر.

ع���دد  �أن  الخ���م���ي�������س  ب���ي���ان���ات  و�أظ�����ه�����رت 

الأم���ري���ك���ي�ي�ن الم��ت��ق��دم�ني ب��ط��ل��ب��ات ج��دي��دة 

�إع��ان��ة ال��ب��ط��ال��ة ارت��ف��ع على  للح�صول ع��ل��ى 

نحو غير متوقع ليتجاوز المليون في انتكا�سة 

ل�سوق العمل الأمريكية المكروبة بفعل جائحة 

ك��ورون��ا. ودف���ع ه��ذا م�ؤ�شر ال����دولار وع��وائ��د 

البالغ  القيا�سية  الأمريكية  الخزانة  �سندات 

الان��خ��ف��ا���ض، مما  �إلى  ���س��ن��وات  �أج��ل��ه��ا ع�شر 

ي�ضفي جاذبية على الذهب كا�ستثمار لحائزي 

بقية العملات.

الأخ�����رى،  النفي�سة  ل��ل��م��ع��ادن  وبالن�سبة 

دولار   27.40 �إلى  بالمئة   0.6 الف�ضة  رب��ح��ت 

للأوقية وتت�أهب لارتفاع �أ�سبوعي بنحو 3.8 

بالمئة. و�صعد البلاتين 0.6 بالمئة �إلى 922.77 

دولار، بينما تراجع البلاديوم 0.5 بالمئة �إلى 

2170.53 دولار.

الاقت�صادي
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الدين العام البريطاني يتجاوز تريليوني استرليني للمرة الأولى

»المركزي الأوروبي« ينفي زيادة برنامج السندات الطارئ

الذهب يكسب مع تأثر الدولار سلبا بفعل توقعات قاتمة لاقتصاد أمريكا

  البدء باغراء الشركات لطرح اسهم

أسهم أوروبا تكافح للارتفاع وترقب 
لبيانات مؤشر مديري المشتريات

السعودية تعفي مسؤولين للاشتباه في 
ضلوعهم في فساد في مشروعات سياحية

بنك أوف أمريكا: رأس المال يخرج 
من أسواق الأسهم

فرانكفورت - رويترز

ا���س��ت��ق��رت الأ����س���ه���م الأوروب����ي����ة ام�����س 

ال�شركات  لأن�شطة  بيانات  قبيل  الجمعة 

ق���د ت��ل��ق��ي ال�����ض��وء ع��ل��ى وت��ي�رة ال��ت��ع��افي 

ت�سبب  ب��ي��ن��م��ا  ال����ق����ارة،  الاق���ت�������ص���ادي في 

ارتفاع الجنيه الا�سترليني في دفع الم�ؤ�شر 

فاينن�شال تايمز 100 البريطاني الزاخر 

ب�شركات الت�صدير للتراجع.

للأ�سهم   600 �ستوك�س  الم�ؤ�شر  و�صعد 

الأوروبية 0.1 بالمئة بحلول ال�ساعة 0720 

من  يعاني  زال  ما  �إذ  جرينت�ش،  بتوقيت 

وخطاب  �ضعيفة  �أمريكية  بيانات  ت�أثير 

يم��ي��ل �إلى ال��ت�����ش��ا�ؤم م��ن ج��ان��ب مجل�س 

الم��رك��زي  )البنك  الاتح����ادي  الاحتياطي 

الأم����ري����ك����ي( ت�����س��ب��ب في ع���م���ل���ي���ات ب��ي��ع 

الخمي�س.

 100 ت��ايم��ز  فاينن�شال  الم���ؤ���ش��ر  ون���زل 

بعد  حتى  بالمئة   0.3 ال��ق��ي��ادي��ة  للأ�سهم 

التجزئة  مبيعات  �أن  بيانات  �أظ��ه��رت  �أن 

م�ستواها  متجاوزة  ارتفعت  بريطانيا  في 

ق��ب��ل ف�ي�رو����س ك���ورون���ا في ي��ول��ي��و تم���وز، 

�أن خ�رباء في الاقت�صاد  ال��رغ��م م��ن  على 

يخ�شون �أن التعافي العام قد يكون م�ؤقتا.

الرابح  ال�سفر والترفيه  �أ�سهم  وكانت 

الأك���ب��ر ب�ي�ن ال���ق���ط���اع���ات، ل��ت�����ص��ع��د 1.2 

بالمئة لكن الخ�سائر التي تكبدها قطاعا 

الخ��دم��ات الم��ال��ي��ة والات�����ص��الات �ضغطت 

على الم�ؤ�شر الأو�سع نطاقا.

ال�سوي�سرية  ن��وف��ارت�����س  ���س��ه��م  وق����دم 

للم�ؤ�شر  دفعة  �أك�رب  العقاقير  ل�صناعة 

ال�شركة  ح�صلت  �أن  ب��ع��د   600 �ستوك�س 

في  لل�صحة  تنظيمية  هيئة  موافقة  على 

عقار  ا�ستخدام  لإع��ادة  المتحدة  الولايات 

�إليه  التو�صل  لعلاج �سرطان الدم جرى 

قبل 12 عاما لعلاج الت�صلب المتعدد.

القاهرة-رويترز

ام�س  ال�سعودية  الأن��ب��اء  وكالة  قالت   

الجمعة �إن �أمرا ملكيا �صدر ب�إعفاء عدد 

�سياحية،  م�شروعات  في  الم�����س���ؤول�ني  م��ن 

الأحمر  والبحر  العلا  م�شروعات  منها 

ال��ع��م�الق��ة، ل�ال���ش��ت��ب��اه في ���ض��ل��وع��ه��م في 

ف�ساد.

تركز  التحقيقات  �أن  الوكالة  وذك��رت 

الم�����س���ؤول��ون ق��د �سهلوا  �إذا ك���ان  ع��ل��ى م��ا 

ال���ت���ع���دي���ات ع��ل��ى �أرا��������ض خ��ا���ص��ة بتلك 

الم�شروعات.

وم��ن ب�ني م��ن تم �إع��ف��ا�ؤه��م محافظا 

في  ال�ساحليتين  وال��وج��ه  �أم��ل��ج  مدينتي 

�شمال المملكة ومدير عام حر�س الحدود 

ال��داخ��ل��ي��ة وهيئات  ب�����وزارة  وم�����س���ؤول��ون 

حكومية �أخرى.

وت����ق����وم ه��ي��ئ��ة ال����رق����اب����ة وم��ك��اف��ح��ة 

ب��شأن  الم�س�ؤولين  م��ع  بالتحقيق  الف�ساد 

م�س�ؤوليتهم عن التعديات على �أكثر من 

البحر  �أرا���ض��ي م�شروع  5000 قطعة من 

الأح���م���ر وع�������ش���رات ال��ق��ط��ع في م�����ش��روع 

وكذلك م�شروع  التاريخية  العلا  مدينة 

ال�������س���ودة في م��دي��ن��ة �أب���ه���ا ب��ج��ن��وب غ��رب 

المملكة.

كانت ال�سلطات ال�سعودية قد احتجزت 

الاقت�صادية  النخبة  �أف���راد  م��ن  ع�شرات 

ريتز  فندق  في   2017 ع��ام  في  وال�سيا�سية 

كارلتون في الريا�ض في حملة على الف�ساد 

�أثارت قلق بع�ض الم�ستثمرين الأجانب.

�إنه  الما�ضي  العام  الملكي  الديوان  وقال 

ب�صدد �إنهاء تلك الحملة، لكن ال�سلطات 

قالت لاحقا �إنها �ستبد�أ حملة على الف�ساد 

بين الموظفين الحكوميين العاديين.

لندن -رويترز

بنك  ل��دى  �أف���ادت تقديرات محللين   

تدفقات  بيانات  �إلى  ت�ستند  �أمريكا  �أوف 

الأمريكية  الأ���س��ه��م  �صناديق  �أن  مالية 

���ش��ه��دت �أك��ب��ر ن�����زوح ل��ل��ت��دف��ق��ات في 15 

�أ���س��ب��وع��ا خ�ل�ال الأ����س���ب���وع ن��ف�����س��ه ال���ذي 

 500 ب��ورز  ان��د  �ستاندرد  الم�ؤ�شر  فيه  بلغ 

م�ستوى قيا�سيا مرتفعا.

�أن����ه ج��رى  وق����ال ب��ن��ك �أوف �أم��ري��ك��ا 

�سوق  م��ن  دولار  مليار   7.8 نحو  �سحب 

 19 المنتهي في  الأ���س��ب��وع  الأ���س��ه��م خ�ل�ال 

مليار   14.5 تدفقت  بينما  �آب،  �أغ�سط�س 

دولار �إلى ال�سندات و1.2 مليار دولار �إلى 

مليار   29.7 ن��زوح  النقد  و�شهد  ال��ذه��ب 

دولار.

بورز عند  اند  �ستاندرد  الم�ؤ�شر  و�أغلق 

الأ���س��ب��وع،  ه��ذا  مرتفع  قيا�سي  م�ستوى 

لينتع�ش معو�ضا خ�سائر �ضخمة تكبدها 

بفعل جائحة فيرو�س كورونا.

ك��م��ا ق���ال مح��ل��ل��و ب��ن��ك �أوف �أم��ري��ك��ا 

م�ستوى  �أدن�����ى  ب��ل��غ  ال����ذي  ال������دولار  �إن 

�سوق  في  �آب  �أغ�سط�س   18 في  ع��ام�ني  في 

‬‬‭‭‘هابطة‬‬‭‭‘ حاليا.

العربية- فران�س بر�س

حذر رئي�س البنك ال��دولي ديفيد مالبا�س من �أن تداعيات فيرو�س 

كورونا الم�ستجد تهدد بدفع 100 مليون �شخ�ص �إ�ضافي حول العالم �إلى 

وهدة الفقر المدقع.

وقال مالبا�س �إن تقديرات الم�ؤ�س�سة المالية الدولية ت�شير �إلى �أن ما بين 

70 و100 مليون �شخ�ص قد يقعون في الفقر المدقع و”هذا العدد يمكن 

�أن يزداد” �إذا تفاقم الوباء �أو طال �أمده، علماً ب�أن التقديرات ال�سابقة 

للم�ؤ�س�سة كانت تقف عند حدود 60 مليون �شخ�ص.

ال���دول  دي���ون  ال��دائ��ن�ني تخفي�ض  “يحتّم” ع��ل��ى  ه���ذا  �أن  و�أ����ض���اف 

الفقيرة، و�سيجبر مزيداً من ال��دول على �إع��ادة هيكلة ديونها، وفقا لما 

نقلتة “فران�س بر�س«.

ديون  �سداد  تعليق  �أبريل  في  ق��ررت  الع�شرين  مجموعة  دول  وكانت 

الدول الأكثر فقراً وعددها 76 دولة حتى نهاية عام 2020 لم�ساعدتها على 

الت�صدي لتداعيات الجائحة، لكن منظمات غير حكومية دعت على غرار 

البنك الدولي �إلى تمديد هذا التعليق عاماً �إ�ضافياً.

�أج��ل هذا  �أن دع��وة مالبا�س لم تقف عد حد المطالبة بتمديد  غير 

التعليق، بل �إنه ذهب �إلى حد المطالبة بخف�ض �أ�صل الدين.

و�شدد رئي�س البنك الدولي على �أن “المخاطر المتعلقة بالديون عالية، 

ومن ال�ضروري )للبلدان الرازحة تحت الديون( �أن ترى ال�ضوء في نهاية 

النفق حتى يتمكن م�ستثمرون جدد من القدوم �إليها«.

و�أ����ض���اف �أن تم��دي��د �أج���ل ال�����س��داد ل��ن ي��ك��ون ك��اف��ي��اً، لأن الانكما�ش 

�أ�صلًا الأم��ري��ن لتوفير  ال��دول، التي تعاني  �أن ه��ذه  الاقت�صادي يعني 

�شبكة �أمان اجتماعي لمواطنيها، �ستجد �صعوبة في �سداد هذه الم�ستحقات.

�أزمة ديون الدول الأكثر فقراً

وبدورها، قالت جيتا غوبيناث، كبير الخبراء الاقت�صاديين ب�صندوق 

النقد الدولي في وقت �سابق، �إن دولًا كثيرة قد تحتاج �إلى �إع��ادة هيكلة 

للديون في �أعقاب جائحة فيرو�س كورونا العالمية وتداعياتها الاقت�صادية.

جامعة  ا�ست�ضافتها  الإن�ت�رن���ت  ع�ب�ر  ن����دوة  في  غ��وب��ي��ن��اث  و�أب��ل��غ��ت 

�أوك�سفورد، �أنه لا توجد �أزمة ديون في الوقت الحالي، لكن �سيكون هناك 

“حاجة ملحة ب�شكل �أكبر �إلى تخفيف �أعباء ديون الدول الأكثر فقراً في 
هذا العالم”، بالنظر �إلى الجائحة.

و�أ�ضافت �أنه بالنظر �إلى �أن نحو 40% من ال��دول المنخف�ضة الدخل 

لأن  مرتفعاً  تواجه خطراً  �أو  الديون  ب��شأن  �ضائقة  بالفعل من  تعاني 

“حاجة �إلى �إعادة  ت�صبح كذلك، ف�إنه مع تزايد العدد قد تكون هناك 

هيكلة الديون في دول كثيرة«.

ومن جانبه، قال “باركليز” �إن الاقت�صادات الكبيرة المتطورة تواجه 

زيادة في الديون، �إذ تت�سبب �أزمة فيرو�س كورونا في موجة تحفيز مالي 

�ضخم لكنها تملك وقتاً لترتيب الأو�ضاع لديها.

البنك  �أ�شار  المتقدمة،  الأ���س��واق  في  الديون  ب��شأن  جديد  تقرير  وفي 

البريطاني �إلى �أن �صناع القرار لن ي�ستطيعوا تجاهل الأو�ضاع المالية 

المتدهورة لفترة طويلة.

ويتجه معدل الدين بالن�سبة للناتج المحلي الإجمالي لدول مجموعة 

الع�شرين �صوب الارتفاع لأعلى من م�ستوياته �إبان فترة الحرب العالمية 

الدين  معدل  يرتفع  �أن  “باركليز”  ويتوقع  المقبل.  ال��ع��ام  في  الثانية 

الأميركي بنحو 30 نقطة مئوية في العامين المقبلين، فيما من المرجح 

�أن يزيد معدل الدين في منطقة اليورو لي�صل �إلى نحو 100% في 2020. 

مقارنة مع نحو 85% في 2019.

ال��ع��الم يحظى  �أك�رب اقت�صاد في  �أن  �إلى  �إن ه��ذا يرجع  البنك  وق��ال 

بمزايا امتلاك عملة الاحتياطي و�سوق �سندات كبيرة و�سائلة �أقل عر�ضة 

للتقلبات. لكن منطقة اليورو لا تزال مهددة باعتبارها اتحاداً نقدياً من 

دون اتحاد مالي.

وقال “باركليز” �إن موانع حدوث �أزمة دين جديدة في منطقة اليورو 

مرتفعة، مقارنة بالفترة بين 2010 و2012، م�شيراً �إلى انخفا�ض حاد في 

تكاليف التمويل. ويتوقع البنك انخفا�ض متو�سط العائد الا�سمي على 

الدين ال�سيادي �إلى �أقل من اثنين في المائة، مقارنة مع 3.75% في 2010.

كورونا تغرق العالم بالديون.. ومعدلات فقر غير مسبوقة

ال�سبت    22  /  8  / 2020



الا�ستراحة
40

الجدي )21 كانون الاول -كانون الثاني(الميزان )23 �أيلول - 23 ت�شرين الاولال�سرطان )21 حزيران - 22  تموزالحمل )21 �آذار - 20 ني�سان(

الثور  )21 ني�سان - 20 �أيار(

الحوت  )19 �شباط - 20 �أذار(القو�س )22 ت�شرين الثاني - 20 كانون الاول(العذراء  )23 �آب - 22 �أيلول(الجوزاء  )21  �أيار - 21 حزيران(

الدلو )20 كانون الثاني - 18 �شباط(العقرب  )24 ت�شرين الاول  -21 ت�شرين الثاني(الا�سد  )23   تموز  - 22 �آب(

الفجر        4:38

ال�شروق      6:00

الظهر      12:39   

الع�صر        4:17

المغرب       7:18

الع�شاء      8:40

رقم الطوارئ   911

مواقيت الصلاةجد الفروق بين ال�صورتين

جدول رحلات شركة جت

ل
ه

س
و 

ك
دو

س
ط

س
و و

ك
دو

س

704

650

267

708

810

300

342

501

610

732

830

121

820

107

517

125

111

165

261

646

117

620

131

702

503

640

730

5100000:  للاستفسار  هاتف  مركز تحكم العمليات

2017-03-02 الرحلات المغادره بتاريخ

الموعد المحطه رقم الرحله
02:25 جده RJ

02:30 الدوحه RJ

03:10 ديترويت- مونتريال  RJ

05:15 جده RJ

05:30 بغداد RJ

06:45 العقبه RJ

07:00 تل ابيب RJ

08:00 القاهره RJ

08:00 دبي RJ

08:10 الرياض RJ

09:55 بصره RJ

10:10 برلين RJ

10:30 اربيل RJ

10:30 برشلونه RJ

10:45 الجزائر RJ

11:10 فرانكفورت RJ

11:10 لندن RJ

11:15 اسطنبول RJ

11:15 نيويورك RJ

11:30 الدوحه RJ

11:45 باريس RJ

12:00 ابو ظبي RJ

12:30 اثينا RJ

12:30 جده RJ

13:15 القاهره RJ

13:50 الكويت RJ

14:50 الرياض RJ

اعلانات خاصة
 للمحامين في  العقبة

إعلان قضائي
 في صحيفتين معتمدتين
) الرأي * الغد * الدستور (

بأسعار مغرية
للاستفسار هاتف - 0790097576

تلفاكس: 032033088
هاتف : 06-5200100

شركة رونزا للدعاية و الاعلان

Ronza Advertising Company 

العنوان - �شارع ا�شبيلية/ مقابل مطعم المهند�س /عمارة رقم 13 / الطابق الرابع

�أفقيا

 1- قاعدة بحرية اميركية بجزر هاواي 

�شهدت معركة �ضخمة خلال الحرب العالمية الثانية –

 2- فرعون م�صري – ع�شب –

 3- بئر عميقة – عا�صمة �أوروبية – 

4- قلة النوم – �أر�ض خ�ضراء – 5- �إنق�سم 

ن�صفين – اله ال�شم�س عند الم�صريين –

 6- قوة الخلق والتوليد عند ال�شاعر �أو 

الكاتب – حيوان لا وجود له –

 7- خ�صب – واحد بالأجنبية – �شتم – 

8- ح�صون – �سحري بالأجنبية –

 9- نوتة مو�سيقية – ا�سم حمله ثلاثة 

�أخوة ر�سامين فرن�سيين –

 10- طائر مائي

 عموديا

ً 1- بناء مميز في امارة دبي

 – 2- يمرّ – دولة ا�سيوية 

– 3- ثرى – طائر من ف�صيلة الغربان – 
هلاك وحلول ال�شر 

– 4- �أكلت الطعام – دولة �أوروبية 
– 5- �ضمير منف�صل – معيب – حرف 

نفي – 6- من عوا�صم اليونان القديمة 

خربتها الحروب والغزوات – قدّم ر�أ�س 

مال – 7- راتب �شهري – الذي ي�أتي من 

جانب اليمين – 8- �آلة من خ�شب تلف عليها 

الخيطان – من �أنواع المو�سيقى –

 9- مفرد �أولياء – مو�سيقي ايطالي راحل

 – 10- مدينة لبنانية في البقاع

ولكن  ح��ول��ك،  ه��م  م��ن  تحفيز  يمكنك  ال��ي��وم 

لاآن  �أه��داف��ك  لأن  الخا�صة  احتياجاتك  تهمل  لا 

الن�شط  �أ���س��ل��وب��ك  ق��ب��ل.  ذي  ع��ن  �أو���ض��ح  �أ�صبحت 

م���ع���دي لم���ن ه���م ح���ول���ك وي��ل��ح��ظ��ه لاآخ��������رون. لا 

والا�ستمتاع  ب�أفكارك  الاحتفال  يمنع  �سبب  يوجد 

ب��وق��ت��ك، ل��ك��ن لا ت���دع ه���ذا ي��ت��ح��ول �إلى ال��و���ض��ع 

الحالي،  الوقت  بال�صحة في  ت�شعر  �أنت  الطبيعي. 

لكن الكثير من الحياة الرغدة قد ي�ؤذي �صحتك.

قوية  والاجتماعية  التنظيمية  م��ه��ارات��ك 

ع��ل��ى غ�ي�ر ال����ع����ادة، ف��ي��ج��ب �أن ت�����س��ت��غ��ل ذل��ك 

العمل  تنجح في  �سوف  لاأمور.  على  لل�سيطرة 

وخ�����ارج�����ه، وح���ت���ى في ح���ي���ات���ك ال�����ش��خ�����ص��ي��ة، 

���س��وف ي��ن��ت��ج ع���ن ن��ظ��رت��ك ال���داف���ئ���ة ل��لأم��ور 

ال��ك��ث�ري م��ن ال��ف��وائ��د. ���س��وف ي��ق��درك ال��ن��ا���س 

من  بع�ض  �إع���ادة  في  فكر  بم���ودة.  ويعاملونك 

هذه لاأمور. رطان:

ب��ق��دوم��ه��ا منذ  ت��ن��ب���أت  ال��ت��ي  ال��ع��راق��ي��ل  �إن 

ف�ت�رة ط��وي��ل��ة ت��ظ��ه��ر ت��دري��ج��يً��ا وت��ت��ح��ول �إلى 

تلك  واج���ه  م�ستحيلًا.  ت��ف��ادي��ه��ا  وب���ات  واق���ع، 

ك��ان��ت  �أ����س���رع وق����ت، ح��ت��ى و�إن  ال��ت��ح��دي��ات في 

تراكمت  ذل��ك،  في  ت�أخرت  كلما  �صعبة.  المهمة 

ال��ع��راق��ي��ل ووج���ب ع��ل��ي��ك م�����ض��اع��ف��ة الم��ج��ه��ود 

لتجاوزها. 

عجب  ولا  وال��ت��ف��ا�ؤل،  بالطاقة  مفعم  �أن��ت 

وبكفاءة  ب�سرعة  ينجح  تواجهه  �شيء  ك��ل  �أن 

م��ن حولك  ك��ل  �إع��ج��اب  ج��ي��دة.  نتيجة  ويثمر 

بك وا�ضح ويعزز من ثقتك بذاتك. لكن احذر 

�أو  ل��ل��غ��رور  لاأه����داف نتيجة  ال��ت��م��ادي في  م��ن 

الكثير من التمحي�ص، لأن هذا الحظ الجيد 

الوا�ضح �سرعان ما �سيتحول �إلى �سوء حظ. 

ا����س���ت���ج���م���ع ����ش���ج���اع���ت���ك م�����ن �أج�������ل تح��ق��ي��ق 

الم�شروعات المعُد لها منذ مدة ودافع عن �أفكارك 

المت�شككين.  على  تتغلب  حتى  ال��ذات��ي  بالت�أكيد 

�سوف يتجاوب من حولك ب�إيجابية مع حما�سك 

�صحيح  ه��ذا  �أك�ثر.  ت�شجيعك  يحاولون  و�سوف 

ا بالن�سبة لحياتك العاطفية. لا تخجل من  �أي�ضً

�إظهار هذا الجانب المكت�شف حديثًا من ذاتك – 

هكذا يكون التقدم �إلى لاأمام. 

�سوف تقابلك التحديات ب�صورة متكررة ب�شكل 

غير عادي اليوم، م�سببة لك الكثير من ال�ضغوط. 

ربما يجب �أن تبتعد عن الطريق �أحيانًا بدلًا من 

تحمل م�سئولية كل �شيء. �سوف ي�ساعك هذا على 

في  خا�صة  بحق،  الهامة  للأ�شياء  طاقتك  توفير 

ا �أن تفكر في �صحتك، لأنه على  العمل. يجب �أي�ضً

المدى الطويل لن يعود عليك بالفائدة �أن ت�ستهلك 

كل قوتك في مدة زمنية ق�صيرة. 

ت�����س�ري كما  ال��وق��ت الح����الي، لاأم�����ور لا  في 

ب�أعباء  نف�سك  ترهق  ف�أنت  لاأنف�س،  ت�شتهيه 

و�أعمال كثيرة محاولًا درء �سوء الحظ لديك، 

ق��ويً��ا. يجب  ت���أث�رًيا  على �صحتك  ي���ؤث��ر  مم��ا 

وقد  ت���دوم،  ولا  تتغير  لاأم���ور  ب����أن  تقتنع  �أن 

لاأح��ي��ان.  بع�ض  في  ال�����ش��يء  ح���دوث  ي�ستحيل 

لاأمور  ت�سير  قليلًا عندما لا  نف�سك  رفِه عن 

كما تتوقع. 

ه��ن��اك م���ا ي��ع��وق��ك ع���ن ال��ت��ق��دم في اتج���اه 

�أهدافك، فلا تي�أ�س �أو تتوقع تلقي الكثير من 

الموا�ساة من �أي �شخ�ص. اح�شد قوتك وا�ستمر 

ك��ان لاب��د من  و�إن  – حتى  �أح�الم��ك  تتبع  في 

بت�سرع  تت�صرف  لا  ال�����ش��يء.  بع�ض  تغييرها 

الم�شكلة  هذه  �إلى  انظر  طاقتك.  على  وحافظ 

�أن���ه لن  �إنج���ازه���ا، وث���ق  ي��ج��ب  �أخ����رى  كمهمة 

يقف �أمامك �أي �شيء. 

لتقوية  م���ؤي��دًا  موقفًا  تبني  اليوم  يمكنك 

الروابط لاأ�سرية، و�سوف تتقبل عائلتك ذلك 

ب�����ش��دة في خططك.  ب�����س��ع��ادة و���س��وف ت��دع��م��ك 

ا  �أي�ضً ي�ستمر  �سوف  العلاقات  التعزيز في  هذا 

�شخ�ص  من  تتقرب  قد  العاطفية.  حياتك  في 

مح�����دد، ق���د ي��ن��ت��ج ع���ن ذل����ك ع�ل�اق���ة ط��وي��ل��ة 

المدى. 

وذه��ن��ي متناغم  ب��دني  ت��وازن  ف�ترة  تعي�ش 

ا،  �أي�ضً لاأف��ق  عائق خارجي في  لأي  ولا ظهور 

بل على النقي�ض، غالبية محيطك ودي معك 

لكونك  ح��ال.  ب�أف�ضل  ت�سير  وحياتك  وخ��دوم 

بكل  القيام  فب�إمكانك  �أكثر،  بالحيوية  تتمتع 

تت�ساءل  �أن  عليك  ذل��ك،  مع  فعله.  ترغب  ما 

�صارت  اذا  لك  بالن�سبة  الو�ضع  �سيكون  كيف 

لاأمور �أ�صعب من لاآن.

هدفك  �أن  يبدو  المتغيرة،  الظروف  ب�سبب 

خارج ال�سيطرة من جديد. لا يجب �أن ينتابك 

التفكير في  ب���إع��ادة  اب���د�أ  ال��ي���أ���س ولاإح���ب���اط؛ 

الم���وق���ف ب��ت��م��ع��ن. ق���د ي���ك���ون مج����رد ان��ط��ب��اع 

ويم���ك���ن ج��ع��ل الخ�������س���ارة في �أ����ض���ي���ق الح����دود 

هذا  يكن  لم  اذا  المنا�سبة.  لاإج���راءات  باتخاذ 

هو الو�ضع، فتذكر �إن مخطط الرحلة غايتك 

في حد ذاته. 

����س���وف تح�����ص��ل ال����ي����وم ع���ل���ى ال���ك���ث�ي�ر م��ن 

ال��ف��ري��ق  روح  �أن  ك��م��ا  ال���ع���م���ل،  في  الاه���ت���م���ام 

ذل��ك،  �أم��ك��ن  كلما  ف��ري��ق  في  اع��م��ل  ملحوظة. 

بعمل  ق��م  ب��راح��ت��ك.  ت�شعر  يجعلك  ه��ذا  لأن 

���ش��يء غ�ري ع����ادي ال��ي��وم م��ع �أ���ص��دق��ائ��ك. ما 

�أن��ت في حالة مزاجية  �إق��ام��ة حفلة؟  ر�أي��ك في 

�أي �شيء. لكن لا ترهق  مُل  َ جيدة ويمكنك ًحت

نف�سك، و�إلا ف�سوف تعر�ض �صحتك للخطر.

الأقوى  الحياة  بمعارك  لايفوز    

�آج�لاً  �أو  عاجلًا  �إن  ولكن  الأ���س��رع  �أو 

الذي يفوز هو من يعتقد �أنه ي�ستطيع.

 

الموت  حيز  على  �أجل�س  ك�أنني    

وردي��ة  �صغيرة  حبة  الح��ي��اة  وك����أن 

الفكرة.  حيز  �أفقد  لا  كي  �أتناولها 

الكتابة  ���ش��روط  م��ن  �شرط  ال��دق��ة 

واختزال الحياة �إلى م�أ�ساة خال�صة، 

منزلق �إلى الكذب. 

نفكر  التي  الأ�شياء  �أعجب  ما   

الحياة  ب�ين  الم�ساحة  تلك  في  فيها 

�أعترف  هو  له  حياة  لا  دونه  والموت. 

يملكه  لا  لأن��ه  له  حياة  لا  بذلك  لي 

عليه  الح�����ص��ول  �أ���س��ت��ط��ي��ع  ل��ي��ت��ن��ي 

لأهديه له.

زال ينب�ض  الأمل في داخلي لا    

بالحياة. 

 ح��ت��ى ت��ذل��ل م�����ص��اع��ب ال��ع��م��ل 

تذلل  وكى  العمل  برب  علاقتك  ح�سن 

م�صاعب الحياة ح�سن علاقتك بربك.

 الحياة بكل ما فيها تقف دائمًا 

المعنى  اتزان  بين  الو�سطية  حد  على 

و���ض��ده م��ن ح��ب وك��ره وح��ق وباطل 

وعدل وظلم.

 �أحمل روحى على راحتي و�ألقى 

ت�سر  حياة  ف�إمّا  الردى  مهاوى  في  بها 

ال�صديق و�إمّا ممات يغيظ العدا. 

�أبواب  وقلبي  مفتاح  الحياة  حيث 

يعثر  �أن  ل�سواك  �أري���د  لا  متفرّفة 

عليّ. 

حكم
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الأنباط ــ  وكالات 

الم��ول��ود  ه��ون��دا،  كوي�شي  ف����ؤاد  يُ��ع��رف 

في ط��وك��ي��و، على ن��ط��اق وا���س��ع ب���أن��ه �أح��د 

�أف�ضل الخطاطين في العالم، فقد ح�صل 

الم�����س��ل��م ال��ي��اب��اني الأ����ص���ل، ال���ذي ي��در���س 

من  العديد  على  بونكا،  ديتو  جامعة  في 

م�سابقة  ذل���ك  في  بم���ا  ل��ع��م��ل��ه،  الج���وائ���ز 

الخ���ط ال��ع��رب��ي ال���دول���ي���ة، و�أخ����ذ ���ش��ه��رة 

باللغة  الم��م��ي��زة  ك��ت��اب��ات��ه  ب�سبب  وا���س��ع��ة؛ 

ال���ع���رب���ي���ة، وق����درت����ه ع���ل���ى ر����س���م الخ���ط 

العربي ب�شكل رائع ودقيق.

ف�ؤاد كوي�شي: الخط العربي 

»مو�سيقى بلا �صوت«

ب����د�أ ف�����ؤاد ت��ع��ل��م ال��ل��غ��ة ال��ع��رب��ي��ة منذ 

ع���ق���ود، �أل��ه��م��ت��ه ق�����راءة ال����ق����ر�آن ب��ال��ل��غ��ة 

ال��ع��رب��ي  الخ����ط  ي���ج���رب  و�أن  ال���ع���رب���ي���ة، 

�صوت«،  بلا  »مو�سيقى  ب�أنه  ي�صفه  الذي 

وي�����ش��ت��ه��ر الخ���ط���اط ال���ي���اب���اني ب��ق��درت��ه 

العربي، وتميز  الكبيرة على ر�سم الخط 

اللوحات  من  العديد  تنفيذه  خلال  من 

ال��ت��ي ت�����ض��م��ن��ت �آي�����ات ق���ر�آن���ي���ة، وي��ق��ول: 

�أ�شعر  ل��ك��ي  اع��ت��ن��ق��ت الإ����س�ل�ام؛  »لاح���ق���اً، 

و�أ�شعر  �أف�ضل  ب�شكل  الدين  هذا  بجوهر 

بالله. �أعمالي هي �أ�سلوب ياباني للتعبير 

عن الإ�سلام والثقافة الإ�سلامية«.

للمناظر  انعكا�س  �أي�����ض��اً  ه��و  �أ���س��ل��وب��ه 

ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة ال���ت���ي واج���ه���ه���ا في رح�ل�ات���ه 

ع�بر ال����دول ال��ع��رب��ي��ة، ح��ي��ث ق���اد ه��ون��دا 

عمليات الم�سح المعدنية في �صحراء المملكة 

في  �سنوات  ثلاث  لمدة  ال�سعودية  العربية 

الكثبان  جمال  �إن  وي��ق��ول  الثمانينيات، 

ه���ن���اك؛  ر�آه  ال������ذي  والخ������ط  ال���رم���ل���ي���ة، 

ال�شكل  ب��ه��ذا  �شغفه  لإ���ش��ع��ال  يجتمعان 

الفني.

وال���ده، لم  ت�شجيع  م��ن  ال��رغ��م  على 

على  خا�ص  ب�شكل  حري�اصً  هوندا  يكن 

يقول،  كما  ال��واق��ع،  في  ك�صبي.  الخ��ط 

الريا�ضة،  ل�اصلح  درا���س��ت��ه  ع��ن  تخلى 

ل��ك��ن ع��ن��دم��ا �أ���ص��ب��ح ط��ال��ب��اً ج��ام��ع��ي��اً في 

طوكيو  جامعة  في  الأجنبية  الدرا�سات 

درو�ساً  ي�أخذ  �أن  1965، قرر هوندا  عام 

ك���ان مهتماً  لأن����ه  ال��ع��رب��ي��ة؛  ال��ل��غ��ة  في 

ال�������ش���رق  ال����ق����ديم����ة في  ب����الح���������ض����ارات 

الأو�������س������ط، خ���ا����ص���ة م�������ص���ر، وي���ق���ول: 

لغة  �أ�صعب  هي  )العربية(  �أن  »�أعتقد 

عامين  بعد  �أ�سقطتني  لقد  العالم.  في 

في الج��ام��ع��ة. ط��ل��ب م��ن��ي الم��ع��ل��م ق��راءة 

ك���ت���اب ب��ال��ل��غ��ة ال���ع���رب���ي���ة ع����ن ال��ب��ط��ل 

وال�اشعر  الفار�س  الأ�سطوري  العربي 

�أدب���اً �صعباً  ك��ان ه��ذا  ���ش��داد.  عنترة بن 

بالن�سبة لي«. للغاية 

�أع���ادت  ال��ت��ي  ه��ي  الت�اضري�س  ك��ان��ت 

ال��ع��رب��ي��ة والخ����ط.  ال��ل��غ��ة  �إلى  ه���ون���دا 

يابانية  �شركة  �إلى  ان�ضم  التخرج،  بعد 

ال�سعودية؛  الحكومة  م��ع  تعمل  ك��ان��ت 

لم�����س��ح ���ش��ب��ه الج���زي���رة ال��ع��رب��ي��ة ور���س��م 

عام  المملكة  �إلى  �سافر  �إذ  لها،  خرائط 

1974 كمترجم لل�شركة. ويقول هوندا 

�إن��ه وق��ع في حب ه��ذا الفن، وب��د�أ يعلم 

نف�سه؛ لإعادة �إن�اشء العمل الذي ر�آه.

الأنباط ــ  وكالات 

م���ع ارت����ف����اع درج������ات الح�������رارة، يميل 

بل  الباردة؛  الم�شروبات  لتناول  الكثيرون 

ب��ال�برودة  الإح�����س��ا���س  �أج���ل  م��ن  والمثلجة 

وت��ل��ط��ي��ف درج�����ة ح������رارة الج�������س���م، ل��ك��ن 

ظ��ه��رت درا���س��ة تنفي ك��ل ه��ذا ل��ت���ؤك��د �أن 

الم�شروبات ال�ساخنة مثل ال�اشي والقهوة، 

موقع  وبح�سب  فاعلية،  �أك�ث�ر  ت��ك��ون  ق��د 

باحثون  �أجراها  درا�سة  �أظهرت  »م�ريور« 

�شرب  ت�أثير  بكندا عن  �أوتاوا  من جامعة 

ح��رارة  درج���ة  ع��ل��ى  ال�ساخنة  الم�����ش��روب��ات 

�أن م�شروباً  النتائج  �أظهرت  الج�سم، وقد 

���س��اخ��ن��اً يم��ك��ن �أن ي�ب�رد الج�����س��م، ل��ك��ن في 

الظروف الجافة فقط.

الم�شروبات ال�ساخنة ت�ساعد في 

تعرّق وتبريد الج�سم

م���اج،  ���س��م��ي��ث�����س��ون��ي��ان  �إلى  ح��دي��ث��ه  في 

�أحد م�ؤلفي  »�أولي جاي«  الدكتور  �أو�ضح 

م�����ش��روب��اً  ت�����ش��رب  ك��ن��ت  »�إذا  ال���درا����س���ة: 

�أق���ل من  كمية  ع��ن��ه  ينتج  ف���إن��ه  ���س��اخ��ن��اً؛ 

الح������رارة الم��خ��زن��ة داخ����ل ج�����س��م��ك؛ لأن 

ال��ع��رق الإ����ض���افي ال���ذي ي��ن��ت��ج ع��ن��د �شرب 

الم�شروب ال�ساخن، يمكن �أن يتبخر«.

في الأ�����س����ا�����س، ع���ن���د ت����ن����اول م�����ش��روب 

�إذا  �أكثر،  التعرق  يبد�أ الج�سم في  �ساخنٍ، 

ف���إن��ه في  التبخر؛  ق���ادراً على  ال��ع��رق  ك��ان 

تعوي�ض  �أك�ثر من  ي�برد الج�سم،  ال��واق��ع 

ال�سائل،  من  للج�سم  الإ�اضفية  الح��رارة 

�إلا  �أن التعرق قد يكون محرجاً،  في حين 

الأ�سا�سية  الج�سدية  ال��وظ��ائ��ف  م��ن  �أن���ه 

�إبقائنا هادئين ويعمل على  للم�ساعدة في 

من  العرق  يتبخر  عندما  الج�سم  تبريد 

�سطح الجلد؛ ف�إنه يزيل الحرارة الزائدة 

ع��ن ط��ري��ق تح��وي��ل الم����اء م��ن ���س��ائ��ل �إلى 

ال��ظ��روف الرطبة،  ب��خ��ار. وم��ع ذل���ك، في 

�أق���ل فعالية؛  ي��ك��ون ت���أث�ري ال��ت�بري��د ه��ذا 

لن  ال�ساخنة  الم�����ش��روب��ات  ���ش��رب  ف����إن  ل��ذا 

ي�ساعد فى تبريد الج�سم.

ي��وم حار  »في  »ج���اي«:  الدكتور  �أو���ض��ح 

ال��ك��ث�ري  ت���رت���دِي  �إذا ك��ن��ت  ج����داً ورط�����ب، 

الكثير  ل��دي��ك  ك���ان  �إذا  �أو  الم�الب�����س،  م��ن 

على  بالتنقيط  ي��ب��د�أ  بحيث  ال��ع��رق  م��ن 

الأر�ض ولا يتبخر من �سطح الجلد؛ ف�إن 

لايزال  �سيء،  �أم��ر  �ساخن  م�شروب  �شرب 

الم�����ش��روب ال�����س��اخ��ن ي�����ض��ي��ف ال��ق��ل��ي��ل من 

العرق  كان  �إذا  لذا  الج�سم؛  �إلى  الح��رارة 

لا ي�����س��اع��د في ال��ت��ب��خ��ر؛ ف��اذه��ب ل��ت��ن��اول 

م�شروب بارد«.

�أن��ه  ه��و  الم�ستفاد  ال��در���س  ع���ام،  ب�شكل 

فى الظروف الحارة والجافة؛ ف�إن �شرب 

الم�شروبات ال�ساخنة �سيبرد الج�سم، ولكن 

�إذا ك��ن��ت في م��ك��ان رط���ب؛ ف��م��ن الأف�����ض��ل 

الباردة. بالم�شروبات  التم�سك 

ياباني أحد أفضل خطاطي اللغة العربية في العالم

المشروبات الساخنة تساعد على تبريد الجسم

الانباط - وكالات

الم��دي��ن��ة  ت��دم�ري  �إلى  ب��ي�روت  ان��ف��ج��ار  �أدى 

�إذ  الم�شهد الفني في حالة من الفو�ضى،  وترك 

والمتاحف،  العر�ض  �لااصت  العديد من  دُم��رت 

لاانفجار  �أعقاب  في  بالغة  لأ�ضرار  �ضت  تعرَّ �أو 

والحريق الذي هز العا�صمة اللبنانية.

نظرة على المتاحف والمعار�ض 

بعد انفجار بيروت

هز ال�ضرر بيروت اله�شة بالفعل في �صميمها 

و�ألحق الخراب بالم�شهد الفني ال�شهير في المدينة، 

تم تدمير المعار�ض الفنية الكبرى، بما في ذلك 

معر�ض المرف�أ، الواقع بالقرب من ميناء بيروت، 

فرع  تدمير  تم  كما  بالكامل..  تانيت  وغاليري 

بيروت الأنيق في �أوبرا غاليري الواقع في و�سط 

بح�سب  البحرية  ال��واج��ه��ة  على  الم��ط��ل  الم��دي��ن��ة 
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ت�����س��ب��ب��ت لاان����ف����ج����ارات في م���وج���ات ال���دم���ار 

في جميع �أن��ح��اء الم��دي��ن��ة. ك��م��ا ت�����ض��رر غ��ال�ريي 

����ص���ف�ي�ر-زم���ل���ر، ال����واق����ع في م��ن��ط��ق��ة ك��ارن��ت��ي��ن��ا 

الم���ه���ج���ورة، وغ���ال�ي�ري ج��ان�ني رب��ي��ز في منطقة 

���ض م��ت��ح��ف ���س��ر���س��ق، ال��ذي  ال��رو���ش��ة. ك��م��ا ت��ع��رَّ

كان في يوم من الأي��ام مركز الحياة الثقافية في 

افتتاحه في  ع��ي��د 
ُ
�أ وال��ذي  ال�ستينيات،  ب�ريوت في 

بالغة،  لأ���ض��رار  المكلف،  ترميمه  بعد   2015 ع��ام 

كانت  التي  عري�ضة  زينة  المتحف  مديرة  وقالت 

في المتحف عندما وقع لاانفجار: »هذا هو �أقوى 

ان��ف��ج��ار ���ش��ه��دت��ه ع��ل��ى الإط��ل��اق، الم��ت��ح��ف دُم���ر، 

ال��ع��ام��ل�ني في  �أي م��ن  يُ�����ص��ب  لح�سن الح���ظ، لم 

المتحف، لقد تم �إلحاق الكثير من ال�ضرر بهيكل 

المبنى في وقت كان فيه الدولار في لبنان مرتفعاً 

جداً، لدرجة �أنني لا �أعرف كيف �سنتحمل �شراء 

زجاج جديد للمناور والنوافذ و�أبواب الخروج"، 

و�أ�اضفت عري�ضة. »لي�ست لدينا الو�سائل ل�شراء 

مواد جديدة«.

في حين �أن المبنى الذي ي�ضم م�ؤ�س�سة رمزي 

وال��ذي ي�ضم   ،)DAF( للفنون دلول  و�سعيدة 

�أكثر من 4000 عمل لنحو 400 فنان من جميع 

�أن��ح��اء ال��ع��الم ال��ع��رب��ي، ق��د ت�����ض��رر، فيما بقيت 

�لااصت العر�ض كما هي، كما يقول رجل الأعمال 

لاانفجار  �صدمة  »ه��زت  وي�ضيف:  دل��ول،  با�سل 

الزجاج في جميع �أنحاء المدينة«.

ق���ال���ت ل����ور دي��ه��وت��ف��ي��ل، م���ؤ���س�����س��ة وم���دي���رة  

معر�ض بيروت �آرت فير الفني، الذي يقام �سنوياً 

في Seaside Arena، BIEL، بالقرب من 

ميناء بيروت: »لقد �أجلت المعر�ض بالفعل حتى 

�أع��رف، �سوف ي�ستغرق  الآن لا  2021 لكنني  عام 

الأم���ر وق��ت��اً ط��وي�اًل لإع����ادة ب��ن��اء ف��ك��رة المعر�ض 

الفني في �أذهان النا�س بعد ذلك«.

متاحف ومعارض دمرها انفجار بيروت
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كيف تكونين شخصية جذابة؟

طرق تعلم فن الاستذكار

الانباط - وكالات

الجذابة  بها  نق�صد  الجذابة،  ال�شخ�صية 

في تعاملها مع الآخرين، ورغبه الآخرين في 

تترك  توجهت  و�أينما  دائماً،  معها  التعامل 

�أثراً طيباً وحباً لدى الآخرين. لكن ما الذي 

يجعل مثل ه�ؤلاء الأ�شخا�ص �أكثر قدرة، من 

دون �أي جهد يذكر، على �أن يحظوا ب�إعجاب 

الآخ����ري����ن، ب��ي��ن��م��ا ي��ع��اني ك���ث�ي�رون م��ن��ا من 

�أم�رية حابرير،  �أج��ل ذل��ك؟ تقول الدكتورة 

�أليك�ساندر  ال��ع��الم  �إن  النف�سية،  الخ��ب�رية 

ت��������ودوروف، �أ����س���ت���اذ ع��ل��م ال��ن��ف�����س ب��ج��ام��ع��ة 

برين�ستون بالولايات المتحدة، �أكد �أن النا�س 

فيما  م��ا  �شخ�ص  ح���ول  �أح��ك��ام��ه��م  ي�شكلون 

وم�صداقيته،  ب���ه،  الإع���ج���اب  بم���دى  يتعلق 

وكفاءته، بمجرد النظر �إلى وجهه لأقل من 

ع�شرة �أجزاء من الثانية.

مميزات ال�شخ�صية الجذابة

1 - تخل�ص من بع�ض ال�صفات:

يجب  جاذبية  �أك�ثر  �شخ�اصً  تُ�صبح  لكي 

التي  ال�صفات  بع�ض  من  تتخل�ص  �أن  عليك 

تق�ضي  بل  ال�شخ�صية،  جاذبيه  على  تق�ضي 

هي:  ال�صفات  ه��ذه  كلها.  ال�شخ�صية  على 

الخوف، عدم الثقة بالنف�س، ال�شك.

الخوف: �أي تُ�صبح خائفاً من كل تجربه 

جديد  �شخ�ص  ك��ل  �أو  فيها،  ت��دخ��ل  ج��دي��دة 

يجب  معه،  التعامل  على  الظروف  �برك  ُجت

ولا تخ�شى  وتلقائياً  تكون طبيعياً  �إن  عليك 

�شيئاً.

عقلك  �إق��ن��اع  وه��و  بالنف�س:  الثقة  ع��دم 

�شيء  �إي  �إنج���از  ت�ستطيع  لا  ب���أن��ك  ال��ب��اط��ن 

تماماً  تيقن  �إن  عليك  فيجب  خ��ط���أ.  وه���ذا 

�أن��ك ق��ادر على �إنج��از كل ما يمر عليك، بل 

وتثبت نجاحك فيه �أي�اضً.

ال�����ش��ك: ه��و ع���دم ثقتك في م��ن �أم��ام��ك 

حتى و�إن لم تظهر منه �أي ت�صرفات تجعلك 

تبد�أ في ال�شك به، وهذا �أي�اضً خط�أ عليك �أن 

لا تثق حد الغباء ولا ت�شك حد القتل، فخير 

الأمور �أو�سطها.

2 - ا�ضبط لهجتك وانتقِ عباراتك:

مع  الح��دي��ث  ف��ن  تتقن  �أن  عليك  ي��ج��ب 

الآخرين وتنتقي عباراتك وت�ضبط ل�سانك. 

�إذا  �إلا ط��ي��ب��اً ح��ت��ى  ي���خ���رج م���ن ف��م��ك  ف�ل�ا 

�أق�صى حدوده،  �إلى  �أو و�صل غ�ضب  غ�ضبت 

�أخ��ب�ر م��ن �أم���ام���ك �أن����ك غ��ا���ض��ب ولا تريد 

تكملة الحديث الآن حتى تهد�أ. حاول دائماً 

ا�ستخدام عبارات المدح لمن �أمامك، ولا نق�صد 

هنا النفاق، ولكن نق�صد المدح �أي تكون لبقاً 

في الحديث. �أي تُ�شعر من �إمامك ب�أنك تهتم 

فالإن�سان  و�أعماله،  ب�شخ�صيته  ومعجب  به 

ي��ق��دره  ال����ذي  ال�����ش��خ�����ص  ي��ف�����ض��ل  بطبيعته 

يقدر  ال��ذي لا  ال�شخ�ص  على  ويعطيه حقه 

قيمته و�أعماله.

3 - �أتقن لغة الج�سد وا�ستعن بها:

الج�سد  حركات  �أن  تعلم  �أن  عليك  يجب 

اللغات  �أك�ث�ر  م��ن  الج�سد  لغة  ت�سمى  ال��ت��ي 

�أم��ام��ك وعلى من تتحدث  ت���أث�اريً على من 

معهم وتتعامل معهم.

�أن  ح��اول  �أح��ده��م  �سلمت على  �إذا  فمثلًا 

معرفة  ع��ل��ى  ك��ن��ت  و�إذا  ح�����رارة،  ب��ك��ل  ت�سلم 

تعانقه  �أن  يُف�ضل  قبل،  من  ال�شخ�ص  بهذا 

�أث����راً طيباً في  ال��ث��واني، ف��ه��ذا ي�رتك  بع�ض 

ن��ف��و���س الآخ���ري���ن. ح��ي��ث �أث��ب��ت��ت ال��درا���س��ات 

�أن الأ���ش��خ��ا���ص ال���ذي���ن ت��رب��ط��ه��م ع�الق��ات 

و�صداقات ي�ستخدمون لغة الج�سد والعناق 

فيما بينهم هم �أكثر ارتباط من الأ�صدقاء 

الذين يتعاملون ببرود مع بع�ضهم.

كن مبت�سماً دائماً

4 طالما �أنك قد تكون ق��ادراً على التحكم 

في الخ�����ص��ائ�����ص الج�����س��دي��ة ل��وج��ه��ك، ف���إن��ه 

م��ن الم��م��ك��ن �أن ت��غ�ري م��ن ت��ع��ب�اريت وجهك 

للبيانات  وفقاً  ت���ودوروف،  ويقول  وتبت�سم. 

�أكثر  �إن الوجه المبت�سم ي�صبح  التي جمعها، 

احتملًاا لك�سب ثقة الآخرين.

الانباط - وكالات

ف���ن لاا����س���ت���ذك���ار ه���و ك��ي��ف��ي��ة ا���س��ت��خ��دام 

الذاكرة لت�ساعد المتعلمين على تذكر �أجزاء 

قوائم،  �شكل  المعلومات، خا�صة في  �أك�بر من 

والم��راح��ل،  والخ���ط���وات،  الخ�اصئ�ص،  م��ث��ل: 

والأج���زاء، والم��راح��ل، وم��ا �إلى ذل��ك. بح�سب 

عرفنا  ح�براي��ر،  �أم��ي�رة  النف�سية  الخ��ب�رية 

�آر  �أجراها جيرالد  درا�سة  1967 من  عام  في 

التذكر.  م��ن  زاد  لاا���س��ت��ذك��ار  ف��ن  �أن  ميللر 

وجد �أن الطلاب الذين ي�ستخدمون �أجهزة 

درج���ات  م��ن  زادوا  منتظم  ب�شكل  ال���ذاك���رة 

لااختبار بن�سبة ت�صل �إلى ٪77!

لاا�ستذكار،  فن  �أن��واع  من  العديد  يوجد 

فقط  يقت�صر  �أف�ضل  ب�شكل  يعمل  ن��وع  و�أي 

على خيال كل متعلم ف��ردي. ت�شمل الأن��واع 

ال��ت�����س��ع��ة الأ����س���ا����س���ي���ة م���ن ف���ن لاا���س��ت��ذك��ار 

الم���ع���رو����ض���ة في ه����ذه ال���ن�������ش���رة؛ الم��و���س��ي��ق��ى، 

ولاا�����س����م، وال��ت��ع��ب�ري/ال��ك��ل��م��ة، وال���ن���م���وذج، 

وال��ق�����ص��ة/ال��ق��اف��ي��ة، وت��ن��ظ��ي��م الم�الح��ظ��ات، 

وال�صورة، ولاات�اصل، وذكريات التهجئة.

يم���ك���ن ا����س���ت���خ���دام الم��و���س��ي��ق��ى لم�����س��اع��دة 

الطلاب على تذكر التفا�صيل المهمة للأفكار 

المتعلمين  من  العديد  �صنع  وقد  الرئي�سية، 

تعلم  الم��ع��ل��وم��ات عندما يجب  م��ن  الأغ����اني 

ق��ائ��م��ة ب��ال��ع��ن��ا���ص��ر. ي�����س��ت��خ��دم الإع���ل��ان في 

ال���رادي���و وال��ت��ل��ف��زي��ون الم��و���س��ي��ق��ى لم�����س��اع��دة 

منتجاتهم  ت��ذك��ر  على  المحتملين  ال��ع��م�الء 

عند الت�سوق. مع التكرار الكافي للإعلانات 

يرى  عندما  �أن��ه  المعلنون  اكت�شف  التجارية، 

ما  غالباً  المتاجر،  في  منتجاتهم  المت�سوقون 

من  متكررة  عبارات  ت�الوة  في  المت�سوق  يبد�أ 

ي��ب��د�أ في غناء كلمات  �أو  ال��ت��ج��اري،  الإع�ل�ان 

�أغنية الترويج. كانت النتائج زيادة مبيعات 

المنتج.

يتم   »Name Mnemonic« في 

ا���س��ت��خ��دام الح����رف الأول م��ن ك��ل ك��ل��م��ة في 

�أو  ل�شخ�ص  ا���س��م  لإن�����ش��اء  العنا�صر  ق��ائ��م��ة 

�شيء. في بع�ض الأحيان، تمكن �إعادة ترتيب 

قابلية  �أك�ثر  ذاك��ري  ا�سم  لت�شكيل  العنا�صر 

للتذكر.

ه���ذا ه���و �إلى ح���د ب��ع��ي��د ذاك�����ري الأك�ث�ر 

ذاك��ري،  كلمة  �أو  تعبير  لإن�اشء  ا�ستخداماً. 

يتم ترتيب الحرف الأول من كل عن�صر في 

القائمة لتكوين عبارة �أو كلمة.

نموذج فن الا�ستذكار

في نم����وذج ذاك�����ري، ي��ت��م �إن�����ش��اء ن���وع من 

ال��ت��م��ث��ي��ل ل��ل��م�����س��اع��دة في ف��ه��م وا���س��ت��دع��اء 

نم��وذج  الأم��ث��ل��ة  تت�ضمن  المهمة.  المعلومات 

ل��ل��م��راح��ل،  ه���رم  ونم�����وذج  دائ�����ري،  ت�سل�سل 

ومخطط دائري.
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ك��م��ا ن����رى م��ن��ذ �أي������ام ي��ت��ع��ر���ض ق���ط���اع غ��زة 

الف�صائل  �أن  بحجة  وذل��ك  �إ�سرائيلي،  لق�صف 

ح��ارق��ة  ب��ال��ون��ات  ب��اط�لاق  ت��ق��وم  الفل�سطينية 

تت�سبب  وال��ت��ي  غ���زة،  غ�ل�اف  م�ستوطنات  ع��ل��ى 

ت��ل��ك ال��ب��ال��ون��ات في ح��رائ��ق في ح��ق��ول مج���اورة 

للم�ستوطنات الإ�سرائيلية، يقابلها رد ا�سرائيلي، 

وهذا الت�صعيد ي�أتي بعد تلك�ؤ �إ�سرائيل في تلبية 

مطالب حما�س المتمثلة في تنفيذ م�شاريع كبيرة 

لتح�سين  وال��ك��ه��رب��اء  والم��ي��اه  التحتي  البنى  في 

حياة الفل�سطينيين، الذين يع�شون ح�صارا منذ 

13 عاما ، ومن هنا جاء الت�صعيد، رغم محاولة 

الوفد الم�صري في تهدئة الو�ضع، �إلا �أن عدم ردّ 

في  الو�ضع  ب��ات  حما�س  مطالب  على  ا�سرائيل 

قطاع غزة متوترا

م�ستوطنات  ع��ل��ى  تطلق  ال��ب��ال��ون��ات  وظ��ل��ت 

غ�ل�اف غ����زة، وال��ت��ي ت���رد عليها ا���س��رائ��ي��ل ب��ردّ 

���ص��اروخ��ي وم��دف��ع��ي ع��ل��ى �أم���اك���ن مخ��ت��ل��ف��ة في 

بين  الت�صعيد  ه���ذا  وي������ؤدي  �أدى  م��ا  ال��ق��ط��اع، 

تقوم  �أن  اث���ره  على  ت��وت��ر يمكن  �إلى  الج��ان��ب�ني 

�سيما  لا  غ��زة،  قطاع  على  ح��رب  ب�شن  �إ�سرائيل 

بنيامين  �إ�سرائيل  رئي�س حكومة  تهديدات  بعد 

نتنياهو حول تلميحه باحتمال عودة لااغتيالات 

ا�ستمرار  ظ��ل  في  الفل�سطينية  الف�صائل  ل��ق��ادة 

الت�صعيد بين حما�س و�إ�سرائيل

على  الت�صعيد  ه���ذا  �إ���س��ت��م��رار  ب�����أن  ���ش��ك  لا 

ح���دود ق��ط��اع غ���زة في ظ��ل ت��ه��دئ��ة ه�شة يطرح 

����س����ؤلاا، ه���ل ���س��ت��ن��ج��ح ال��و���س��اط��ات ال��ع��رب��ي��ة في 

التو�صل �إلى تهدئة تمنع من �شن �إ�سرائيل حربا 

الو�ساطات في  �أن ف�شل هذه  �أم  على قطاع غ��زة، 

اقناع الجانبين الفل�سطيني والإ�سرائيلي يمكن 

على  ح��رب  نحو  ال��ن��ار  ك��رة  تتدحرج  �أن  عندها 

قطاع غزة ؟

م���ا م���ن ���ش��ك ب�����أن ا���س��ت��م��رار ال��ت�����ص��ع��ي��د بين 

�سي�ؤدي  والإ���س��رائ��ي��ل��ي  الفل�سطيني  الج��ان��ب�ني 

حرب،  �إلى  يجر  �أن  يمكن  توتر  �إلى  النهاية  في 

وهذا �سيعقّد الم�شهد، لا �سيما ب�أن الحرب �ست�ضر 

ح�صار  تح��ت  يعي�شون  ال��ذي��ن  بالفل�سطينيين، 

م��ن��ذ ١٣ ع��ام��ا ت��ف��ر���ض��ه �إ���س��رائ��ي��ل ع��ل��ى ق��ط��اع، 

ويعاني �سكانه من ويلات حروب �سابقة �شنتها 

ا�ست�شهاد  �إلى  و�أدت  غ��زة  ق��ط��اع  على  �إ���س��رائ��ي��ل 

ع�شرات  �إ���ص��اب��ة  ع��ن  ع��دا  الفل�سطينيين،  �آلاف 

تعر�ضت  ال��ذي��ن  غ��زة،  قطاع  �سكان  م��ن  الآلاف 

هل  الآن  وال��سؤال  وال��دم��ار،  للق�صف  منازلهم 

بات قطاع غزة �أمام عدوان �إ�سرائيلي جديد في 

العربية  فالو�ساطات  ؟  الت�صعيد  ا�ستمرار  ظل 

يمكن  والفل�سطيني  الإ�سرائيلي  الجانبين  بين 

التهدئة،  تفاهمات  �إلى  ال��ع��ودة  �إلى  ت����ؤدي  �أن 

وب��ه��ذا ي��ك��ون �شبح الح���رب على ق��ط��اع غ��زة قد 

على  التهدئة  تثبيت  �إلى  التو�صل  نتيجة  �أبعد، 

�أ�سا�سها يتم التو�صل �إلى تفاهمات بين الف�صائل 

الفل�سطينية و�إ�سرائيل لا �سيما �أن التهدئة تبدو 

ه�شة في ظل ا�ستمرار الح�صار على قطاع غزة.

الانباط-وكالات

�أب����دى رئ��ي�����س ال�����وزراء ال�����س��وداني، ع��ب��د الله 

ح��م��دوك، الج��م��ع��ة، ا���س��ت��ع��داده لم��غ��ادرة من�صبه 

�إث��ر ع��ودة التظاهرات في  ح��ال طُلب منه ذل��ك، 

ب�ني الحكومة و لجان  ب�سبب خ�لاف��ات  ال��ب�لاد، 

المقاومة

وفي مقابلة مع الإذاعة ال�سودانية الر�سمية، 

��سأفعل  �أتنحى  �أن  مني  ل��و طلب  ح��م��دوك  ق��ال 

لأننا خدام ال�شعب

�أ�صبح  والإ����س���اءات  ال�شيطنة  ظ��ل  في  وق���ال: 

العمل العام عقوبة

مع  والتفاكر  النقا�ش  �أن  ح��م��دوك  واع��ت�بر 

و�إغ�لاق  التظاهر  �إلى  يحتاج  لا  المقاومة  لج��ان 

ال�شوارع بالمتاري�س، و�إ�شعال �إطارات ال�سيارات

وت���اب���ع: ه��م ي��ح��ت��اج��ون �إلى ح��م��اي��ة ال��ث��ورة 

�أ�سقطنا  ن��ح��ن  لأن��ه��م ح��م��ات��ه��ا وح��را���س��ه��ا)..( 

و�أبوابنا  البناء،  معركة  في  نعمل  دعونا  النظام 

مفتوحة لهم في �أي وقت، لا يوجد �سبب لخلق 

حالة عدم ان�سجام

المقاومة،  �إلى لجان  ر�سالتي  وقال حمدوك: 

�أو  ي��وج��د منت�صر  واح����دة ولا  م��رك��ب  ن��ح��ن في 

مهزوم، المنت�صر الوحيد هو الوطن، �أرجو �أن لا 

نغرق في خلافاتنا

تظاهرات  المقاومة في  ب��د�أت لجان  والإثنين، 

ي��وم��ي��ة، اح��ت��ج��اج��ا ع��ل��ى ع����دم ح�����ض��ور رئ��ي�����س 

ب�إ�صلاحات  تطالب  م��ذك��رة  لا���س��ت�لام  ال����وزراء 

من متظاهرين �أمام مجل�س الوزراء بالعا�صمة 

الخرطوم

�أمام  ال�سودانيين  من  المئات  تظاهر  و�آن��ذاك 

ب�إ�صلاحات  للمطالبة  ال�����وزراء،  مجل�س  مقر 

بنظام  �أط��اح��ت  التي  ال��ث��ورة  �أه���داف  وا�ستكمال 

الب�شير، �إلا �أن قوات الأمن ف�ضت التظاهرة ما 

�أدى لوقوع �إ�صابات في �صفوف المحتجين

وت��ك��ون��ت لج��ان الم��ق��اوم��ة ، في الم���دن وال��ق��رى 

ال�����س��ودان��ي��ة، عقب ان���دلاع لااح��ت��ج��اج��ات في 19 

ال��دور  لها  وك��ان   2018 الأول  ك��ان��ون  دي�سمبر/ 

الرئي�س  التظاهرات حتى عزل  �إدارة  الأك�بر في 

العام  م��ن  ني�سان  �أب��ري��ل/   11 في  الب�شير  عمر 

الما�ضي

حمدوك:  ق��ال  لااقت�صادية،  الأزم���ة  وب��شأن 

�أهلنا  معاناة  النوم  ويمنعني  يزعجني  ما  �أك�ثر 

م���ن الأزم������ة، ون��ع��م��ل ع��ل��ى م��ع��الج��ت��ه��ا ب�����ص��ورة 

جذرية

و�أ�����ض����اف: ورث���ن���ا ت��رك��ة م��ث��ق��ل��ة لخ����راب 30 

عاما، م��سألة بناء ال�سودان لن تقوم بها حكومة 

واحدة، وما زالت هناك تحديات كثيرة جدا

�آب  �أغ�����س��ط�����س/   21 في  ب���ال�������س���ودان  وب�������د�أت 

الما�ضي، مرحلة انتقالية ت�ستمر 39 �شهرًا تنتهي 

ال�سلطة  خلالها  ويتقا�سم  انتخابات،  ب���إج��راء 

كل من المجل�س الع�سكري وقوى �إعلان الحرية 

والتغيير ، قائدة الحراك ال�شعبي

الانباط-وكالات

 دخل لبنان، الجمعة، مرحلة �إغلاق تام لمدة 

�أ�سبوعين، في �إطار تدابير مواجهة كورونا، بعد 

لاارتفاع الكبير ب�أعداد الم�صابين بالفيرو�س

في  اللبنانية،  ال��داخ��ل��ي��ة  �أع��ل��ن��ت  وال��ث�لاث��اء، 

ب��ي��ان، �إغ��ل�اق الم���ؤ���س�����س��ات ال��ت��ج��اري��ة والخ��ا���ص��ة 

 7 وحتى  الجمعة  من  اعتبارا  المحافظات  بكافة 

تجوال  حظر  فر�ض  مع  المقبل،  �سبتمبر/�أيلول 

ليلي

عنا�صر  �أن  الر�سمية،  الأن��ب��اء  وكالة  و�أف���ادت 

الجي�ش ت�ّريس دوريات راجلة في مدينتي طرابل�س 

�أ���ص��ح��اب المحال  والم��ي��ن��اء )���ش��م��ال(، وتطلب م��ن 

التجارية والم�ؤ�س�سات لاالتزام بقرار الإقفال

ووفق بيان �سابق لوزارة الداخلية، ف�إن قرار 

للتجوال  ج��زئ��ي��ا  ح��ظ��را  ي�شمل  ال��ب�لاد  �إغ��ل�اق 

تغ(   15.00( م�ساء  ال�ساد�سة  من  الفترة  خ�لال 

حتى ال�ساد�سة �صباحا )3.00 تغ( من كل يوم

وي�����س��ت��ث��ن��ي ال���ق���رار �أع���م���ال ال�رتم��ي��م ورف���ع 

الأن���ق���ا����ض وت���وزي���ع الم�����س��اع��دات وك���ل الأع���م���ال 

الإغاثية في الأحياء المت�ضررة جراء انفجار مرف�أ 

بيروت، ح�سب البيان ذاته

حكومة  في  ال�صحة  وزي���ر  ع��ق��د  ال�����س��ي��اق،  في 

ت�صريف الأعمال حمد ح�سن، الجمعة، اجتماعا 

لخلية الأزم��ة في وزارة ال�صحة، المعنية بمتابعة 

ملف كورونا

ودعا ح�سن �إلى تكاتف جميع الجهات لتعبر 

البلاد هذه المرحلة الح�سا�سة

يلتزم  بكل من لا  �إعلاميا  الت�شهير  بـ  وه��دد 

بالحجر المنزلي

ال���وزارة  ب�ني  التن�سيق  �أن  �إلى  ح�سن،  و�أ���ش��ار 

بم�صابي  تهتم  ال��ت��ي  الحكومية  والم�ست�شفيات 

كورونا، يجري على قدمٍ و�ساق

وك���ان���ت ال���ب�ل�اد ق���د ���ش��ه��دت �إق���ف���الا ت��ام��ا في 

مار�س/�آذار الما�ضي انتهى بعد نحو ثلاثة �أ�شهر، 

�ضمن �إجراءات مواجهة تف�شي كورونا

ومنذ �أيام بد�أت �أعداد �إ�صابات كورونا تتزايد 

ال�صحة، الخمي�س،  لبنان حيث �سجلت وزارة  في 

�أع��ل��ى م��ع��دل �إ���ص��اب��ات ي��وم��ي ب��ـ 605 �إ���ص��اب��ات، 

�إ���ض��اف��ة ل���ـ4 وف���ي���ات، م��ا رف���ع ال��ع��دد ال�ارتك��م��ي 

للإ�صابات �إلى 10 �آلاف و952

الانباط-وكالات

�أج���رى وزي���ر الخ��ارج��ي��ة ال��ق��ط��ري، مح��م��د ب��ن عبد 

�سر  �أم�ني  عريقات،  ب�صائب  هاتفيا  ات�صالا  الرحمن، 

الفل�سطينية التحرير  لمنظمة  التنفيذية  اللجنة 

وبح�سب وكالة الأنباء القطرية، �أكد وزير الخارجية 

ال�شعب  حقوق  دعم  من  الثابت  بلاده  موقف  القطري 

ال��دول��ي��ة  بال�شرعية  والتم�سك  ال�شقيق  الفل�سطيني 

ال�لاسم  وم��ب��ادرة  ال�صلة  ذات  الأم��ن  مجل�س  وق���رارات 

والم�����س��ت��دام  ال��ع��ادل  ال�����س�لام  لتحقيق  ك���أ���س��ا���س  ال��ع��رب��ي��ة 

 1967 حدود  على  فل�سطينية  دولة  �إقامة  ي�ضمن  الذي 

ال�شريف« القد�س  وعا�صمتها 

و�سط  ي�أتي  القطري  ال��وزي��ر  ات�صال  �أن  �إلى  وي�شار 

ال���ت���ف���اع���ل ال������دولي ع���ل���ى �إع���ل��ان ات���ف���اق ال�������س�ل�ام ب�ني 

ال����ذي ط��ال��ب��ت فيه  ال���وق���ت  الإم�������ارات و�إ����س���رائ���ي���ل، في 

بالتراجع  �أب��وظ��ب��ي،  الفل�سطينية،  الوطنية  ال�سلطة 

لااتفاق عن 

 قطاع غزة ما بين تهدئة هشة وتصعيد اسرائيلي

 السودان.. حمدوك يبدي استعداده الاستقالة 
حال الطلب

 لبنان يعود للإغلاق التام بعد تصاعد إصابات كورونا

قطر : متمسكون بإقامة دولة فلسطينية 
عاصمتها القدس

 مسدس إسرائيل خال من الرصاص

 بعد »الاتفاق الثلاثي«..محللون سياسيون« 
»خيارات القيادة الفلسطينية« صعبة وغير 

قادرة على المواجهة

الانباط-وكالات

الإ�سرائيلية،  “يديعوت”  �صحيفة  قالت 

�أي��ام��ا  ي�ستمر  ق��د  غ��زة  في  القائم  الو�ضع  �إن 

لي�س  حما�س  حركة  �أن  حيث  �أ�سابيع،  وربم��ا 

م��ن عدم  واث��ق��ة  �أن��ه��ا  كما  م��ا تخ�سره،  لديها 

قدرة �إ�سرائيل على الت�صعيد

وب��ح�����س��ب ال�����ص��ح��ي��ف��ة ف�����إن ل����دى ح��م��ا���س 

ي�ضاعف  �أن  �أب��رزه��ا  الم��ط��ال��ب  م��ن  مجموعة 

�أم�ري قطر، تميم بن حمد، الأم��وال المقدمة 

لعائلات غزة، و�أن ي�ضمن و�صول الأموال كل 

�أو لفترة ق�صيرة  الأق���ل،  ع��ام على  لم��دة  �شهر 

من الزمن

وت����ط����ال����ب ح����م����ا�����س، وف������ق ال�����ص��ح��ي��ف��ة، 

الم�سموح لهم  ال��ع��م��ال  ب��زي��ادة ع��دد  �إ���س��رائ��ي��ل 

وت��و���س��ي��ع  �أل����ف،   100 �إلى  �إ���س��رائ��ي��ل  ب���دخ���ول 

وتنفيذ  بحريا،  20 ميلا  �إلى  ال�صيد  م�ساحة 

لااقت�صادي  الو�ضع  �ضغط  لتخفيف  م�شاريع 

لتقلي�ص البطالة في قطاع غزة، و�إن�شاء خط 

كهرباء جديد لها، وفتح معبر كرم �أبو �سالم 

للب�ضائع ب�شكل م�ستمر

قدمت  حما�س  �أن  �إلى  ال�صحيفة  ولفتت 

معبر  فتح  ت�ضمنت  لم�صر،  بمطالبها  لائحة 

رف���ح �أم����ام الأ���ش��خ��ا���ص وال��ب�����ض��ائ��ع، م��ا يعني 

حرية مرور �سكان غزة من و�إلى م�صر

لدى حما�س  لي�س  “يديعوت” �إنه  وقالت 

م��ا ت��خ�����س��ره ح��ال��ي��ا، ل���ذا ف��ه��ي غ�ري م�ستعدة 

للتحلي بالمرونة، ولا تخ�شى �أن تغزو �إ�سرائيل 

لااغ��ت��ي��الات  عملية  �أن  تعتقد  فهي  ال��ق��ط��اع، 

بنيامين  ال���وزراء  رئي�س  ه��دد  التي  الوا�سعة، 

بالن�سبة  وارد  غير  �أم��ر  هي  ب�شنها،  نتنياهو 

ق��ي��ادات  وبقية  ال�سنوار  ف����إن  ل��ذا  لإ���س��رائ��ي��ل، 

�إ���س��رائ��ي��ل،  ي��وا���ص��ل��ون حملتهم لاب��ت��زاز  غ���زة، 

كل من  على  ت�ضغط  �أن  المفتر�ض  والتي من 

قطر وم�صر

و�أ�شارت ال�صحيفة العبرية، �إلى �أن عمليات 

التحتية  ال��ب��ن��ى  ع��ل��ى  الإ���س��رائ��ي��ل��ي��ة  الق�صف 

لحما�س لا تتم ب�شكل ممنهج، بل تتما�شى مع 

مع  حما�س  تجريها  التي  المفاو�ضات  تقلبات 

�إ�سرائيل من خلال الو�ساطة الم�صرية

طلب  على  ب��ن��اء  ف���إن��ه  الم��ث��ال،  �سبيل  فعلى 

التحتية  البنى  �إ���س��رائ��ي��ل  تهاجم  لم  م�صر، 

وفد  و�صول  ع�شية  لحما�س  المهمة  الع�سكرية 

ال��و���س��اط��ة الم�����ص��ري��ة �إلى غ���زة ه���ذا الأ���س��ب��وع، 

النف�س  �ضبط  مار�ست  حما�س  �أن  مقابل  في 

وامتنعت عن �إر�سال عنا�صرها ليلا �إلى حدود 

�إلى  �شيء  كل  ع��اد  التالي،  اليوم  وفي  القطاع، 

ب��ال��ون��ات ح��ارق��ة  ���س��ك��ان غ���زة  طبيعته. ون��ف��خ 

الجو  �لاسح  وه��اج��م  ليلا  �صواريخ  و�سقطت 

�إنتاج  الإ�سرائيلي عدة مرات الأنفاق وو�سائل 

ال�صواريخ

الجي�ش  ه��ج��م��ات  �إل���ن  ال�صحيفة  وق��ال��ت 

الإ���س��رائ��ي��ل��ي ع��ل��ى ح��م��ا���س ق��ا���س��ي��ة وم����ؤلم���ة، 

وهي  لنف�سها،  �أول��وي��ة  و�ضعت  الح��رك��ة  لكن 

ع��ل��ى ا����س���ت���ع���داد لخ�������س���ارة م�����ص��ن��ع خ��ر���س��اني 

�شرط  مثلا،  القتالية  لأنفاقها  �أقوا�سا  ينتج 

حما�س  ف����إن  �آخ����ر،  بمعنى  م��ط��ال��ب��ه��ا.  تلبية 

ت��ب��ذل �أق�����ص��ى ج��ه��وده��ا وه���ي ت��ع��ل��م ب��و���ض��وح 

نحوها  �إ�سرائيل  ت�صوبها  التي  البندقية  �أن 

خالية من الر�صا�ص

�أن  �إلى  ب���الإ����ش���ارة  “يديعوت”  وخ��ت��م��ت 

�إ���س��رائ��ي��ل ل��ي�����س��ت م�����س��ت��ع��دة ب��ع��د ل�لام��ت��ث��ال 

م�ستعدة  لي�ست  والح���رك���ة  ح��م��ا���س،  لم��ط��ال��ب 

للالتزام ب�أي �شيء �آخر غير التهدئة �إذا تمت 

تلبية مطالبها الكاملة

وخل�صت �إلى “�أننا الآن في طريق م�سدود، 

والأ����س���و�أ م��ن ذل��ك كله ه��و �أن الم��ف��او���ض��ات لا 

ولكن  وح��م��ا���س،  �إ�سرائيل  ب�ني  ثنائيا  تج��ري 

وم�صر  وقطر  �إ�سرائيل   - �أط��راف  �أربعة  بين 

وح��م��ا���س - ول��ك��ل م��ن��ه��ا وت�ريت��ه��ا الخ��ا���ص��ة، 

�أزم��ة  تعي�ش  �إ�سرائيل  ب���أن  مقتنعة  وحما�س 

���ص��ح��ي��ة واق��ت�����ص��ادي��ة وربم�����ا ���س��ي��ا���س��ي��ة، لن 

ك��ب�اري،  ت�صعيدا  ح��ت��ى  ولا   - ح��رب��ا  ت��خ��و���ض 

يفهموا  �أن  الإ�سرائيليين  على  ف���إن  وبالتالي 

�أن  قبل  �سوءا  �سيزداد  الو�ضع  �أن  وي�ستوعبوا 

يتح�سن«

لاانباط-وكالت

 ب��ع��د �إع���ل���ان ات����ف����اق ال��ت��ط��ب��ي��ع الإم�����ارات�����ي 

الإ���س��رائ��ي��ل ي���وم الخمي�س، ث���ارت ت�����س��ا�ؤلات عن 

الخيارات المتاحة �أمام القيادة الفل�سطينية، للرد 

على ان�ضمام دولة جديدة �إلى مع�سكر التطبيع، 

وم�ساعي ال�سلطة للإبقاء على حيوية الق�ضية، 

ووقف انفراط العقد العربي ل�صالح التطبيع

وم�ساء الثلاثاء، و�صفت القيادة الفل�سطينية، 

في ختام اجتماعها بمدينة رام الله، اتفاق التطبيع 

تاريخي”  “خط�أ  ب���أن��ه  الإ���س��رائ��ي��ل��ي،  الإم���ارات���ي 

ودعت دولة الإمارات �إلى التراجع عنه

وط��ال��ب��ت في خ��ت��ام لااج��ت��م��اع، ال����ذي ت��ر�أ���س��ه 

الرئي�س محمود عبا�س، الأمانة العامة لجامعة 

ال����دول ال��ع��رب��ي��ة ومنظمة ال��ت��ع��اون الإ���س�لام��ي، 

ق��رارات  عن  بالدفاع  الكاملة  الم��سؤولية  بتحمل 

القمم العربية والإ�لاسمية

و�شدد الرئي�س الفل�سطيني محمود عبا�س، في 

م�ستهل لااجتماع على �أن الفل�سطينيين وحدهم 

فقط من يتحدثون با�سم الق�ضية الفل�سطينية 

ويوقعون على �أي حل با�سمها

دونالد  الأمريكي  الرئي�س  �أعلن  والخمي�س، 

اتفاق  �إلى  و�إ���س��رائ��ي��ل  الإم����ارات  ت��رام��ب، تو�صل 

لتطبيع العلاقات، لتكون بذلك ثالث دولة عربية 

تطبع علاقاتها مع تل �أبيب، بعد الأردن وم�صر

وي���أت��ي �إع�ل�ان ات��ف��اق التطبيع ب�ني ت��ل �أبيب 

التعاون  و�أب��و ظبي، تتويجا ل�سل�سلة طويلة من 

والتن�سيق والتوا�صل وتبادل الزيارات بين البلدين

بجامعة  والمحا�ضر  ال�سابق  ال�سيا�سي  يقول 

“القيادة  �إن  الخطيب،  غ�سان  الدكتور  بيرزيت، 

الفل�سطينية تواجه م�شكلة حقيقية لي�ست فقط 

في تراجع الموقف العربي، بل في ال�صعوبات على 

الم�ستوى الدولي، ب�سبب �إمعان �أميركا في ال�ضغط 

على الجانب الفل�سطيني«

وي�ستبعد الخطيب، لجوء الفل�سطينيين �إلى 

خ��ي��ار م��واج��ه��ة لااح��ت�لال ع��ل��ى الأر������ض “لأنها 

تحتاج �إلى جمهور، ونحن �أمام ثقة مهزوزة بين 

القيادة والقاعدة«

وي���رى الخ��ط��ي��ب، في حديثه ل��لأن��ا���ض��ول، �أن 

ترميم  تكون  �أن  يجب  الفل�سطينية  “الأولوية 
الو�ضع الداخلي، و�إنجاح الم�صالحة، لأنه لا حلول 

�سيا�سية قريبا«

لااتج��������اه الآخ���������ر، ال������ذي ي��ن�����ص��ح الخ��ط��ي��ب 

الدبلوما�سية،  “العلاقات  ه��و  عليه،  بالتركيز 

للحفاظ على ما تبقى من مواقف دولية داعمة 

ل��ل��ق�����ض��ي��ة ال��ف��ل�����س��ط��ي��ن��ي��ة والح�����د م���ن ال�ت�ارج���ع 

الحا�صل«

دب��ل��وم��ا���س��ي��ا، ي�����ش��دد الخ��ط��ي��ب، ع��ل��ى �أه��م��ي��ة 

لا  التي  العربية،  ال���دول  نحو  الج��ه��ود  “تركيز 
يزال موقفها �إيجابيا وثابتا، وحتى تلك المترددة، 

و�أي�ضا دول العالم ذات المواقف الإيجابية وخا�صة 

�أوروبا الغربية«

القد�س  الإع��ل�ام بجامعة  �أ���س��ت��اذ  م��ع��ه،  يتفق 

والباحث الفل�سطيني محمود فطافطة، فيقول، 

خ��ي��ارات  ث�ل�اث  �أم����ام  الفل�سطينية  ال�سلطة  �إن 

ممكنة

مع  “التعاطي  ه���ي  الخ����ي����ارات  �أن  و�أو�����ض����ح 

وتقوية  للمفاو�ضات،  وال��ع��ودة  دول��ي��ة  م��ب��ادرات 

�أوروبية وغربية تحتفظ معها  العلاقة مع دول 

بعلاقات جيدة لتخفيف حدة ال�ضغوط الممار�سة 

و�إنهاء  الداخلية  اللحمة  تقوية  و�أخ�ي�ار  عليها، 

لاانق�سام ال�سيا�سي بين غزة وال�ضفة«

لدى  الإ�ستراتيجية  الخ��ط��ة  غ��ي��اب  ظ��ل  وفي 

“تكثيف  يرجح  ف���إن��ه  فطافطة،  ح�سب  ال��ق��ي��ادة، 

الجهود الدبلوما�سية لتعزيز الموقف الفل�سطيني 

ووقف م�سل�سل التطبيع«

�أ���س��ت��اذ ال��ع��ل��وم ال�سيا�سية  م��ن ج��ه��ت��ه، ي��ق��ول 

�إن  ال�����ش��وب��ك��ي،  ب�ل�ال  ال��دك��ت��ور  بجامعة الخ��ل��ي��ل 

م�سل�سل  في  ال��وح��ي��دة  لي�ست  الإم�����ارات  “دولة 
التطبيع، لكن الذي �أث��ار الفل�سطينيين هو عدم 

التن�سيق مع القيادة الفل�سطينية«

يقول  الم�ستقبلية،  ال��ق��ي��ادة  خ���ي���ارات  وح����ول 

دوليا  معزولة  �شبه  )القيادة(  “�إنها  للأنا�ضول، 

وقع  على  ك��ب�رية  ل�ضغوط  وتتعر�ض  و�إقليميا، 

�صفقة القرن وخطة ال�ضم«

ويرى �أنه “على القيادة الفل�سطينية �ألا تنظر 

�أنه  الإ�سرائيلي على  الإم��ارات��ي  التطبيع  لاتفاق 

خطوة معزولة عن �سياقها الدولي والإقليمي«

با�ستطاعة  “لي�س  �أن��ه  على  ال�شوبكي،  و�شدد 

الإماراتي  التطبيع  مقابلة  الفل�سطينية  القيادة 

ولاا�ستنكار،  ال��رف�����ض  ت��ت��ج��اوز  عملية  ب��خ��ط��وات 

وهذه لا ت�شكل �أي �ضغط«

وتابع ال�شوبكي، �أن “المطلوب في هذه المرحلة 

ال��ر�ؤي��ة  م�ستوى  على  بديلة  �أط���روح���ات  ت��ق��ديم 

الإ�ستراتيجية لما يريده الفل�سطينيون، وو�سائل 

تطبيق ه���ذه ال���ر�ؤي���ة، ���س��واء ال��ن��ك��و���ص ع��ن حل 

الدولتين، �أو التم�سك به، �أو الإتيان بحل جديد، 

ودون ذلك ا�ستنزاف للطاقة والوقت«

توجه  �أي  الفل�سطيني،  الأك���اديم���ي  واع��ت�بر 

دبلوما�سي لمناه�ضة التطبيع الإماراتي على �أمل 

الأميركية  لاانتخابات  وخا�صة  ال��ظ��روف  تغّري 

“مراهنة خا�سرة، لأنه لا يمكن لأي �إدارة �أميركية 
قادمة �أن تغير خطوات لااحتلال �أو الإمارات«

التفاو�ض على  ال��ق��ي��ادة  ت��ري��د  “هل  وت�����س��اءل 

تنا�ضل  �أن  ت���ري���د  �أم  ال���دول���ت�ي�ن؟  ح���ل  �أ����س���ا����س 

م�شروعا  باعتباره  الإ���س��رائ��ي��ل��ي  لااح��ت�لال  �ضد 

وهل  م��رف��و���ض؟  وج���وده  ا�ستيطانيا  ا�ستعماريا 

تريد �أن تنا�ضل من �أجل حقوق مت�ساوية ولي�س 

لديها م�شكلة مع �إ�سرائيل بل مع �سيا�ستها؟«

ال�سبت    22  /  8  / 2020
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الفيصلي حذر من كورونا قبل انطلاق الدوري !

 توقف النشاط الكروي بسبب كورونا

 نصار ..لا نعلم ماذا ينتظر كرتنا

 الأسمر بطل لقب الرالي الوطني الثاني

 الانباط – عوني فريج

م��ن نجوم  ا�صابة خم�سة  ق�ضية  زال���ت  لا 

تتفاعل  الفي�صلي  ل��ل��ن��ادي  ال��ك��روي  ال��ف��ري��ق 

واقعة  اول  باعتبارها  الريا�ضية  الاو�ساط  في 

ال�سماح  ق��رار الحكومة  ت�سجل منذ  ريا�ضية 

ب��ا���س��ئ��ن��اف ال��ن�����ش��اط ال��ري��ا���ض��ي ب��ع��د انت�شار 

ف�يرو���س ك��ورون��ا ..ح��ي��ث ان�شغلت الاو���س��اط 

ال���ك���روي���ة ب��ه��ذ ال���ت���ط���ور ال�����ص��ح��ي الخ��ط�ير 

والم���ف���اج���ئ ال�����ذي ا���ش��غ��ل م���واق���ع ال��ت��وا���ص��ل 

الاج��ت��م��اع��ي ط����وال ي����وم الخ��م��ي�����س وال��ل��ي��ل��ة 

الريا�ضي  ال�شارع  وك��ان بحق حديث  الما�ضية 

وغيره في الاردن والوطن العربي ..لما يمثله 

الفي�صلي من قيمة فنية كبيرة باعتباره احد 

والانج����ازات..  الم�سيرة  و�صاحب  القمة  ف��رق 

ب��ع��د التعاطف  ال��ب��ع��د الان�����س��اني  الى ج��ان��ب 

التعليقات  عك�سته  ال����ذي  ال��ك��ب�ير  ال�����ش��ع��ب��ي 

ال��ع��دي��دة ال��ت��ي اج��ت��اح��ت م���واق���ع ال��ت��وا���ص��ل 

والتمني  الان�����س��اني  الج��ان��ب  في  �صبت  وكلها 

بان ي�سبغ الله ال�شفاء والعافية على الم�صابين 

ح��داد  واح�����س��ان  ال��روا���ش��ده  يو�سف  الخم�سة 

و���س��الم ال��ع��ج��ال�ني وب����راء م��رع��ي الى جانب 

الثلاثة الذين ثبتت ا�صابتهم يوم ام�س وهم 

والم��ح�ترف��ول��وك��ا���س والم��دل��ك مح��م��د عا�صي 

..حيث  خو�صه  او  ابراهيم  اللوازم  وم�س�ؤول 

اكد رئي�س النادي ال�سيد بكر العدوان ان كوادر 

من  متاخرة  �ساعة  في  ق��ام��ت  ال�صحة  وزارة 

ليلة الخمي�س باجراء فحو�صات �شاملة على 

والاداري���ة  الفنية  والاج��ه��زة  اللاعبين  كافة 

في  المتواجدين  وك��ل  الادارة  مجل�س  واع�ضاء 

النادي ..وا���ش��ار الى ان الفرق الطبية قامت 

بعزل اللاعبين الم�صابين في الم�ست�شفى وحجر 

ال�شفاء  العدوان  البقية في بيوتهم ...وتمنى 

للم�صابين في اقرب فر�صة ...

وك���ان ال�سيد ب��ك��ر ال���ع���دوان ق��د ح���ذر من 

خطورة كورونا وامكانية ا�صابة اللاعبين بها 

في حديث �سابق مع “ الانباط “ ع�شية قرار 

اتحاد الكرة با�ستكمال مباريات بطولة دوري 

المحترفين وقال ن�صا “ ان الاتحاد كان عليه 

اتخاذ  قبل  المهمة  الام����ور  بع�ض  في  البحث 

ق��رار ا�ستئناف ال���دوري وم��ن اب��رزه��ا الام��ور 

المالية حيث تعاني الاندية من غياب الدعم 

اللاعبين  بمتطلبات  بالوفاء  المطالبة  وه��ي 

والاج�����ه�����زة ال���ت���دري���ب���ي���ة ..ه�������ذا الى ج��ان��ب 

ب�سلامة  تتعلق  التي  ال�صحية  الام���ور  بحث 

اللاعبين ومنظومة كرة القدم لا �سيما واننا 

كما العالم نمر بظروف �صحية �صعبة خلفها 

اتخاذ  ك��ورون��ا وم��ن الاهمية بمكان  فيرو�س 

قد  امر  لاي  تح�سبا  ال�ضرورية  الاحتياطات 

قدر  اللاعبين لا  اح��د  ا�صابة  ومنها  يحدث 

الله وهذا يعني ان يتم الحجر على كل الفريق 

وقد ي�شمل الحجر الفريق الذي لعب امامه 

اللاعب«  . !!!

الانباط – عمان

قرر الاتحاد الأردني لكرة القدم برئا�سة 

�سمو الأمير علي بن الح�سين، رئي�س الهيئة 

التنفيذية للاتحاد، تعليق دوري المحترفين 

وكافة البطولات والأن�شطة الفنية والادارية 

21 �آب، ولمدة  في الاتحاد، ابتداءً من الجمعة 

)14( يوماً، ا�ستناداً �إلى م�صفوفة الإجراءات 

تفعيلها  ج���رى  وال���ت���ي  ال���ط���وارئ  خ��ط��ة  في 

م�����س��اء الأرب���ع���اء الم��ا���ض��ي م��ع ارت��ف��اع م�ؤ�شر 

الخطورة، للحفاظ على الأولوية الرئي�سية 

لدى الاتحاد والمتمثلة ب�سلامة �أركان اللعبة 

اجتماع  خ�الل  ذل��ك  ج��اء  المحلي.  والمجتمع 

لج��ن��ة ال���ط���وارئ ل�ل�اتح���اد، في �أع���ق���اب ت���أك��د 

الفي�صلي  النادي  �إ�صابة خم�سة لاعبين من 

بفيرو�س كورونا، وما يتبع ذلك من �إجراءات 

زملائهم  وك��اف��ة  الم�����ص��اب�ني،  ب��ع��زل  �صحية، 

و�إداري��ي�ن،  بالفريق م��ن لاع��ب�ني وم��درب�ني 

لهم  المخالطين  جميع  �إخ�����ض��اع  ج��ان��ب  �إلى 

التنظيمية،  وال���ك���وادر  الأخ����رى  ال��ف��رق  م��ن 

البروتوكول  وفق  عاجلة،  طبية  لفحو�صات 

ال�صحي المتبع.

وك����ان����ت ال��ه��ي��ئ��ة ال��ت��ن��ف��ي��ذي��ة ل�ل�اتح���اد، 

بتفعيل  الأخ��ي�ر،  اجتماعها  خ�ل�ال  وج��ه��ت 

علي،  الأم�ير  �سمو  برئا�سة  ال��ط��وارئ  لجنة 

ل��ل��م��ت��اب��ع��ة الح��ث��ي��ث��ة لم�����س��ت��ج��دات ال��و���ض��ع 

والوبائي في المملكة، والت�أكد من توفر كافة 

ال�ل�ازم���ة، ل�سلامة  ال��ت��داب�ير والإج�������راءات 

جميع اركان اللعبة والمجتمع المحلي، قبل �أن 

يوعز �سموه، بتفعيل خطة طوارئ للتعامل 

م���ع ال���ت���ط���ورات، والا���س��ت��ن��اد �إلى م���ؤ���ش��رات 

وا����ض���ح���ة لم�������س���ت���وي���ات الخ�����ط�����ورة، لات���خ���اذ 

لأول��وي��ة  الإج����راءات الاح�ترازي��ة، تج�سيداً 

ال�����س�الم��ة ال��ع��ام��ة. ووف���ق �إج������راءات ال��ع��زل 

للعديد  المنتظم،  الطبي  والفح�ص  والحجر 

م���ن ال�الع��ب�ني وال����ك����وادر ال��ع��ام��ل��ة ب���دوري 

ال���ط���وارئ،  الم��ح�ترف�ني، وم���ع تفعيل خ��ط��ة 

تقرر تعليق دوري المحترفين وكافة ن�شاطات 

�أ�سبوعين بما في ذل��ك كافة  لم��دة  القدم  ك��رة 

ال��ب��ط��ولات الأخ����رى وال��ن�����ش��اط��ات الإداري����ة 

والدورات التدريبية في الاتحاد مع ا�ستمرار 

المملكة  في  الوبائي  الو�ضع  تطورات  متابعة 

مناف�سات  م�سار  على  ت�أثيره  مدى  وتقدير 

قبل  الأخ���رى  ال��ك��روي��ة  والأن�شطة  ال���دوري 

انتهاء مدة التعليق.

الانباط – عمان

اك����دت الام��ي�ن ال��ع��ام لاتح����اد ك���رة ال��ق��دم 

ال�سيدة �سمر ن�صار بان الاتحاد يتعامل مع 

بفيرو�س  يتعلق  فيما  الم��ت��غ�يرة  الم�ستجدات 

م��رن��ة، ولا  ك��ورون��ا و�ضمن خطة ط����وارىء 

الأردن���ي���ة في  ال��ك��رة  م���اذا ينتظر  �أح���د يعلم 

ق��رار  �إن  ن�صار  وا���ض��اف��ت   .“ المقبلة  الأي����ام 

14 ي��ومً��ا، جاء  �إي��ق��اف بطولة ال���دوري لم��دة 

ل�����ض��م��ان ا���س��ت��م��راري��ة الم�����س��اب��ق��ة ب��ع��د ذل���ك. 

و�أكدت في ت�صريحات لقناة الأردن الريا�ضية 

م��ن لاعبي   5 �إ�صابة  م��ع  تعامل  الاتح���اد  �أن 

مرتفعة  كحالة  كورونا  بفيرو�س  الفي�صلي 

المتو�سطة،  الدرجة  من  �أنها  رغم  الخطورة 

�أكثر”.  لي�س  اح�ت�رازي���ة  ك��خ��ط��وة  “وذلك 
و�أ�����ش����ارت �إلى �أن����ه ���س��ي��ت��م ح��ج��ر ال�الع��ب�ني 

ل���ه���م، بم���ا ي�ضمن  الم�����ص��اب�ني والم��خ��ال��ط�ني 

المحافظة على �سلامة �أركان اللعبة و�أ�سرهم. 

عدة  يمتلك  الاتح���اد  �أن  ع��ن  ن�صار  وك�شفت 

خ��ط��ط ل��ل��ت��ع��ام��ل م��ع وب����اء ك���ورون���ا في ح��ال 

�أك�رث من م��رة، لا �سيما  ال���دوري  تم ت�أجيل 

ت�أجيل  بعد  الكافي  الوقت  �أ�صبح يمتلك  �أن��ه 

الت�صفيات المزدوجة للمنتخب الأردني للعام 

“لا يوجد ما يمنع  المقبل. و�أتمت حديثها: 

توا�صل مناف�سات بطولة الدوري حتى العام 

المقبل في حال تم ت�أجيل المباريات .

الانباط – عمان

فاز المت�سابق يو�سف الأ�سمر وملاحه نبيل 

كيال على متن �سيارة �سوبارو �إمبريزا، بلقب 

ال���رالي ال��وط��ن��ي الج��ول��ة ال��ث��ان��ي��ة  لبطولة 

الذي  دقيقة،   49.55 بزمن  للراليات  الأردن 

�سلحوب  الجمعة في مراحل  �أم�س  يوم  �أقيم 

1و2 وال���رم���ان 1و2.وج������اء الم��ت�����س��اب��ق ���ش��ادي 

متن  على  �شعبان  �إبراهيم  وملاحه  �شعبان 

�سيارة ايفو 9،  في المركز الثاني بزمن 49.59 

دقيقة. وجاء المت�سابق خالد جمعة وملاحه 

في   ،10 �إي��ف��و  �سيارة  م�نت  على  عماد  �شقيقه 

المركز الثالث بزمن 50.19 دقيقة.

دخ���ل ال�����س��ائ��ق��ون الم�����ش��ارك��ون في ال���رالي 

مناف�سات الرالي ، و�سط �صراع قوي للتقدم 

نحو المراكز الأولى واعتلاء من�صة التتويج، 

ال���رالي بين   الأق���وى في  ه��ي  ودارت مناف�سة 

خالد جمعة ، ويو�سف الأ�سمر و�شادي �شعبان 

وا�ستطاع يو�سف الأ�سمر الدخول على خط 

كل من خالد  ومناف�سة  المراحل  المناف�سة في 

جمعة و�شادي �شعبان وايهاب ال�شرفا  و�أمجد 

الخطيب،  والح�سن  مقداد  وزي��اد  العنا�سوة 

وتاليا  ال����رالي.  لقب  ب��ذل��ك  الأ���س��م��ر  لينال 

النتائج النهائية للرالي الوطني الثاني

نبيل  وم�الح��ه  الأ�سمر  يو�سف  الأول:   -

ك��ي��ال ع��ل��ى م�نت ���س��ي��ارة ���س��وب��ارو �إم�ب�ري���زا، 

بزمن 49.55 دقيقة. - الثاني: �شادي �شعبان 

�سيارة  م�نت  �شعبان على  �إب��راه��ي��م  وم�الح��ه 

ال��ث��ال��ث:   - دق��ي��ق��ة.   49.59 ب��زم��ن   ،9 اي��ف��و 

خالد جمعة وملاحه �شقيقه عماد على متن 

�سيارة �إيفو 10، بزمن 50.19 دقيقة.

�إيهاب ال�شرفا وملاحه يو�سف  - الرابع: 

جمعة على متن �سيارة ايفو 9، بزمن 51.45 

دقيقة.

- الخ��ام�����س: �أمج���د ال��ع��ن��ا���س��وة وم�الح��ه 

�أح��م��د الخ��ط��ي��ب ع��ل��ى م�نت ���س��ي��ارة اي��ف��و 7، 

بزمن 53.41 دقيقة.

ال�ساد�س: علاء الحمود وملاحه عطا   -

الحمود على متن �سيارة �سوبارو امبريزا ان، 

فليفل  �سامي  ال�سابع:  دقيقة.   54.02 بزمن 

�سيارة  م�نت  على  ع��ط��اري  وم�الح��ه محمد 

الثامن:  دقيقة.-   56.03 بزمن  كليو  رينو 

�أحمد جانخوت على  عا�صم عارف وملاحه 

بزمن  بزمن  ام�ربي��زا،  �سوبارو  �سيارة  متن 

وم�الح��ه  م��ق��داد  زي����اد  ال��ت��ا���س��ع:   -.  57.15

عامر المو�سى على متن �سيارة �إيفو 7، بزمن 

1.00.39 �ساعة.

الح�سن  ت:  المجموعة   - ال��ف��ئ��ات  اب��ط��ال 

فرا�س  وملاحه  الخطيب  الح�سن  الخطيب 

تويوتا لاند كروزر  �سيارة  المو�سى على متن 

�سامي  الأم����ام����ي:  ال���دف���ع   -  .14 ج���ي،  �إف 

متن  على  ع��ط��اري  محمد  وم�الح��ه  فليفل 

�سيارة رينو كليو. المجموعة ن: �شادي �شعبان 

�سيارة  م�نت  �شعبان على  �إب��راه��ي��م  وم�الح��ه 

اي��ف��و 9.  الم��ج��م��وع��ة ا�����س: ي��و���س��ف الأ���س��م��ر 

اوملاحه نبيل كيال على متن �سيارة �سوبارو 

�إمبريزا.

 لوكاس ينضم لصفوف 
المصابين بكورونا

 جميع فحوصات لاعبي الرمثا 
سلبية

 ميسي لا يرى مستقبله مع البرشا

الانباط – عمان

وا����ص���ل ف�ي�رو����س ك����ورون����ا ال��ن��ي��ل من 

الاعلان  تم  حيث  الفي�صلي  فريق  نجوم 

ي���وم ام�����س ع���ن اك��ت�����ش��اف ث�الث��ة ح���الات 

الخم�سة  الح�����الات  الى  ت�����ض��اف  ج���دي���دة 

للنجم  احدها  الاول  ام�س  اكت�شفت  التي 

الم����ح��ت�رف ال���ب���ول���ن���دي ل���وك�������س وم���دل���ك 

اللوازم  وم�س�ؤول  عا�صي  محمد  الفريق 

�إبراهيم �أبوخو�صة .

اللاعبين  ف��ح��و���ص��ات  بقية  ب���ان  علما 

والكادرين الفني والإداري جاءت �سلبية.

الانباط- اربد

�صرح الناطق الإعلامي با�سم نادي 

نتائج  �أن   ، عاقولة  �أب��و  محمد  الرمثا 

ف��ح��و���ص ف�ي�رو����س ك���ورون���ا الم�����س��ت��ج��د، 

ال��ت��ي �أج���ري���ت ل�الع��ب��ي ف��ري��ق��ه ل��ك��رة 

�أب��و  و�أ���ش��ار  “�سلبية”.  ج���اءت  ال��ق��دم 

�أن ن��ت��ائ��ج الم�����س��ح��ة الم��خ�ربي��ة  ع��اق��ول��ة 

�أفراد  لجميع  جاءت   ،”19 لـ”كوفيد- 

والإداري����ة  والطبية  الفنية  الأج��ه��زة 

ل��ل��ن��ادي،  الأول  ب��ال��ف��ري��ق  وال�الع��ب�ني 

�صباح  الرمثا  لاعبو  وخ�ضع  �سلبية. 

الخمي�س ، لفح�ص كورونا، في الحجر 

الأردني  الاتحاد  �أقامه  الذي  ال�صحي 

ل��ك��رة ال���ق���دم ل���ن���ادي ال��رم��ث��ا في �أح���د 

العا�صمة. فنادق 

مدريد – وكالات

ك�������ش���ف ت����ق����ري����ر �إع��ل��ام�����ي،ام�����������س 

الج���م���ع���ة، ع����ن ت���ط���ور ج���دي���د ب�����ش���أن 

مي�سي،  ليونيل  الأرجنتيني  م�ستقبل 

المقبل.  المو�سم  خ�الل  بر�شلونة،  نجم 

�أن  ذك��ر  ق��د  كتالونيا”  “راديو  وك���ان 

رونالد  الج��دي��د،  م��درب��ه  �أب��ل��غ  مي�سي، 

خ���ارج  م�ستقبله  ي���رى  ب����أن���ه  ك���وم���ان، 

النادي، �أكثر من احتمالية الا�ستمرار 

م�����ع ال�����ب�����ار������س�����ا. ووف������قً������ا ل�ب�رن���ام���ج 

ف�����إن  الإ�����س����ب����اني،  “ال�يرشنجيتو” 
مع  �أخ��رى  اجتماعات  �سيعقد  مي�سي 

كومان، لمناق�شة م�ستقبله في بر�شلونة. 

�أن  و�أ�����ض����اف ال�ب�رن���ام���ج الإ�����س����ب����اني، 

ات�������ص���ال  �أي  ع����ل����ى  ي������رد  لا  م���ي�������س���ي 

�أع�������ض���اء مجل�س  ي���أت��ي��ه م���ن  ه��ات��ف��ي، 

النجم  ع��ق��د  ويم��ت��د  ب��ر���ش��ل��ون��ة.  �إدارة 

الأرجنتيني مع بر�شلونة، حتى �صيف 

بقيمة  �شرطًا جزائيًا  ويت�ضمن   ،2021

اخر  تقرير  وك�شف  ي��ورو.  مليون   700

�سر رف�ض الأرجنتيني ليونيل مي�سي، 

الفريق  نجم بر�شلونة، الا�ستمرار مع 

الكتالوني خلال المو�سم المقبل.

“ال�يرشنجيتو”،  ل�ربن��ام��ج  ووف��قً��ا 

ف�������إن م��ي�����س��ي ي�����ش��ع��ر ب��ال��غ�����ض��ب م��ن 

احتمالية ا�ستمراره مع بر�شلونة، لأن 

خلال  الفريق  م��ع  جيد  بعمل  قيامه 

المو�سم المقبل، �سي�ضيف لر�صيد رئي�س 

في  بارتوميو  م��اري��ا  جو�سيب  ال��ن��ادي، 

الإ�سباني  البرنامج  نو.و�أ�ضاف  كامب 

من  ات�����ص��الا  م���ؤخ��رًا  تلقى  مي�سي  �أن 

خوان لابورتا، المر�شح المحتمل لرئا�سة 

بر�شلونة في الانتخابات المقبلة.
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 باحثون يفكون »رقميا« أغطية مومياوات حيوانات مصرية

الانباط- وكالات

تقليد  ب�ش�أن  المزيد  لفهم  باحثون  ي�سعى 

تحنيط الحيوانات لدى الم�صريين القدماء، 

الأبعاد  ثلاثي  الفح�ص  تقنية  م�ستخدمين 

مومياوات  في  النظر  لتدقيق  ال��دق��ة  ع��الي 

الطرق  على  للتعرف  وثعبان  وط��ائ��ر  قطة 

ال����ت����ي ك������ان ي���ت���م ال���ت���ع���ام���ل ب���ه���ا م����ع ت��ل��ك 

الحيوانات قبل قتلها وتحنيطها.

وقال الباحثون �إنهم قاموا رقميا “بفك 

ال��ث�الث  الم��وم��ي��اوات  و”ت�شريح”  �أغطية” 

المحو�سب  المقطعي  الت�صوير  م�ستخدمين 

بالأ�شعة ال�سينية، الذي يخرج �صورا ثلاثية 

 100 الطبي  الت�صوير  تفوق  بدقة  الأبعاد 

فعليا  المومياوات  �أغطية  لفك  ويمكن  مرة. 

هيكلها  وي��غ�ير  ب��الم��وم��ي��اء  ���ض��ررا  يلحق  �أن 

الداخلي.

يحنطون  ال��ق��دم��اء  الم�صريون  يكن  ولم 

ب���ل �شملت  ال��ب�����ش��ري��ة ف��ح�����س��ب،  الج��ث��ام�ني 

�أي�اض ملايين الحيوانات  التحنيط  عمليات 

بم����ا ف���ي���ه���ا ال���ق���ط���ط وال�����ك��ل��اب وال���ط���ي���ور 

فترة  خ�الل  خا�صة  والتما�سيح،  والثعابين 

ت��زي��د على �أل���ف ع��ام ب���دءا م��ن ال��ع��ام 700 

قبل الميلاد تقريبا.

قُ��دم��ت  ال���ث�ل�اث  الم���وم���ي���اوات  �أن  وي���ب���دو 

على �أنها “قرابين نذور” للآلهة في المعابد 

لتكون وا�سطة بين الآلهة والأحياء، ح�سبما 

�أمينة مركز  ب��راون،  ذكرت كارولين جريفز 

م�صر بجامعة �سوان�سي في بريطانيا، والتي 

���ش��ارك��ت في ال��درا���س��ة. والم��وم��ي��اوات الثلاث 

مقتنيات  �ضمن  طويلة  فترة  منذ  موجودة 

�سوان�سي، ولم يت�ضح عمرها ومن�ش�أها على 

وجه الدقة في م�صر القديمة.

�إلى  ت�شير  دلائ��ل  �إلى  الباحثون  وتو�صل 

�أن الثعبان، وهو كوبرا م�صرية يافعة، حُرم 

كليتيه  ع��ل��ى فح�ص  ب��ن��اء  وذل���ك  الم����اء،  م��ن 

الم��ت��ك��ل�����س��ت�ني، وقُ���ت���ل ع��ل��ى م���ا ي���ب���دو بك�سر 

في ال��ع��م��ود ال��ف��ق��ري ب��ع��د رف��ع��ه م��ن ال��ذي��ل 

وتحريكه كال�سوط في الهواء.

وقال ريت�شارد جون�ستون �أ�ستاذ الهند�سة 

ب��ج��ام��ع��ة ���س��وان�����س��ي وك���ب�ي�ر ال��ب��اح��ث�ني في 

ال���درا����س���ة ال��ت��ي ن�����ش��رت��ه��ا مج��ل��ة ال��ت��ق��اري��ر 

فم  �إن  ري��ب��ورت�����س(  )�اسينتيفيك  العلمية 

ال��ث��ع��ب��ان الم��ع��وج ي��ح��ت��وي ع��ل��ى م����ادة ت�سمى 

)ناترون(، وكان فكه مفتوحا عن �آخره، وهو 

لطقو�س  خ�ضوعه  احتمالية  م��ع  يتفق  م��ا 

قدماء الم�صريين. الفم” عند  “فتح 
لتتمكن  ال��ط��ق��و���س تج����رى  ه����ذه  ك���ان���ت 

المومياوات المحنطة من ا�ستعادة حوا�سها في 

الحياة الأخرى.

تمثل  “�سوف  ب������راون  غ��ري��ف��ز  وق���ال���ت   

�أخرى  �شواهد  تدعم  �إ�اضفية  معلومة  هذه 

مع  تقام  الفم‘ كانت  ‘فتح  طقو�س  �أن  على 

تقام  كانت  �أن��ه��ا  نعلم  المحنطة.  الح��ي��وان��ات 

على الب�شر«.

ك���ان���ت م���وم���ي���اء ال��ق��ط��ة الم��ن��زل��ي��ة ل��ه��رة 

بناء  وذل���ك  �أ���ش��ه��ر،  خم�سة  عمرها  �صغيرة 

على �أ�سنان لم تخرج بعد من فكها ال�سفلي. 

عملية  خ�الل  �أو  ال��وف��اة  وق��ت  عنقها  وكُ�سر 

التحنيط.

�أن الم��وم��ي��اء ال��ث��ال��ث��ة هي  في ح�ني ي��ب��دو 

لطائر عو�سق �أورا�سي، من ف�صيلة ال�صقور.

الآلهة  من  بالعديد  الثعابين  وارتبطت 

ع��ن��د الم�����ص��ري�ني ال���ق���دم���اء، في ح�ي�ن ك��ان��ت 

ال��ق��ط��ط غ��ال��ب��ا م��ا ت��رت��ب��ط ع��ن��ده��م ب���إل��ه��ة 

الطيور الجارحة  �أما  )با�ستيت(.  الخ�صوبة 

ف��ك��ان��ت ت��رت��ب��ط ب����آل���ه���ة ال�����س��م��اء م��ث��ل رع 

وحور�س.

ه��و حالنا،  “كما  ب����راون  غ��ري��ف��ز  وق��ال��ت 

ا���س��ت��خ��دم الم�����ص��ري��ون ال��ق��دم��اء الح��ي��وان��ات 

الآثار  و�أ�اسءوا معاملتها... هناك دليل من 

المحنطة على �سوء المعاملة«.

هل تساعدُ المحليات الصناعية 
فعلا على التخلص من السمنة؟

الانباط-وكالات

هذه  لكن  ال�سكر،  في  الموجودة  الحرارية  ال�سعرات  يتفادوا  حتى  ال�صناعية  المحليات  �إلى  كثيرون  يلج�أ 

البدائل لا تخلو من �أ�ضرار محتملة، بح�سب باحثين.

وهذه المحليات ال�صناعية عبارة عن مواد كيميائية خالية تقريبا �أو كليا من ال�سعرات الحرارية، وتمنح 

مذاقا حلوا للم�شروبات على غرار ما يح�صل عند �إذابة ال�سكر.

وبح�سب �صحيفة “نيويورك تايمز” الأميركية ف�إن الباحثين ي�ؤكدون الأثر الإيجابي لهذه المحليات في 

خ�اسرة الوزن، لأنها لا ت�ضم �سعرات حرارية �أو تحتوي ن�سبة قليلة منها، بخلاف ال�سكر.

لكن خبراء ال�صحة يو�صون بعدم الإكثار من هذه المحليات ال�صناعية، كما يحذرون من المواظبة على 

ا�ستهلاكها لفترات طويلة.

�إن  بيبينو،  يانينا  مارتا  الأميركية،  �إلينوي  بجامعة  الأغذية  علوم  ق�سم  في  الم�اسعدة  الأ�ستاذة  وتقول 

عدم وجود �سعرات حرارية في هذه المحليات لا يعني �أنها لا تحدث �أي �أثر في عملية الأي�ض �أو ما يعرف 

بـ”الميتابوليزم«.

و�أو�ضحت �أن البيانات ال�صحية المتاحة تظهر �أن هذه المحليات تحدث �أثرا في عملية التمثيل الغذائي �أو 

يتوقف على عدد المرات التي تم فيها ا�ستهلاك المادة المحلية. التفاعل  هذا  �إن  وقالت  “الأي�ض”، 
و�أ�شارت �إلى �أن �أثر المحليات ال�صناعية في عملية التمثيل الغذائي يختلف من �شخ�ص �آخر، و�سط تزايد 

ملحوظ في الإقبال على الم�شروبات التي لا تحتوي على �سكر في الولايات المتحدة.

هذه  �إن  لو�ستينغ،  روب��رت  كاليفورنيا،  جامعة  في  والأ�ستاذ  ال�سمنة  �ش�ؤون  في  المخت�ص  الباحث  ويقول 

المحليات تلحق �ضررا بعملية الأي�ض �أو التمثيل الغذائي، لأنها تقوم بمخادعة الج�سم.

و�أو�ضح العالم الأميركي �أن هذه النكهات الحلوة تر�سل �إ�شارات �إلى الدماغ وجهاز اله�ضم حتى يكون 

في حالة ترقب وت�أهب لما �سيتدفق من �سكر. وحينما لا ت�صل هذه ال�سعرات التي كانت مرتقبة، ف�إن �ضررا 

قد يلحق بهرمون الأن�سولين الذي ي�ؤدي دورا مهما في ج�سم الإن�اسن.

القلب الأميركية، قام باحثون من م�ست�شفى بو�سطن للأطفال  وفي درا�سة من�شورة ب�صحيفة جمعية 

بدرا�سة التحول الذي وقع لدى �أ�شخا�ص انتقلوا من ا�ستهلاك الم�شروبات الغازية العادية، �إلى �شرب مياه 

�أو م�شروبات ت�ضم المحليات ال�صناعية.

 وا�ستعان الباحثون بعينة من 203 �أ�شخا�ص بالغين ممن ي�ستهلكون م�شروبا حلوا على الأقل في اليوم 

الواحد، لكنهم البع�ض منهم فقط كانوا يعانون زيادة في الوزن.

بالمحليات  مح�ضرة  م�شروبات  ا�ستهلكت  �أولى  مجموعة  مجموعات؛  ثلاث  �إلى  ه���ؤلاء  تق�سيم  وج��رى 

ال�صناعية مثل الم�شروبات الغازية المخ�ص�صة للحمية.

�أما المجموعة الثانية فا�ستهلكت م�شروبات عادية �أي غير حلوة وماء فوارا، بينما وا�صل �أفراد المجموعة 

الثالثة ا�ستهلاك الم�شروبات الغازية المعتادة ذات المن�سوب العالي من ال�سكر.

وحين در�س الباحثون نتائج الم�شاركين الذين كان لديهم م�ستوى عال من ال�سمنة في منطقة البطن، 

 أطول برج سكني في العالم يعرض شقة فاخرة تقدر بملايين الدولارات

 صُوَرها تنشر لأول مرة

الانباط- وكالات

 Extell “�إك�ستيل«  ���ش��رك��ة  �أط��ل��ق��ت   

لأح��د  م���رة،  لأول  تُن�شر  ���ص��وراً  الأم��ري��ك��ي��ة 

“�سنترال  برج  ي�ضمها  التي  الم�اسكن  نم��اذج 

�أط���ول برج  ن��ي��وي��ورك، وه��و  بارك” بمدينة 

قدماً   1550 علوه  يبلغ  ال��ع��الم،  في  �سكني 

من  ب��واح��دة  يتعلق  الأم��ر  م�ت�راً(،   472(

قيمتها  وت��ب��ل��غ  ال����ع����الم،  في  ال�����ش��ق��ق  �أغ���ل���ى 

الـ43. بالطابق  وتقع  دولار  مليون   17.5
 Business ل�����ص��ح��ي��ف��ة  ت��ق��ري��ر  وف����ق 

 21 الج���م���ع���ة  الأم���ري���ك���ي���ة،   Insider
ه����ذه  ف�����������إن   ،2020 �أغ�����������س�����ط�����������س/�آب 

ال�������ش���ق���ة ال����ف����اخ����رة م�����ن ت�����ص��م��ي��م ���ش��رك��ة 

وتتميز   .Pembrooke & Ives
ال�شقة المكونة من ثلاث غرف نوم، وتحظى 

ب��ن��واف��ذ مم��ت��دة م��ن الأر�����ض ح��ت��ى ال�سقف، 

“�سنترال  ب����إط�ل�لاات خ�الب��ة ع��ل��ى ح��دي��ق��ة 

بارك«.

ب��ال��ع��الم: في الخ��ري��ف  ب���رج �سكني  �أع��ل��ى 

الما�ضي، و�صل برج “�سنترال بارك” بمدينة 

ن��ي��وي��ورك �إلى ارت��ف��اع��ه ال��ك��ام��ل ال���ذي يبلغ 

لي�صبح  م���ت��راً(،   472( ق���دم���اً   1550
لقاعدة  العالم، وفقاً  �سكني في  �أط��ول مبنى 

المعنية   Skyscraper Center بيانات

ال��ع��الم  الم��ب��اني �شاهقة الارت���ف���اع في  ب��ر���ص��د 

ال�شاهقة  الم��ب��اني  “مجل�س  منظمة  وت��ت��ب��ع 

 Council on الح�����ض��ري��ة«  والم�����س��اك��ن 

 Tall Buildings and Urban
يقع  وال���ت���ي  ال��رب��ح��ي��ة  غ�ي�ر   Habitat
للتكنولوجيا”  �إل��ي��ن��وي  “معهد  في  مقرها 

بالولايات المتحدة الأمريكية

وت����ق����ع ن����اط����ح����ة ال���������س����ح����اب ال�����س��ك��ن��ي��ة 

“�صف  بمنطقة  ط��اب��ق��اً،   98 م��ن  الم��ك��ون��ة 

 Billionaires› Row الم��ل��ي��اردي��رات« 

على  تطل  التي  المنطقة  وه��ي  مانهاتن،  في 

تقليدياً  وت��ع��د  بارك”  “�سنترال  ح��دي��ق��ة 

وفي  بالمدينة  العقارات  �أغلى  لبع�ض  موطناً 

العالم �أجمع.

�سكانه  ال��ب�رج  ي�����ش��ه��د  �أن  الم��ت��وق��ع  وم����ن 

الأوائ������ل في وق���ت لاح���ق م���ن ع���ام 2020، 

وفقاً لما قاله المتحدث با�سم �شركة التطوير 

 Business لم��وق��ع  “�إك�ستيل”  ال��ع��ق��اري 

.Insider

اب��������ت��������ك��������رت ال���������������ش�������رك�������ة الم���������ص����م����م����ة 

م��دخ�اًل   Pembrooke & Ives
الأ���س��ود  البلوط  خ�شب  م��ن  لل�شقة،  خ�الب��اً 

وحواف معدنية م�صقولة وباهرة اللمعان.

لل�شقة  الكبيرة  الا�ستقبال  تحتوي �اصلة 

على نوافذ ممتدة من الأر�ض حتى ال�سقف، 

و�إط���ل��لاات دائ���ري���ة ع��ل��ى الم��دي��ن��ة ب���أك��م��ل��ه��ا 

وبالطبع حديقة “�سنترال بارك” القريبة.

مخفي  �إ�اضءة  �شريط  ي�ضيء  الم�اسء،  وفي 

ال���ن���واف���ذ،  ح�����واف   LED م���ن م�����ص��اب��ي��ح 

ليك�سبها �إطاراً فاتناً.

ممت الغرفة بطريقة تو�سّع الإطلالة  �صُ

لت�شمل  بارك”،  “�سنترال  ح��دي��ق��ة  ع��ل��ى 

مناطق الجلو�س وطاولة الطعام.

من  التقليدية  ب��خ��زائ��ن��ه  الم��ط��ب��خ  يتميز 

للمطابخ.  Smallbone
طاولة  مع  الطعام  تناول  منطقة  وت�أتي 

تتنا�سق �ألوانها مع المحيط.

ي��ت��م��ي��ز ج���ن���اح ال�����ش��ق��ة ال��رئ��ي�����س��ي �أي�����ض��اً 

بنوافذ ممتدة من الأر�ض حتى ال�سقف، مع 

�إطلالات على و�سط المدينة.

وي�ضم الحمام الرئي�سي حو�ض ا�ستحمام 

م�ستقلًا ومق�صورة د�ش.

الج��ن��اح على  الم�الب�����س في  خ��زان��ة  ت�شتمل 

ليد  م�اصبيح  م��ن  مخفية  ع��م��ودي��ة  �إ���ض��اءة 

ال�شريطية.

وي�����ط�����ل ج�����ن�����اح ال���������ض����ي����وف ع����ل����ى ب����رج 

�أخ���رى  ���س��ح��اب  ن��اط��ح��ة  وه���و   ،One57
وتم  المليارديرات”،  “�صف  منطقة  في  تقع 

الانتهاء من بنائه في عام 2014.

جدارية  ب���أل��واح  المكتب  غرفة  تجهيز  وتم 

من خ�شب البلوط الباهت الم�صمم خ�صي�اصً.

الأولى  ال�صور  هي  ال�صور  تلك  �أن  يُذكر 

ال��ت��ي ت��ل��ت��ق��ط م���ن داخ����ل �إح�����دى ���ش��ق��ق ب��رج 

“�سنترال بارك” وتتاح للجمهور، ومع ذلك، 
يبلغ  ال����ذي  الح����الي  ب�سعرها  ال�����ش��ق��ة  فتلك 

17.5 مليون دولار، تبعد بكثير عن �أن تكون 
�أغلى �شقة في ناطحة ال�سحاب الفارهة.

البرج  في  لل�شقق  الحالية  الأ�سعار  وتبد�أ 

المكونة من  لل�شقق  دولار  6.9 ملايين  من 

�شقة  �أغ��ل��ى  �سعر  ي�صل  فيما  ن���وم.  غ��رف��ت��ي 

�سكنية معرو�ضة والتي تبلغ م�اسحتها �أكثر 

من 7 �آلاف متر مربع، �إلى نحو 63 مليون 

دولار.

 لدعم»الكسالى«.. جامعة ألمانية 
تخصص منحة مالية “غريبة«
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جامعة  لكن  والمجتهدين،  المجدين  الأ�شخا�ص  تكافئ  �أنها  هو  الجامعات  عن  المعروف 

في  للـ”ك�اسلى”  مالية  منحة  تخ�صي�ص  عن  �أعلنت  بعدما  كبرى  مفاج�أة  �أحدثت  �ألمانية، 

حال �أقنعُوا ب�أنهم لن ينجزُوا �شيئا، وهو �أمرٌ و�صف بالغريب.

وبح�سب �صحيفة “غارديان” البريطانية، ف�إن جامعة “الفنون الجميلة” الألمانية في 

مدينة هامبورغ �أعلنت منحة من 1600 يورو لمن يريد �أن يتقدم في كافة �أرجاء البلاد.

وينبغي �أن يقوم المتقدمون لهذه المنحة بتحديد مجلاات “الك�سل” التي يبدعون فيها 

بالتقاع�س والخمول.

المدة  به؟ وما  القيام  الذي لا تريد  ال�شيء  �أ�سئلة وهي: ما هو  �أربعة  الا�ستمارة  وت�ضم 

التي تريدُ فيها الإعرا�ض عن القيام بهذا الأمر؟ وما الذي يجعلك لا تقوم به على وجه 

التحديد؟ ولماذا تعتبر نف�سك ال�شخ�ص الأن�سب لعدم القيام بهذا الأمر؟«

�اصحب  وه��و  بوري�س،  ف��ون  فريدري�ش  الت�صميم،  نظرية  في  والمخت�ص  المهند�س  وق��ال 

المبادرة، �إن عدم القيام ب�شيء لي�س بالأمر بالغ ال�سهولة.

م�ضيفا “ف�إذا  و�أو�ضح في ت�صريح مثير �أن هذه المنحة تركز على “ن�شاط اللان�شاط”، 

قلت مثلا �إنك لن تتحرك طيلة �أ�سبوع، فهذا مذهل جدا، �أما �إذا اقترحت �أن تظل بدون 

حركة ولا تفكير في هذه المدة، فربما يكون الأمر �أف�ضل«.

ب�ش�أن  يثار  ال��ذي  النقا�ش  البرنامج م�ستلهم من  �أن هذا  الألم��اني  الأك��اديم��ي  و�أ�اضف    

النجاح في المجتمع وما يحوم حوله من تناق�ض.

“كيف تحدث  �أي  و�أم��ر جدي،  لكنها تجربة  بالمزُحة،  لي�ست  المنحة  �أن هذه  و�شدد على 

انقلابا في مجتمع تقوم بنيته على تحقيق الإنجازات«.

وبموجب العر�ض، �سيجري دفع المنحة، لكن �شريطة �أن يكون ال�شخ�ص المر�شح قد قدم 

تقرير مف�صلا ب�ش�أن تجربته، وذلك في �أوا�سط يناير 2021.

و�أو�ضح بوري�س �أن المنحة ت�شترط �أن يفي المتقدمون بما قطعوه من وعود على �أنف�سهم، 

�أي عدم القيام ببع�ض الأمور والحر�ص على الك�سل فيها.

وبو�سع من يتقدمون �أن يحددوا مدة الك�سل والخمول “ف�إذا قلت مثلا �إنك لن تخلد 

�إلى النوم ف�أنت ت�ستطيع القيام بهذا لأيام محدودة فقط، �أما �إذا تعهدت ب�ألا تت�سوق فهذا 

قابل للتطبيق في مدة طويلة.

جامعة  في  مرتقب  معر�ض  م��ن  ج���زءا  المتقدمين  ا�ستثمارات  ت��ك��ون  �أن  الم��رت��ق��ب  وم��ن 

هامبورغ، في نوفمبر المقبل، وذلك تحت �شعار “ما ال�شيء الذي يجب �أن �أتوقف عن فعله 

حتى ت�صبح حياتي �أقل ممار�سة للت�أثير ال�سلبي على حياة الآخرين؟


