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الانباط-وكالات

توقعت حلقة نقا�ش عقدها مركز الزيتونة 

ل��ل��درا���ص��ات والا���ص��ت�����ص��ارات، ت�����ص��اع��د عنا�صر 

التفجير والمواجهة خلال �صنة 2023، خ�صو�صاً 

ت���زاي���د اح��ت��م��الات  ال��ق��د���ش، وذل����ك ي�صبب  في 

انت�صار العمل المقاوم في ال�صفة الغربية

ولم ي�صتبعد الم�صاركون في الندوة من خبراء 

ومخت�صين بال�صاأن الفل�صطيني، دخول قطاع 

غزة في مواجهة ع�صكرية عنيفة �صد الاحتلال، 

الم��ق��اوم في  العمل  ف��ر���ش ت�صاعد  ت��ت��زاي��د  كما 

ال�����ص��ف��ة ال��غ��رب��ي��ة، في ال���وق���ت ال����ذي ���ص��ت��زداد 

اإرادة  قمع  محاولة  في  الاح��ت��لال  �صرا�صة  فيه 

ال�صعب الفل�صطيني، خ�صو�صاً في �صوء ت�صكيل 

الحكومة الاأكثر تطرفاً دينياً وقومياً في تاريخ 

الاحتلال الاإ�صرائيلي، 

التفا�صيل �ص »3«

 خبراء يتوقعون تصاعد »المواجهة« وتزايد 
»العمل المقاوم« بسبب سياسات حكومة نتنياهو

 خبراء: ضرورة تفعيل مجلس الأمن الغذائي 
وتوجيه التنمية نحو الشرق

 الأشغال: 90 بالمئة نسبة إنجاز مشروع 
صيانة طريق ياجوز

الانباط- عمان

والاإ�صكان،  العامة  الاأ�صغال  وزارة  با�صرت   

الخلطة  تاأهيل  اإع���ادة  اأع��م��ال  الجمعة،  ام�ش 

الاأ�صفلتية لطريق ياجوز، �صمن اأعمال عطاء 

�صيانة الطريق واإعادة تاأهيله.

ب��ي��ان �صحفي ال��ي��وم،  ال������وزارة في  وذك����رت 

العطاء والتي تتم من خلال  الاأع��م��ال في  اأن 

المنطقة  ت�صمل  ال��ع��ا���ص��م��ة  اأ���ص��غ��ال  م��دي��ري��ة 

ال���واق���ع���ة م���ن اإ�����ص����ارة ال��ن��ب��ع��ة ول��غ��اي��ة ق��و���ش 

الفو�صفات )مدخل الر�صيفة( بالاتجاهين.

اأن الاأع��م��ال في ال��ع��ط��اء ت�صمل  واأ���ص��اف��ت، 

ك�����ص��ط ال��ط��ب��ق��ات ال��ق��ديم��ة، وت��ع��ب��ي��د اأخ���رى 

ج���دي���دة واأع���م���ال ال�����ص��لام��ة الم���روري���ة ك��اف��ة، 

وال��ع��دي��د م��ن الاأع���م���ال ال���لازم���ة وف���ق اأع��ل��ى 

المعايير الهند�صية المتبعة عالميًا.

وبينت، اأن ن�صبة الاإنجاز في الم�صروع والذي 

ب��داي��ة �صهر ك��ان��ون الاأول  ب��دء العمل فيه  تم 

الما�صي، بلغت اأكثر من 90 بالمئة، متوقعةً اأن 

يتم الانتهاء من الاأعمال كافة منت�صف ال�صهر 

الجاري.

التفا�صيل �ص »2«

الانباط- عمان

اإلى تفعيل مجل�ش  ب��ال��زراع��ة  دع��ا خ���براء 

ات المناخية عالميا  الاأمن الغذائي في ظل التغيرّر

ومحليا وزيادة التناف�صية الغذائية، مطالبين 

مع  ال��ت��ع��ام��ل  في  التقليدية  ال��ط��رق  بتغيير 

الثروة الحيوانية والزراعية، والاإفادة من كل 

نقطة ماء خلال ف�صل ال�صتاء.

المناطق  ن��ح��و  التنمية  بتوجيه  وط��ال��ب��وا 

ت�صهد هطولا مطريا ممتازا،  التي  ال�صرقية 

فيها  ال��رع��وي  المو�صم  يكون  اأن  المتوقع  وم��ن 

داع����ين موؤ�ص�صات  ل��ل��ثروة الح��ي��وان��ي��ة،  غ��ن��ي 

ال��دول��ة اإلى الاإ����ص���راع ب��زراع��ة م���ادة ال�صعير 

وبكميات كبيرة؛ كون المو�صم المطري م�صتمر 

ح�صب التوقعات.

كما دعوا الجهات المعنية اإلى وقف اعتداء 

اأ���ص��خ��ا���ش ع��ل��ى اأرا����ص���ي ال���دول���ة، وي��ق��وم��ون 

بزراعتها لح�صابهم الخا�ش، ويمنعون موا�صي 

الاآخرين من الرعي فيها، موؤكدين اأن بع�صهم 

يقوم بحراثة اأكثر من 50 كم وبالتالي حرمان 

الاآخ���ري���ن م��ن الاإف�����ادة م��ن م�����ص��اح��ات كبيرة 

بالمناطق ال�صرقية، قائلين: “هذا الاأمر ي�صبب 

اأث��ن��اء مو�صم  الم��واط��ن��ين  ب��ين  ك��ث��يرة  م�صاكل 

الرعي« .

التفا�صيل �ص »2«

 الخارجية تتابع حادثة فقدان التواصل 
مع طالب أردني في بريطانيا

 غرفة تجارة عجلون شريك 
استراتيجي لتحقيق التنمية

منتخبنا الاولمبي يباشر 
تدريباته في البحرين 

 بعد مطالبة بن غفير بالإعدام...الفلسطينيون 
في سجون إسرائيل يعلنون »التعبئة العامة«

 كنائس القدس تدين اعتداء 
مستوطنين على قبور بروتستانتية

الانباط- عجلون

 قال رئي�ش غرفة تج��ارة عجلون واأمين 

���ص��ر غ��رف��ة تج���ارة الاأردن ال��ن��ائ��ب الاأ���ص��ب��ق 

ا�صتطاعت  ال��غ��رف��ة  اإن  ال�����ص��م��ادي،  ع����رب 

تكون  اأن  الاإدارة،  مجل�ش  اأع�صاء  وبتكاتف 

���ص��ري��ك��ا ا���ص��رات��ي��ج��ي��ا ل��ت��ن��ف��ي��ذ الخ��ط��ط 

وتحقيق التنمية للمحافظة وخدمة القطاع 

الاأنباء  لوكالة  حديث  في  التجاري.واأ�صاف 

الاأردنية )ب��را(، اأن��ه تم اإن�صاء مبنى و�صط 

الم��دي��ن��ة بم�صاحة األ���ف م��ر م��رب��ع وج���اري 

ال��ع��م��ل ع��ل��ى ا���ص��ت��ك��م��ال تج��ه��ي��زه لخ��دم��ة 

اأب���ن���اء ع��ج��ل��ون وال��ق��ط��اع ال��ت��ج��اري وج��ذب 

الا���ص��ت��ث��م��ارات، م�����ص��يرا اإلى ع��ق��د ل��ق��اء مع 

اآل��ي��ات  بحث  خ��لال��ه  تم  المحافظة،  مجل�ش 

التعاون والت�صاركية والركيز على ت�صغيل،

التفا�صيل �ص »2«

الانباط- عمان

و������ص�����وؤون  الخ����ارج����ي����ة  وزارة  اأك���������دت   

ال�صفارة  تتابع وم��ن خ��لال  اأنها  المغربين، 

وم�صتمر  حثيث  ب�صكل  ل��ن��دن  في  الاأردن���ي���ة 

مع ال�صلطات البريطانية المخت�صة، حادثة 

فقدان التوا�صل مع طالب اأردني في مدينة 

كولت�صير بمقاطعة اإ�صيك�ش.وقالت الوزارة 

في بيان ام�ش، اأنه وفور علمها بواقع الحال 

ال�����ص��ل��ط��ات  اإب������لاغ  الم����واط����ن، تم  م���ن ذوي 

تفاعل  قنوات  وفتح  المخت�صة،  البريطانية 

�صرطة  م��ع  ل��ن��دن  في  ال�صفارة  ع��بر  يومية 

�صعي  في  الم��واط��ن  وذوي  اإ�صيك�ش  مقاطعة 

متوا�صل لتحديد مكان الطالب المفقود.وفي 

�صرطة  قامت  البحث،  نطاق  تو�صعة  اإط���ار 

مقاطعة اإ�صيك�ش بن�صر �صور للمواطن،

التفا�صيل �ص »2«

الانباط – عمان 

ب����دء م��ن��ت��خ��ب��ن��ا الاولم����ب����ي ت��دري��ب��ات��ه في 

ال��ب��ح��ري��ن ال��ت��ي و���ص��ل��ه��ا م�����ص��اء الخمي�ش 

حتى  يمتد  وال���ذي  التدريبي  مع�صكره  في 

15 من ال�صهر الج��اري. واأج��رى منتخبنا  

م�صتوى  رف��ع  بانتظار  ا�صت�صفائيا،  تمرينا 

ال���ت���دري���ب���ات ت���اأه���ب���اً لخ���و����ش الم��واج��ه��ت��ين 

ال��ودي��ت��ين م��ع اأ���ص��ح��اب الاأر�����ش، ي��وم��ي 12 

اإط����ار  و 15 الم��ق��ب��ل��ين. وي���اأت���ي الم��ع�����ص��ك��ر في 

الا�صتحقاقات  في  للم�صاركة  التح�صيرات 

المقبلة، وفي مقدمتها الت�صفيات الاآ�صيوية 

.2024 ب���اري�������ش  اأولم����ب����ي����اد  اإلى   الم����وؤه����ل����ة 

وفيما يلي قائمة المنتخب الاولمبي :  اأحمد 

الجعيدي، قي�ش عبا�صي، محمد عياد، عمار 

توهان، دانيال عفانة،

التفا�صيل �ص »4«

الانباط-وكالات

 اأدان بطاركة وروؤ�صاء الكنائ�ش في القد�ش، 

الخمي�ش، اعتداء م�صتوطنَين اإ�صرائيليَين على 

البروت�صتانتية،  الم��ق��برة  داخ���ل  ق��ب��ور  �صواهد 

خ��لال اح��ت��ف��الات راأ����ش ال�صنة الج��دي��دة جاء 

ذلك في بيان اأ�صدره بطاركة وروؤ�صاء الكنائ�ش 

بالقد�ش، اطلعت الاأنا�صول عليه وقال البيان: 

القد�ش،  الكنائ�ش في  البطاركة وروؤ���ص��اء  نحن 

منزعجون للغاية من التدني�ش الوح�صي لاأكثر 

من 30 �صاهد قبر في المقبرة البروت�صتانتية في 

جبل �صهيون في راأ�ش ال�صنة الجديدة،

التفا�صيل �ص »3«

الانباط-وكالات

ق����ال ن�����ادي الاأ�����ص����ير ال��ف��ل�����ص��ط��ي��ن��ي ام�����ش 

الجمعة، اإن الاأ�صرى الفل�صطينيين في �صجون 

تح�صباً  العامة”  “التعبئة  اأع��ل��ن��وا  اإ���ص��رائ��ي��ل 

لاإجراءات “متطرفة” جديدة �صدهم

اأن الاأ�����ص����رى في  ب���ي���ان،  ال����ن����ادي في  وق�����ال 

ا�صتعداداً  ال�صاملة  التعبئة  “اأعلنوا  ال�صجون 

لم��واج��ه��ة وا���ص��ع��ة �صد الاإج�����راءات ال��ت��ي تنوي 

حكومة الاحتلال المتطرفة فر�صها والت�صعيد 

والقمع والتنكيل بهم«وندد البيان بزيارة وزير 

غفير  بن  اإيتمار  الاإ�صرائيلي  القومي  الاأم��ن 

بالمزيد  وتهديده  اأم�����ش،  “نفحة”  �صجن  اإلى 

من الت�صييق �صد الاأ�صرى الفل�صطينيين،

التفا�صيل �ص »3«

 المجالي يتحدث حول تحديات 
الأمن الوطني بصالون السبت 

الانباط- عمان

ي��ح��لُّ وزي���ر ال��داخ��ل��ي��ة الاأ���ص��ب��ق العين 

ال�صبت  اليوم  م�صاء  المجالي  ه��زاع  ح�صين 

���ص��ي��ف��ا ع��ل��ى ����ص���ال���ون ال�����ص��ب��ت في م��رك��ز 

الح�صين الثقافي في راأ���ش العين، للحديث 

حول “تحديات الاأمن الوطني الاأردني«.

واأن  �صبق  وال����ذي  الم���ج���الي،  وي��ت��ح��دث 

ت�صلم قيادة مديرية الاأمن العام في اأ�صعب 

ال����ف����رات وفي ظ���ل م���ا ���ص��م��ي ب��ان��ط��لاق 

ال��رب��ي��ع ال��ع��رب��ي م��ط��ل��ع ال��ع��ق��د الم��ا���ص��ي، 

ح��ول مح����ددات الاأم����ن ال��وط��ن��ي وثوابته 

وخ���ط���وط���ه الح����م����راء، م��ع��رج��ا ع��ل��ى ما 

اأح����داث داخلية وخارجية  م��رَّ ويم���رُّ م��ن 

الاأم��ن  على  بتداعياتها  تنعك�ش  اأقليمية 

للتعاطي  روؤيته  الاأردني، مقدما  الوطني 

مع مثل هذه التحديات.

غدا  ال�صبت  ل�صالون  الاأم�صية  وت��ق��ام 

ع��ن��د ال�����ص��اع��ة ال�����ص��اد���ص��ة م�����ص��اء في مركز 

الح�صين الثقافي في را�ش العين.

التفا�صيل �ص »2«

 في 2022 .. مقاومة صاعدة تجابه 
دموية الاحتلال وعدوانه

الانباط-وكالات

م��ا ب��ين دم��وي��ة وتنكيل م��ف��رط، ومقاومة 

�صاعدة تحمل الاأمل، ارت�صم م�صهد عام 2022 

قابلية  م��ع  المحتلة،  الفل�صطينية  الاأر����ش  في 

مفتوحة لمزيد من الت�صعيد في العام الجديد 

كما توؤ�صر معطيات اأولى اأيامه

ووثق مركز معلومات فل�صطين “معطى” 

األ�������ف ان����ت����ه����اك ل���لاح���ت���لال  اأك�������ثر م�����ن 35 

المحتلتين،  وال��ق��د���ش  ال�صفة  في  ال�صهيوني، 

بحقّر  للانتهاكات  معدل  اأعلى  في   ،2022 ع��ام 

الاأرب���ع���ة  ل����لاأع����وام  ب��ال��ن��ظ��ر  الفل�صطينيين 

الاأخ����������يرة، في ت���اأك���ي���د وا�����ص����ح ع���ل���ى اإج������رام 

الاحتلال وب�صاعته و�صيا�صته العدوانية تجاه 

الفل�صطينيين

اأن����واع الج��رائ��م  �صملت الان��ت��ه��اك��ات جميع 

ولم  وم�صتوطنوه،  الاح��ت��لال  ارتكبها  ال��ت��ي 

ي�صلم منها الب�صر والحجر والاأر�ش والحيوان، 

وت��ن��وع��ت ب���ين؛ ق��ت��ل واع��ت��ق��ال واإب���ع���اد وه��دم 

للمنازل اإ�صافة لتجريف الاأرا�صي ،

التفا�صيل �ص »3«
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 الأشغال: 90 بالمئة نسبة إنجاز مشروع 
صيانة طريق ياجوز

 الطفيلة :الانتهاء من المرحلة الأولى 
لمشروع الطريق الملوكي شباط المقبل

 عجلون: خطة لاستحداث 4 مشاغل 
جديدة في معهد التدريب المهني

 مبادرة إربد تقرأ تحتفي باليوم العالمي 
للغة العربية

الانباط- عمان

 با�سرت وزارة الأ�سغال العامة والإ�سكان، 

تاأهيل الخلطة  اإع��ادة  اأعمال  ام�س الجمعة، 

اأع��م��ال  �سمن  ي��اج��وز،  ل��ط��ري��ق  الأ�سفلتية 

عطاء �سيانة الطريق واإعادة تاأهيله.

وذك���رت ال����وزارة في ب��ي��ان �سحفي ال��ي��وم، 

اأن الأعمال في العطاء والتي تتم من خلال 

المنطقة  ت�سمل  العا�سمة  اأ���س��غ��ال  م��دي��ري��ة 

ال��واق��ع��ة م��ن اإ����س���ارة ال��ن��ب��ع��ة ول��غ��اي��ة قو�س 

الفو�سفات )مدخل الر�سيفة( بالتجاهين.

ت�سمل  العطاء  في  الأع��م��ال  اأن  واأ�سافت، 

اأخ��رى  وتعبيد  ال��ق��ديم��ة،  الطبقات  ك�سط 

كافة،  الم��روري��ة  ال�سلامة  واأع��م��ال  ج��دي��دة 

اأعلى  ال��لازم��ة وف��ق  الأع��م��ال  والعديد م��ن 

المعايير الهند�سية المتبعة عالميًا.

الم�����س��روع  ن�����س��ب��ة الإنج�����از في  اأن  وب��ي��ن��ت، 

والذي تم بدء العمل فيه بداية �سهر كانون 

بالمئة،   90 م��ن  اأك���ر  بلغت  الم��ا���س��ي،  الأول 

كافة  الأعمال  من  النتهاء  يتم  اأن  متوقعةً 

منت�سف ال�سهر الجاري.

ديم���وم���ة  ول�������س���م���ان  اأن������ه  اإلى  ون����وه����ت 

الحركة المرورية على الطريق وعدم ت�سبب 

الأعمال باأي ازدحامات مرورية، يتم تنفيذ 

اأغلب اأعمال الم�سروع خلال فترة الليل من 

اأيام نهاية الأ�سبوع.

الانباط- عمان

بلغت ن�سبة الإنجاز باأعمال م�سروع اإعادة 

الملوكي في الطفيلة،  اإن�ساء وتاأهيل الطريق 

ق�سبة  ل��واء  في  والواقعة  الأولى  المرحلة  في 

ت��ب��ل��غ  ح���ين  75%، في  م���ن  اأك�����ر  ال��ط��ف��ي��ل��ة 

ب��الم��رح��ل��ة ال��ث��ان��ي��ة ال��واق��ع��ة في ل���واء ب�سيرا 

اأكر من %65،

وتوقعت وزارة الأ�سغال العامة والإ�سكان 

في بيان الجمعة، اأن يتم النتهاء من المرحلة 

الأولى خلال �سباط المقبل، والمرحلة الثانية 

خلال اآذار المقبل.

وك��ان��ت ال����وزارة، ب��ا���س��رت م��وؤخ��رًا اأع��م��ال 

م�سروع اإعادة اإن�ساء وتاأهيل الطريق الملوكي 

في الطفيلة.

وقالت، اإن اأعمال الم�سروع والتي تتم من 

خلال مديرية اأ�سغال الطفيلة تم تق�سيمها 

الح���رك���ة  ديم����وم����ة  ل�������س���م���ان  ج���زئ���ين  اإلى 

الم���روري���ة ع��ل��ى ال��ط��ري��ق وت��ن��ف��ي��ذ الأع���م���ال 

ب�سكل اأ�سرع.

ت�سمل  المرحلتين  في  الأع��م��ال  اأن  وبينت، 

اإع������ادة اإن�������س���اء وت���اأه���ي���ل ط��ب��ق��ات ال��ر���س��ف، 

بالإ�سافة  اأ�سفلتية،  خلطة  طبقتي  وتنفيذ 

لأعمال الإنارة وال�سلامة العامة وت�سريف 

مياه الأمطار والعديد من الأعمال اللازمة 

وفق اأعلى المعايير المتبعة عالميًا

الانباط- عجلون

 ي�سكل معهد التدريب المهني في محافظة 

ع��ج��ل��ون م��ن��ارة ي��ه��ت��دي ب��ه��ا اأغ��ل��ب ال�سباب 

لتح�سين اإمكانية ح�سولهم على فر�س عمل 

من خلال تعزيز مهاراتهم التقنية والمهنية 

�سوق  ا�ستيعابهم في  لزيادة فر�س  وتاأهيلهم 

العمل. وقال مدير المعهد المهند�س معت�سم 

ال��ق�����س��اة ل��وك��ال��ة الأن���ب���اء الأردن���ي���ة )ب���ترا(، 

ي�سعى  اأولوية  وتاأهيلهم  ال�سباب  تمكين  اإن 

تدريب  برامج  خ��لال  من  لتحقيقها  المعهد 

نوعية وفقا لحتياجات �سوق العمل .

خ��ط��ت��ه  و����س���م���ن  الم���ع���ه���د  اأن  واأ�������س������اف، 

جديدة  م�ساغل   4 ا�ستحداث  على  �سيعمل 

التكنولوجي  ال���واق���ع  م��ع  ت��ت��واك��ب  ح��دي��ث��ة 

مختبر  ا�ستحداث  �سابقا  تم  حيث  المتطور، 

الهجينة  وال�����س��ي��ارات  الف��ترا���س��ي  ال���واق���ع 

والكهربائية والتمديدات ال�سحية والطاقة 

تجذير  اأه��م��ي��ة  م��وؤك��دا  وغ��يره��ا،  ال�سم�سية 

مفهوم التدريب واأهميته في الم�ساهمة بالحد 

من ظاهرتي الفقر والبطالة.

واأ�سار اإلى اأن المعهد حري�س على تقديم 

تتوافق  والتي  النوعية  التدريبية  الخدمات 

مع مهارات الم�ستقبل المطلوبة في �سوق العمل 

ال�سامية  الملكية  للتوجيهات  ا�ستجابة  وذلك 

ب���اله���ت���م���ام ب��ال�����س��ب��اب وت���ط���وي���ر ق��درات��ه��م 

وخ��برات��ه��م ل��ي��ك��ون��وا ف��اع��ل��ين وم��ن��ت��ج��ين في 

ت��اأه��ي��ل  ب��رن��ام��ج  اأن  . وب����ين،  مج��ت��م��ع��ات��ه��م 

وت����دري����ب م�������زودي الخ����دم����ات ال�����س��ي��اح��ي��ة 

والفندقية من اأهم البرامج التي تنفذ حاليا 

م��راح��ل   3 ع��ل��ى  الم��ت��درب  فيها  يتلقى  ح��ي��ث 

برنامج  اإلى  بالإ�سافة  وعملي  نظري  منها 

تعزيز الإنتاجية ورفع الكفاءة للاإناث.

ال�����س��ب��اب اإلى الل��ت��ح��اق  ال��ق�����س��اة  ودع�����ا 

وال��ت�����س��ج��ي��ل ب���ال���برام���ج ال��ت��دري��ب��ي��ة ال��ت��ي 

ي��وف��ره��ا، ح��ي��ث يتلقى الم��ت��درب��ون ت��دري��ب��ات 

ع��م��ل��ي��ة ون��ظ��ري��ة ل��ت��ن��م��ي��ة روح ال��ن�����س��اط��ات 

اللامنهجية لديهم، مبينا اأن هناك ت�سبيكا 

ب���ين الم��ع��ه��د واأ����س���ح���اب ال��ع��م��ل في الم��ج��الت 

عمل  فر�س  لتقديم  وال�سياحية  ال�سناعية 

للمتدربين.

الانباط- اإربد

 نظمت م��ب��ادرة اإرب����د ت��ق��راأ ب��ال��ت��ع��اون مع 

الخير  ب��ي��ادر  وجمعية  المعرفة  ع��الم  جمعية 

�سعرية  اأم�����س��ي��ة   ، ال�����تراث  ع��ل��ى  للمحافظة 

ب��ع��ن��وان ج���داري���ات ���س��ع��ري��ة وذل����ك بمنا�سبة 

الحتفال باليوم العالمي للغة العربية.

وتم خ���لال الح��ت��ف��ال، ال���ذي رع���اه مدير 

اإربد ال�ساعر عاقل الخوالدة،  مديرية ثقافة 

بح�سور ال��دك��ت��ورة الأدي���ب���ة اإيم����ان الج���ودة، 

اإبراهيم  اأحمد  ال��تراث  والكاتب في  والباحث 

الم�ستريحي،  �سفاء  الدكتورة  واأدارت���ه  الزعبي 

الفاتحة على  ال��وق��وف دقيقة �سمت وق���راءة 

اأرواح �سهداء الوطن والأمن العام.

وق����ال الأدي�����ب مح��م��د ال��ط��ع��اني في كلمة 

با�سم الهيئات المنظمة للفعالية، اإن الحتفال 

باليوم العالمي للغة العربية ياأتي اإبرازا لدورها 

العظيم في التراث الإن�ساني، وركيزة اأ�سا�سية 

ل��ل��ت��ن��وع ال��ث��ق��افي ال��ع��الم��ي، ك��ون��ه��ا ال��ل��غ��ة التي 

يتحدث بها ما يزيد على مليار �سخ�س.

وث��م��ن الخ����وال����دة ج��ه��ود ال��ق��ائ��م��ين على 

الفعالية وال��ت��ي اأح��دث��ت الأث����ر ال��وا���س��ح، في 

اإطلاق واإنجاح المبادرة، والدور الذي ت�سطلع 

الثقافية في  اإرب��د الكبرى ودائرتها  به بلدية 

دعم الحركة الثقافية في محافظة اإربد.

وتحدثت الدكتورة اآمنة �سويات عن اأهمية 

ال��ل��غ��ة ال��ع��رب��ي��ة وج��م��ال��ه��ا، م��ن خ���لال ق���راءة 

اأروى  التربوية  الأ���س��ت��اذة  تلتها  ن��ري،  ن�س 

ال��ت��ي تح��دث��ت ع��ن محبتها للغة  ال��ك��وف��ح��ي 

المهند�س  وب���ين  اإح��ي��ائ��ه��ا.  و����س���رورة  العربية 

�سفوان عثامنه، اأن الأمم المتحدة قد اختارت 

كل  من  الأول  كانون  �سهر  من  ع�سر  الثامن 

اأقدم  عام، للاحتفال باللغة العربية كاإحدى 

اللغات ال�سامية، واإحدى اأكر اللغات انت�سارا 

في ال���ع���الم، مم��ث��ل��ة رك��ن��ا م���ن اأرك������ان ال��ت��ن��وع 

الدكتورة  ق��ال��ت  ب��دوره��ا،  للب�سرية.  الثقافي 

�سفاء الم�ستريحي”�سكراً للذين يكتبون باللغة 

العربية الف�سيحة ال�سليمة، ويحاولون ر�سم 

للذين  �سكراً  حولهم،  من  �سدور  في  ال�سعور 

يتذوقون اللغة العربية الف�سيحة، ي�ستن�سقون 

رح��ي��ق الح�����روف، وت�����س��ك��ن ال��ك��ل��م��ات قلوبهم 

بكل ع��ذوب��ة ���س��اح��رة«. واأل��ق��ى ال�سعراء اأنم��ار 

العمري  م��ع��اذ  ���س��الم،  ال��دي��ن  المن�سي، ج���لال 

ق�سائد �سعرية منوعة في هذه المنا�سبة، وذلك 

الفنان جميل دخان،  العود  ع��ازف  بم�ساحبة 

حيث اأثرى ال�سعراء الأم�سية باأ�سعارهم المميزة 

من حيث ف�ساحة اللغة والأداء والح�سور. كما 

اأعلن الأديب معاذ غرايبة عن اإطلاق مبادرة 

“عجلون تقراأ”، المنبثقة من  جديدة بعنوان 

رحم مبادرة “اإربد تقراأ”، مثمنا الدور الكبير 

لرئي�س مبادرة اإرب��د تقراأ على دعمه الم�ستمر 

تم  الأم�����س��ي��ة  نهاية  وفي  والم��ث��ق��ف��ين.  للثقافة 

افتتاح معر�س الخط العربي للفنان الدكتور 

في�سل عا�سور. يذكر، اأن الأم�سية هي باكورة 

المو�سم  لهذا  تقراأ”،  “اإربد  لمبادرة  الن�ساطات 

2023، وذلك بم�ساركة مثقفين واأدباء و�سعراء 

التح��اد  للتدريب،  اأج��م��ل  اإرب���د  م��ن موؤ�س�سة 

منتدى  ال���ع���رب،  والأدب�������اء  للمثقفين  ال���ع���ام 

النخبة الثقافي، مبادرة همة وطن، مركز �سباب 

المدينة  حائط  منتدى  النموذجي،  ال�سريح 

دي��وان  الم�سيحيات،  ال�سابات  جمعية  الثقافي، 

كريزم  اآل  دي��وان  بلدة/الح�سن،  طا�سمان  اآل 

بيت اإربد التراثي، جمعية فرحكم الخيرية، 

جمعية ت�سكيل للفنون الجميلة، نادي ال�سريح 

الريا�سي ومنتدى النعيمة الثقافي.

الانباط- عمان

و������س�����وؤون  الخ�����ارج�����ي�����ة  وزارة  اأك���������دت   

ال�سفارة  خ��لال  وم��ن  تتابع  اأنها  المغتربين، 

وم�ستمر  حثيث  ب�سكل  ل��ن��دن  في  الأردن���ي���ة 

حادثة  المخت�سة،  البريطانية  ال�سلطات  مع 

فقدان التوا�سل مع طالب اأردني في مدينة 

كولت�سيتر بمقاطعة اإ�سيك�س.

وق��ال��ت ال���وزارة في بيان ام�����س، اأن��ه وف��ور 

علمها ب��واق��ع الح��ال م��ن ذوي الم��واط��ن، تم 

اإبلاغ ال�سلطات البريطانية المخت�سة، وفتح 

ال�سفارة في لندن  قنوات تفاعل يومية عبر 

المواطن  وذوي  اإ�سيك�س  �سرطة مقاطعة  مع 

الطالب  مكان  لتحديد  متوا�سل  �سعي  في 

المفقود.

قامت  ال��ب��ح��ث،  ن��ط��اق  تو�سعة  اإط���ار  وفي 

����س���رط���ة م��ق��اط��ع��ة اإ���س��ي��ك�����س ب��ن�����س��ر ���س��ور 

للمواطن المفقود، بو�سفه اإجراءً اعتيادياً في 

اأك��بر قدرٍ  اإلى  مثل ه��ذه الح��الت للو�سول 

�سكان  المعلومات عن الحالة من  ممكن من 

المنطقة.

الانباط- عمان

ي���ح���لُّ وزي����ر ال��داخ��ل��ي��ة الأ����س���ب���ق ال��ع��ين 

ال�سبت  ال��ي��وم  م�ساء  الم��ج��الي  ه���زاع  ح�سين 

���س��ي��ف��ا ع���ل���ى ����س���ال���ون ال�������س���ب���ت في م��رك��ز 

للحديث  ال��ع��ين،  راأ����س  في  الثقافي  الح�سين 

حول “تحديات الأمن الوطني الأردني«.

وي���ت���ح���دث الم���ج���الي، وال�����ذي ���س��ب��ق واأن 

ت�����س��ل��م ق����ي����ادة م���دي���ري���ة الأم�������ن ال����ع����ام في 

اأ�سعب الفترات وفي ظل ما �سمي بانطلاق 

حول  الما�سي،  العقد  مطلع  العربي  الربيع 

محددات الأمن الوطني وثوابته وخطوطه 

الح���م���راء، م��ع��رج��ا ع��ل��ى م��ا م���رَّ ويم���رُّ من 

تنعك�س  اأقليمية  وخارجية  داخلية  اأح��داث 

الأردني،  الوطني  الأم���ن  على  بتداعياتها 

م��ق��دم��ا روؤي����ت����ه ل��ل��ت��ع��اط��ي م���ع م��ث��ل ه��ذه 

التحديات.

وت��ق��ام الأم�����س��ي��ة ل�����س��ال��ون ال�����س��ب��ت غ��دا 

ع��ن��د ال�����س��اع��ة ال�����س��اد���س��ة م�����س��اء في م��رك��ز 

الح�سين الثقافي في را�س العين.

عمان  اأمانة  في  الثقافي  ال�سبت  و�سالون 

ال���ك���برى ت��ن��ظ��م��ه ���س��ه��ري��ا دائ������رة الم���راف���ق 

والبرامج الثقافية في الأمانة، حيث يتناول 

وثقافية متنوعة. �سيا�سية  ق�سايا 

الانباط- عمان

اإلى تفعيل مجل�س  بالزراعة  دعا خبراء 

المناخية  ات  التغيرّر ظل  في  الغذائي  الأم��ن 

الغذائية،  التناف�سية  وزيادة  ومحليا  عالميا 

م��ط��ال��ب��ين ب��ت��غ��ي��ير ال���ط���رق ال��ت��ق��ل��ي��دي��ة في 

والزراعية،  الحيوانية  الروة  مع  التعامل 

والإف����ادة م��ن ك��ل نقطة م��اء خ��لال ف�سل 

ال�ستاء.

المناطق  نحو  التنمية  بتوجيه  وطالبوا 

ال�����س��رق��ي��ة ال���ت���ي ت�����س��ه��د ه���ط���ول م��ط��ري��ا 

اأن ي���ك���ون الم��و���س��م  مم���ت���ازا، وم����ن الم��ت��وق��ع 

ال���رع���وي ف��ي��ه��ا غ��ن��ي ل���ل���روة الح��ي��وان��ي��ة، 

اإلى الإ����س���راع  ال���دول���ة  داع����ين م��وؤ���س�����س��ات 

بزراعة مادة ال�سعير وبكميات كبيرة؛ كون 

المو�سم المطري م�ستمر ح�سب التوقعات.

الم��ع��ن��ي��ة اإلى وق��ف  ك��م��ا دع�����وا الج���ه���ات 

اع���ت���داء اأ���س��خ��ا���س ع��ل��ى اأرا����س���ي ال���دول���ة، 

وي��ق��وم��ون ب��زراع��ت��ه��ا لح�����س��اب��ه��م الخ��ا���س، 

ويم��ن��ع��ون م��وا���س��ي الآخ���ري���ن م���ن ال��رع��ي 

بحراثة  يقوم  بع�سهم  اأن  موؤكدين  فيها، 

اأكر من 50 كم وبالتالي حرمان الآخرين 

بالمناطق  كبيرة  م�ساحات  من  الإف���ادة  من 

ي�سبب  الأم����ر  “هذا  ق��ائ��ل��ين:  ال�����س��رق��ي��ة، 

مو�سم  اأثناء  المواطنين  بين  كثيرة  م�ساكل 

الرعي« .

)بترا(،  الأردنية  الأنباء  لوكالة  وقالوا 

ات المناخية التي ي�سهدها العالم،  اإن التغيرّر

الإنتاج  على  التناف�سية  زي��ادة  اإلى  اإ�سافة 

ات  وت��غ��يرّر ال��زراع��ي��ة،  والمحا�سيل  ال��زراع��ي 

ال��ه��ط��ولت الم��ط��ري��ة ال��ت��ي ب��ات��ت ت��ك��ر في 

الم��ن��اط��ق ال�����س��رق��ي��ة، ي��ت��ط��لّر��ب م���ن مجل�س 

اأغلب  ت�����س��ارك فيه  ال���ذي  ال��غ��ذائ��ي  الأم���ن 

الم���وؤ����س�������س���ات، ال��ع��م��ل وال��ت��وج��ي��ه ل���لاإف���ادة 

ال�سرقية  الم��ن��اط��ق  ال��ه��ط��ولت في  م��ن ه��ذه 

الح�ساد  وزي���ادة  ال�سعير  زراع���ة  وت�سجيع 

الم���ائ���ي ف��ي��ه��ا وتح���ري���ك ال��ت��ن��م��ي��ة واإع������ادة 

البيئي. التوازن 

وت�����س��اءل��وا ع���ن ال�����دور ال����ذي ي��ق��وم به 

تنفيذا  ج��اء  ال��ذي  الغذائي  الأم��ن  مجل�س 

ل���روؤي���ة ال��ت��ح��دي��ث الق��ت�����س��ادي ل���لاأع���وام 

جهة  باإيجاد  اأو�ست  التي   ،)2033-2022(

الحد  بهدف  الغذائي،  بالأمن  متخ�س�سة 

الدولية،  الغذاء  ب��اأزم��ات  المملكة  تاأثر  من 

يوؤثر على منظومة  الذي  المناخي  والتغير 

الأمن الغذائي الوطني.

واإق���رار  م��راج��ع��ة  بالمجل�س  وي��ن��اط  ك��م��ا 

ال�������س���ي���ا����س���ات والخ����ط����ط ال���س��ترات��ي��ج��ي��ة 

الغذائي،  بالأمن  ال�سلة  ذات  والت�سريعات 

وم��ت��اب��ع��ة وت��ق��ي��ي��م ���س��ير ال��ع��م��ل وال��ت��ق��دم 

للاأمن  الوطنية  ال�ستراتيجية  في  المنجز 

الفني  والدعم  المتطلبات  الغذائي، وتوفير 

وال��ل��وج�����س��ت��ي ال�����لازم ل��ت��ط��وي��ر وت�����س��ري��ع 

تحقيق الأمن الغذائي. كما يهدف المجل�س 

ال��ك��ف��ي��ل��ة  الخ����ط����ط  و�����س����ع  اإلى  الج����دي����د 

بم��واج��ه��ة الأزم������ات ال��ت��ي ت���واج���ه تحقيق 

الأمن الغذائي.

وق��������ال اأم��������ين ع������ام اتح��������اد الم�����زارع�����ين 

اإن  ال��ع��وران،  مح��م��ود  المهند�س  الأردن��ي��ين 

ممتاز  رعوي  مو�سوم  على  تدلل  الموؤ�سرات 

هطولت  ت�سهد  التي  ال�سرقية  المناطق  في 

على  المحافظة  اإلى  داعيا  ممتازة،  مطرية 

تنمو  حتى  المملكة  �سرق  الرعوية  المناطق 

ثم  جيد،  ب�سكل  فيها  والح�سائ�س  النباتات 

�سيغني  ال���ذي  الأم���ر  ل��ل��رع��ي،  فتحها  ي��ت��م 

اأ�سحاب الما�سية �سراء الأعلاف.

وط�����ال�����ب ب�������اأن ي����ق����وم مج���ل�������س الأم������ن 

ال���غ���ذائ���ي ب�����دوره في تح��ق��ي��ق اأك����بر ف��ائ��دة 

مادة  بزراعة  ال�سرقية  المناطق  من  ممكنة 

ال�����س��ع��ير، ك����ون الم��و���س��م الم���ط���ري م�����س��ت��م��رٌ 

ح�سب توقعات الر�سد الجوي، قائلًا : “لا 

واأن  الوقت  بهذا  ال�سعير  زراع��ة  من  �سير 

الفائدة �ستكون كبيرة«.

ال��زراع��ي��ة  التنمية  توجيه  وبخ�سو�س 

ن��ح��و ال�����س��رق، دع���ا ال���ع���وران اإلى ���س��رورة 

بتوجيه  ال��غ��ذائ��ي  الأم���ن  مجل�س  يقوم  اأن 

ج��م��ي��ع ال��������وزارات والم��وؤ���س�����س��ات الخ��دم��ي��ة 

في  الجيد  المطري  المو�سم  من  الإف��ادة  نحو 

الح�ساد  حفائر  بزيادة  ال�سرقية؛  المناطق 

الم���ائ���ي وزراع�������ة الم���ن���اط���ق ال���وا����س���ع���ة ال��ت��ي 

اإلى  م�����س��يرا  غ��ن��ي��ا،  م��ط��ري��ا  مو�سما  ت�سهد 

الموا�سي  م��ن  الكثيرة  الأع���داد  اأ�سحاب  اأن 

ال�سرق  نحو  بما�سيتهم  ه  التوجّر لهم  يمكن 

اأن  متوقعاً  وال�سيف،  الربيع  ف��ترة  خ��لال 

تدور حركة التنمية في تلك المناطق .

وطالب مربي ما�سية في منطقة الغباوي 

على  اأ�سخا�س  اعتداء  بمنع  الدعجة،  زياد 

الوا�سعة  الم�ساحات  وت��رك  ال��دول��ة  اأرا���س��ي 

م���ن الم���ن���اط���ق ال�����س��رق��ي��ة ل��ت��ك��ون م��و���س��م��ا 

العديد  قيام  اإلى  م�سيرا  للجميع،  رع��وي��ا 

المطري  ال��وف��ر  با�ستغلال  الأ�سخا�س  م��ن 

الدولة  اأرا�سي  وزراع��ة  ال�سرقية  بالمناطق 

الموا�سي  اأ�سحاب  ومنع  الخا�س  لح�سابهم 

قائلًا  ج��داً،  وا�سعة  مناطق  في  الرعي  من 

واأ�سحاب  المعتدين  الم�ساكل بين  “�ستكر   :

نهاية  وحتى  الربيع  م��ن  اع��ت��ب��اراً  الم��وا���س��ي 

ال�سيف« .

بعمل  ق��ام��ت  ال���زراع���ة  وزارة  اإن  وق����ال 

63 ح��ف��رة  ح��ف��ائ��ر ح�����س��اد م���ائ���ي ع���دده���ا 

ام�����ت�����داداً م����ن م��ن��ط��ق��ة ال���غ���ب���اوي وح��ت��ى 

المطري  المو�سم  اأن  اإلى  م�سيرا  ال��روي�����س��د، 

هناك  واأن  ال�سرقية  بالمناطق  ج��داً  ممتاز 

ح���اج���ة ل��ع��م��ل الم���زي���د م���ن ه����ذه الح��ف��ائ��ر، 

اإلى ال���س��ت��ع��ان��ة ب��اأ���س��ح��اب الم��ا���س��ي��ة  داع���ي���اً 

ع��ن��د ع��م��ل ه��ذه الح��ف��ائ��ر ك��ون��ه��م يعرفون 

المناطق  واأكر  الماء  �سيلان  اتجاهات  بدقة 

هطولً مطرياً.

اإلى  تاأتي  اأن  المعنية  وقال: على الجهات 

بالمناطق  يحدث  ما  لت�ساهد  الواقع  اأر���س 

حقيقية  تنمية  اإلى  تحتاج  التي  ال�سرقية 

خ�����س��و���س��اً في مج����ال ال�����روة الح��ي��وان��ي��ة 

الأرا���س��ي  ه��ذه  تنظيم  يتم  واأن  والنباتية 

ب�سكل يخدم الجميع .

الجيزة  منطقة  في  ما�سية  م��رب��ي  ودع��ا 

اق���ام���ة م�����س��روع  اإلى  ال��ده��ام�����س��ة،  ج���م���ال 

يتم  الحكومة،  تتبناه  ال�سعير  م��ادة  زراع��ة 

خلاله زراعة مناطق وا�سعة جنوبا و�سرقاً 

م��وؤك��داً  الأع����لاف،  ل��ت��وف��ير  ال�سعير  بم���ادة 

�سرورة اأن يكون هذا الم�سروع وفقاً لتنظيم 

بخرائط  ال�ستعانة  مع  م�سبق  وتخطيط 

 : قائلًا  ال�ستاء  مو�سم  بداية  منذ  الطق�س 

“ل يجوز اأن ن�سمت اأمام م�سكلة الأعلاف 
نعمل  ول  طائلة  بكميات  ن�ستوردها  التي 

على حل هذه الم�سكلة«.

مجل�س  دور  عن  الدهام�سة  ت�ساءل  كما 

يتبنى عدة  اأن  الذي يجب  الغذائي  الأم��ن 

من  الإف���ادة  على  ويعمل  زراع��ي��ة  م�ساريع 

كل نقطة ماء، م�ستعيناً باأ�سطول كبير من 

والموؤ�س�سات  ال��وزارات  تملكها  التي  الآليات 

الخدمية وغيرها .

الانباط- عمان

البوم  العامة  الثانوية  طلبة  ي�ستكمل   

حيث  التكميلية،  ال��دورة  امتحان  ال�سبت، 

وطالبة  طالبا   31417 للامتحان  �سيتقدم 

في كافة الفروع.

وب��ح�����س��ب ب���ي���ان �����س����ادر ع����ن ال��������وزارة، 

���س��ي��ت��ق��دم ال��ط��ل��ب��ة ل��لام��ت��ح��ان في م��ب��اح��ث 

ال��ف��ي��زي��اء وال���ع���ل���وم الإ���س��لام��ي��ة وال��ن��ظ��م 

الإ���س��لام��ي��ة وف��ق��ه ال���دع���وة وال�����س��ن��اع��ات 

ال��زراع��ي��ة وال���دوائ���ر الأم��ام��ي��ة وال��ت��دب��ير 

ونظم  المهنية  وال�سلامة  والإدارة  الفندقي 

المعلومات الإدارية والفيزياء المهنية.

و���س��ي��ك��ون الم���ت���ح���ان ل���ي���وم ال���غ���د على 

30254 طالبا  جل�ستين، الأولى يتقدم فيها 

�سيتقدم فيها  الثانية  اأما الجل�سة  وطالبة، 

1163 طالبا وطالبة

 الخارجية تتابع حادثة 
فقدان التواصل مع طالب 

أردني في بريطانيا

 المجالي يتحدث حول تحديات الأمن الوطني بصالون السبت 

 خبراء: ضرورة تفعيل مجلس الأمن الغذائي وتوجيه التنمية نحو الشرق

طلبة الثانوية العامة يستكملون امتحان الدورة 
التكميلية 

المحلي
ال�سبت    7/ 1 /  2023
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الانباط-وكالات

م��ا ب��ن دم��وي��ة وت��ن��ك��ي��ل م��ف��رط، وم��ق��اوم��ة 

�شاعدة تحمل الأمل، ارت�شم م�شهد عام 2022 في 

الأر�ض الفل�شطينية المحتلة، مع قابلية مفتوحة 

توؤ�شر  العام الجديد كما  الت�شعيد في  لمزيد من 

معطيات اأولى اأيامه

“معطى”  فل�شطن  معلومات  مركز  ووث��ق 

اأكثر من 35 األف انتهاك للاحتلال ال�شهيوني، 

في ال�شفة والقد�ض المحتلتن، عام 2022، في اأعلى 

بالنظر  الفل�شطينين  بحقّ  للانتهاكات  معدل 

تاأكيد وا�شح على  الأخ��رة، في  الأربعة  للاأعوام 

العدوانية  و�شيا�شته  وب�شاعته  الحتلال  اإج��رام 

تجاه الفل�شطينين

�شملت النتهاكات جميع اأنواع الجرائم التي 

ارتكبها الحتلال وم�شتوطنوه، ولم ي�شلم منها 

وتنوعت  والح���ي���وان،  والأر�����ض  والح��ج��ر  الب�شر 

بن؛ قتل واعتقال واإبعاد وهدم للمنازل اإ�شافة 

واعتداءات  الممتلكات،  و�شلب  الأرا�شي  لتجريف 

طالت قطاع التعليم والقطاع ال�شحي

عام  رح��ل  �شهيدًا   230 نحو  بلغت  وبح�شيلة 

الغربية،  ال�شفة  الأك��ثر دموية خا�شة في   2022

)مكتب  اأوت�����ش��ا  ت��ق��اري��ر  ح�شب   ،2005 ع��ام  منذ 

الأمم المتحدة لتن�شيق ال�شوؤون الإن�شانية(

ووفق المعطيات التي ن�شرها مركز “معطى” 

فقد ا�شت�شهد في ال�شفة الغربية )176( مواطناً، 

و)4(  ن�����ش��اء،  و)7(  وط��ف��ل��ة،  ط��ف��لًا   )45( منهم 

م�شنن، في رقم هو الأعلى منذ عدة �شنوات. كما 

ا�شت�شهد 6 معتقلن في �شجون الحتلال

القد�ض  من  �شهيدًا   19 ال�شفة  �شهداء  وبن 

المحتلة، في حن ا�شت�شهد 53 فل�شطينيًّا في قطاع 

غزة، غالبيتهم ارتقوا خلال عدوان الحتلال في 

اآب/اأغ�شط�ض

الغتيال يفجر الغ�شب

الفل�شطيني  “المركز  ا�شتطلع  خبراء  وي�شر 

واإق��دام��ه  الح��ت��لال  دم��وي��ة  اأن  للاإعلام” اإلى 

ع��ل��ى ال���ع���ودة ل��ت��ن��ف��ي��ذ ���ش��ي��ا���ش��ة الغ���ت���ي���الت في 

ال�����ش��ف��ة الم��ح��ت��ل��ة ب��وق��ت م��ب��ك��ر م���ن ع���ام 2022، 

ال�شعبي  تاأجيج الأم��ور وحالة الغ�شب  اأ�شهم في 

اأف�شت لمزيد من المواجهات وت�شكل حالت  التي 

المقاومة

اأول  ج����اءت   ،2022 ف���براي���ر  م���ن  ال��ث��ام��ن  في 

المحتلة،  ال�شفة  في  �شنوات  منذ  اغتيال  عملية 

عندما اأقدمت قوة خا�شة من جي�ض الحتلال، 

م��بروك��ة ومحمد  اأده���م  الم��ق��اوم��ن  اغتيال  على 

ا�شتهدفت  اأن  ب��ع��د  الم��ب�����ش��ل��ط،  واأ����ش���ف  ال��دخ��ي��ل 

مركبة تقلهم بما يزيد على 90 ر�شا�شة في حي 

المخفية في نابل�ض

غ�شب مت�شاعد

القرا،  اإي��اد  ال�شيا�شي  والمحلل  الكاتب  ويوؤكد 

ب���داأت مبكرًا في عام  التي  الح��ت��لال  اأن ج��رائ��م 

2022، بما في ذلك عمليات قتل وت�شفية، و�شولً 

ن��اب��ل�����ض، مع  ال��ث��لاث��ة في  ال�����ش��ب��ان  اإلى اغ��ت��ي��ال 

باأ�شكال  ت�شاعد العتداءات في القد�ض وال�شفة 

الفل�شطيني  الغ�شب  م��ن  لح��ال��ة  اأدت  مختلفة 

المت�شاعد

واأو�شح القرا في حديثه ل�”المركز الفل�شطيني 

في  الح����ت����لال  اأوغ�������ل  “كلما  اأن������ه  للاإعلام” 

اإجرامه ودمويته وفي ظنه اإخماد �شوت الغ�شب 

فكل  يت�شاعد،  الغ�شب  ه��ذا  ك��ان  الفل�شطيني، 

واإع��دام ميداني  اغتيال وكل عملية قتل  عملية 

تخلق جيلًا يطلب الثاأر

وع��ل��ى وق����ع الغ���ت���ي���ال، وغ����ره م���ن ج��رائ��م 

العمليات  تنفيذ  مح����اولت  ازدادت  الح���ت���لال 

ع��م��ل��ي��ات  ع���بر  المنفردة”  “الذئاب  ال���ف���ردي���ة 

اأك��ثر لحالت  تبلور  بالتوزاي مع  طعن وده�ض، 

الم���ق���اوم���ة خ��ا���ش��ة في ج��ن��ن م��ث��ل ك��ت��ي��ب��ة جنن 

ب��روز مجموعات  نابل�ض مع  الأ���ش��ود، في  وعرين 

مقاومة تتبع كتائب الق�شام

ال��ق��ا���ش��ي��ة  الح�����ش��ي��ل��ة  اأن  اإلى  ال���ق���را  واأ�����ش����ار 

ل��لاح��ت��لال لم ت��ق��ت�����ش��ر ع��ل��ى ع��م��ل��ي��ات ال��ق��ت��ل، 

فهناك عمليات اقتحام واعتقال تكاد تكون غر 

تف�شى  ال��ذي  ال�شتيطان  ع��ن  ف�شلا  م�شبوقة، 

كال�شرطان في ال�شفة والقد�ض المحتلتن

اعتقالت بالآلف واعتداءات ا�شتيطانية 

بالجملة

ووفق تقرير اأ�شدرته “هيئة �شوؤون الأ�شرى 

الفل�شطيني”،  الأ���ش��ر  و”نادي  والمحررين”، 

وحقوق  الأ���ش��ر  ل��رع��اي��ة  “ال�شمر  وموؤ�ش�شة 

فقد  ح��ل��وة-ال��ق��د���ض،  وادي  وم��رك��ز  الإن�شان”، 

اآلف   7 اعتقال قوات الحتلال   2022 �شهد عام 

فل�شطيني من بينهم 882 طفلا و172 امراأة

وبنّ اأنه “في بع�ض الحالت ا�شتخدمت قوات 

ونفذت  ب�شرية،  ك��دروع  العائلة  اأف��راد  الحتلال 

عمليات اعتقال، بهدف ال�شغط على المطاردين 

لت�شليم اأنف�شهم، وطال ذلك اأ�شقاءهم واأ�شدقاء 

لهم واأمهاتهم وزوجاتهم واأبناءهم«

ووف��������ق رئ����ي���������ض ه���ي���ئ���ة م����ق����اوم����ة الج�������دار 

وال���ش��ت��ي��ط��ان م���وؤي���د ���ش��ع��ب��ان، ف����اإن الح��ت��لال 

 8724 الما�شي،  العام  خلال  نفذوا  وم�شتوطنيه، 

بمختلف  وممتلكاتهم  الم��واط��ن��ن  بحق  اع��ت��داء 

المحافظات

ق����رارات بال�شتيلاء  اأب���رز الع���ت���داءات  وم��ن 

مختلفة،  م�����ش��م��ي��ات  تح���ت  دونم����ا   26424 ع��ل��ى 

على  والت�شديق  ا�شتيطانية  ب���وؤرة   12 واإق��ام��ة 

في  وتف�شيليا  هيكليا  مخططا   83 مجموعه  ما 

ال�شفة الغربية والقد�ض

ما  الح��ت��لال  �شلطات  نفذت  ذل��ك  مقابل  في 

مجموعه 378 عملية هدم، وهدمت خلالها 715 

من�شاأة في ال�شفة المحتلة بما فيها مدينة القد�ض 

واأ���ش��درت  �شخ�شا،   1235 ذل���ك  ج���راء  وت�����ش��رر 

بدعوى  فل�شطينية  من�شاآت  بهدم  اإخطارا   1220

ع����دم ال��رخ��ي�����ض، في ارت���ف���اع ق��ي��ا���ش��ي م��ق��ارن��ة 

بالأعوام الما�شية

الأمل بالمقاومة

اأن  ال��ظ��اظ��ا  ن��اج��ي  ال�شيا�شي  ال��ك��ات��ب  وي���رى 

يحمله  بم��ا  فل�شطينياً  دام��ي��اً  ع��ام��اً   2022 ع���ام 

م���ن ج���رائ���م ���ش��ه��ي��ون��ي��ة ت��ع��ر���ض ل��ه��ا ال�����ش��ع��ب 

القد�ض  اأو  غزة  اأو  ال�شفة  في  �شواء  الفل�شطيني 

اأو الداخل المحتل

“المركز  ن�������ش���ره  ل����ه  م����ق����ال  في  وا�����ش����ت����درك 

ال��وق��ت  ال��ع��ام  ه���ذا  اأن  للاإعلام”  الفل�شطيني 

ا الأمل بالمقاومة والحرية بما �شهده  يحمل اأي�شً

الغربية،  ال�شفة  في  ع�شكرية  ح��الت  ولدة  من 

اأ�شماه  المقاوم فيها؛ مما  للعمل  وانتقالة نوعية 

الح���ت���لال ب��ال��ذئ��اب الم��ن��ف��ردة اإلى الم��ج��م��وع��ات 

الع�شكرية المنظمة، والتي ت�شمل جميع مكونات 

العمل الوطني

 )31( م���ق���ت���ل  “معطى”،  م����رك����ز  ور�����ش����د 

اأك��ثر  واإ���ش��اب��ة  الج��ن��ود،  م��ن  اأغلبهم  اإ�شرائيليا 

ج���راء   ،2022 ع���ام  خ���لال  اآخ���ري���ن،   )525( م���ن 

منها  مقاوماً،  عملا   )12188( من  اأك��ثر  تنفيذ 

)848( عملية اإطلاق نار ، و)37( عملية طعن اأو 

محاولة  اأو  ده�ض  عملية  و)18(  طعن،  محاولة 

ده�ض، اإ�شافة لعملية تفجر مزدوجة واحدة

المن�شرم، مثّلت  ال��ع��ام  اأن��ه خ��لال  اإلى  واأ���ش��ار 

ظاهرة المقاومة الفردية �شرارة انطلاقة موجة 

في  الح��ت��لال  ا�شتهدفت  نوعية  ف��ردي��ة  عمليات 

تطورت  ث��م  المحتل،  وال��داخ��ل  والقد�ض  ال�شفة 

اإلى فعل م�شلح منظم لمهاجمة اأهداف الحتلال 

الع�شكرية

نقلات نوية للمقاومة

في  الخبر  �شرقاوي،  يو�شف  ال��ل��واء  ويذهب 

ال�شئون الع�شكرية اإلى اأن اأهم ما ميز عام 2022م 

الحتلال  مقاومة  في  نوعية  نقلات  ميلاد  هو 

عك�شت ارتفاع وترة التحدي بال�شفة المحتلة

الفل�شطيني  ل�”المركز  ح��دي��ث��ه  في  واأ�����ش����ار 

ن��اب��ل�����ض  ك��ت��ي��ب��ة  ل��ل��وج��ود  “خرجت  للاإعلام” 

غر  تحديا  و�شكلت  الأ���ش��ود،  عرين  ث��م  وجنن 

ال�شفة،  محافظات  لبقية  وانتقل  ازداد  م�شبوق 

ويمكن اأن ينتقل لداخل اأرا�شي 48«

بدوره، يوؤكد طلال عوكل -المحلل ال�شيا�شي- 

ع��ام  والم�����ش��ل��ح��ة  ال�شعبية  الم��ق��اوم��ة  ت�����ش��اع��د  اأن 

مخططات  اأن  اأول��ه��ا  دللت،  ع��دة  يحمل   2022

الح����ت����لال الإ����ش���رائ���ي���ل���ي ب��وا���ش��ط��ة الم����زاي����دات 

الإ�شرائيلية  ال�شيا�شة  اأو  الإ�شرائيلية  الحزبية 

الر�شمية عك�شت اإ�شراتيجية الحتلال

للاإعلام”:  الفل�شطيني  ل�”المركز  وي�شيف 

مخططات  في  ون��وع��ي  ك��ب��ر  ت�شعيد  “هناك 
الحتلال �شد الفل�شطينين لي�ض على م�شتوى 

فح�شب؛  الفل�شطينية  ال�شيا�شية  الحقوق  اإنكار 

بل الدخول لمرحلة تجريف الوجود الفل�شطيني 

�شياق  خ���ارج  فل�شطيني  �شعبي  ت�شعيد  قابلها 

ال�شيا�شة الر�شمية والف�شائلية«

الق�شية  على  تاأثراته  لكن   2022 ع��ام  رح��ل 

الفل�شطينية لم تنته، ففي باكورة العام الجديد 

ارت��ق��ى 4 ���ش��ه��داء، منهم 3 اأط��ف��ال، ون��ف��ذ وزي��ر 

الأم�����ن ال��ق��وم��ي ال�����ش��ه��ي��وني الم��ت��ط��رف اي��ت��م��ار 

مخططات  و�شط  للاأق�شى  اقتحامًا  غفر  ب��ن 

وجنوح نحو المزيد من الإرهاب ال�شهيوني الذي 

ينذر بانفجارات ل حدود لها

الانباط-وكالات

الزيتونة  مركز  عقدها  نقا�ض  حلقة  توقعت 

ل���ل���درا����ش���ات وال����ش���ت�������ش���ارات، ت�����ش��اع��د ع��ن��ا���ش��ر 

2023، خ�شو�شاً  التفجر والمواجهة خلال �شنة 

في القد�ض، وذلك ي�شبب تزايد احتمالت انت�شار 

العمل المقاوم في ال�شفة الغربية

ولم ي�شتبعد الم�شاركون في الندوة من خبراء 

قطاع  دخ��ول  الفل�شطيني،  بال�شاأن  ومخت�شن 

غزة في مواجهة ع�شكرية عنيفة �شد الحتلال، 

ك��م��ا ت��ت��زاي��د ف��ر���ض ت�����ش��اع��د ال��ع��م��ل الم���ق���اوم في 

فيه  ���ش��ت��زداد  ال���ذي  ال��وق��ت  في  الغربية،  ال�شفة 

اإرادة ال�شعب  �شرا�شة الحتلال في محاولة قمع 

الفل�شطيني، خ�شو�شاً في �شوء ت�شكيل الحكومة 

الأكثر تطرفاً دينياً وقومياً في تاريخ الحتلال 

على  عدوانها  ت�شعيد  واحتمالت  الإ�شرائيلي، 

الأر�ض والمقد�شات وال�شعب الفل�شطيني، وتفعيل 

برامج التهويد وال�شتيطان

اأداره���ا  التي  ال��ن��دوة  م��ن  الأولى  الحلقة  وفي 

اأرب���ع  ناق�شت  ���ش��ال��ح،  مح��م��د  مح�شن  ال��دك��ت��ور 

خلال  الم�شتقبلية  التوقعات  بحثت  عمل،  اأوراق 

حول  عرابي  ل�شاري  اأوله���ا  وكانت   ،2023 �شنة 

الو�شع الداخلي الفل�شطيني، اأما الثانية فكانت 

وق��دّم  والمقد�شات،  القد�ض  ح��ول  ابحي�ض  لزياد 

ال���ورق���ة ال��ث��ال��ث��ة وائ����ل الم��ب��ح��وح ح���ول الم��ق��اوم��ة 

الفل�شطينية، بينما قدم الدكتور مهند م�شطفى 

ال���ورق���ة ال���راب���ع���ة ح����ول ال��ك��ي��ان الإ���ش��رائ��ي��ل��ي، 

والمتخ�ش�شن  الخ��براء  من  مجموعة  بم�شاركة 

في مناق�شة اأوراق العمل

اأن��ه في الإط��ار  وق��د خل�شت ه��ذه الحلقة اإلى 

اتفاق  من  بالرغم  فاإنه  الفل�شطيني،  الداخلي 

الم�شالحة الذي تّم التوقيع عليه في الجزائر في 

التحرير  منظمة  قيادة  ف��اإن  الما�شي،  اأكتوبر   13

الت��ف��اق  اإن��ف��اذ  وارد  في  لي�شت  ال�شلطة  وق��ي��ادة 

ت�شمن  لم  طالما  نزيهة  ح��رة  انتخابات  واإج���راء 

اإعادة تجديد نف�شها

كما خل�شت اإلى اأنه بالرغم من كثرة الأفكار 

ال��داخ��ل��ي��ة  الم�شكلة  ج��وه��ر  ف���اإن  والق����راح����ات، 

ونبهت  الأف���ك���ار،  في  ول��ي�����ض  الإرادات  في  ت��ك��م��ن 

م�شروع  الفل�شطينية  لل�شلطة  يعد  لم  اأن��ه  اإلى 

الت�شوية،  م�شار  ان�����ش��داد  بعد  حقيقي  �شيا�شي 

الحقيقية  الإرادة  ع��ن  التعبر  في  ف�شلها  وبعد 

تعد  لم  ال�شلطة  اأن  كما  الفل�شطيني،  لل�شعب 

اجتماعية  ول  ق��ان��ون��ي��ة  ع��دل��ي��ة  ���ش��م��ان��ة  تم��ث��ل 

ف�شتتابع  ال�شفة،  في  تحكمها  ال��ت��ي  الم��ن��اط��ق  في 

وعلى  الأمنية،  القوة  على  الرت��ك��از  في  م�شارها 

اأداء دورها الوظيفي

اأما في ملف القد�ض فقد توقّعت حلقة النقا�ض 

اأن يكون ملف القد�ض ملفاً مركزياً �شاخناً خلال 

وت�شعيد  تفجر  عن�شر  يكون  وق��د   ،2023 �شنة 

الأك��ثر  الإ�شرائيلية  الحكومة  ت�شكيل  ب�شبب   ،

تطرفاً في تاريخ الكيان الإ�شرائيلي، وما يقابله 

من ات�شاع دائرة التحدي والمقاومة لدى ال�شعب 

الفل�شطيني

اإلى منحنى متعرج  الم��داخ��لات  اأ���ش��ارت  وق��د 

في ال��ت��داف��ع ب��ن الح��ت��لال وب��ن الم��داف��ع��ن عن 

المنجزات  بع�ض  حقق  الح��ت��لال  واأن  ال��ق��د���ض، 

�شعيه لإنهاء  الأر���ض من خلال  والحقائق على 

حيث  ل�شالحه،  هويتها  وح�شم  القد�ض  معركة 

قام ب�شرب رموز الوجود ال�شيا�شي الفل�شطيني، 

لفر�ض  و�شعى  ك���برى،  تهويد  م�شاريع  وتبنى 

تو�شيع  اإلى  ب��الإ���ش��اف��ة   ، ال��ت��ورات��ي��ة  ال��ط��ق��و���ض 

على  وال�شيطرة  المقد�شين  منازل  هدم  حملات 

اأملاكهم

لكن المداخلات اأ�شارت اإلى اأن المقاومة بكافة 

ال��ع��دوان  اأف�شلت  المقد�شين  و���ش��م��ود  اأ�شكالها 

وباب  الرحمة  باب  جبهات  على  م�شاره  وعطّلت 

العمود وال�شيخ جراح والخان الأحمر

الانباط-وكالات

 مع انتهاء عام 2022 دخل ال�شراع في اليمن 

م��رح��ل��ة ف���ارق���ة ع��ل��ى الم�����ش��ت��وي��ن الق��ت�����ش��ادي 

والم��ع��ي�����ش��ي خ��ا���ش��ة م���ع ارت���ف���اع الأ����ش���ع���ار بفعل 

ا�شتمرار تدهور قيمة العملة مما يدفع ملاين 

م�����ش��ت��وي��ات  اإلى  الن�������زلق  ال��ي��م��ن��ي��ن لخ��ط��ر 

اإذا ا�شتمرت الأو�شاع  مخيفة من نق�ض الغذاء 

القت�شادية في النهيار خلال العام الجديد

الما�شي  العام  من  الأخ��رة  ال�شهور  و�شهدت 

الحكومة  بن  القت�شادية  الح��رب  في  ت�شاعدا 

ال��ي��م��ن��ي��ة الم���ع���رف ب��ه��ا دول���ي���ا والم���دع���وم���ة من 

ال�������ش���ع���ودي���ة م����ن ن���اح���ي���ة، وج���م���اع���ة الح���وث���ي 

المتحالفة مع اإيران من ناحية اأخرى

النفط  ت�شدير  م��وان��ئ  على  هجمات  واأدت 

اإلى تعطيل اأهم مورد للاإيرادات الحكومية مما 

الأمم  و�شفتها  ال��ت��ي  اليمنين  معاناة  يفاقم 

التاريخ  في  اإن�شانية  ماأ�شاة  اأ���ش��واأ  باأنها  المتحدة 

الحديث

ول ت�شبه الأمنيات التي ينتظرها اليمنيون 

ب��خ��ل��د �شكان  ت����دور  ال��ت��ي  ت��ل��ك   2023 م��ن ع���ام 

�شنوات  منذ  ي��رزح  بلد  ففي  الأخ���رى،  البلدان 

تح��ت وط���اأة ح��رب ل ت��ل��وح في الأف���ق نهاية لها 

ومغلّفة  متوا�شعة  اأمنية  على  النا�ض  يجتمع 

قيد  على  البقاء  تتعدى  ل  والإح��ب��اط  بالياأ�ض 

الأك��ثر  ك��ان  المن�شرم  ال��ع��ام  اأن  خا�شة  الح��ي��اة 

ق�شوة عليهم اقت�شاديا ومعي�شيا

ت��ق��ول رب��ة م��ن��زل في مدينة ع��دن تُ��دع��ى اأم 

معتز )48 عاما( لم يعد با�شتطاعتي اأن اأتدبر 

الديون  علينا  وت��راك��م��ت  واأولدي  يومي  ق��وت 

ه��و عليه متى  كما  والح���ال  ع��ام جديد  ودخلنا 

ندفعها  التي  الم��ن��ازل  اإي��ج��ارات  هلكتنا  بتفرج؟ 

ب��ال��ري��ال ال�����ش��ع��ودي ب��الإ���ش��اف��ة اإلى ال��ف��وات��ر 

وغرها تعبنا!

واأ�شافت يمر علينا اليوم ونحن نعي�ض على 

ما  توفر  ن�شتطيع  كيف  ونفكر  واح���دة  وجبة 

ي�شد جوعنا في اليوم التالي وربي يعلم اإلى متى 

ن�شمد وما في اأي اأمل يب�شر بخر

وتابعت اأم معتز وهي اأرملة واأم لثلاثة اأولد 

لرويرز نف�شي اأوجه �شوؤال للمجل�ض الرئا�شي 

اليمن  في  م�����ش��وؤول  وك��ل  ال�شرعية  والح��ك��وم��ة 

نعاني  �شنظل  متى  اإلى  الج��ن��وب:  في  وخ��ا���ش��ة 

لي�ض  الفاح�ض.  الغلاء  ب�شبب  والآلم  الأوج��اع 

 2022 عندي دخل مادي ثابت ومرت علي �شنة 

والله بدون اأن اأقدر على �شراء مواد غذائية مثل 

ال�شابق

اأرباع  اأكثر من ثلاثة  اليمني  الريال  وفقد 

ق��ي��م��ت��ه م��ق��اب��ل ال������دولر م��ن��ذ ان��ه��ي��ار ال��ن��ظ��ام 

القت�شادي والمالي في البلاد قبل ثمانية اأعوام 

مما اأدى اإلى ارتفاع هائل في الأ�شعار و�شط عجز 

ال�شلع  غالبية  ���ش��راء  ع��ن  اليمنين  م��ن  كثر 

الأ�شا�شية و�شقوط قطاعات كبرة من ال�شكان 

في براثن الفقر والجوع

وقال محمد ح�شن محمد )58 عاما(، وهو 

راتبه  اإن  عقيد  برتبة  ع��دن  �شرطة  في  �شابط 

المعي�شة  متطلبات  م��ن  بالمئة  خم�شة  يغطي  ل 

اأن  فبعد  اأ�شخا�ض  اأرب��ع��ة  م��ن  المكونة  لأ���ش��رت��ه 

كان يتقا�شى راتبا يعادل 600 دولر �شهريا قبل 

الحرب اأ�شبح اليوم يح�شل على ما يعادل 150 

دولرا ب�شبب تدهور قيمة الريال

اأ�شعار  ارت��ف��اع  ل��روي��رز بنبرة غ�شب  وق��ال 

ال�شلع الغذائية اأف�شد كل �شيء ولي�ض لدي اأمل 

�شداد  العجز عن  الو�شع ف�شلا عن  في تح�شن 

ب�شبب  واأ�شرتي  فيه  اأقيم  ال��ذي  الم�شكن  اإي��ج��ار 

ارتفاع اإيجارات ال�شقق والبيوت بعدن لم�شتويات 

يطلبون  م��لاك��ه��ا  و���ش��ار  فيها  م��ب��ال��غ  قيا�شية 

الإيجارات بالريال ال�شعودي

على الرغم من اأن اتفاق الهدنة، الذي كان 

برعاية الأمم المتحدة وا�شتمر من مطلع اأبريل 

الأول،  ت�شرين  اأكتوبر  من  الثاني  اإلى  ني�شان 

يعد اأطول فرة هدوء ن�شبي �شهدته البلاد فاإن 

المتحدة  الأمم  منظمات  وت��ق��اري��ر  توقعات  ك��ل 

تر�شم �شورة قاتمة لو�شع اليمن في 2023

ولي�ض هناك اأي بوادر على انفراجة للاأزمة 

ال��ت��ي ف��ج��رت��ه��ا الح���رب ال��ت��ي ت��دخ��ل في اأواخ���ر 

مار�ض اآذار عامها التا�شع

ال�شوؤون  لتن�شيق  المتحدة  الأمم  مكتب  اأك��د 

الإن�شانية اأن ملاين اليمنين يعانون تداعيات 

الخدمات  وتعطل  القت�شادية  والأزم��ة  العنف 

العامة

اأن الحتياجات  اإلى  واأ�شار في تقرير حديث 

م��رت��ف��ع��ة خ��لال  �شتظل  ال��ي��م��ن  الإن�����ش��ان��ي��ة في 

 21.6 ي���ق���ارب  ���ش��ي��ح��ت��اج م���ا  2023 ح��ي��ث  ال���ع���ام 

مليون �شخ�ض اإلى توفر الم�شاعدات الإن�شانية 

وخدمات الحماية لهم اأثناء العام الحالي

المئة من �شكان  80 في  اأك��ثر من  اأن  واأ���ش��اف 

ومياه  الغذاء  على  للح�شول  يكافحون  البلاد 

حن  في  الكافية  ال�شحية  والخ��دم��ات  ال�شرب 

اأن م��ا ي��ق��رب م��ن 90 في الم��ئ��ة م��ن ال�����ش��ك��ان ل 

يح�شلون على الكهرباء التي توفرها الحكومة

ويقول ع�شام محمد عقلان )46 عاما( وهو 

 2022 ال��ع��ام  م��وظ��ف ح��ك��وم��ي في �شنعاء رح���ل 

بم��رارت��ه وق�����ش��وت��ه. رح��ل ب��اأح��لام لم تتحقق. 

رحل باأوجاع وجروح لم تطب.. عام قا�ض

وت��اب��ع م���اذا ي��ك��ون في ع��ام مج��ه��ول العنوان 

له  ل��ي�����ض  ت���ده���ور معي�شي  ظ���ل  والأح�������داث في 

محطة توقف؟

 في 2022 .. مقاومة صاعدة تجابه دموية الاحتلال وعدوانه

 خبراء يتوقعون تصاعد »المواجهة« وتزايد »العمل المقاوم« بسبب سياسات حكومة نتنياهو

 مع بداية عام جديد.. اليمنيون يكابدون مرارة الفقر ونقص الغذاء

 كنائس القدس تدين اعتداء 
مستوطنين على قبور بروتستانتية

 بعد مطالبة بن غفير بالإعدام...الفلسطينيون 
في سجون إسرائيل يعلنون »التعبئة العامة«

 ترامب يحصل على صوت واحد 
لرئاسة مجلس النواب

 البريكس والقضية الفلسطينية أكبر الرابحين من عودة »دا 
سيلفا« إلى رئاسة البرازيل.. وواشنطن وإسرائيل أكثر الخاسرين

الانباط-وكالات

 اأدان بطاركة وروؤ�شاء الكنائ�ض في القد�ض، 

الخمي�ض، اعتداء م�شتوطنَن اإ�شرائيليَن على 

البروت�شتانتية،  الم��ق��برة  داخ���ل  ق��ب��ور  ���ش��واه��د 

خلال احتفالت راأ�ض ال�شنة الجديدة

وروؤ�شاء  بطاركة  اأ�شدره  بيان  ذلك في  جاء 

الكنائ�ض بالقد�ض، اطلعت الأنا�شول عليه

وق����ال ال��ب��ي��ان: ن��ح��ن ال��ب��ط��ارك��ة وروؤ����ش���اء 

من  للغاية  منزعجون  ال��ق��د���ض،  في  الكنائ�ض 

التدني�ض الوح�شي لأكثر من 30 �شاهد قبر في 

المقبرة البروت�شتانتية في جبل �شهيون في راأ�ض 

ال�شنة الجديدة

واأ���ش��اف: ك�شفت ال��ك��ام��رات الأم��ن��ي��ة عن 

يرتديها  )قلن�شوة  الكيباه  ي��رت��دي��ان  ���ش��ابّ��ن 

خبيث  ب�شكل  يحطمان  الم��ت��دي��ن��ون(،  ال��ي��ه��ود 

حجراً منحوتاً لأ�شقف القد�ض البروت�شتانتي 

ال���ث���اني، وال���ع���دي���د م���ن ال�����ش��ل��ب��ان الح��ج��ري��ة 

و�شواهد قبور

اأن  الأع��م��ال  ه��ذه  تظهر  ال��ب��ي��ان،  وبح�شب 

بالتع�شب  بو�شوح  مدفوعن  كانوا  مرتكبيها 

اأن  م��وؤك��دي��ن   ، الم�شيحين  وك��راه��ي��ة  ال��دي��ن��ي 

هذا لي�ض العمل الإجرامي الأول من نوعه في 

مدينة القد�ض

ودع�����ا ال��ب��ط��ارك��ة وروؤ�����ش����اء ال��ك��ن��ائ�����ض، في 

اإلى ملاحقة مرتكبَي  المعنية  بيانهم، الجهات 

هذه الجرائم واعتقالهما ومقا�شاتهما

وزارة الخارجية  اأدان���ت كل من  والأرب��ع��اء، 

الإ����ش���رائ���ي���ل���ي���ة وال��ق��ن�����ش��ل��ي��ة ال��بري��ط��ان��ي��ة 

المقبرة  في  القبور  ع�شرات  تخريب  بالقد�ض، 

البروت�شتانتية

وا�شتنكار  ب��اإدان��ات  العتداء  هذا  قوبل  كما 

داخ���ل���ي���اً وخ���ارج���ي���اً، ف��ي��م��ا اأع���ل���ن���ت ال�����ش��رط��ة 

الإ�شرائيلية فتح تحقيق في الق�شية الثلاثاء

وم���ن���ذ ع����دة ����ش���ن���وات ي��ه��اج��م م��ت��ط��رف��ون 

اإ�شلامية وم�شيحية  اإ�شرائيليون اأماكن دينية 

ال�شرقية  ال��ق��د���ض  في  فل�شطينية  ومم��ت��ل��ك��ات 

العربية  وال��ب��ل��دات  والم���دن  الغربية  وال�شفة 

الثمن  تدفيع  جماعات  اإط���ار  في  اإ�شرائيل  في 

ال��ف��ل�����ش��ط��ي��ن��ي��ن  م����ن  ال���ن���ي���ل  اإلى  ال����ه����ادف����ة 

واأملاكهم

الانباط-وكالات

ق����ال ن�����ادي الأ�����ش����ر ال��ف��ل�����ش��ط��ي��ن��ي ام�����ض 

اإن الأ�شرى الفل�شطينين في �شجون  الجمعة، 

تح�شباً  العامة”  “التعبئة  اأع��ل��ن��وا  اإ���ش��رائ��ي��ل 

لإجراءات “متطرفة” جديدة �شدهم

الأ�����ش����رى في  اأن  ب���ي���ان،  ال����ن����ادي في  وق�����ال 

ا�شتعداداً  ال�شاملة  التعبئة  “اأعلنوا  ال�شجون 

لم��واج��ه��ة وا���ش��ع��ة �شد الإج�����راءات ال��ت��ي تنوي 

حكومة الحتلال المتطرفة فر�شها والت�شعيد 

والقمع والتنكيل بهم«

ب��زي��ارة وزي��ر الأم���ن القومي  البيان  ون��دد 

�شجن  اإلى  غ��ف��ر  ب���ن  اإي���ت���م���ار  الإ����ش���رائ���ي���ل���ي 

“نفحة” اأم�ض، وتهديده بالمزيد من الت�شييق 

�شد الأ�شرى الفل�شطينين

“للتاأكد  اأم�ض  وزار بن غفر �شجن نفحة 

اليهود لن يح�شلوا على ظروف  اأن قتلة  من 

الأ���ش��رى  اإلى  اإ���ش��ارة  ال�شابق” في  م��ن  اأف�����ش��ل 

الفل�شطينين

وقال بن غفر ح�شب و�شائل اإعلام عبرية: 

بالتزامن  الأمر،  بهذا  الهتمام  في  “�شاأ�شتمر 
المخربن”  مع م�شاعي لإق��رار قانون لإع��دام 

اأي منفذي العمليات الفل�شطينن

عدد  يبلغ  فل�شطينية  اإح�شائيات  وح�شب 

اإ�شرائيل  �شجون  في  الفل�شطينين  الأ���ش��رى 

حتى نهاية 2022 نحو 4700، بينهم 29 اأ�شرة، 

و15  اإداري���اً  معتقلًا   850 وقرابة  طفلًا،  و150 

�شحافياً، و5 نواب في البرلمان الفل�شطيني

الانباط-وكالات

دونالد  ال�شابق  الأمريكي  الرئي�ض  ح�شل 

ت���رام���ب ع��ل��ى ���ش��وت واح����د ل��رئ��ا���ش��ة مجل�ض 

ال���ن���واب، ب��ع��د ت��ر���ش��ي��ح��ه م���ن ع�����ش��و ب��ال��غ��رف��ة 

الثانية للكونغر�ض

ور�شح ترامب لرئا�شة مجل�ض النواب الذي 

ب��ن الج��م��ه��وري��ن على الت��ف��اق  اأزم���ة  يعي�ض 

النائب  جايت�ض  م��ات  النائب  ل��ه،  رئي�ض  على 

عن فلوريدا، لكن الرئي�ض ال�شابق مُني بخيبة 

قبل الجولة الحادية ع�شرة من الت�شويت على 

كيفن مكارثي

ر�شحوا  اأ�شخا�ض  اأربعة  اأح��د  ترامب  وك��ان 

اأم�����ض الخمي�ض، وع��ن��دم��ا تم  في تلك الج��ول��ة 

بعد حكيم جيفريز، من  ج��اء  الأ���ش��وات  ف��رز 

كاليفورنيا  م��ن  م��ك��ارث��ي  وك��ي��ف��ن  ن��ي��وي��ورك 

والنائب كيفن هرن عن اأوكلاهوما

يكون  اأن  الأمريكي  الد�شتور  ي�شرط  ول 

المجل�ض،  اأع�����ش��اء  م��ن  ال��ن��واب  مجل�ض  رئي�ض 

بهذا  ت��رام��ب  اأح����رج  ج��اي��ت�����ض  ال��ن��ائ��ب  اأن  اإل 

الكبر  ال���راج���ع  م���دى  اأك����د  اإل  ال��ر���ش��ي��ح، 

يعتزم  واأنه  على الجمهورين، خا�شة  لنفوذه 

الر�شح للرئا�شة عن الحزب

وب�����ذل ت���رام���ب ج���ه���ودا ك���ب���رة ل��ل��م �شمل 

الج���م���ه���وري���ن، وح��ث��ه��م ع��ل��ى ال���ت���واف���ق على 

ال�شابق  الرئي�ض  تاأثر  لكن  مكارثي،  المر�شح 

الموالن  بن  حتى  تلا�شى  حزبه  اأع�شاء  على 

له، كما تقول �شحيفة نيويورك تايمز

واأج���رى ت��رام��ب ي��وم ال��ث��لاث��اء ات�شال مع 

كيفن  ال��ن��واب  مجل�ض  لرئا�شة  الأب���رز  المر�شح 

مكارثي، و�شكوت بري نائب ولية بن�شلفانيا، 

في  الرئي�شين  الجمهورين  الأع�����ش��اء  واأح���د 

ان��ت��خ��اب  ال��ذي��ن ع��رق��ل��وا عملية  ال��ك��ون��غ��ر���ض 

الرئي�ض

الانباط-وكالات

اب��ت��داء م��ن �شهر يناير الج���اري، ع��اد لول 

للرئي�ض  خلفا  ال��برازي��ل  رئا�شة  اإلى  �شيلفا  دا 

�شت�شتعيد،  ال�شعبوي جاير بول�شانارو، ومعه 

وف���ق ع���دد م���ن الخ�����براء والم��ح��ل��ل��ن، اأم��ري��ك��ا 

ال��لات��ي��ن��ي��ة ح�����ش��وره��ا مج�����ددا في ال�����ش��اح��ة 

ال�����ش��ي��ا���ش��ي��ة ال���دول���ي���ة خ��ا���ش��ة في مج��م��وع��ة 

اإلى جانب رو�شيا وال�شن، ويعود   ، البريك�ض 

الهتمام بالقارة الجنوبية

وكان لوي�ض اإنا�شيو لول دا �شيلفا قد تولى 

2003 و2011، وهو  ب��ن  م��ا  ال��برازي��ل  رئ��ا���ش��ة 

اليومي،  والن�شال  النقابة  ع��الم  م��ن  ال��ق��ادم 

البلاد  الذي حققته  التطور  ويعتبر مهند�ض 

في مجال القت�شاد وال�شناعة، خا�شة التقليل 

من  ان�شحب  وعندما  الطبقية.  ال��ف��وارق  من 

الرئا�شة �شنة 2011، تعر�ض للاعتقال ب�شبهة 

مخالفات  فيه  اأن  يفر�ض  ملف  في  الف�شاد، 

ب�شيطة، ولم يرحمه الق�شاء

ع���ززت مكانة  ق��د  �شيلفا  دا  رئ��ا���ش��ة  وك��ان��ت 

في  كبر  ب�شكل  و�شاهمت  العالم،  في  البرازيل 

اأمريكا  دول  ب��ن  ال�شيا�شي  التن�شيق  تعزيز 

اللاتينية، ل �شيما اأن الي�شار وقتها كان يحكم 

في عدد من الدول. ويعود دا �شيلفا مرة اأخرى 

الي�شار  اأ�شهم  ارت��ف��اع  ظ��ل  في  ال��ب��لاد  لرئا�شة 

الذي يحكم في دول جديدة، ومنها بالخ�شو�ض 

المك�شيك مع الرئي�ض لوبيث اأوبرادور

ل��ول قد �شرح في خطابه بعد توليه  وك��ان 

ال��رئ��ا���ش��ة ب��داي��ة ي��ن��اي��ر الج����اري اأن ال��برازي��ل 

اإلى دول���ة  ب��ع��دم��ا تح��ول��ت  ال���ع���الم  اإلى  ت��ع��ود 

منبوذة نتيجة ال�شيا�شة الخارجية التي طبقها 

�شيا�شته  ب�شبب  وذل��ك   ، بول�شونارو  الرئي�ض 

اليمينية المتطرفة

وكتبت جريدة لنا�شيون الأرجنتينية، بعد 

فوز لول في النتخابات، باأن اأمريكا اللاتينية 

على م��وع��د ج��دي��د م��ع الن��دم��اج ال���ذي كانت 

بول�شونارو.  مع  وتعثر  دائما  تقوده  البرازيل 

وكان هذا الأخ��ر قد ان�شحب من تجمع اأمم 

اأمريكا الجنوبية المعروف ب� اأونا�شور ، وكذلك 

والكاريبي  اللاتينية  اأمريكا  دول  تجمع  من 

الي�شار  ب�شيطرة  متذرعا   ، �شيلاك  ب�  المعروف 

على هذه التكتلات الإقليمية

وكان لول قد �شدد على �شرورة الرفع من 

اللاتينية،  اأمريكا  دول  بن  التن�شيق  م�شتوى 

ال��دول خا�شة  الم�شاعدة من معظم  كل  ويجد 

ب��ع��د و���ش��ول ال��ي�����ش��ار اإلى ث��لاث��ة م��ن��ه��ا كانت 

دائما يمينية، وهي ت�شيلي، كولومبيا واأ�شا�شا 

اإلى جنوب  �شيا�شة تميل  تتبنى  التي  المك�شيك 

القارة مع الرئي�ض الي�شاري اأوبرادور. واختار 

وهي  ل��ه  خارجية  محطة  اأول  �شيلفا  دا  ل��ول 

ح�شور قمة �شيلاك في العا�شمة الأرجنتينية 

كعنوان للتزامه  الج��اري  ال�شهر  24 من  ي��وم 

على  �شيلفا  دا  �شراهن  الإقليمي.  بالندماج 

اأم��ري��ك��ا  دول  ب��ن  ال�شيا�شي  التن�شيق  اإح��ي��اء 

ال��لات��ي��ن��ي��ة وتج��م��ع��ات ق��اري��ة وم��ن��ه��ا التح���اد 

الإفريقي

الوليات  مع  بالعلاقات  �شيعتني  وكعادته، 

العلاقات  تطوير  على  �شركز  لكنه  المتحدة، 

مجددا مع دول البريك�ض المكونة من البرازيل 

ورو���ش��ي��ا وال�����ش��ن وج��ن��وب اإف��ري��ق��ي��ا وال��ه��ن��د، 

ح��ي��ث ك���ان ال��رئ��ي�����ض ال�����ش��اب��ق ب��ول�����ش��ون��ارو قد 

عرقل عددا من مبادرات هذا التجمع. ويعلن 

لول دا �شيلفا الرهان مجددا على عالم متعدد 

وتبقى هذه  البريك�ض.  ركائزه  الأقطاب ومن 

ومو�شكو  بكن  مثل  عوا�شم  �شالح  في  العودة 

على ح�شاب وا�شنطن

كما تعد اإ�شرائيل من الخا�شرين من عودة 

الج��دي��د  ال��رئ��ي�����ض  �شيعيد  اإذ  �شيلفا،  دا  ل���ول 

اأجندة  في  الفل�شطينية  الق�شية  اإلى  العتبار 

بلاده وكذلك اإقليميا، فقد كان وراء العراف 

يخفي  ول   ،2010 �شنة  الفل�شطينية  بالدولة 

وكان  الفل�شطينين.  حق  مع  نهائيا  تعاطفه 

ال�شفارة  نقل  في  رغ��ب  ق��د  بول�شونارو  �شلفه 

البرازيلية من تل اأبيب اإلى القد�ض
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منتخبنا الاولمبي يباشر تدريباته في البحرين 

الرواشدة في صدارة دوري جولف الناشئين 

رئيس الزمالك يتهم نجومه بتناول المخدرات 

نجوم الهلال يحتفلون بالفوز على الاتحاد 

افتتاح مبهر وأنيق لبطولة كأس الخليج 

الانباط – عمان 

ب����دء م��ن��ت��خ��ب��ن��ا الاولم����ب����ي ت���دري���ب���ات���ه في ال��ب��ح��ري��ن ال��ت��ي 

يمتد  وال��ذي  التدريبي  مع�سكره  في  الخمي�س  م�ساء  و�سلها 

تمرينا  منتخبنا   واأج�����رى  الج�����اري.  ال�����س��ه��ر  م��ن   15 ح��ت��ى 

ا���س��ت�����س��ف��ائ��ي��ا، ب��ان��ت��ظ��ار رف����ع م�����س��ت��وى ال���ت���دري���ب���ات ت��اأه��ب��اً 

لخ��و���س الم��واج��ه��ت��ن ال��ودي��ت��ن م��ع اأ���س��ح��اب الأر�����س، يومي 

ال��ت��ح�����س��رات  اإط����ار  الم��ع�����س��ك��ر في  الم��ق��ب��ل��ن. وي���اأت���ي  12 و 15 

م��ق��دم��ت��ه��ا  وفي  الم���ق���ب���ل���ة،  ال����س���ت���ح���ق���اق���ات  في  ل���ل���م�������س���ارك���ة 

.2024 ب��اري�����س  اأولم��ب��ي��اد  اإلى  الم��وؤه��ل��ة  الآ���س��ي��وي��ة   الت�سفيات 

اأحمد الجعيدي، قي�س    : الولمبي  المنتخب  قائمة  يلي  وفيما 

معت�سم  عفانة،  دان��ي��ال  ت��وه��ان،  عمار  عياد،  محمد  عبا�سي، 

الريالت،  و�سيم  المحارمة،  ع��ون  جامو�س،  عامر  الجعبري، 

في�سل اأبو �سنب، اأحمد �سبرة، محمد ه�سام، ليث اأبو رحال، 

م��اه��ر ال�����س��ح��ري، ب��ه��اء ال�����س��م��ل��ت��ي«. ه��اي��ل ال��ذي��اب��ات، ب�سار 

جعفر  الب�ساب�سة،  الدين  �سيف  خالد،  بني  ها�سم  الذيابات، 

المح�سري، مهند العرام�سة، مو�سى العمري، محمد اأبو طه، 

ه��اني، مالك  بني  رزق  �سعادة،  اأحمد  دق��ر،  اأب��و  الرحمن  عبد 

علان«.

الانباط – عمان 

 ت�����س��در نج��م الم��ن��ت��خ��ب ال��وط��ن��ي وبطل 

13 عام محمد الروا�سدة اول  العرب لفىة 

 72 م�سجلا  النا�سىين  جولف  دوري  اي��ام 

�سربة وذلك في البطولة التي اأنطلقت على 

ملاعب نادي واحة اأيلة للجولف في مدينة 

ال��ع��ق��ب��ة وت���لاه ال��ن��ج��م ���س��الم ال��ع��ب��دال��لات 

دان��ي��ال ظاهر  النجم  ث��م  ال��ث��اني  الم��رك��ز  في 

ندية  الأول  اليوم  مناف�سات  و�سهدت  ثالثا 

واإث�������ارة ك���ب���ره ب���ن ج��م��ي��ع الم�����س��ارك��ن في 

م��وؤ���س��ر ع��ل��ى ب��داي��ة م��ب�����س��رة ل��ل��م��و���س��م وفي 

ت�سدر  ذكور  )18( حفرة  مناف�سة  ايام  اأول 

�سمعان  تلاه  الأول  المركز  الروا�سدة  م��راد 

ثالثا  قطاط�سة  يو�سف  ثم  ثانيا  عكرو�س 

اناث )18( حفرة  الأول  اليوم  وفي مناف�سة 

تلتها  الأول  المركز  يا�سمن ظاهر  ت�سدرت 

ليليان فوؤاد مجاهد وفي المركز الثالث ليان 

العبداللات وفي م�سابقة ملعب الكاديميه 

)9( حفر ت�سدرت ميار ال�سوملي مناف�سات 

ثم  ث��ان��ي��ا  ���س��ل��م��ان  اآدم  ت��لاه��ا  الأول  ال��ي��وم 

جولي جبجي في المركز الثالث وَعبر المدير 

ال��ف��ن��ي ل��ل��م��ن��ت��خ��ب ال��وط��ن��ي ع��ام��ر را���س��ي 

لبرنامج  جديدة  وج��وه  باأن�سمام  �سعادته 

التح����اد وم�����س��ارك��ة لع��ب��ن ج���دد وق����ال ) 

ل��ق��د ���س��اه��دت ال��ي��وم لع��ب��ن ج��دد ووج��وه 

تكت�سب الخبره وهم موؤهلن  بداأت  واعدة 

حال  في  الرىي�سية  الم�سابقة  في  للم�ساركة 

ان  واأ���س��اف  الم�ستمر  ال��ت��دري��ب  الل��ت��زام في 

الدوري  6 حفر في هذا  ا�ستحداث م�سابقة 

العمرية  الفئات  لجميع  رافد  خر  �ستكون 

ف��ي��م��ا اأ����س���ار ن��ائ��ب رئ��ي�����س التح�����اد ن��ا���س��ر 

والمثمر  الكبر  التعاون  اأن  اإلى  ال�سوملي 

ب���ن التح������اد واأ�����س����رة ���س��رك��ة واح�����ة اأي��ل��ة 

ب�سكل  �ساهمت  ال��ن��ادي  وك����وادر  للتطوير 

ك��ب��ر في اإنج�����اح ال��ب��ط��ول��ه الح��ال��ي��ة وك��ل 

واحة  داخل  التحاد  اأقامها  التي  الأن�سطة 

اأيلة في الفتره ال�سابقة .

القاهرة – وكالات 

الزمالك،  رئي�س  من�سور،  مرت�سى  قرر 

ع���دم ا���س��ت��ك��م��ال ف��ري��ق��ه ل���ل���دوري الم�����س��ري 

م��ع   )1-1( ف���ري���ق���ه  ت���ع���ادل  ب���ع���د  الم���م���ت���از، 

قويًا  هجومًا  �سن  كما  الخمي�س،  الداخلية 

وق���ال  ال����ك����رة.  اتح�����اد  اإدارة  مج��ل�����س  ع��ل��ى 

عبر  تلفزيونية  ت�����س��ري��ح��ات  في  م��رت�����س��ى، 

ع��لام  لج��م��ال  “اأقول  “الزمالك”:  ق��ن��اة 

اأن تفيقوا..  اإم��ام يجب  وال��درن��دلي وح��ازم 

�سوبر  اأح��م��د  ي��ق��رر  اأن  ت��خ��اف��ون  اأن��ك��م  اأم 

“غدًا  واأ���س��اف:  منا�سبكم؟«.  عن  رحيلكم 

الزمالك  اإدارة  اجتماع طارئ لمجل�س  هناك 

لمناق�سة  ال��ف��ن��ي(،  )الم��دي��ر  ف��ري��را  بح�سور 

اأت��رك  ول��ن  ب��ال��ف��ري��ق،  المتعلقة  الأم����ور  ك��ل 

في  ال���س��ت��م��رار  �سنناق�س  ل��ت��غ��رق..  الم��رك��ب 

ال���س��ت��م��رار  )ف���ري���را(  اأراد  واإذا  ال�����دوري، 

����س���اأرح���ل ع���ن رئ��ا���س��ة ال����ن����ادي«. ووا����س���ل: 

الثالث  للمو�سم  ب��ال��دوري  الفوز  “هدفنا 
هدفه  البع�س  لكن  بالعدل،  ال��ت��والي  على 

اأن ي��ح�����س��ل الأه���ل���ي ع��ل��ى ال��ل��ق��ب ح��ت��ى ل 

يحدث  م��ا  وه��و  الخطيب،  محمود  يغ�سب 

اأح��م��د �سوبر  الإع���لام بقيادة  تح��ت رع��اي��ة 

اأحمد  ال��زم��ال��ك،  لعبي  وع��ن  والتحكيم«. 

“بع�س  ق������ال:  ج���م���ع���ة،  الله  وع���ب���د  ف���ت���وح 

�سيكون  اأنه  علموا  الإحماء  اأثناء  اللاعبن 

الإحماء  فتركوا  للمن�سطات،  تحليل  هناك 

محمد  لي�سارك  المخدرات،  يتناولون  لأنهم 

عبد ال�سافي البعيد منذ فترة طويلة ب�سكل 

مفاجئ.. هل هذا يحدث في نادٍ محترم؟«. 

واأكمل: “�ساأقوم ب�سطب هوؤلء اللاعبن.. 

�سيئًا  ت��ن��اول  ق��د  فتوح  ك��ان  اإذا  اأع���رف  كيف 

ق��ب��ل الم���ب���اراة الم��ا���س��ي��ة؟ خ��ا���س��ةً اأن����ه �سجل 

ه���دفً���ا في م���رم���اه.. ل��ق��د اأب��ل��غ��ن��ي ب��الأم�����س 

اأن��ه يريد الن��ت��ق��ال ل��لاأه��ل��ي، واأق���ول ل��ه اأن 

ا، و�ساأوافق على رحيله عن  يح�سر لي عر�سً

الزمالك  م��ب��اراة  على  وتعقيبًا  ال��زم��ال��ك«. 

�سحر،  “هناك  مرت�سى:  ق��ال  والداخلية، 

الم��رم��ى.. في مباراة  وال��ك��رة ل تريد دخ��ول 

اأ�سوان �سجلوا هدفن من هجمتن، واليوم 

م��ن ك��رة وح��ي��دة اأح���رز ال��داخ��ل��ي��ة ه��دف��ه.. 

الم����ن����اخ ����س���ي���ئ، في وج������ود اإع�������لام م��ن��ح��رف 

ولع����ب����ن ي���ت���ع���اط���ون الم�����خ�����درات و���س��ح��ر 

حالة  ت��وج��د  “لماذا  وا���س��ت��ك��م��ل:  و���س��ع��وذة«. 

ا�ستهتار بنادي الزمالك؟ اتقوا �سر الحليم 

جماهر  اإن  للجميع  واأق����ول  غ�����س��ب..  اإذا 

ال���زم���ال���ك اأك�����بر م���ن ج��م��اه��ر الأه����ل����ي.. 

هو  ه��ذا  اإن  ال��زم��ال��ك  اأق���ول لجماهر  كما 

كل  يح�سل  اأن  ل��ل��ن��ادي،  الم��ق��رر  ال�سيناريو 

واأردف:  دوري«.  بطولتي  على  �سنوات   10

“قبل اأيام كان الزمالك هو المت�سدر، والآن 
اأ�سبح الأهلي هو الأول.. واإذا لم يعجبنا ما 

مرت�سى  لكني  بحب�سي..  يقومون  يحدث 

من�سور، ول اأخ�سى �سيئًا«.

الريا�ض – وكالات 

الثمن  الهلال مع فوزهم  تفاعل نجوم 

م�ساء   ،)0-1( ج��دة  اتح���اد  م�سيفهم  على 

في  الم�سعة،  الج��وه��رة  ملعب  على  الخمي�س 

رو�سن  دوري  م��ن  ال����12  الج��ول��ة  كلا�سيكو 

ال�������س���ع���ودي ل��ل��م��ح��ترف��ن. وغ�����رد ���س��ل��م��ان 

الفرج، قائد الهلال الغائب للاإ�سابة، عبر 

قائلا:  “تويتر”،  على  ال�سخ�سي  ح�سابه 

“الحمد لله، األف مبروك يا زعماء الفوز.. 
اإخ��واني اللاعبن، وب��اإذن الله  األف مبروك 

القادم اأجمل«. وقال �سالم الدو�سري، نجم 

ن��ق��اط  ث���لاث  ���س��ع��ب��ة..  “مباراة  ال���ه���لال: 

م���ه���م���ة.. وم���ا����س���ون ن��ح��و تح��ق��ي��ق ه��دف��ن��ا 

الوفية«.  جماهرنا  واإ�سعاد  الله،  بم�سيئة 

“الكل  بقوله:  البليهي،  علي  المدافع  وتبعه 

�سريبة  وه��ذه  اآ���س��ي��ا،  كبر  تعثر  اإذا  ي��ف��رح 

والتعثر  الكل..  على  الدائم  العالي  الكعب 

ي��ق��وي��ن��ا م���ا ي���وؤخ���رن���ا ب���ح���ول الله دائ����مً����ا«. 

الأزرق،  ع�ساق  ي��ا  م��بروك  “األف  ووا���س��ل: 

و����س���ك���را لج��م��ه��ورن��ا ب��ال��غ��رب��ي��ة واإخ������واني 

ومن  الله«.  باإذن  اأف�سل  والقادم  اللاعبن، 

ج��ان��ب��ه، ق���ال الح���ار����س ع��ب��د الله الم��ع��ي��وف، 

ال����ذي ت���األ���ق ب�����س��ك��ل ك��ب��ر في ال��ك��لا���س��ي��ك��و: 

�سكرا  زعماء،  يا  مبروك  األف  لله،  “الحمد 
اليوم بالملعب، واإن  لكل من ح�سر و�ساندنا 

وكتب   .»3+  .. ب��الج��اي  نفرحكم  الله  ���س��اء 

“األف  الهلال:  مهاجم  الحمدان،  الله  عبد 

ع��ل��ى �سقيقنا  ال��ف��وز  اآ���س��ي��ا  ل��ك��ب��ر  م���بروك 

ن��ادي التح��اد، م��بروك لإخ��واني اللاعبن 

وع�����س��اق ال��زع��ي��م«. وغ����رد ال��ظ��ه��ر محمد 

ع�����س��اق  ال���ف���وز  م�����بروك  “األف  ال����بري����ك: 

و�سكرا  اللاعبن،  زم��لائ��ي  �سكرا  الزعيم، 

ال��ي��وم«. وق��ال  الم��ت��واج��دة  ال��زع��ي��م  جماهر 

كفريق  “قاتلنا  �سو:  هيون  ج��انج  ال��ك��وري 

ال���ي���وم، و���س��ك��را ك��ث��را لج��م��ه��ورن��ا الم��وج��ود 

دائما من اأجلنا«.

الب�صرة – وكالات 

����س���ه���دت الم����لاي����ن م����ن ع�������س���اق ال���ك���رة 

الم��ب��ه��ر والجميل  ال��ع��رب��ي��ة ح��ف��ل الف��ت��ت��اح 

التي انطلقت م�ساء  كاأ�س الخليج  لبطولة 

الج��م��ع��ة ح���ي���ث  ت���واف���دت اأع������داد غ��ف��رة 

اإلى  والخليجية  العراقية  الجماهر  من 

ال���ذي احت�سن  ال����دولي،  ال��ب�����س��رة  م��ل��ع��ب 

الآلف  واحت�سد  ال��ب��ط��ول��ة.  اف��ت��ت��اح  حفل 

م����ن الم�������س���ج���ع���ن اأم��������ام ب�����واب�����ات الم���دي���ن���ة 

ال��ري��ا���س��ي��ة ب��ال��ب�����س��رة، تم���ه���ي���دًا لم��ت��اب��ع��ة 

ح��ف��ل الف��ت��ت��اح  وم��ب��اراة ال��ع��راق وع��م��ان، 

ونظمت  واليمن.   ال�سعودية  مواجهة  ثم 

ف���ع���ال���ي���ات م���ت���ن���وع���ة في مح���ي���ط م��ل��ع��ب 

منطقة  تخ�سي�س  وتم  ال���دولي،  الب�سرة 

الم�����س��ج��ع��ن م���ع ن�����س��ب ���س��ا���س��ات ع��م��لاق��ة 

ت��ذاك��ر  ع��ل��ى  تح�����س��ل  لم  ال��ت��ي  للجماهر 

العراق،  في  الفنانن  كبار  وق��ام  ال��دخ��ول. 

ب����اإح����ي����اء ح���ف���ل الف����ت����ت����اح، م����ع ل���وح���ات 

ومدينة  ال��ع��راق  ت��راث  ع��ن  تعبر  متنوعة 

جماهر  ح�سرت  جانبها،  م��ن  الب�سرة. 

األ���ف م��ت��ف��رج داخ��ل   65 غ��ف��رة زادت ع��ن 

ح�سور  اأك���بر  في  ال���دولي،  الب�سرة  ملعب 

افتتاحه  م��ن��ذ  الم��ل��ع��ب  ي�سهده  ج��م��اه��ري 

ل��ك��رة  ال��ع��راق��ي  التح����اد  وك����ان   .2013 في 

الجماهر  دخ��ول  عملية  نظم  قد  ال��ق��دم، 

اإل��ك��ترون��ي��ة  ب��ط��اق��ات  الم���لاع���ب ع���بر  اإلى 

 مخ�����س�����س��ة لم���ب���ارات���ن في ال���ي���وم ال���واح���د.

العقوبة تمنع رونالدو من مشاركة 
النصر 

النعيمات يواصل التسجيل
 في الدوري القطري 

أنس جابر تواصل التالق في 
استراليا 

جدة – وكالات 

الأول  ال���ر����س���م���ي  ال����ظ����ه����ور  ت�����اأج�����ل 

فريقه  بقمي�س  رون��ال��دو،  لكري�ستيانو 

ب�سبب  ال�سعودي”،  الن�سر   “ الج��دي��د 

ال�سابق  ناديه  مع  تلقاها  التي  العقوبة 

رونالدو  وك��ان    .« يونايتد  “مان�س�ستر 
ت�سرين  م��ب��ارات��ن في  ب��الإي��ق��اف  ع��وق��ب 

خلفيه  ع��ل��ى  الم��ا���س��ي  ال��ث��اني/ن��وف��م��بر 

ي���دي طفل  ب��ن  ن��ق��ال  ل��ه��ات��ف  تحطيمه 

م���ن م�����س��ج��ع��ي اإي���ف���رت���ون، ب��ع��د الم���ب���اراة 

مان�س�ستر  ال�سابق  ن��ادي��ه  خ�سرها  التي 

يونايتد في ني�سان/اأبريل الفائت. وكانت 

ق��ن��اة SSC ال��ن��اق��ل الح�����س��ري ل��ل��دوري 

ال�سعودي، قد اأعلنت الخمي�س، اأن بطاقة 

هناك  ولي�س  و�سلت،  الدولية  رون��ال��دو 

ال��لاع��ب. لكن  اإي��ق��اف على  ع��ق��وب��ات  اأي 

رون��ال��دو  بطاقة  ف��اإن  م�����س��ادر،  وبح�سب 

وهي  الن�سر،  ن��ادي  اإلى  بالفعل  و�سلت 

تح��م��ل ع��ق��وب��ة الإي�����ق�����اف، ل���ذل���ك غ��اب 

ك��ري�����س��ت��ي��ان��و ع���ن م���ب���اراة ال��ف��ري��ق اأم���ام 

الطائي الجمعة، كما �سيغيب عن المباراة 

ال�سهر  م��ن   14 ي��وم  ال�سباب  ن���ادي  ام���ام 

ال��دف��ع  ال��ع��الم��ي  اأراد  ح���ال  الح����الي.  وفي 

ب��ك��ري�����س��ت��ي��ان��و في م���ب���اراة ال��ف��ري��ق اأم���ام 

في  يناير   21 يوم  اإقامتها  المقرر  الإتفاق 

الجولة  مناف�سات  �سمن  ب��ارك،  مر�سول 

عليه  �سيتعن  رو���س��ن،  دوري  م��ن  ال14 

ا���س��ق��اط ا���س��م اح���د مح��ترف��ي��ه الأج��ان��ب 

لت�سجيل رونالدو عو�سا عنه.  من جهة 

كري�ستيانو  اأن  م�سادر ،  اأك����دت  اخ���رى 

�ستجمع  التي  المباراة  في  حا�سرا  �سيكون 

فريق نجوم الن�سر والهلال اأمام باري�س 

����س���ان ج���رم���ان، ع��ل��ى ك���اأ����س ال��ري��ا���س، 

المقرر اقامتها يوم 19 ال�سهر الجاري.  

الدوحة – وكالات 

الأه��ل��ي بنتيجة  ع��ل��ى  ال��ع��رب��ي  ت��غ��ل��ب 

في  خليفة،  ب��ن  الله  عبد  �ستاد  على   1-2

ال��دوري  عمر  من  الثامنة  الجولة  اإط��ار 

توقيع  حملت  العربي  ثنائية  القطري. 

 79 الدقيقتن  ال�سومة في  ال�سوري عمر 

النعيمات  يزن  لعبنا   اأح��رز  بينما  و87، 

28. وارت��ف��ع  ه���دف الأه��ل��ي في ال��دق��ي��ق��ة 

وا�ستعاد  نقطة   19 اإلى  ال��ع��رب��ي  ر�سيد 

���س��دارة ج���دول ت��رت��ي��ب ال��ب��ط��ول��ة، فيما 

في  نقاط   10 عند  الأه��ل��ي  ر�سيد  تجمد 

الم��رك��ز ال�����س��اد���س. وج���اءت الم��ب��اراة جيدة 

الم�����س��ت��وى، وت���ب���ادل خ��لال��ه��ا ال��ف��ري��ق��ان 

ال�����س��ي��ط��رة ع��ل��ى مج��ري��ات الأم�����ور، واإن 

ك���ان���ت الأف�����س��ل��ي��ة ل��ل��ع��رب��ي، خ��ا���س��ة في 

ال�����س��وط ال���ث���اني. ونج���ح الأه���ل���ي في هز 

ال�سباك خلال ال�سوط الأول عن طريق 

العربي  محاولت  رغم  النعيمات  لعبنا 

م��ن ق��ب��ل ع��م��ر ال�����س��وم��ة، ال���ذي ت�سدى 

القائم لمحاولة منه. وفي ال�سوط الثاني، 

وا�سل العربي، البحث عن التعادل، وهو 

ما نجح فيه عن طريق ال�سومة، قبل اأن 

يخطف هدف الفوز قبل النهاية.

�سيدني – وكالات 

ت���اه���ل���ت ال���لاع���ب���ة ال��ت��ون�����س��ي��ة ان�����س 

الجمعة،  ع��الم��ي��ا  ال��ث��ان��ي��ة  الم�سنفة  ج��اب��ر 

لبطولة   ال��ن��ه��ائ��ي  ن�����س��ف  ال������دور  اإلى 

بعد  نقطة(    500( ال�سترالية  اديلايد 

كو�ستيوك،  اللاعبة مارتا  ع��ل��ى  ال��ف��وز 

وال�������س���اع���دة م��ن  ع���الم���ي���ا   69 الم�����س��ن��ف��ة 

ج����دول ال��ت�����س��ف��ي��ات، بم��ج��م��وع��ت��ن دون 

اللعب.   م��ن  دق��ي��ق��ة  و56  ���س��اع��ة  ب��ع��د  رد 

اأن�����س ج��اب��ر واجهت  اأن  وتج���در الإ���س��ارة 

���س��ع��وب��ات ك���ب���رة في ب���داي���ة الم��ج��م��وع��ة 

اأح����دث����ت  ك����ان����ت  لع����ب����ة  اأم��������ام  الأولى 

المفاجاة في الدور الثاني باإزاحة اللاعبة 

21 ع��الم��ي��ا، واخ���ذت  ري��ب��اك��ي��ن��ا الم�����س��ن��ف��ة 

الأ�سبقية  4-1، قبل  كو�ستيوك  م��ارت��ا 

ال��ن��ت��ي��ج��ة  ال��ت��ون�����س��ي��ة وت���ع���دل  ت���ع���ود  اأن 

ب��ال��ت��اي  وت���ف���وز   ،  6-6 و    5-5 ث���م   4-4

بنتيجة  والمجموعة   5-7 بنتيجة  بريك 

ال����ل����ع����ب.  م�����ن  دق����ي����ق����ة   50 ب����ع����د   6-7 

وفي المجموعة الثانية تقدمت الأوكرانية 

ال�سوط  ك��رة  وكانت لها   2-3 جديد  من 

ك�سر  في  نجحت  جابر  اأن�س  لكن  الرابع، 

ثم   3-3 ل��ت��ت��ع��ادل  م��ن��اف�����س��ت��ه��ا،  اإر�����س����ال 

تلق  لم  الأوك���ران���ي���ة   ل��ك��ن   3-4 ت��ت��ق��دم 

المنديل، فعدلت في منا�سبة اأولى 4-4  ثم 

خبرة  لكن  اإر�سالها،  اأنقذت  ان  بعد   5-5

المجموعة  ح�سم  من  مكنتها  جابر  ان�س 

اللعب.  63 دقيقة من  بعد   5  -7 بنتيجة 

و���س��ت��واج��ه اأن�����س ج��اب��ر ال��ي��وم في ال���دور 

ليندا  الت�سيكية  اللاعبة  النهائي  ن�سف 

ن�سوكوفا. 

ال�سبت   7/ 1 /  2023
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 :ChatGPT إيلون ماسك »يحارب« تطبيق الذكاء الاصطناعي 
يسمح للطلاب بالغش ويُنهي عصر الواجبات المدرسية

 6 أغذية لها مفعول السحر في ضبط سكر الدم

الانباط-وكالات

ق��ال �لم��ل��ي��اردي��ر �لأم��ري��ك��ي وم��ال��ك �شركة ت��وي��ر، �إي��ل��ون 

قد   ChatGPT �ل�شطناعي  �لذكاء  تطبيق  �إن  ما�شك، 

يكون �لنهاية لع�شر �لو�جبات و�لفرو�ض �لمنزلية، ح�شب ما 

 6 �لجمعة  �لبريطانية،   The Times �شحيفة  ن�شرته 

.2023 يناير/كانون �لثاني 

�لإد�ر�ت  ق������ررت  �أن  ب���ع���د  م���ا����ش���ك  ت�����ش��ري��ح��ات  ج������اءت 

�ل��ول��وج  ح��ظ��ر  �لأم��ري��ك��ي��ة  ن��ي��وي��ورك  م��دي��ن��ة  في  �لتعليمية 

و�أج��ه��زة  �لإن��رن��ت  �شبكات  في  �لآلي  �لم��ح��ادث��ة  تطبيق  �إلى 

على  ق��در�ت  م��ن  ب��ه  يتمتع  لم��ا  �لمدينة،  بم��د�ر���ض  �لكمبيوتر 

يختاره  �ل��ذي  �لأ���ش��ل��وب  ��اك��ي  تُح ومو�شوعات  ف��ق��ر�ت  كتابة 

�أثاره �لتطبيق من �لمخاوف ب�شاأن  �لكتابة، وما  �لم�شتخدم في 

��شتخد�م �لأطفال له في كتابة مقالتهم و�لإجابة عن �أ�شئلة 

�لمنزلية. و�لفرو�ض  �لمتحانات 

»جيد �إلى حدٍّ مخيف«

“�إنه   رد ما�شك على هذه �لخطوة في تغريدة قال فيها: 

تطبيق  وو���ش��ف  �لمنزلية!”.  للفرو�ض  ود�ع���اً  ج��دي��د،  ع��الم 

مخيف«. حدٍّ  �إلى  “جيد  باأنه   ChatGPT
�شركة  في  م�����ش��ارك��اً  م��وؤ���ش�����ش��اً  ك���ان  م��ا���ش��ك  �أن  �إلى  ي�����ش��ار 

لكنه   ،ChatGPT تطبيق  �بتكرت  �لتي   ،OpenAI
تركها في عام 2018.

�����ش���ت���خ���د�م  ح���ظ���ر  ن����ي����وي����ورك  م����د�ر�����ض  �إد�رة  وق�������ررت 

ق��ر�ر�ت��ه��ا  وع��لَّ��ل��ت  �أي�����ش��اً،  �لم��ع��ل��م��ن  ع��ل��ى   ChatGPT
ب���الم���خ���اوف م���ن ����ش��ت��خ��د�م �ل��ت��ام��ي��ذ ل��ل��ت��ط��ب��ي��ق في �ل��غ�����ض 

من  �لقلق  عن  ف�شاً  �لمنزلية،  �لفرو�ض  �أد�ء  من  و�لتهرب 

ن�شر �لتطبيق لمعلومات غير دقيقة.

بريطانيا تتعقب �لمد�ر�ض و�لطاب

وهيئة  ب��ري��ط��ان��ي��ا  في  �لم���د�ر����ض  تتعقب  ذل���ك،  غ�����ش��ون  في 

لتطبيقِ  ��شتخد�م  �أي  �لتعليم  ووز�رة  �لمتحانات  تنظيم 

�لذكاء �ل�شطناعي في �لغ�ض. 

�إذ �أعرب �أكاديميون عن مخاوفهم من ��شتخد�م �لطاب 

قالو�  �لمعلمن  بع�ض  كان  و�إن  �لن�شو�ض،  �إنتاج  في  للتطبيق 

�لم��در���ش��ي��ة  �ل��ت��ق��اري��ر  ت�شحيح  في  ي�����ش��اع��ده��م  �أن  يم��ك��ن  �إن���ه 

وكتابتها.

 وقال جيف بارتون، �لأمن �لعام لتاد مديري �لمد�ر�ض 

��شتخد�م  من  �ل��و�ردة  بالمخاوف  در�ية  “على  �إننا  و�لكليات، 

عن  �لإج���اب���ة  في   ChatGPT لتطبيق  �ل��ط��اب  ب��ع�����ض 

�أ���ش��ئ��ل��ة �ل��ف��رو���ض و�لم��ت��ح��ان��ات وت��ق��ديم��ه��ا ب��زع��م �أن��ه��ا من 

�شريحة  تقارير  �لتاد  �أع�شاء  من  نتلقَّ  لم  لكننا  عملهم، 

فاإننا  ول��ذل��ك،  �لآن.  ح��ت��ى  �لقبيل  ه��ذ�  م��ن  م�شكات  ع��ن 

م�شكلة،  �إلى  ت���ول  و�إن  وث��ي��ق��ة،  م��ر�ق��ب��ة  �لأم����ر  ���ش��ر�ق��ب 

�لتوجيه  لتقديِم  �لحكومة  على  بالتاأكيد  �شن�شغط  فاإننا 

و�لدعم«.

ل  �ل��ط��اب  م��ن  �لعظمى  “�لغالبية  �أن  �أو���ش��ح  ب��ارت��ون 

�أن  ويجب  �لنحو،  هذ�  على  �لتكنولوجيا  ��شتخد�م  ي�شيئون 

�كت�شافه  �لأم��ر يمكن  �أن  ذل��ك  فعل  �إلى  ي��درك من يميلون 

�لعادي.  �لكتابة  �أ�شلوب  في غالب �لأحيان ب�شبب �لتغير عن 

و�لغ�ض ل يمكن �لت�شامح معه، وعو�قبه وخيمة«.

 �إلى ذلك، قالت متحدثة با�شم وز�رة �لتعليم �لبريطانية: 

ب�شاأن  �لمد�ر�ض  مديري  من  �لو�ردة  �لتقارير  نتابع  “نحن 
�إنتاج  في  �ل�شطناعي  �لذكاء  لتطبيقات  �لتاميذ  ��شتخد�م 

مكتوبة. ن�شو�ض 

�ل��ن��ا���ض  �أع�������رف  ه����م  و�لم���ع���ل���م���ون  �لم�����د�ر������ض  وتابعت:” 

كان  �إذ�  ما  لتحديد  و�لدر�ية  �لخبرة  ولديهم  بتاميذهم، 

قو�عد  وت��وج��د  ذل���ك.  غ��ير  �أم  �لتلميذ  �شياغة  م��ن  �لعمل 

من  �لتاميذ  يقدمه  �ل��ذي  �لعمل  �أن  م��ن  للتاأكد  �شارمة 

�إعد�دهم«.

منهجية  �شر�كة  في  تتعاون  �لتعليمية  “�لإد�رة  و�أ�شافت: 

و�لم���ت���ح���ان���ات(  �لم����وؤه����ات  م��ك��ت��ب  )�إد�رة  م���ع  وم��ن��ت��ظ��م��ة 

ومدير �لمد�ر�ض، ل�شمان  �لمتحانات،  وهيئات   ،Ofqual
�لموؤهات،  و�ختبار�ت  لامتحانات  و�لفعال  �لعادل  �لت�شيير 

و�شنو��شل �لقيام بذلك في �لمدة �لتي ت�شبق �لمتحانات هذ� 

�ل�شيف«.

الانباط-وكالات

من  �أو  �ل�����ش��ك��ري،  د�ء  ي��ع��ان��ون  مم���ن  ك��ن��ت  �إذ� 

بم�شتويات  مرتبطة  �أخ���رى  �شحية  ����ش��ط��ر�ب��ات 

�ل�شكر في �لدم، فاإن خبر�ء �ل�شحة ين�شحون بعدة 

�أغذية ت�شاعد على تفادي �لأ�شو�أ.

�أخ��رى  بعو�مل  �ل��دم  في  �ل�شكر  م�شتوى  يتاأثر 

�ل���وزن و�لإره����اق ودور �لج��ي��ن��ات، لكن  زي���ادة  مثل 

�لطعام يلعب دور� حا�شما، بح�شب �لأطباء.

وي��و���ش��ي �لخ����بر�ء ب��الإق��ب��ال ع��ل��ى �أغ���ذي���ة ذ�ت 

في  �ل�شكر  م�شتوى  خف�ض  ع��ل��ى  ت�شاعد  م��ك��ون��ات 

�لدم؛ من بينها:

�لبروكولي:

ت���ت���وى ه����ذه �ل���ث���م���رة ع��ل��ى م���ك���ون ك��ي��م��ي��ائ��ي 

على  ي�����ش��اع��د  �ل����ذي  “�ل�شيلفور�فان”،  ي�����ش��م��ى 

ح�شا�شية  وتقليل  �ل��دم،  في  �ل�شكر  م�شتوى  خف�ض 

�لأن�شولن.

�لبحر: ثمار 

ت��ع��د م�����ش��در� م��ه��م��ا م���ن �ل���بروت���ن و�ل���ده���ون 

�لم�شادة  و�لم���و�د  و�لم��ع��ادن  و�لفيتامينات  �ل�شحية 

�ل�شكر  لاأك�شدة �لتي ت�شاعد على خف�ض م�شتوى 

في �لدم.

�ل�شكر  م�����ش��ت��وى  ل�شبط  ج���د�  م��ه��م  �ل��بروت��ن 

�له�شم،  عملية  �إبطاء  �إلى  ي��وؤدي  لأن��ه  �لج�شم،  في 

وتفادي �رتفاع �شكر �لدم بعد تناول �لوجبات.

بال�شبع،  �لإن�����ش��ان  �شعور  م��ن  �ل��بروت��ن  وي��زي��د 

كما ي�شاعده �أي�شا على �لتخل�ض من �لدهون �لتي 

تر�كم في �لج�شم.

�لمك�شر�ت:

ي�����ش��اع��د �أك����ل �لم��ك�����ش��ر�ت ع��ل��ى ���ش��ب��ط م�����ش��ت��وى 

�تباع نظام غذ�ئي  �ل�شكر في �لج�شم، ل �شيما عند 

ذي م�شتوى منخف�ض من �لكربوهيدر�ت.

56 من �لمك�شر�ت؛  ين�شح �لخبر�ء بتناول نحو 

م��ث��ل �ل���ل���وز و�ل���ف���ول �ل�������ش���ود�ني، ل ���ش��ي��م��ا ل��دى 

�لأ�شخا�ض �لم�شابن بالنوع �لثاني من �ل�شكري.

�لتوت:

�ل�����ش��ك��ر في  �ل��ف��اك��ه��ة ي�شهل ���ش��ب��ط  ت��ن��اول ه���ذه 

�لدم، نظر� لما تتوي عليه من �ألياف وفيتامينات 

ومعادن ومكونات م�شادة لاأك�شدة.

�أن  ���ش��ح��ي��ة  در�����ش���ة  ك�����ش��ف��ت   ،2019 ���ش��ن��ة  في 

250 غ���ر�م���ا مم���ا ي���ع���رف ب���ت���وت �ل��ع��ل��ي��ق  ت���ن���اول 

�إلى خف�ض  ي���وؤدي  �ل��ك��رب��وه��ي��در�ت،  م��ع وجبة م��ن 

�لأ�شخا�ض  ل��دى  �ل��دم  و�شكر  �لأن�شولن  م�شتوى 

بمر�ض  لاإ�شابة  ب�شدة  معر�شن  يكونون  �لذين 

�ل�شكري.

�لأفوكادو

و�لألياف  �ل�شحية  بالدهون  غنية  �لثمرة  هذه 

و�لمعادن، وفي حال �أ�شيفت �إلى �لطعام، فاإنها توؤدي 

دور� مهما في خف�ض �شكر �لدم.

�لأف��وك��ادو  ت��ن��اول  �أن  �شحية  در����ش��ات  وك�شفت 

عملية  ت�شيب  متازمة  من  �لوقاية  على  ي�شاعد 

��شطر�ب  وه��ي  �لإن�����ش��ان،  ل��دى  �لغذ�ئي  �لتمثيل 

يكون م�شحوبا بارتفاع �شغط �لدم، و�شكر �لدم.

�لبي�ض

ي���ح���ت���وي ع���ل���ى ن�����ش��ب��ة ع���ال���ي���ة م����ن �ل����بروت����ن، 

�لدهون  مثل  بكثرة  مغذية  �أخ��رى  عنا�شر  وفيه 

�ل�شحية و�لمعادن و�لمكونات �لم�شادة لاأك�شدة، وهو 

ي�شاعد على �شبط �شكر �لدم.

�أظهرت در��شة �شابقة �أجريت بكوريا �لجنوبية، 

�لبي�ض  �أك���ل  �ل��ذي��ن و�ظ��ب��و� ع��ل��ى  �لأ���ش��خ��ا���ض  �أن 

�أربع مر�ت في �لأ�شبوع، كانو� �أكثر تفاديا لل�شكري 

مرة  �لبي�ض  �أكلو�  بمن  مقارنة  بالمئة   40 بن�شبة 

و�حدة فقط في �لأ�شبوع.

 باريس.. القبض على لاعب كرة قدم 
بحوزته 100 كغ من الكوكايين

 »كابوس« المدرسين.. أداة غش 
تساعد الطلاب بطريقة احترافية

الانباط-وكالات

تم �ل��ق��ب�����ض ع��ل��ى لع���ب ك���رة ق���دم مح���رف و���ش��دي��ق��ت��ه في 

مطار �شارل ديغول في باري�ض، نهاية �لأ�شبوع، بعد �لعثور على 

�ل�شفر. حقائب  في  �لكوكاين  من  كيلوغر�م   100
ن���ي���در�، لع���ب منتخب  �أن ج���ان م��ان��وي��ل  �لأن���ب���اء  و�أف�����ادت 

�إيجلون دي لمينتن  �ل�شابق ولعب نادي  مارتينيك �لدولي 

و�شع  �لكاريبية،  �لدولة  في  �لأولى،  �لدرجة  دوري  في  �لحالي 

رهن �لحب�ض �لحتياطي، وفقا ل�شحيفة “ديلي �شتار«.

 29( ن��ي��در�  �أن  �لفرن�شية  ب��اري��زي��ان  ل��و  �شحيفة  وذك���رت 

عاما( مثل �أمام قا�شي �لتحقيق مع �شديقته.

وظهر نيدر� لأول مرة مع مارتينيك في عام 2012 بعد �أن 

ق�شى فر�ت مع نادي مارينويز �لأميركي.

للكونكاكاف،  �لذهبية  �لكاأ�ض  في  �لو�شط  لعب  �شارك  كما 

حيث �شارك �أ�شا�شيا �شد بنما و�نت�شر على نيكار�غو�، وخا�ض 

مو�جهة �أمام منتخب �لوليات �لمتحدة.

ب�شاأن �لح��ادث،  بيانا  ذل��ك �لح��ن  ن��ادي نيدر� منذ  و�أ���ش��در 

وتعهد بالعمل على حماية �ل�شباب من �لمخاطر �لم�شاحبة.

تورطه  درجة  معرفة  بدون  “علمنا  ناديه:  من  بيان  وقال 

�أن �أحد لعبينا �عتقل في باري�ض بتهمة تهريب �لمخدر�ت«.

الانباط-وكالات

“�لو�جبات  ن��ه��اي��ة ع�����ش��ر  �إي���ل���ون م��ا���ش��ك  �لم��ل��ي��اردي��ر  �أع��ل��ن 

�لخناق  ت�شييق  نيويورك  مد�ر�ض  حاولت  �أن  بعد  �لمدر�شية”، 

على �لتاميذ �لذين ��شتعانو� بروبوت جديد للغ�ض.

�لم�شتثمرين في �شركة  �أو�ئ��ل  �لملياردير، �لذي كان من  وكتب 

ود�ع��ا  جديد.  ع��الم  “�إنه  توير:  على  تي”  بي  جي  “ت�شات 
�لو�جب �لمنزلي”، وفقا ل�شحيفة “تيلغر�ف«.

“�أوبن  �شركة  �أ���ش��درت��ه��ا  تي” �ل��ت��ي  ب��ي  ج��ي  “ت�شات  وت��ع��د 

نوفمبر، خدمة مجانية عبر  �ل�شيليكون في  و�دي  �آي” في  �أي��ه 

�لإن���رن���ت �أث�����ارت ق��ل��ق �لم��ع��ل��م��ن ن��ظ��ر� ل��ق��درت��ه��ا ع��ل��ى �لكتابة 

برنامج  خ��ال  م��ن  �كت�شافه  يمكن  ل  مقنع  ب�شكل  �لإن�شائية 

مكافحة �لنتحال �لموجود لديهم.

في  �أ���ش��ئ��ل��ة  يكتب  �أن  بالت�شجيل  ي��ق��وم  �شخ�ض  لأي  ويم��ك��ن 

�ل��برن��ام��ج، بم��ا في ذل���ك ط��ل��ب��ات �لم��ق��الت �لإن�����ش��ائ��ي��ة ح���ول �أي 

مبتكر  طويل  بمقال  �ل��برن��ام��ج  عليهم  ليجيب  ك��ان،  مو�شوع 

وغير متكرر، من خال خو�رزميات خا�شة.

�إنه تم  �لأ�شبوع  �لتعليم في مدينة نيويورك هذ�  �إد�رة  قالت 

منع �لطاب و�لمعلمن من �لو�شول �إلى برنامج �لدرد�شة �لآلي 

على �أجهزة �لدولة �أو �شبكات �لإنرنت.

وقال متحدث با�شم �لأد�ة: “في حن �أن �لأد�ة قد تكون قادرة 

تبني  ل  �أنها  �إل  لاأ�شئلة،  و�شهلة  �شريعة  �إجابات  تقديم  على 

مهار�ت �لتفكير �لنقدي وحل �لم�شكات، و�لتي تعتبر �شرورية 

للمد�ر�ض  تديا  �لخطوة  ه��ذه  �لأكاديمي«.و�شت�شكل  للنجاح 

�أن���ح���اء �ل���ع���الم �ل��ت��ي ت��ف��ك��ر في كيفية  و�لح���ك���وم���ات في ج��م��ي��ع 

�ل�شتجابة للتكنولوجيا �لجديدة �لتي تغير قو�عد �للعبة.

ال�سبت   7/ 1 /  2023

ممثلة أميركية طالبت ب»تحرير 
فلسطين« فاتهموها بمعاداة السامية

 الإعلام الصهيوني حرّض الجمعيات اليهودية 
في أميركا للضغط على جينا أورتيغا

الانباط-وكالات

�لأم���يرك���ي���ة جينا  �لم��م��ث��ل��ة  ت��ع��رّ���ش��ت 

�إعامية  موؤ�ش�شات  من  لهجوم  �أورتيغا 

ت�شامنها  عن  �لتعبير  بعد  �شهيونية، 

من�شة  ع��بر  �لفل�شطينية  �لق�شية  م��ع 

كبير  ع��ددٍ  �إلى  بذلك  لتن�شم  »توير«، 

من �لنجوم �لأميركين �لذين تعرّ�شو� 

�إلى حمات �شهيونية وموؤيديها لمجرد 

�لفل�شطينين تعاطفهم مع  �إظهار 

ون�������ش���رت �أورت����ي����غ����ا �����ش����ورة ل�����ش��ي��دة 

ف��ل�����ش��ط��ي��ن��ي��ة م�����ش��ن��ة تج��ل�����ض ع��ل��ى ت��ل��ة 

وت���ر�ق���ب م��دي��ن��ت��ه��ا، ب��ي��ن��م��ا ي��ت��دلى من 

ح�������ز�م في خ���ا����ش���رت���ه���ا م���ف���ت���اح �لم���ن���زل 

��ج��رت م��ن��ه و���ش��ل��ب��ه �لح��ت��ال،  �ل���ذي هُح

غالبية  ب��ه  تتفظ  �ل���ذي  �لم��ف��ت��اح  وه��و 

�ل����ع����ائ����ات �ل��ف��ل�����ش��ط��ي��ن��ي��ة ل��ب��ي��وت��ه��م 

رغ���م���و� ع��ل��ى م��غ��ادرت��ه��ا 
ُح
�ل��ق��ديم �ل��ت��ي �أ

ل�شالح �لحتال و�لم�شتوطنن. وكتبت 

»ح��ررو�  �ل�شورة  على  تعليقاً  �أورت��ي��ج��ا 

فل�شطن«

وك���ان���ت نج��م��ة م�����ش��ل�����ش��ل »ون������زد�ي« 

كتبت  قد  »نتفليك�ض«،  على  يبثّ  �ل��ذي 

�لعام  من  مار�ض  �شهر  في  »توير«  على 

�شعوب  ع��ن  نتخلى  �ألّ  »علينا  �لما�شي: 

وك�شمير  وفل�شطن  و�ليمن  �أوك��ر�ن��ي��ا 

تطول  و�لقائمة   ... و�شورية  و�ل��ع��ر�ق 

تابعة  ت��غ��ري��دة  ل��اأ���ش��ف«، ولح��ق��اً، وفي 

لموقع  ر�ب��ط��اً  �شاركت  نف�شها،  لل�شل�شلة 

�لمعني  بال�شتاين،  ديكولونايز  م�شروع 

ب��ال��ت��ع��ري��ف ب��ال��ق�����ش��ي��ة �ل��ف��ل�����ش��ط��ي��ن��ي��ة 

وتاريخها

وكان موقع »ذ� تايمز �أوف �إ�شر�ئيل« 

�لممثلة  يهاجم  مقالٍ  من  �أكثر  ن�شر  قد 

و�لتي  ع��ام��اً،  �لع�شرين  �بنة  �ل�شاعدة 

حقّقت �شهرةً كبيرةً خال �لعام �لما�شي 

م�شل�شل  بعر�ض  نتفليك�ض  بد�أت  بعدما 

»وينزد�ي«

ب�»�لجاهلة«  �أورت��ي��غ��ا  �لم��وق��ع  وو���ش��ف 

و�تهمها بتبنّي مو�قف معادية لل�شامية 

وقارنها  حما�ض،  حركة  مع  وبالتماهي 

بم��غ��نّ��ي �ل����ر�ب ك��ان��ي��ي وي�����ش��ت، و�ل���ذي 

و�إن�شتغر�م  توير  على  ح�شاباته  علقت 

باأنّها  و�شفت  تعليقاتٍ  ب�شبب  �أخ����ير�ً، 

لل�شامية معادية 

ك���م���ا ح�����رّ������ض �لم�����وق�����ع �لم���وؤ����ش�������ش���ات 

�ل���ي���ه���ودي���ة في �ل���ولي���ات  و�لج���م���ع���ي���ات 

�لمتّحدة للتحرّك و�ل�شغط على �لممثلة

الانباط- وكالات

يعتقد  �لأم��يرك��ي��ة  �أي���و�  �م���ر�أة في ولي��ة  توفيت 

عن  �لمتحدة،  �لوليات  في  عمر�  �لأط��ول  كانت  �أنها 

عمر 115 عاما.

ووفقا للموقع �لإلكروني لد�ر محلية لخدمات 

من�شاأة  في  هندريك�ض  بي�شي  توفيت  فقد  �لجنائز، 

لرعاية �لم�شنن في ليك �شيتي، �لثاثاء.

وق��ال��ت ب��ي�����ش��ي ل��و���ش��ائ��ل �إع����ام مح��ل��ي��ة في عيد 

حياتها  ���ش��ر  �إن  �لم��ئ��ة،  ب��ع��د  ع�شر  �ل��ث��اني  م��ي��اده��ا 

�بنتها  وذكرت  �ل�شاق”،  “�لعمل  في  يكمن  �لطويلة 

ت�شتمتع  وكانت  �أدوي��ة  تتناول  قلما  �أمها  �أن  حينئذ 

باأكل �لحلوى.

عامات فارقة

• ول����دت ب��ي�����ش��ي في �ل�����ش��اب��ع م���ن ن��وف��م��بر ع��ام 
.1907

�أبناء توفي   5 �لتدري�ض وكان لديها  في  • عملت 
�ثنان منهم في حياتها، وفقا ل�شحيفة “يو �إ�ض �إيه 

تود�ي«.

من �لأحد�ث  �لكثير  حياتها  خال  عا�شرت   •
�ل��ت��اري��خ��ي��ة، م��ث��ل �لح���رب���ن �ل��ع��الم��ي��ت��ن و�ل��ك�����ش��اد 

�لكبير و�لإنفلونز� �لإ�شبانية وجائحة كورونا.

• �عتبرتها مجموعة �أبحاث علم �ل�شيخوخة في 
في  عمر�  �لأطول  �ل�شخ�ض  موؤخر�،  �أنجلو�ض  لو�ض 

�لمتحدة. �لوليات 

قبالة �لموت

وتظهر بيانات مجموعة �أبحاث علم �ل�شيخوخة 

�أن وفاة هندريك�ض تجعل �إدي �شيكاريلي من ولية 

كاليفورنيا، �أكبر �أميركي على قيد �لحياة.

ع���ام���ا في   115 ���ش��ي��ك��اري��ل��ي  ع���م���ر  و���ش��ي�����ش��ب��ح 

�لخام�ض من فبر�ير �لمقبل.

 وفاة أكبر معمرة في الولايات المتحدة


